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df ötetal. 


(E[)UXU wi förut tycFao öga ett tillröcEUgt «nt«l »of* 
böcEet, l;at Sörfattarinnan af ben nönvavanbe titwal 
trott, att benfamma ej ffulle mata öfwerflöbig. £cn 
ttieft omtydrta af wåra förra ÄoFböcFct, ilTobcmoi* 
fclle iTylanbet», uppfyller »ufetligen be fle(ta fotbrin* 
gar man Fan göra af en faban, ferbeleo t affcenbc på 
ben egentliga matrebningett; men ben omfattat icfe 
tilliFabe öfriga ömnen, fom bcrmcb öga ett närmare 
fammaitfjang, ocf> l>unlPa för en Ijuemober öro af 
UPa migt att Fönna, eller bel^anblar bem åtminflone 
ej utförligt. IDet l?at betföre warit Sörfattarinnano 
afftgt att i nörrcaranbc arbete icEe blott utförligt af* 
f>anbl« fjclfwa matvebningen, utan öfwen egna en li* 
Fa omforg åt afbelningarne om nötingeamnenaa för* 
{filta förwaringafött , om tillf cbuingcu af int^emffa 
tviner, frnFtfafter ocl? anbra finare brycFer, om brygb, 
bröbbaFniug, öttiFabercbning, c, b. £>å $or fatt ar in* 
nan i fåbant önbamål öfwen fåg ftg om blanb feb* 
nare utFomna böcEcr, fä|tabea l>ennca intrefje i l;ög 
grab vuib ben framftöllning af be a 11 ui ö n n a grun* 
berne för några af nyjwömnbc operationer, fom f>on 
fann i en nyligen utgifwen ■”^anbboP för ben en* 
{filta l)uel)Sllningen, af C. W. 23erg<p»i{V' oef) bå 
benna bclaf önmet låg utom bennee förmåga att pi 
något motfwarigt fatt bctyanbla, l?ar l>on, nteb $or* 
löggareite tillåtclfe, för nömnbe fall begagnat benna 







^oP, åfttténfom en od) annan fårfTilt nummer bllf* 
«?it tagen fa iråt befur, fom »c ”0ommarl)anbboP 
för unga •ousfruar.’’ 3 öfrigt öro fairål bejja, fom 
öfriga mebbclabe fpeciclla föreffrifter till flöt (tö 
belett pröfivabc af författarinnan, od) femtes bemö* 
banbe t>ar minbre tparit att l>år mebbcla några npa 
oct) förut allbclee oFaitba ratter, an att i xvut nu bruP* 
liga matlagning xrålja bet båfta od) för beg tilircb* 
ning beflrifxra be tjcnligafte fatt. iE[>utu bcrwib ett 
pmfwubfaPligt affcenbe blifxrit faflabt på ben finare 
matlagningen, få bafwa bocf afxven åtfltUiga mera 
tarfliga råtter blifxrit intagne, till beras tjenft, fom 
xrilja ftg beraf begagna. 

Slutligen måfle Sörfattarinnan urfaPta ftg att, 
bå l>on ej fjclf Punnat xrerPftålla foreefturlåsnlm 
gen, ffere trycPfel infmugit flg, l>ivilPa lifx»$ åvo 
mcbbelabc nåfl efter bofens innehåll. 

sr. rt. n?. 

——— 
















SmiröniiiQ. 


'KoPFirl oc^ RoFning i dlmån^tt. 


sL/warje foPerffa mJtfte iafttaga ben flörfla renligöef, 

{ H roäl i föfet i allmän&ef, fom i fpnner&ct meb fof» 
ärlen. £).t nian renfar grönfaFer, fadat, o. b„ ffafl 
man tillfe att ingen inaff o. b. niebfölier, od) när grön» 
faferne äro renfabe, ffola be tmätto? jJere gängor i mat» 
7en. — Slfft Fött, Dm bet fyneS albrig fS mattcrt, |?all 
bocf tväl twäftaö, innan bet |lälle3 att fofa. 

9ttcö fopparfärl tiafeg att be atttib {>5lla« mät för* 
tenma, od) atr,^ b3 be fättag pS elben, bottnen albrig 
Itar tom; ntan tätft af feta eller flytanbe ämnen, emeban 
tennet el:c(l fammanlöper i fui5 Fnlor. Syrliga anrätt» 
ningar fS nlbrig Fofas i nietaflfärl, emeban fpanffgröna, 
fom är ett böbanbc gift, b.! affätter jtg. — 9iär man 
nytttar ett nptt fruffärl, mSjle man n3gra timmar för» 
tit fp/fa bet meb faflt matten, od) bcrefter faFta Fofa 
bet i en gryta. — ånnu föfrare brwaraé bet mot att 
Inringa jöuc»rr, om t»et utwänbi^t nftgra gungor öftocr* 
ftrpfeö meb tunn lera, od) feban beflryfeO meb linol/a. — 
pm ett färl, n>are ftg metall» eder fruffärl, fiitt n.fgon 
fpritfa, fa bciirpfeö ben meb en btanbning af bälften 
atra od» bälften fmebjeiTagg, meb figg&mita giorbt tid en 
beg. ©a bet torfaf, är bet roattentätt. 

2Sib FärlenS rcngöranbe iaftrage? följanbe: £enn» 
Tärl Intraö meb en i jiarf lur od) ftn fanb boppab yfle» 
lapp, fnoarerter färlet (Följe?. ÄifT mefcngS» od) foppar» 
färl npttjaö Ijelfl branf elTer gammalt furt britfa. — 
Scrnfärl böra ftänbigt bSflaS rena , att be r j ,„j 
anlopag af rofi. 2ltt förcfomma betta, gnibaö be 
0di3 meb fläfffipSl eder i|iec feban bc blifroit rengjorbtr, 
RoPboF* I 







2 3nUöiiing. 

i fpnner&et bå bc öro nya; föröfrigf ffitroS b? 6Ioft meb 
lut. s J)orcettin ffaQ atttib linbrigt uppmårma? innan bet 
begagna? li(I (leta fafer, för aft fcinbra befl fönberfprin» 
flanör. Se rengöra? meb marmt matten etter lut. ©la?» 
färl tmätta? meb fallt matten od) falt. åro be anlupne 
«f fett/ tmätta? bc meb läjfpapper, fanb oifr fjagel, font 
mäl omjfafa?. Sricf?gla?, font blifmit blatfa, funna å* 
terfa ftn glan? ont man fcäller matten på glöbanbe fot, 
otf) båtter fllafet öfropr ångan. Sttär flaffor etter buteljer 
ffola forfa?, låter man forfarne föril fofa od) ifätter 
bem gcnail berpå, tå be fluta fullfomligt taft. 

Uågva förefPrifter féc rnPép af 
Ä-ifomebef. 

• Äor,wn , måfte mara räft torra, fulla oc6 

t;o(Ta, »ria från jljelfar etc. otf) mib rifning gifma en 
arouiafifP luft. 

25låFål blir böf!, bå ben flått ute några frojlnätter. 

Cbanipignoner, fe Smampar. 

. Citroner. 2?äfl firo ^talienjfa, bmilfa, ebitru 
tmnbre ön Spanffa o* sportugijttTa, bocf öro mera f aft* 
rifa. Se igenfänna? pä fin bUfa paillegula färg o* 
tunna (Tal. 

S&nfwor. Unga bufmor, fotn ännu ej parat flg, 
bafma bet mcil mälfmafanoe fottet, ©amla funna ej rätt 
mal nyttja? titt annat än foppor* 

ScnFol, fSfont 2ltttfl. 

©urFov böra tvara mebelmåttigt flora, oeftejreban 
gula. 

©åbbot finafa bäfl, bå be ej mäga öfrocr 3 ä 4 
marfer. 

©åjj. Gnbafl unga gäfl mälja?. Se gamla igen* 
ränna? på flora fräfmor, jjårba ilrupar ocf> äro mera bårb» 
plocfabe. 

éavet» Sr mrfl mälfmafanbe bå ban ännu ej är 
fullt utroepf, lifroäl får man ärmen på böflen od) mintern 
gob barflef, b otf måfle man bå låta ben bänga någon tib. 
Gn ung barc igenfänne? berpå, aft man lätt fan braga 
öronen från broaranbra, att taffen är mjuf od) bmatf, 

o* att &an bar en fnöl på framfoten, bmilfen bortfaller 
på anbra året. 

åono är bäil i forfla året. $>ngre bafroa mera el» 
biga otp framiläenbe ögon, oefr böjligare ben. 



tfnlcbntng. 3 

Äalffott får ej mara röbt, »fan (jroitt etö fett. 
Äanel får cj bafma någon flarp otö pepparartab 
bifmaf. 

Äapirio liffoiit ÖliOer. £e fmå fmfrua företräbet. 
Raep. £e foin fäi! i bommar bafma en (TagS bp* 
fniaf. Ee fout mäga 4 h 5 marfer äro bäfl, 

&apn»et, fom £ön$. — Rovintf^et fom Shtjjin. — 
‘Ätamofogel är bäfi om bbjlen, 

•£rj>b?ncgttfor (Tola mara fmartbruna, (föra otö 
bafma ett glanölöfi Utfeettbe, 

Äräftoi* äro fetaft od) böjt från fUlai (iö 9lugtifii. 
HöP. Erraf ftnnaö flora (lag. Een runba, bmira 
är ben milbaile, fen röbbruna båtcafi otö (iarfafl, men 
foåHer (tfl äfmen längd, 

ittanbel. SBittermanbcl är rent af ffabllg om ben 
Öv gammali ^ärilare manbel igenfäniteé berpå att ben 
är mer bet, ocft bar en friflare fmaf, 

tTIjol ffall mara fint, torrt otö näftan tttan tuff. 
ilrovottev. Ee röba, fåfom fötare, äro bättre än be 

gula. 

iTfitrHov, fe Smampat*. 

mullOtblomma. Jpnr ben en fmutfgut färg otö 
bärlien luft, få är ben ffänib. ©åfom prof bör man 
tifma ett fibcfe få länge lillö bet fännc? marmt. 

<Dli»et. tflr ben omgifmanbe ättifan ännu flor, 
otö äfrnen mtb flafning rOrblifmcr bet, få är maran gob. 
(5tt fäfrare tetfen är bocf om fruften ännu är bårb fä, 
fom ett omoget äpple. 

(Pftron. 3>* farllare befto bättre. Setfen bertifl är 
om man nicb fnifmen blott meb tnöba fan (lilja jlalen 
från bmaranbra. 

Pavmcfanoft. ©fall ben mara gob, bör ben bafma ett 
fmntfgult utfeenbe, mara full af fä fallabc ögon, men 
etjcfi flar, tät otö mäl faltab. 

Peppar bör mara mer öm it än gul, famt (lät otö 
utan (Trimfior. 

potateo bör pröfmaS meb fcfning innan ben fö» 
pcS. ©en mjöliga är bäft. 

3\appf>änö böra mara unga. 25afia tiben att (ljuta 
beut är ttnber otö flrapt efter (Torben. 

Tuogvptt böra mib gnlbning mellan fingrarne ut* 
brcba en froag moftöuöduft. 








_ _ _ 




4 ^nletmtng. 

3*ttflin flola fe ftora otf> rena ttf, otf> # mara mutfel 
forrn, äfmenfom fria fr.ln ftielFar, o. b. äro befuftiga 
cd) Flibbiga, fX är brraF fötma reban urrlöfl. 

6ago. 2>n bruna forebrageé ben bmifa gummi* 
artnbe. &en förflnämnbe tar glatta, runba Forn liFiont 
peppar. 

SfibfruFtfr, torfabe, fafoni bönor, ärfrr rlc., 8ro 
bäft förfta ärct. 23äjl är att alltib fatta bem pS elben 
i talU matten. 

Gparrto af mebelmXttig tiorfleF är 65fl, fp be tjotfa 
flotten urrtaga unber Fofningen en ttiängb matten, pmil* 
Fr t gör bem ininbre mälfmafanbe. 

©ruampcr fS ei mara mafFätna. Gbampignorer flo* 
la mara fcmita pS ptan, fuHt torra, rj ulliga, ott) ittan litfr. 
är man cj fäfrr, att ju c} giftiga fmampar Fttnbe ta 
inrbfolit nSgon iufamling, Fan man FoFa bem jrmte bmit« 
loF. SBlir benna fmart, f5 ftnno6 giftiga fmampar i* 
blanb bem. 











Soppor orf) irBföl&rättfr. 

anm. ÄUmpar od) bytift fom ilägge* 95ulionger o<§ (Soppor, 
fCrrf ommer farftilt, roib (lutet of ben na afbelning. 

t 

1. Vt?a n l i g 25ulJon. S0?an (Följer ett (lyefe 
er fött roat, t arter tet ont morgonen »5 elben i en fittel, 
fom fW* fad meb matten, od) en nppa falt tidågqe*. 
2 ?! bet uppfofar, ffumma* roäl; nfiqra morötter, per» 
filta, ett par fiänb fefleri oé ptiriolöfar ilägga*, broar» 
meb bet fär Fofa tmber iJtf, ttlfö buljongen år lagom 
ftarf, b,? ben afjtla* genom bSrbuP, fiåde* att fallna odj 
frfnjtaintna* adr flott. 9?är ben (fad anrätta* fom 
fopra, uppfofad ben ecfj afrebe* meb litet fammanfräfl 
fmör o<f» mjöl, ocfi ilägqe* litet flarFpeppar otft falt, eller 
forfer oif) muffotMomma. Sen anrätta* feban meb ro» 
fiabe bröbjTifroor eder flimpar (fe Sfco 63—70;. 

2 . _ Wattltg Kottfoppa. <$eban fottet 5 rfeff, 
fafom t 9?:o I, men utan rötter, fage* bet af elben odb 
bnltonqen afula*. ©en fätte* äter pS elben, ctfj når ben 
uppfofar ilägqe? fönberffurnu morötter, federi, poljJer» 
nacfor otb /orbartffocfor (en oefj annan af bella inqrebien» 
tier funna urelemno* od> anbra f. er. purio o. b. i iläl» 
Ut taga*). ©1 be§a åro nära fudfofabe, afrebe* foppan 
pom ten föregSenbe, meb eder utan famma frpbbor, 
ott) når ben bermcb fofat en fiunb, feroera* ben meb 
eder utan flimpar. 

3. Suljon pä Kalffätt. 3 flädet för or» 
rott tagr* falffört, eder otf begge tidfamman*, oi> but» 
Jongen berebe* fom SK:o i. 

4. &l«r 25uljon att firroera i foppar. Äöffrt 
fofa* fSfom i 3?:o I, meb famma rötter. ©5 billionen 

fodnab 0(6 flottet afjTummabf, iiM# nägru 
ftd (Tum roifpabe ögg&roitor för att flara benfamma. 








r> 


©?PPOV, 

broarefter man låter ben boftigt ttppPofa, tillägger falt 
ocb peppar efter bebog, fornt gifmer. ben färg uteb nfi» 
gra broppar foja af brpnt focfer. ©eban filaét ben flere 
fl finger genom pllebuf, tiH5 ben blifaU flat/ uppfofag 
ocb fcroeraö i foppar, 

5. (Stil 23»(jon. ®5fom 9?:o 1, blott llieb til» 
lägg of 3 « 4 äggulor, bfi falt o4> fiarfpeppar iläggeg, 

• 6. 23run 2?itljon. Uti en fafirttU iläggaS rot# 

faPer, ffurno i ffifa>or, ienite tiocfa opföccjtifroor od> 
fiäflag pfi fafta «lb ott långfaint fräfa, £>fi bet är till» 
räcfligt brunt, pfifplleg roatten, fofafl otb jilag fåfom 
9i;o 1. 

7, Snljonpå^öno, 3P?an fofar en mälrett» 
gjorb böna, jemte 2 perjtlierötter, 1 pttrjolöf, ett par 
morötter ocb felleri famt litet falt, Jpönan upptaget 
berefter, fönberbatfaS jemte 3 bfirbfofta äggulor, ort) läg# 
gcö åter i buljonen, fom fofa?, ftlaö ocf) tiflrebtö pfi 
manligt fatt. — 83ulion fan ort fofa? pfi böns, uran ott 
be fönber&arta?, ocb funna be feban f?ära$ ocf) läggaö i 
nnrättninggjfålen, 

8 , *>£nflfoppa meb 2Uogrpn, (in böna icmte 
elt fiprte or», falt» eder lammfött tmättaö mprtet mal ocb 
fätteft pfi elben i fadf matten, £>å bet uppfofar, ffttm» 
maö bet nöggrannt, broarefter litet löf, peppar ocb inge* 
fära iläggeS, £>fi fottet blifmer nära fufJfoft, upptageg 
bet ocb lägget i fällt matten, ocb foppan fila? ocf> flfiä 
rilfbofa i grptan: bfi iläggeö mäl tmättabe ocb renfabe 
riögrpn, bort ej fa niprfet att ben blir tjort, ocb Ifit ben 
fofa Iprft meb litet fuiör pfi fafta clb, tillifa meb fottet, 
fom är ffräbt ocb fönberjluret. 6n jlunb förrän grpnen 
äro fullfofta iläggeö ru(5in ocb lemonffifmor; bå ben ber» 
meb lofat en jluhb, anrättaö ben meb riftvtl tuulfot öfmer, 

9, $årf(3 .tt50oppa, 9?är foppan är uppfofab 
ocb fhimmab, lägge? litet löf cd) en bit Ingefära beri; 
när ben bermeb fofat nfigot, fila 6 ben od) afrebeS meb 
litet fuiör od) intölj nfigra fpäba fönberiTurna rofmor, 
famt nfigra portlafeblab iläg<taS, bmarefter bet feroeraö meb 
nmjfott, rifrert i fffilen. £)en fom ffi mid fan äfmen 


©oppoi** * 

fonberffära oc6 ilägga fottet, etter ocf funna flera! (lag# 
tbttcr, liffoin i föregXente foppor, bcrtitt begagna#. 

10. Sul jon me b 2Uo. SRiSgrpn renfa# od) 
Iroatta# mal, förft i fallf, feban ljumt orf> fitf i fofanbe 
matten. (De funna äfmen, om be äro goba, genafl of» 
mergiuta# meb fofanbe matten.) Seban fofa# be mcb 
matten otf) pXfpäba# meb buljon; afrebe# feban meb litet 
fammanfräft fittör orfj mjöl. (5n fFifiva citron eller litet 
peppar famt falt efter fmaf ilägge#. x>iär ben anrätta#, 
rifrne# litet mujfott i ffXlen. 

11. 23uljoit af SifF. 9?Sgra göppnar torra är. 
ter meb rotfafer ocb löf, fofa# oå) pXfpäba# meb ivatten, 
piffar, af bmab flag fom &elfl, bäfl äro borf lafe eaer 
linbare, urtaga# ocf) (Tära# i jlpcfen, men (följa# icfc, 
pXfptta# meb bet filabe ärtivattnet, falta# efter fmaf ocf) 
fofa# pX fafta elb. S8itt man anrätta benna buljon till 
foppa, iippftla# ben otf) feban iläqge# något peppar, 
umffottblomma od) fint (Turen perjtlia, ocf) bX foppan 
bermeb fofar lägge# fiffen äter uti. Den fom mitt, fan 
i (tättet för fifien, ilägga flimpar af fifffär#. 

12. Soppa a la Reine. SDfan badar ett fleft 
6öu#brötf tittifa mcb i (ffilp. (Talabe manblar inpcfetfint. 
Detta ttppblanba# meb fa mpefet fint bmetebröbjlött i 
mjölf, att foppan beraf fatt blifroa titträefligt fimmig. 
9iu fräfe# litet gobt bmetemjöl i fittör, bmarefter bet pacfabc 
iläqge#, tittifa meb nXgot (Tinfa, o* pXfpäbe# meb gob 
buljon, 9tär bet bermeb titträefligt fofat, fila# bet genom 
bSrfil. 6 etter 8 bXrbfofra äggulor arbeta# itti cn fa» 
firutt odb plfpäbe# mcb bett fofbeta filabe buljonen ttnber 
beftänbig mippning öfmer elben, men fSr ej fofa, emebatt 
ten bS lätt fan jTära fig. Den anrätta# feban meb 
firimlor af foft bön#brö|l oc6 rifmet tmtjTott i (TXlen, 
ocf) gifme# rofiabe bröbfTifmor bertitt. 

13. Consommé. 9tXgot rX ffinfa, falffött, bmar* 
iblanb i fpnnerljct mpefet ben, gamla bott# etter bera# 
benfTrof, tirfofa# attbele#, tittifa meb manliga rotfafer 
uti matten pX fafta elb; btvarefter bet nppfila# od) bX 
bet är fattt aftageö attt flottet. — Dofta npttja# till 
glacer, &mita faufer, ui. in. 





8 0opp*r, 

14, k ®°" i ' ,OD d « *«*«*«. 2alf fMfp, farfTi or. 
* me £ ^ "8#* »>ärg&«n man fan &afma till. 
flang pa, 12 ft5lp. falffött, 2 a 3 gamla bön* c fler f?r5f 
fo«er otö »ingar beraf, otö 4 ml (Mflabe faiffotter' 
fonber&ngga* uti fiii3 ftpcfen, tmätta* od> ffölja* mäl uti 
Itumt matten; lägg bet leban uti en roäl förtent fittri, 
tidifa nub litet falt, peppar, mttiTötblomma imö n.fqra 
morottor; (lä feban fS. mycfet matton c>erp5, att bet fl5r 
mäl öfroer fottet ocö tfit bet fofa p5 fagta elb tueO mäl 
täppt lotf. ??är bet nppfofar fil »Tumma* mät. 9?är tet 
forat fa länge att fottet är mäl foft, otft ej mor än 3 
pop &uljon äterfUr, nppftlaé fcet gonom bSritf, ocö afft 
J«»«waé mät bort. flSé billionen uti on 
fapruU ocö far fora, Öroarunber ^et fou» oftap omröre*. 
emoban alltib bot ftarfafte fatter ftg of»anp5: när bot 
*L Ö * c l war ' f8 fl5 bon uti tenn-pop prf) foaf 
Itllrtbé ei» fofanbe mattufiltel, fät t ftopet bormi, 0 * Ut 
, wnbrig elb jemt fofa i tnU timmar: mon omrö» 
reg anbtligen fom oftaft i ftopet, att frafton mStte 6(if* 

rJ cm / or ^ f,a ^e aftaé noga att ej njgot matten 
iiiatte infomma ur fitteln otö i ftopet: när ben fofat 
fuflt fa tange fout fagbt är,' (150 ben uti ett porfltn** 
’ a 2 ,® r öt . t P|lnaj feban ftäre* ben uti tunna ffifmor 
ecö lägge* p5 papper, för att uti ett lagom marint, ej 
for bott rum, f5 toifa, mon ommänbe* n5gra g5naor att 
^« ar ’’3 faft* 2>efta ftifmor äro förträffliga att 
inobfora p5 refor, b5 man när fom bolft fan bafma en gob 
rottfoppa. man uppfofar blott litet matten otö ilägqor ff 
mpcfet af (fifmorna, fom man »ia (wfroa foppan ftarf tia. 

« 15 ; meb buljon. ©5 iiipc* 

*n«n »lO öafma foppan tjorf ti« fofa* 
»atten trffifa meb nSgra öela morötter otö perftljeröt» 

"!• b °r 0t> b,,lion - 2)5 <m>nen äro fofta 
borttaga* rotterna, litet falt otö reppar ilägge* efter fmaP, 

jfJÄ!. afrctf /. n1 ^ U,,t fantmanfräft fmörotö mjölj 

3 ® br0 ^ a [ fm ibäöa* för att gifma bon 

plia l ffi Uban Qmåtta * be " meb littt &<*<>*> por. 

16. Bouillon de Purtfe <jf ■Jxétter 

fa*^Sutottpatton- r f ä s 0 od) |h,rna ' ^ ifmr to ‘ 

* be l litet matten, feban ftota* be fönber otö framaé meb 
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en ftSbflcf genent en gle? bnf. Fftt fammanfräft? litet 
fniör etb itijölf i en fafirull, od> päfpäbe? mrb gob bul» 
jon; nar betta mäl urpfofar ilägge? ten ftlabe puro», 
till ifa meb nägra fiiiå fafoner af fålrötter, uttagna meb 
rptjern; när bcfla äro uijufa falla? efter fmof, od) litet 
peppar eller otf fotfer orf) muffottblomma ilägge?. Sfär 
foppan jfaH anrätta?, miopa? ett par äggulor, meb 3 
eller 4 fjebblat> grätba i ffälen, innan foppan bitflä?. 

17. Potatf8»Put;ce meb JJnljon. S*?an fön* 
berfiöter förut foft potate? c<f> fofar ten inro bul jon till? ben 
lifnar en tunn gröt. (Seban fila? ben od? itlirbr?, fom 
ben föregSenbe, (Sf:o 16) men i ftället för fälrotöfafo* 
neme taga? futd tÄa, {?cla eder fijncertfutna oci> tfrapa» 
be poläter. 

18. purt'e af $vter meb Sttljott. ©S ärter 
Fofar i matten till? be äro mäl moiabe, frama? be genom 
ett fint burfilag. <3mör ott) ttijölf fräie? i cn faflruU 
od) päfpäbc? meb billion, od? pur«fn tilltfa turö litet falt 
otf? peppar ilägge?; bmarefter bet fär fofa cn flunb, (S« 
meblertib bar man ffurit gobt flftff t fmS tärningar, 
bega bryna? i en jlefpamta ed) upptaga?; i flottet, foin 
flabnot i pannan, bryne? Ii fa myrtet brortbiöb?tärnmgjr; 
när foppan frban ffall anrätta? lägge? fcäbe pä|f» otf) 
brpfctärningarne i ffälen. 

19. 2?uljott nteb ^xnitFal. (Sttmät (Trött fwit» 
WWbtifroub fönberffäre? belt ftnt, cd) fofa? meb litet fmör t 
matten. Sfär fälen är fuflfoft ttppbäHe? ben pä ett burf* 
flag att afrinnaj nu fräie? litet fmör od? miöt liflfant» 
inan? i en fafirull, fälen ilägge? ott en ftnnt) fä fofa, 
unber femn omröring, att ben ej uiä bränna?. @«ban 
päfpäbe? gob bulion liH? ten blir lagom tjort, bmarefter 
litet falt od? reppar päläggr? efter finaf. ©å ben ifall 
anrätta?, fan fmä föttfäröflimpar lägga? i jfälcn. 

20. ^witFålpä annat fatt. @tt fiytfe ojrbrin» 
ga frolje? mytfet mäl od> lägge? i en fittel m b litet falt, 
cd? fä myrtet matten pSfiä? fom till en manlig föttfoppa. 
Sfär bet uppfofa? ffiimma? mycfet mäl. Sfär föttet är 
mäl balffcft, ffräbe? ett broitffilébufiviib mytfet mäl, ifä* 
re? b<U fint od? lägge? i fitteln att fofa blanb föttet. 
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9tär Föffet 3r foFt 0(6 fålen fpneö litet gul6run, upplag» 
ge? fottet (foni bå fem ätaS fom manligt foppfött, met> 
pepparrot foft meb buljon) od) fålen afrebe? meb litet 
fammanfräfl fmör od> »ljöt. ©alt o* llött frpbbpeppar 
våläggc? efter fm af £>en fom få roidfan äfipen förut 
ilägga några fmå qroiflar fönberbruten mejram. 

21. (Sat-bur af ^witfål. ©eban eft GroitfSl?» 
bufitmb är rodl ränfabt från ada gröna blab/ ffärcS bet 
i flpftor otö formade?, bmarefter bet lägge? på ett' fien* 
burfflaflart roattnet får rcäl afrinna; terefter taggcö fS* 
len tiflifa meb i ffifmor ffuret fläff 0(6 falfföit uti en 
fatfrud; buljon flå? berpå, odjbet får fofa tid? fålenär 
mal mör, bå uppjtla? ben od) ffäre? i flrimlor. 9fu 
fmörje? cnforni meb fmör, odlberuti lägget» broetebröb?» 
ffifmor o(6 fål fcmarftal?, tiUS formen blir få full man 
roid bafroa ben, litet falt ed) niufföttblomltia firö? mel* 
lan bmarie 6marf, feban öfroerflå? ben meb buljon od) 
jiäfle? i en lagom marni ugn, eder ort i fpifen meb ett» 
lod örmer, att fmåfjuba ti[J6 bröbetfSren gulbrun färg; 
ben ferocra? feban tid buljon, 

22. 0utPåC. Om furfåleu är mptfet fnr affföl* 
ieS ben, bmarefter ben tldifa meb ett fiprte fmör 0(6 ett 
par ftebblab brun ftrap lägge? i en fajlrud att fofa till? 
ben fänne? mjuf: bå fpäbcé ben nteb buljon, faint om 
man bar färjft jTinffpab; afrebeö feban meb litet famman* ■ 
fräji fmör oc6 mjöl, bmarmeb bet får fudfofa. ©erperaS 
feban meb fofta föttfrifabeder eder foft fläjfforf i ffålen. 

23. ©utfål på annat fått. åfofa en gob fött* 
foppa af joattenlagbt falt får* eder orefött, froinrpgg, 
flälT, eder föttforf, meb litet forfft fött om bet ftnncö; 
iTttmma mib uppfofningrn niprtet mäl, ot6 bå fottet är 
6alffoft upptages bet od) ffräbes, foppan fifaS upp od) 
flå? åter i grötan; när ben fofar upp ilägge? furfålen 
o(6 föttet att fofa? tidfamman?: är fottet för falt är bet 
bäfl att fofa bet för fig fjelft; man ffummar bå af fet* 
tet 0(6 påjlår af foppan titt? Fålen blir lagom falt; ben 
afrebe? feban meb litet fammanfräfl fmör od) mjöl. 

25lå*l\å(, 2Säl froftbiten blåfål renfa? 0(6 ffölje? 
roäl od) läggeö på ett burfjlag att ipattnet får afrinna, 
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fcfrefter fofa? ben mptfet fin; fofa? feban i buljon, otö 
om man få »iö fan äfmen ilägga? färfft eller mal ur* 
roatrnaM flälf eller fiäifforf; när fålen är »äl foft af* 
xeoeS ben meb litet fammaufräfi fmör cd> mjöl, famt 
gjfrp-? gob finaf meb litet falt otö nuifföttbloiitma. ©e 
tjocfafie fiotfarne förmåda?, ffala? otö (lära? itu, mal* 
traS i rifiuet bröb otö flefa? gulbruna i fttior. ©å fålen 
anrätta? lägga? äfmen be(ja i ffålen. ©en fom ixnlf fan 
otf |Tära fiotfarna jemna, men ej ffala bein, ocö låta tcin 
fofa tiHfamman? meb fålen. 

25. <5röii*'&Sl. Dm måren toge? bertifl fiuå 
fpäba näfilor, famt annat fmått grönt fom urpfommrr, 
obferoera? bocf att man aflar fig noga för milbörter (bå 
bet libit på foutinaren fan fpäb molla meb lifa förbel 
begagna?), ©etta renfa? mptfet »al, ffölje?, förmädt? 
otö flå? på burffiag, att roattnct må wäl afrinna; unter 
tjben öacfa? tidiamman? formel otö grå?* eller piplöf, 
en fierbebel mot fålen. S»?är betta är någorlunba fint 
tiffägge? ben förmälba fålen, otö alltfamman? batfa? 
modet fint; feban fofa? fålen i bulion till? ben är fullfom* 
ligt mjuf, bå ben afrebe? meb litet fanunanfräfi fmör 
ocö mjöl. -fiär ben anrätta?, läggc? fmå flimpar af fött» 
fär?, eller fönbcrffuren foft fiäfiforf, i ffålen. 

26. ' (Ston»Soppa. SJforötfer, pcrfilierötfer, fp» 
ra, fillcri, fpenat od) ärtjfocfor, ffmpa?, renfa?, (följa? 
otö ffära? fint famt fätta? på elben i cn fafirull tucb foft 
»atten. ©å glit betta är roäl foft fila? bet genom bår* 
fil; berefter fräfe?i fafirttlln ett fioefe fmör meb en näf* 
ma ömctfinjöl, bet affilabe mattnet flå? berpå, otö om man 
få bar, flå? litet buljon bertilt; när Toppan åter tippfo* 
far falta? efter fmof otö litet (lött fiarfpeppar eder foc* 
fer od) nuiffottblomiua ilägge?. ©å ben ffad anrätta?, 
mi?»a? tmå äggulor meb tmå matffebar föt gräbba i 
onrättning?|?åUn, odj ben beta foppan flå? bertill. ©cr* 
vera? feban meb förlorabe ägg eller rofiabt ^rottebroö i 
ffålen. 

27. Soppa #f fpåöa Ärter- Sina fpritärter 
fprifa? otö fätta? på elben uti en fafirull meb förut upp* 
fofabt matten, ©å bf äro något mer an balffofta tidflå? 
få mycfct mjolf fom man mill bafrna mpdenbet af fop# 
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pa tiff, o* en nSfroa fint batfab perfll/a lägge? bertiff; 
när ärterna bermeb fudfofat, afrebe? foppan meb litet 
faimnanfräfl fmör otö tniöl. ©alt, fotfer otö umffot» 
blomma ilägge? efter finaf, otö när ben bcriiKb uppfo» 
fat är ben färbig att anrätta. 

28. pä annat fatt. ©pritärfer, morötter, buf. 
njnbfaflat otö fpenat, (Täre? i tärningar otö fnflfofa? i 
»ätten; berefter pä|Tä? gob Bulion ocö foppan- afrebe? 
meb litet faimnanfräfl fmör otö injSL @n näfma bac 

™ f0<f " 0lt ve » var efter fmaf. 

©ä ben fPafl anrätta?, roifpa? tmä ä tre äggulor otö 
Iifa mänga (Tebblaö föt gräbba i ffälen otö ben beta fop. 
pan flä? bertiff. v 1 y 

29. 5tfF*Soppa. Jag nägra aBorrar effer inör» 
far K t>e febnare 6öra (Torra?) o<ö fuKfofa bem t matten 
meb en fniepa Perfilja, en (Talab otö |Torrab löf o* Ii* 
tet falt. 5)?u fammanfräfe? litet fmör otö miöl t en fa» 
firnl, fanit päfpäbe? meb ntiölf fä myrfet man Bebaqar, 
otö fä mycfet af mTfpabet tillfl!?, att bet beraf Blir h* 
gom falt; när bet bermeb itopfofar tifliatte? litet nött 
focf?r 0(f) tuii£fo(6lointUvi, o* fottpan nfroPej Jiicb ett 
par äggulor otö litet föt gräbba efler nijölf. 
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_ Jtap.wälluig. a:,fr troä Pannor föt miölf 
taqe? ett groarter ftnq fornqrpn. fom tmättag mtxfrt mål: 
nar miolfett fofar HPP mi?ra? grynen uti, otö bet fär 
fofa i tre nmmar, otö omröre? fom oftafi. tlnber tiben 
la.qe? larrpggen, fom förut är buggen i lagom ftora fly C . 
fen otö legat 2:ne byqn i matten, fä art fälton är mäl 
urbragen, fTolie? otö idtfe? pä elben meb fä mytfet tal!t 
matten att bet (tär mäl önoer, odö när bet fofar npp, fä 
ffumma? mal. mar afltfaimnan? är mäl foft, lägga? 

oÄnT* • fc WÄflM,flf ? S? ifa . «t ftycfe fmör, J, otö 
b r,?r J ar n0<, .. ,1arF r "' af ' nSgot af Inr-pabet 

bertia. 9far ben anratta?, flrö? flott peppar beröfroer. 

»trtid 1 *. t 6w /5 t,S °PP a - 9 '^en är fTagtab otö 
fer^fbimn^f &“«/ wingar otö föt» 

!is !fk t 3 fottr ™ ffinnet öfmrr en läq. 

V? ! ° riM of,?ära8 ; när näbben år bortbtiq» 
gen flyfme? biifroubet e<ö ffinnet brage? af balten, broar» 
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eftft ben, afoenfottl roittgarne, buggo?i3a 4 bitar; fe* 
ban fFintiet är braget af örmagrn tfäre? ben i ffi/mor. 
8t;ir betta jTöljc? od) putfa? mäl, neMägge? uti en fajintll, 
o® fallt matten »Ställe?. Jpärmeb far bet fofa tptft, 
tlUifa ineb en röblöf, litet ingefära od) något af i(lret, 
fom förut legat i matten, till? bet fänm? mört. ©S?* 
lefmern jfäre? ganfFa fin od) uppblanba? meö (roå ägg, 
rifmet bröb, fmält fmör od) föt gräbba, troS matlTebar 
af b®«bera, en liten fint bartab röblöf famt flott pep» 
par, neglifor, foder od) falt efter fniaf. 9?är allt brtta 
är mäl omblanbabt lleppn? bet i bet tfinnet, fom fetat 
omfring t>alfrn od) igenfo? mib båta änbar. .Cm bet är 
något givar af forfblanbningen, fan bet fioppa? uti ben 
flora tarmen, fom bS mSfte mudrt n)äl rengöra?. .fforf» 
marne lägga? till bet öfriga gS?frSct od) får fofa en 
timma. 91är forfmen är färbig otö fottet fänne? mört, 
upptage? bet, buljongen uppjtla? od> fätte? Ster på elben; 
en näfiva bmeteitiiöl n>i#pa? t gS?bloben, fom _mi?pa? i 
buljouen när benna uppfofar: bå ilägga? litet ftötta neg* 
lifor, foder, falt od) ättifa efter fmaf, famt nSgra ffa* 
labe otö i fliftor ffurna äiien. 9?är äplena äro nijufa 
ilägge? forfmen famt bet fofta gåéfrSfet} bSfoppanåter 
uppfofar är bon färbig att anrätta?. 

32. *5afre--0o ppa. <5tt gmartet bofregrpn fo¬ 
fa? meb en fanna matten en timma, eller till? ben blif* 
mer fom en tjocf »välling, benna fila? genom ett fint bnrf» 
flng, eller jiltuf, att intet grpn mebföljer. 9tu utfpäbe? 
ben meb ett ftop föt uijölf, att ben blir bclt tunn; ftban 
ilägge? ett par näfmar mäl renfabe rttflin, tn>S lob ffol* 
labe od) fint ilötta bitfermanblar, belt liret fmör famt falt 
efter fmaf; när ben bermeb fofat en fnapp qiuart? tim¬ 
ma är ben färbig att anrätta? i od) gifwe? bmetebröb?» 
tärningar, flefta i fmör, bertiff. £)en fom roiff, fan, in* 
nan foppan uprbäHe?, flå ett qmarter tjod föt gräbba i 
aurättmugölfSlen. 

33. $ppel-0oppa. åplen iTräbo? mäl fria från 
maffbon od) bplift, j?ära? fönbrr od> lägga? i matten att 
bf ei robna; fönberfofa? feban i matten meb litet citron* 
ffal od) fanel od) uppjtla? genom bSrjil. Soppan flå? 
rldbafa i faftrulln tillifa meb några ffollabe od) fönbrr» 
ffurna äpplen; feban gifme?ben gob fmaf af litet granfft 
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min 0(5 tiflrädligt met fött. sftr foppan för tuitrt, afre« 
bfg ten met litet potatismjöl. 

34. ttypon<€>opp«. Slppo» fföljaS 0(5 fofaö 
ett par timmar met tiflrädligt matten; när te äro roäl 
fönberfofta filaS te genom barftl, foppan fätrcS & itpo på 
elten tillifa meb litet föllber brit ten fanel, rnflin od) ci» 
tronffal. Sitet potateSmjöl blöreS i malten ocb miSraS i 
foppan, att ten blifroer lagom flmmig, od) bÄ rutinen 
äro fuflfofate ItägqeS tillrådligt met fött/ ot5 b5 fop* 
pan ferperaS flfiS litet granjFt n)in i [fålen. 

35. SagosSoppa. Jjroita fagogrpn troatfaS roal 
fria frän all unfen fmaf, roiSpaS i foft matten od) fofaö 
met bel fanel, ru$in ocb litet citroitfPal tiUS te fe flara 
ut; tS ibftlleS litet granfft roin 0(5 ten göreS föt efter 
fmaf. Äanelen o(fi citronffalen borttagas 0(5 foppan är 
färtig att ferperaS. 

315. ÄorobärotSoppa. Jpärtitf tageS torSbärS* 
faft, fom mfpäbcS met matten alltfoin man rrifl bafma 
foppan jlarf till. — JZorra föröbär äro äfmen lifa gotaj 
beda fföljaS, ftötaS od) fofaö modet mal, 0(5 filaS genom 
barjil. — 9?är faften är i orbrting fätteö ten pä elten att 
fofa met litet fanel, rifroen citron odj foder, famt af* 
rrteS met potatiSmjöl; tS ten är färtig ftlaö ten upp/ 
odj jtälleS att fallna. Setatt iläggas fpltabe förébär, 
ballon eder äferbär, 0(5 ten ferperaS fetan i foppar met 
bitter*bi6qitit. 

37. Soppa af Sar faft. 83ärfaft af-broab ITag 
font bclft, fpäteé met matten tias ten blir lagom [iarf; 
fofaS en j!unt met rujJin, fanel oc5 citronffal otb afre» 
beS met potatiémjöl; göreS fetan lagom fot oc5 ferperaS 
fetan marin eder fafl, (jroilfet fom bebagdS. 

38. VDinlSoppa. £ill ett gmarter broitt granfft 
min tageS ett fiop matten; betta fätteS pä elten tillifa 
met en bit fanel, 5 n 6 ftnfiötta farbemummor, famt 
foder efter fmaf, od) fär uppfofa. Unter tiben miSpaS 
10 ägg*gulor met 4 matffebar tjod föt grätta: när min* 
blantningen uppfofar bälleS en trebjebel teraf till ägg» 
gulorna, fymilfct miSpaS roäl ocb bälleS till ten öfriga min» 





Soppor. 


15 


btanbningrn; midpningen fortfor fidd tet å nyo nppfos 
for, tå borttages fauclen erf) foppon anrättad genaji, an» 
nard ffär ben fig. 

39. itrtgsvDl. ©etta fofad på faiitma fött fom ben 
föregåenbe, enbajf meb ben ffilnab att fwngbritfa taged i 
ilänet för töin o# matten. 

40. JviosvptiéeSoppa. Sfoda goto ridgryn 
, inrb fofbett orf> fföli ben feban uti Foflt matten. 3 n,, <’* 

mot be äro fuflfofabe ilägged f roat to be ruffin eder förin» 
ter, odj i ftrimler ffurna citronffal: gif foppon fmaf of 
forfer otb min, o# nar ben antätjad fitbö forfer orf) fa* 
nel beröfmer. 

4f. 6n?ifPon»0oppa. Ött fiolft gmarter per!» 
eflcr brlgryn fätted p8 elben nicb en fanna matten, nör 
bet uppfofar, ffummad mäl, erf> ett flyrfe finör fanit ett 
ffålptinb mäl tmättabe ftvilfoit ilägged. 9fär betta fofat 
få länge att bSbe grynen orf) fmiffonen äro fönberfofabe, 
f ramad bet genom burfjlag tiHd blott färnorna äferllå, 
feban göred foppan föt efter fmaf: när ben ffad anrättad 
Öfroerftröd ben ineb forfer od) fanel, erf) gifmed fiefta 
bröb|fifroer bertill. 

42. ©miffön»Soppa pa annat fått. ©en* 
na Fofad lita font ben föregåenbe, af rid», pcrU eder bel* 
gryn, meb ben ffilnab att fmiffonen lagga# uti litet feb» 
nare ön grynen, orf> böra intetbera fönberfofa. ©enntt 
foppa filad ei. SOfan gifmer ben feban gob fmaf meb 
citron» eller bärfaft orf) lagom fött. ©en fom ei tyder 
om fmiffon fan i jlärfct brufä torra äpplen. Sfitfiin eller 
forinter äro äfmcit goba, men bå taged mera faft, eller 
orf litet gobt min. 

43. Vttålltng meb litet mjolF. rfforn», bel* 
eder Ijafregryn fofod i matten meb litet finör j bå be äro 
allbcled fönberfofta filad be genom bårfil eder ett fint 
burfflag att intet gryn mebföljer. SÖäUingen fätted åter 
på elben, orf) bå ben uppfofar imifpad få myrfet mjöl 
att mädingen blir lagom tjorf. ©en fallad feban efter 
fmaf, orf) bå ben anrättad öfmerfiröd bett meb litet forfer 
orfi fanel. 
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44. Tviagr t>nB*VP<Slling. <3oba ri#gryn (Tol* 
la# ocö Injätta# roal, föril i fofbett, feban ljumt ocö (Til 
faflt matten, feban fätta# be pl elben meb &elt litet fe. 
fanoe matten att fofa en jlunb, påfpäba# fetan meb iöt 
miölf, ocö litet (Tollab otfe jtmlött fijtmanbel ttteb ett rar 
bittermanblar iMnnb ilägge#; när betbcrmeb fofat till# 
grynen äro fntlfofabe o* utfmäflba, ilägge# en liten fnif#* 
ubb färift fmör, fattad fcban efter fitiaf, otö b.t ten an« 
rätta# gifme# fotfcr o tö fanel bcrtiCf. 

45. 2lgg»d5rvna*YPiKtng. ©rpnen tiffrebaS 
J>5 följanbe fatt: tia 5 a G fönbermifpabe ägg Manba# fö 
ntotfet gobt broetemjöl att beraf blifmer en (förb beg, 
tcnna utfaflar nian mycfet tunn pl ett borb odj liter 
bm liaqa tills ben mäl jiabgat (ta; b. 1 ! öacfa# b*n niytfet 
fin, otö outffafa# feban uti ett f.ffl öfmer ett rarm, c»! 
Öaulfft bet för ligga att torfa i fnwg roärma. S.t matt 
tuiU begagna befla gryn, uppfofa# föt mjölf meb litet 
farbemumtna, grynen lägga# forltqtigt beruti ort outrö» 
ra# roäl, ty be trilja gerna fälla (tg roib botten. 2X1 gry* 
nen öro fofra. öfmer|lrö# nJäUtngcn meb litet fotfer, ort 
feroera# geitail. 

46. 346*trljolP. £Srb fur mjölf TjälTeg uti ett 
grof banbbttf, fom förut blifmit utbrebb öfmer ett föll} 
b.mbbufen läggr# öppen, fl att ntiölfen för fritt afrin» 
na, otf) för ben pl befta fått |1,1 till# anbra bagen. SXt 
ben |Tatl nytt/a# tage# blbc föt ort fur gräbba, fom upp» 
blanba# meb föt mjölf till fö ilor qmantitet fom man ön» 
frar, befta mi#pa# en (lunb tia# bet blir &elt fjummigt 
ofroanpl, berpl tage# meb en |?eb lagom flora flimpar 
<*f. barba m/ölfcn i f Xtlet o rt lägge# till ben föt« 
ntiölfen; bet gula ytterila (Talet af en citron rifme# ber» 
öfrocr otö giftnc# fotfer bertiö roib borbet. 


47. matibel.tnj^lP. JTilT ett flop föt mjölf, 
ft»ge# 10 lob lTolIab ort fint (lött fötmanbel, meb n.lgra 
bittermanblar iblattb. 2)1 miölfen ttrpfofar ilägge# man» 
Ma tlOifa meb bet f?na urrcriLi (Palrt ofen balf citron; 
ba aa mull fofat ur manbelu, ttppftla# mjölfen genom 

|0 ,? fr cr,£r flliaf *»• fctyera# 

meb |otferbrob eller fnfö fringlor, 

48 . 
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llijölfrnttcr. 

48. 23 t s g u i t * srr j ö l F. SS föt miötf uppfofa?, 
tt)'t?pa? beri fint fbnberfibtta bifquiter, fem fS fofa tid? 
be äro aflbelc? fönberfofa&e, Scroera? fcban i toppar. 

49. iTIjolF meb tScputävningar. 5lf fina 
frofigrpn fofa? en bSrb grbt, mcb mjblf, foder, ffodab 
otf) ftitt (lött uianbel eder forinter; när benna är toät 
fad, ffära? beraf finS tärningar, fom lägga? i terrinen, 
o<t> ben fofanbe »ijöiFcn bälle? beröfioer. 

50. ittjälF meb Citron eller pommerano* 
fFal. SD?cb ett litet ilutfe fotfer afrifwe? ffalet frSn en 
citron eder pouiéran?, ocf) alUfamman? lägge? mi terri* 
nen, ben fofabe mjblfen (iSff berbftPer, od> lod pSlägge?; 
bS bet betnub fStt ftS fS länge, att focfret är tväl fmält, 
är ben färbig att anrätta?, mcb bibquiter eller junior, 
(Furna i ffifjpor. 

51. tttjMF mcb tfanitte etter XUnet* 
fiflfölf uppfofa? ineb ett par bitar fanet eller en bit pa* 
nille, orf) fotfer efter fmaf; 2 4 3 ägg=gttlor, eder mer. 
Allt foiu bet är mpdenbct af mjblf, fbnbern>i?pa?, od) 
rvifpa? f ben fofanbe miötPen, Årpbban borttage? od) 
mjblfen anrätta? mcb (ttmueljfifivor eder fmS fringlor. 

52. tttjélF mcb iTtanbelFlimpar. Sid ett 
fiop mjblf tnge? 4 loö ffodab od) fint (lött fötmanbel meb 
4 ä 5 bittermanblar iblanbj manbcln urpblanba? meb 
1 ffebblab fmält fmör, litet rifn)et focfer ocf) 2 å 3 ägg: 
betta oinröre? roäl, ocb bS miblfen nppfofar böpro? ert 
(feb beruti, od> mcb ben taga? af manbelfmcten fmS flim» 
par, föm lägga? uti mjblfen, font feban nnlfle fofa muc* 
fet fafta att ej fliuiparng gS fbnber. SS ada flimpar 
äro färbiga, afrebe? mjblfen meb litet potati?mjöl, od) 
ferpera? genaff. 

53. fTCjolF nteb TUoFltmpar. 9?är fbt mjblf 
uppfofat meb rinp r citronffal od) ett (ipcfe foder, n?i* 
fpa? få mpdet riSmjöl beruti, att bS bet Ounnit fofa od) 
mjblet iltfmädt, bet blifroer font en bSrb beg; benna ars 
beta? öfiPer elben meb eit träffeb tid? ben lefinar från 
pannan; feban ircra? nSgra ägg, men enbofl ett i fen» 

BoFboF. 2 







ts tTCjölltrdmr od) ÄallfMlar. 

ber. 9 ?h föffeg mjölftn på elben, o(0 bS ben ttppfoPar, 
boprag en ffeb beruti, meö broilfen taga5 fmS flimrar 
af fmeten orf) läggag i ben fofanbe m/ölfen. 2)5 ffitu- 
parna äro mäl fofta, anrättag mjölfen, ocfj flott foder 
od) fanel gifmeg bertifl. 

54. 2*(s3*iltjölP. £rc ^nlfilop föt injötf fättag 
på elben meb en bit citronffal; bå ben uppfofar imifpag 
4 ägg, förut mifpabe meb 4 ffetbtab föt gräbba, cd) 
roigpningen fortfar titld mjölfen 5 npo uppfofar, ty an< 
tiarg jfär ben ftg. 2>cn feroerag gcna|l, ocf) focfcr gif. 
meg bertifl. 

55. (Cljocolab. SOTan fäfter på elben fl mpdet 
fet mjölf man bebagar, ed) bS ben uppfofar, imifpag fS 
mpdet rifmet cbocolab att bet blir mäl ftmmigt ed» får 
lagom brun färg; men meb migpningen måjJe fortfaras 
ting bet 5 npo bunnit mäl uppfofa, ba ben är färbig att 
anrättag. Cm (fcocolaben är ofotfrab iläggeg foder efter 
fuiaf, eller od gtfmeg n?ib ferperingen ftröfoder bertill. 

56. 0m6r« eller <5wit»grot. ©tt gobt flpde 
fmör fätteé på elben meb ett qmarter mjölf, beruti tvi» 
fpag få mpdet gobt bmetentiöl fom bet fan infuga, o# 
fpäbeS feban, tmber iemn migpning, meb tippfoft mjölf, 
bclt litet i fenber, ting gröten blir lagom t/od. £elt li* 
tet falt iläggeg efter fmaf, od) gröten äteg marin, meb 
fad fet gräbba, eder gob föt mjölf. 

57. 21 ppel»(Brot. ©oba, mäl tmättabe o® fpofs 
Iabe rifgrpn fofag meb matten tid en tjod gröt, od) fläl* 
lag feban att fadna. (Sincblertib ffalad, ffräbag od) fön» 
berffärag goba äpplen, (jroilfa meb ett flpde citronffal, 
en bit fanel, fcelt litet matten od) foder efter fmaf, fj 
fönberfofa tid niog. ®å bet är färbigt borttageg fatieln 
od) citronffalet, od) mofet ftäfleg att fadna. (Seban blan» 
ba§ riggrpnggrötcn od) något brpgarc af äppelmofet rcäl 
tinfammatig; gröten garnerag meb gräbbjfmn od) äteg 
ntcb föt gräbba fåfom annan gröt. 

58. Win Fa ll fl?ål. SDZan fager min efter bejof 
od) flår lifa mpdet matten bertill, famt lägger beruti meb 
foder afrifmet citronffal efter fmaf meb eder tttan faf» 
ten af citronen. — Seban ftl«g bet genom bårftl, od> an» 
rättad meb manligt t&cbröb. 
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59. ÄnllfPåC af »Ätfaft. 3 ffSITtff för min ta* 
geö tulgon bärfaft, broilfen blanbaö meb matten efter 
futaf. otf) för öfrigt berebeö på famma fått, men utan 
citron, i fall bärfaften är fur. 

60. 0multroit»KallfFåf. ©?an lägger rcäl 
renfabe finultron i cn ffål, bäfler berpå min ect» något 
uter matten, jemte meb foder afrifmen citron, o# förfar 
i öfrigt fåfom roib föregåenbe. 

61. Äörobår8»Ä«llfP?.l. SD?an fioler roäl ren» 
fabe föröbär nteö färnorne, jemte något Fanel, i en mor* 
tel, blanbar berefter ntajjan meb något matten ot$ prefjar 
ben genom en linnebuf. SEifl ben utpreflabe faften blan» 
baö bälften af be|J qoantitet röbt toin, foiu tidfätteä, 
otf> fallffålen feroeraö meb biöquif. 


Blintpat* titt lägga i Buljongen, 

62. ^tvetebréböFlimpav. 3tfan fager 5 lob 
rifmet bmetebröb, broarifrån be ftörre fmulorne äro af« 
fålla be, (lår berpå 3 ffebblab fmält fmör, c# gniber bet 
n>äl bmitt meb en ffeb. £>erefter tidäggeö 3 matffebar 
föt gräbba, 2 äggulor, od) litet falt, foder od) muffof» 
blomma efter fmaf. Seraf tager man meb en ffeb futå 
flimrar fom fofaö i buljong, od) äro feban färbiga att 
anrättat. Jpärmib, äfmenfoui roib efterföljanbe flimpar 
af löfare beffaffenbet, inärfeö, att man fåfom prof förji 
bör fofa en flimp, od> om Oen bå fönberfader, tidfätta 
(itet broetemjöl. 

63. ^.impebtrÅöePlimpar. <3ötfurt limpcbröb 
rifmeS roäl, beraf tagaS 2 bänber fuda, fom tneb fmör 
fiefeö gulbrunt i pannfaföpanna. Derefter tageé ett givar* 
ter föt gräbba eller mjölf, od> beruti läggeö bet jlefta brö» 
bet jemte 5 roäl roiépabe ägg, något foder od) forinter, 
©cban bet är roäl fammanrörbt, jTår man fmeten i en 
meb rått fmör fuiorb feroielfe, fom fammanfnpteä meb en 
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trS&, 0(5 ISgöfS of t 1| timma fofa meb tod i matten, 
Jjroori man fattat litet. Stör betär färbigt, öfffäraS M 
flimpar af tenna mafja ocb anrättas. 

04. TUegrjMtePlimöar. SWan fager ett par 
tänber rcnfabe risgryn, od) fotar bem i buljong, tiH6 ber» 
af blir en tjotf gröt. .§äruti jlår man litet miölf, 5 å 
0 agg, något rifmet btoetebröb» ftnbatfab perftlja, falt, 
forfcr od) mtiffotblomma. — ©cban jmörjcS en panna 
etter form meb fmör ocb bejlröS meb rifmet bröb, fme» 
ten iiäggeS od) infätteS t en linfcrigt marin ugn. Sfär 
ben är gräbbab, ffäreS ben i tärningar od) anrätta?. 

65. ©mSrPlimpar. 4 lob fmör flås titt något , 
miölf, bmartitt lägga? 3:ne ägg, od) atttfammonS oiurö» 
re? titt? bet mäl blanbat ffg, bmarefter inröreS 3 mat» 
ffebar bmetmjöl od> något muffot. Seraf taga? f»nÄ 
flimpar meb en i marmt matten förut boppab ffeb, broil* 
fa läggas i fofanbe buljong, od) bå be flyta upp äro 
be färbiga. 

66. potatcaPlimpar. Äofta od> ffalabe potater 
TifmaS pS rifjern, od) bertill jlås ett ägg för |>roarje ftor 
potät (etter något ininbre); falt, citronffal ocb muffot titt» 
fättaS. Senna mo0a rörcS od) blanbaS mäl, flimpar ta* 
SaS beraf ocb fiefaS gulbruna i fmör. 

67. tn a n b e l P l i m p a r. 6 a 8 lob rlfmet bmet» 

Bröb bäffeS något föt miölf, bmilfet fammanröreS öf* 
mer elben titt en tjotf gröt. ©rban ffiraS 6 lob fmör, 
bmartitt blanbaS litet mjblf, otb berefter imiSpar man 
3 bela ägg od) 2:ne äggulor, ett i fcnbcr, od) för broar ie 
ägg iläggcS af ben förjlnämnba gröten. — Serefter till» 
läggeS 3 lob finflötta manblar, 2 lob flott focfet, od) na» 
got rifroet citronffal, bmarpå mafian omblanbaS mäl, läg» 

? eS uti en förut mäl fmorb od) meb rifmet bröb beftröbb 
orm, od) infätteS t ugn att långfamt gräbbaS. 

68. lUimpat af ^ifff4r6. Gn liten gäbba om 
1 marf fläfeS ocb affa benen borttaga?, fönbcrffäreS i tun» 
na ffifmor, bada? ocb flötcS fint, jentte 6 lob njtirtalg 
ocb 6 lob fmör, att bet blir fåfomenbeg, bmari man feban 
meb en flef inarbetar en nppa bmetmjöl, otb inrör feban i 
mafjan 2:n« ägg efter broaranbra, l qmarter föt gräbba, 


Hff 
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litet falt, fotfcr od) muffotblomma. J^äraf tagad meb en 
ffct) fmS flimpar, fom fofad i buljong. 

69. '&fimpar af KalfFott. (grifabrDfer) <5it 
öalf marf r5tt falffött, mäl renfabt frän fenor, fönber* 
ffåred, bacfad oé bultad fint, meb 4 i» 5 lob fmör. 9?5» 
got riftuet bmetbröb Möted i en jungfru gräbba eller itijölf, 
ccö blanbad tifl färfen, btvarefter nian irörer 1 ägg, 
litet inuffot, fautt falt od) peppar efter finaf. Jpäraf 
tagad fmS flimpar meb en ffeb, od) läggaö i fofanbe 
buljong- 


Böfträttfr. 

70. Kofss^Siff. £>et fottet öroarmib njuren ftt* 
ter (granfpffan), önggrd i maefer fafon, ot& lägged i en 
långpanna; litet matten bälled unber fottet fom öfmer» 
tfröd meb litet fint falt, 3 a 4 ftnbadfabe roblöfar läggad 
bertill, od) pannan infätted i en jlarft elbab orfj npjf ur* 
fopab ugn. 5)5 bet f5tt gulbrun färg, boppad rentpap* 
per i matten, otö bermeb öfmertäcfed fottet, att bet ej mS 
bli bränbt. 3)et bör (15 ett par timmar i ugnen. 9fär 
bet är färbigt, anrättad bet pS fat, meb flcft potated om* 
fring. @eban flottet blifiuit afffumuiabt, afrebed fäfen 
unber fottet meb litet fmör otö mjöl, fcmaraf nSgot f!5d 
p5 fatet, od& refieti i fädffSlen. 

71. Tloeuf h la Roy a le. (2tf lärflotfe af OJfe 
bultad mäl meb en Flubba, otö fpätfad meb fläff, rullad 
feban i famntanblanbab fin öacfab löf otö perftlja, famt 
falt otö peppar, .Stöttet brpned feban öfmer fafta elb pS 
bal|ler, 2>3 bet är färbigt, ferperad jteft löf bertill. 

72. (DpfteF. (gtt I5r eller refflytfe, eller etfR 
franfplfan af en ope fföljed mäl. ©rutan fatted p5 elben 
meb litet fmör ocö ett par fint batfabc röbtöfar, fottet 
boftad meb litet mjöl, ilägged jeiute falt, peppar od) 
lagerbärdblab att fiefad, öfmer fafta elb, meb mäl täppt 
locf, att bet mS öcfySDa fin faftj fottet wänbed iblanb. 
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cc6, om »et betöf?, fpfibe? meb foft ronffen, att »et el 
mS bränna? utan enbafl blifroa gulbrunt till färgen. 
2>S bet fämte? mört, anrätta? brt uieb ileft rorateS, 
Ont fäfen fpnc? tunn, afrebe? ben uieb litet fmör o# 
mjöl, o# fpäbc? uieb litet föt gräbba efler mjölf. 

73. Boeuf n la Mode. (ÖitrfteP). ^nnein» 
läret af en fet ope befria# frän löfa benifärfroor, troätta? 
tvål i frifTt roatfen od) neblägge? i en rop bptta eller 
frnfa meb litet falt, peppar otfe nägra fönberbrutna lager» 
bär?6lab, famt fä nipcfet matten od) ätrifa, bälften 
of broarbera, att bet jtär öfroer fottet, fmnlfet beri fan 
|>Sda ffg 2 å 3 ntSnaber, men minfi bör ligga 12 n 14 
bagar. Oä fottet ffall nyttja#, fpäda? bet pä bäba fibor 
meb fläffbitar, fcoppabc i litet ftnflött peppar od) inge» 
fära. 2Bib ben öfriga tidrebningen förfarré font uieb 
föregäenbe, cotf att peppar od> lagcrbäröblab ej änpo 
anroänba?. 

74. Qtett <Dpf>ate. Oybarc faffar man ben 
bel, font jttter unber njuren 6rebn)ib rpggbenen, pä baf* 
fierbingen af en ore. ©etta fött ffäre? ifrän benen, fS 
längt bet fan fä?, beflrö? pä alla jtbor meb litet falt ccfj 
peppar, famt fpäda? läng? utät meb ftnffuret fläjf, 
$arcn boprulla? feban i form af en fnäcfa, od) nebläg» 
gc? i foffärlct fä att benna form bibebäfle?. @eban fie» 
fe? ben meb litet falt, peppar, fPnren röblöf od) ffnbac» 
fab perfilja fom manlig orftef (9t:o 72). Oen ferocra? 
feban meb fln fäé, otf) fan bertill gifroa? äpplemo? ellet 
jiufroabe fpritäricr. 

75. 5ä r fP (D p b r i ti g a. Gn roäl bnggcn opbringa 
binbe? meb fegelgarn i ben form man roifl att ben feban 
ffall bafroa, od) fätte? tibigt om morgonen pä elben för 
att fofa roäl. Snnan ben är färbigfoft, aftage? bod 
fegelgarnet alt märfe ej mä fana? bcrcfter, broarpä ben 
äter ilägge? od) fudfofa?. ©ä ben ffall anrätta?, öftwr* 
flrö? ben meb perfil/a od> rifroebröb. <2äfom jimplore 
fä? fan nyttja# pepparrot,; fäfont bättre fä? fapri? eller 
elmer, (fe nebanföre blaub fäfer). 

76. (Briljerat) ©pbrtnga. 9fär en roäl fwg» 
gen bringa är mjutfofab od) ännu roarm, ffärra? ben, 
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öfrocrflrö# ett finger tjocft meb en blanbning af fto&atfab 
perjtlja, foder ocf) rifrcct bröb, fom förut blifroit roäl fuf* 
tflbc meb ffirbt fmör. ©etta tifltrptfc# roäl, broarefter 
bringan infätte* i ugnen för att få gob färg. ©en an> 
rättaö feban meb få# af någon fär|? efler torfab fruft, 
foft i buliong, meb litet falt o# rrroet bröb, otb afrcbb 
uteb ett par äggulor. 

77. Ö5viljcfftbt TåcfftpePc £Srtid tage# ben 
bel af retbcnen, fom fttter unber bogblabet; ben tunna 
anban afffäre#, o* feban fottet blifroit mörbultabt, be* 
flroftS bet meb fmör ocf) frpbba* meb peppar otb falt, 
broarefter bet grilieraö på balfter öfroer froag elb, få att 
tet ei bränneé, broartid åtgår ungefär i\ timma. Jjbär* 
tid fan npttjaS en pifant få# meb eder utan roingurfor, 
eder otf tn anjooi#*få# (fe fåfer). 

78. Tåullab af TåefftpcPe. ffirofFef afbngge# 
odt benen fnätfa#, broarefter föttet bcfirö# meb litet fint 
falt, b»bruda« fcårbt otb gifroe# cn roacfer runb form, 
famt ombinbe# meb fegelgarn; berefter fofa# bet i bul* 
jong, ocf> bå bet fännc# mört är bet färbigt att fcrocra 
meb broab (Tagä grönfafer fom beltf. 

79. Tåultaber af (DpFott. Slf gobt, ungt 
erfott ffära# tiotfa ffifroor på froärcn, befja bulta# roäl 
meb flubba, otb öfroerfirö* meb litet fiött peppar otb falt. 
®f ffaff, jfuret i tunna ffifroor, lägge# en bit på broarje 
föttffifroa, fom feban bårbt b°prnda#; när ada rudaber* 
na äro i orbning, lägga# be tätt brrbroib broaranera i 
en faflrud od) få fofa Ipcft, i fin egen få* på fafta elb. 
©å rudetferna fänna# möra, afrebe# få fen meb litet 
fmör od> mjöl, otb be feroera# roarma. 

80. 25iff.f3teP. 9ff ett flptfe orlår ffära# på 
troärcn något brcba, ett finger tjocfa ffifroor, fom flap* 
pa# meb en fnifööaf i rutor, pS båba fibor, men afta# 
att be ej gå fönber; brfla befirö# på båba fibor meb litet 
falt otfj peppar, otb få bermeb ligga en fiunb. ©eban 
lägge# föttet på ett meb fmör fmorbt ocfiroäl uppbettabt 
batfier, fom fiäde# på friff folelb, broari man förut fa» 
fint en näfroe falt, otb flcfe# baftlgt på båba fibor. ©å# 
goreö färffilt i cn panna af litet fammanfröfi fmör otb 
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mjöl, fom fpäbc? meb buljong eder foPt mallen, od) gif» 
me? gob färg meb några broppar fo/a. ölölfet lägge? 
börttti, för att bålla jig warint öfmer elben, men får ei 
fofa, 

81. 23iff*6teP på annat fött. ©et fina Pöt* 
let af inngnlSret på en ope ffärr? ocb flappa? fom bet 

* föregåenbe, od> beflrö? pX båba jibor mrb falt o* reppar; 
fcereftfr ffefe? bet bajiigt mrb fmör l en ftefpanna. ©å 
adtfamman? är fleft oc& upplagbi, fräfe? litet mjöl i 
pannan, fpäbc? feban meb buljong eller foft matten att 
beraf blir en tunn få?, fom gifme? färg meb några 
broppar foja. ©eban ilägge? föttet att båda ftg marint 
t fåfen, men bet får ej fofa. ©et äteö feban meb tuarm, 
foft eller jleft potate?. 

82. snorinerab 23iff. ©fifmor af ojrfött f|ap» 
pa? »81, od) movinaa? (inlägga?) en flttnb i olja, ät» 
tifa od) litet falt. fcmarefter be ftefa? på baljler öfmer 
friff elb, ©ebait fammanfräfr? ett fiptfc fmör meb litet 
ftnbatfab perjilja, falt od) litet citronfaft, flå? på an* 
rättningfifatet, od) beröfmer lägge» bet tlefta biff*föttet, 
garnerabt meb grön frajfa, »ingurfor eller tlefta potäter. 

83. (Srtljerab 25iff. ©rbaren fFäre? i fTifmor, 
bulta? od) beflrö? meb falt otf) peppar, boppa? i jfirbt 
fmör oit berefter i rifrnet bröt; flcfe? feban i panna, 
bmarefter bett är förtia att ferocva, 

84. pann*!K6tt. Drfötf ffäre? i något tiotfa 
od) breba ffifmor, bmilfa bulta? belt tunna meb en 
flubba, men ej få att be gå fönber; br|?a boppa? feban 
ttti ägg, förut »ifpaoc meb litet mjölf, famt berefter i 
fammanblanbabt ftnfiött rifrnet bröb, peppar od) falt, 
famt fint barfab perfilja; betta fafttrpcfe? »äl ocft fottet 
fiefe? meb fmör i en panna. 

85. Italope. Opfött ffäre? i tunna ffifmor, 
od) bulta? roäl mört meb en träflubba. <Sebait batfa? 
ad talgen, fout fetat på fottet, belt ftnt od) lägge? meb 
litet fmör i en grpta meb täppt lod, berefter föttffifmor» 
na broarftal?, men emetfan bmarje bmarf flrö? litet fam* 
manblanbabt bmetmjöl, falt, peppar, lagerbär?blab o# 
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ffnfiarfab löf; grytan fatte* p8 faffa rlb, efterfe* fom 
ofta fl, otb om bet be&öf*, fpäbe* mcb foft matten, att 
bet blir tidräcfligt meb fä*. 2)8 bet tflunba fofat i tre 
timmar ocö fottet fänne* mört, är bet färbigt att an» 
rätta tueb fofta eder jtefta poiatet. 

86. _ 'Kotletter af (DpPött. (Stt fiutfe fött af 
en ung fet ore fFäre* pS tmären uti lagom flora ffifmor, 
broilfa bulta* mäl uieb en’ fltibba, batfa* feban mcb en 
fttif o# formera* runba, faint öfmcrflrö* meb falt otö 
peppar ocö fSr bermeb ligga en flunb; bom* berefter 
föril i ffirbt fmör ocö feban i rifroet bröb faint ftefe* i 
panna öfmer (larf elb. 2)8 ada fotletterna äro förbi¬ 
gå upplägga* be; litet buljong eder foft matten fla* 
tid ben feta föttfaften i pannan, ocö mifpa* flarft öfmer 
friiT elb tid* bet uppfofar, otö ftäde* feban öfmer fot* 
letterna, fom feroera* till gröijfafer. 

87. Köttbullar. JDifött ffäre* ocö ffrapa*mal 
fritt frän ada bintior otö fenor, otf» batfa* fint meb ett 
par röblöfar od> litet niurtalg; betta uppblanba* mcb 
mVqra ägg, peppar otö rifroet bröb blött uti (8 mptfet 
miölf eder buliong att bet blir lagom l)8rbt. 9tär odt» 
farnman* är roäl omblanbabt, formera* beraf fm8 runba 
Imdar fom liefa* i fmör. Slnrätta* feban tid broabflag* 
grönfafer fom öelfl, 

88. Köttbullar meb fås. 2>cfla tidaga§ ad* 
bele* fom be föregaenbe, men funna bS göra* litet |iörre; 
b8 be äro färbiga upplägga* be p8 farotter: litet fmör 
otö mjöl fräfe* tidfamman* i pannan ocö fpäbe* meb 
mjölf eder buljong, bnfllfctbera fom är i föttbudarna, fal» 
ta* efter finaf otö fir unber jemn roifpning uppfofa. @5fen 
Ha* feban öfmer föttbudarna, fom pS betta fatt feroera*. 

89. 5r iPabellcr af foPt (DpPött. gtt liptfe 
'"jör fräfe* tidfamman* meb ett par näfroar gobt broet* 
1,1,81 °* fpäbe* meb litet buliong eder nnitten; falt, pep* 
par ocö mujTot ilägge* ocö bå fSfcn bermeo fofat en 
ftunb otö är temligen tjotf, iblanba* jinbatfabt foft o,r» 
fött, litet rifroet bröb faint ett fönbcrroifpabt ägg; betta 
omblanbao roäl, otö formera* feban beraf fmS runba biil* 
iar, fom rulla* i bmetmjöl ocö fofa* i fmör edet flott. 
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Ö0. Äitt«23uöt)ing. JEroS utarfrr falf* rlfer 
ej-fött »Törcf* ocb ffrapaS roäl fritt frän fenor od> binnor, 
famt bultaé otf) badaé tiDfaiiiuianel meb 2 marfrr fpäds 
jfåiT titl$ bet bfifmer brit fint ed) fmibigt; bl uppblan* 
bnä bet mrb rtt od) ett hälft qroarler föt mjölf ellrr buliong, 
3 a 4 ägg, 2 å 3 fmS ftnbadabe röblöfar, famt reppar 
cd) falt efter fniaf- £>mna mafla omarbetat* mäl, od) 
formeras tid en riinb eller afllng bitbbing, foni lägget) 
uti en mrb fniBr fmorb fafirtiÖ, att öfmer folelb nagot 
Oofna: t>S fpäcfnS ben mrb ftnt ffuret fpädfläff, odi fät* 
tcS 5tcr pS linbrig elb att fmStt frifn meb elclotf bftrer. 
föiibbingen efterfeé fout oftaft, oefi_ om bet beböfiveS fpä* 
beS meb litet buliong; od) bor failruflen etnrflanSt fafra 
ffnfati, att Bnbbingcn ej utåt te fallna roib botten. 91är 
ben fälunba jemt fofat t bruga tn>S timmar är ben fär» 
big att uppläggas pä fttt fat. 3 be» ' fajlrnllen roa» 
ranbe fäfen lä.qgaS nlgra (onberffnrna fpltabe Ibfar; när 
ben bermeb uppfefar, imifpaS ett rar (Tebblab löt gräbba 
od) fcS ben feban fofat en flunb, |Tä6 en bel af fäfen öf» 
mer bnbbingcn odj rejlen i fäéffäl. 

91. Stuftvabt (DpF^tt. (?ft fit)cfe finör fräfeS 
meb litet gobt broetmjöl, i en faflniff, od) päfpäbeé meb 
buljong att fäfe» blir lagom läng od) ftmmifl; när betta 
uppfofar, ilaggeS litet ftnt badab rerfilja, litet fint fbr>* 
berfPuren citron, famt falt, foder od) muffotbloinma efter 
fmaf; lat betta fofa en flunb od) ilägg feban i ffifroor 
iTuret foft oyfött; omrör mal, od) när bet feban uppfo* 
far år bet färbigt att anrätta, meb marin foft potateS, 
fom antingen förut blifroit foft jemte fottet i fäfen, etter 
od gifroeS färffilt pS farott. 

92. <Dp»tZj uvar. Ornjurarne fföljaS mät od) 
ffäraéS i tunna (rihvor. ©eban (iada$ nigot njurtalg, 
meb ett par rbblbfar, feelt ftnt, od) fräfeS meb en bit 
futör i en panna meb lod; njurffifworna läggati broarftalB 
beruti od) boftaé meb litet broetmjöf emellan bnmrie 
broarf, litet falt od) frpbbpeppar lägget) bertill, od) fä» 
bet bermeb ftä en flunb att brpnaS; päfpäbeS feban meb 
litet buljong eller foft matten, bmarmeb be fä fmätt fo« 
fa tiffS be bliftoa färbiga, broartill plär ätgä ungefär 1 
ad) en balf timma. SkroeraS feban till foft eller fieft 
potate5. 
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93. <Dp»©iiHga. Gn tuöl tmätfab opfungn fofa? 
t faltabt »vatten, fom iuib uppPofniugen (Tumma? tu8|. ©$ 
tungan 2r foft uvptage? ben ort) fw? ort) tungrotm bort» 
ffäre?, {»varefter bott åter nrblägge? i fpabet, fom förut 
blifivit frlabt genom btirfflag. ©en fervera? feban »varm, 
meb fS?, fom göre? af litet jammanträjl finör otö mjöl, 
fom pfifpäbe? meb nSgot af tungfpabet, od) litet min oeö 
»vatten; brt bet nppfofar iläggc? litet focfrr oit> ftut |?ur« 
tia citronffal. 

94. <Dp-.©tinga p£ annat fatt. ©ungan Po» 

fa?, puffa?, ffröbe? oeö fl.l? fom ben föregScnbe, ort) 15g* 
ge? feban att fallna, fcivarcfter t , fn j t »nna ffif* 

tuor. @eban göre? en fS? af öårbFofta fönberframabe 
öggutor, peppar, falt otö litet ferfer, famt olia ort) ätti* 
fa. 3 bcnita fä? boppa? nu tnngfTifworna, en i fenber, 
ctö lägga? (jtvarftal? p3 eti farott, btvarefter fafen öf* 
werbäHe?. 


95. d>p = 'Kétt»0allat. 9ff opflcP, fofabe nio* 
rötter otö röbbetor fföra? finil tärningar, fom uppblan» 
ba? meb olja, Öttifa, falt ort) peppar; bS betta är »väl 
oinblonbabt, fmörie? en form meb matolja, lägg follatcu 
berttti, paefa fagta beruS att bet fommer att bängaroäl 
tiafaminan?, bmarefler ben uppftjelpe? p5 fat. ©en fer* 
vera? feban meb en'fö? af olja, öttifa o$ peppar, litet 
fint fcatfab faltab löP, otö fotfer. 

96. <J>r»7\étt»0allat p<5 annat f<5tt. 4fo* 
fabt ojrpött i?äre? i fmS ffifiuor ocf> öfiverflrö? meb en 
Öatfab blanbning af ivingurfor, Gbarlottenlöf, timiam oeö 
baftliPa; otö öfivcrbälle? feban meb en fä? af olja, ät» 
lita, fenap, peppar ort; falt. 

97. <Pp*0plta. 9?är öitfwub oeö fotter, efter 
opflagt, blifroit »väl fftillabe, lägga? be i ivatten ett par 
bagar att »väl urbraga?. jullfofa? feban i matten meb 
litet falt, öivarefter be ffräba? ort) (färag i lagom flora 
ftpifen. (Seban fräfe? litet finör otö mjöl tiflfanmian? 
oeö pSfpäbe? meb fpabet; när betta nppfofar ilägga? 
fofta forinter, litet 6run ftrap oeö öttifa, famt ben fön» 
berfPurna foltan; när bet bermcb fofat en flunb, är ben 
farbig att fervera?. 
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98. pre fa »Sylta af <Djrf>ufiuut>, Still cft 
flort orbufroub taga# tre mäl ffållaöe otö tmättabe falf* 
fotter, Detta fofa? nieD matten odj ett nypa falt titt? fot» 
fet faller från benen; bå ueptage? bet otö Ifräbc? mäl 
fritt frän förtlar otö benifärfmor otö fönberffäre? i tär> 
ningar. Seban fottet ett gobt gmarter af fpabet på el* 
ben tillifa meb litet fint flotta neglifor, peppar, ingefära 
otö falt famt ett matffeb ättifa; när betta fofat en jlnnb, 
lyfte? bet af elben, otö fylttärmngarna ilägga?, broarefter 
bet omröre? »SI; bela imltJan flå? uti en grof feroiette, 
foiu oinlinba? uieb fcgelgarn otö lägget feban i pre§. 
SDageit berpå tage? fyltan ur frroiclten otö läage? i falt* 
lafe od) ättifa, öälften af bmaitera, iflie? feban meb 
peppar otö ättifa, 

99. Sylta af (Ppfitter, SDpföttcr, foiu äro mä( 
ffåffabe, fela otö (Wita, fönbrrlTära? i fmå bitar, od) fo* 
fa? i faltabt matten ömarefter be uppftla?. Seban fofa? 
fönberffuren röblöf i matten, till? mattnet får fmaf ber* 
af; bå fräfe? finör otö mjöl littfamman? i en panna; 
bet fofabe löfmattnet fila? berpå, otö bå bet uppfofar, till» • 
fätte? litet brun jirap cd) ättifa, ömarefter fyltan iläg- 
ge? att få fofa en fmnb i fåfen, 

100. SlarfeSylta. Syltan ffäre? i futala flriuu 
lor, (följe? i fallt otö ftåtta? feban i fofbett matten; 
lägge? feban i uppfoft matten att fofa en flunb, feban 
lägga? beri rofroor eller fålrötter äfmen ffurna i finala 
flrimlor, otö bå befja.äro initiffofabe, uppfila? bc tillifa 
meb fyltan. Smör od) mjöl fräfe? tiKfamman? otö på» 
fpäbe? meb fyltfpabet. otö när bet uppfofar iläggc? fyl* 
tan tillifa nteb litet fint flott peppar, ingefära otö falt. 
9iär bet berineb fofat en flunb, ät bet färfigt att feryera. 


101. X\alfftel? i ugn. Slffen buggc? få nära 
bringan, att 3 ben mebfölja; fnätfe? feban mäl, öfmer* 
llryfe? meb fallt fmör, otö ncMägge? i en långpanna, 
meb ett ftop matten tinber, otö omfring flefen. i?ång> 
pannan införe? i cn bet ugn, men uttage? foln oftajl, 
otö itefen öfnieröfe? meb fin faft att ben rj måtte blifma 
bränb; betmeb fortfare? till? flefen är geuomficft, örnar* 
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tlfl plär äfgä i a 2 timmar, afft efter flefenf florlef. 
Dä afrebcö fä fen meb litet fmör od) mjöl, att ben blir 
tidrätfligt (immig, od> gifnxé feban i f,Xg|? 5 l tia jlefen. 

102 . Kalflår meb <Sr<Sbb«. @eban falfläret 
8 r fcuggft i roacfer form, fpätfaét bet, pä ben föttiga ji* 
ban, meb fint ffuret fläff; neMägge* feban meb en bit 
fmör od) en liten lippa falt, i ett faftrttfl, fom fätteS öf» 
wcr fagta elb, att brpnagpaben föniga, fpätfabe fiban; 
feban mänbefi bet, odi enba|i ett fnappt jungtrumätt roat* 
ten bitfläg. Dermeb fär bet feban fagta fofa, tiflg fottet 
ej lemnar uägon blobig faft ifrän (ig, troilfet bäfi fan fett 
om man (tider beri meb en tittbioalt fnif. Dä upplag* 

lottet, otb fSfeit ftl.iS; litet fmör od) mjöl fräfeétid» 
jammang i fafirtiDen, fäfen bitjläe ä npo, tillifa tmb ett 
gtuarrcr föt gräbba, oc 6 fär tmber iemn roifpning frifft 
uppfofa, {noareftet bet är färbigt att anrättag. 

103. BpaePabt Äalflar. ©etta bupge$, fpäc* 
fag od) iicfcg fom bet fcregäenbe. < 5 äfen afrebeg meb 
litet fmör od) mjöl/ 0 <t> päfpäbeg meb buljong; fottet öie« 
feban, antingen meb fmfmabe jorbärtffotfer, effer ocf en* 
baji meb fin fä$, fom giftueg i fägfräl bertid. 

104. Kalflät meb <Bel£ Öttroöl fpöcfabt fatf* 
lär fofag meb matten, ett par falffötter, ffalet af en ci* 
tron, famt litet falt, od), om man fä bar, nägra ffifmor 
af foft eKer jleft falffött. Dä fottet är foft, upptäggeä 
bet pä fat, fpabet ftlag od) bopfefag, od) när bet fteinat, 
garneraä fottet bermeb. sfrteé feban fad meb ättifa. 

105. <J5r(| jerab Äalfbringa. Gn wäl buggen 
0(6 fnädt falfbringa, binbe# meb fegelgarn, attbentnätte 
bibebäda (tit form, od> fttafofa? i fort fpab. Derpä tipp» 
tageg ten od> beftrög pä bäba (ibor meb falt od) peppar, 
o.t fär bermeb ligga tidSben fadnat; bä fmörjeg ben pä 
bäba fibor meb ffirbt fmör, ed> Deftrög meb rifroet bröb, 
od) fiefeg, öfmer froag folelb, pä balffer, tilig ben blir 
gulbrun pä bäba (ibor. @äg göreg af litet faminanfräjl 
imörotb m jöl, fom päfpäbeg meb nSgot af bet fpab, broart 
bringan blifroit fofab, oef) giftvefi gob färg af nägra brop» 
par feja. 
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106. ÄoFt Kalfbringa. JBringan fofa» meb 
litet matten till» ben fänne» morj bå upptage» ten oct) 
buljongen fila». Seban fammanfräfe» litet fmör ot& mjöl/ 
fem påfpäbe» buljongen famt litet föt gräbba; litet fräf* 
titior lagge» bertid, att fåfen får en Ijttöröb färg; när 
betta uppfofar ilägga» renfabe Fräftfljertar. ©eban läg* 
ge» bringan bernti, odj afltfamman» omffafa» roäl. Sin* 
rätta» feban meb en bcl af fäfen öfmer bringan, otf} re» 

(fen i fåöjfålen. 

107. Sårfcrab Kalfbr inga. 23ogen fFäre» från 
en fet falf<framfjcrbmg, odj allt föttet ffäre», bacfa» oefr 
bulta» roäl tiflfamman» meb 12 loönjurtalg; betta upp» 
blanba» feban meb 4 ä 5 ögg, 2 jungfrur föt gräbba, en 
jungfru rifroet bröb, famt falt od> peppar. dUt betta 
adt är tPäl omblanbabt, infioppa» färfen i bringan ber bo» 
gen fetat, ec& bålet igenfy» roäl. 2>erefter neblägge» brin» 
gan meb ett fiytfe finör i en fajlrulf, att ftefa» Ibtft öf» 
mer fagta elb; men efterfe» fout oftafi otj fpäbe», om 
bet be&öfroe». 9tär bringan är fudfieft upplögge» ben. 
ilitet fmör otfi mjöl fräfe» tiäfamman» edb roiépa» i få» 
fen, fom gifrocé gob färg af några broppar foja; om man 
bar 3nbinntf fraffnopp är benna ganffa gob att lägga 
i fåfeti. iöringan neblägge» beri att båda fig roarm, o# 
bå ben (Tall anrätta?, öfe» något af fåfen öfmer bringan, 
ocb refien gifroe» i få?|Tål bertiH, 

108. Ralf»£i*inga meb sDilf. Gn falf*fram> 
fjerbing fnäefe» oet» troättaé roäl, famt fofa» tiieb litet 
falt Ofb bi(I, i fort fpab. 3iå föttet är mött uppläggc» 
bet otb fan bå anrätta» antingen meb ättifa otfj fitt fpab, 
eder otf meb följanbe få»; bå fpabet fri|ft uppfofar, i» 
bäde», ttnber jlarf roifpniitg, 2 äggulor fom förut blif* 
roit roifpabe meb 2 å 3 inatjTebar föt gratba; berefter 
ibädeö en batf ntatffeb ättifa oc& bör bet feban ej fofa, 
tp bå (Tär bet fig. 

109. ^ticanbeau af Kalf. §rån en falföoge 

afbugge» läggfotan, otb blabet utffäre» nätt; feban tngni» 1 

beö fottet meb falt od} peppar, formera» runbt, oefj ont» ; 

binbe» meb fegelgarn, att bet bibebåder fin form. £cr* 
efter fpäcfa» bet meb fina fläfifirimlor, otfi neblägge», meb 
ett bit imöro# litet buljong, i en faftrud, att fofa Iptft 
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öftm fflflfö rfb, till* Fottrc fännr^ mört, ocf> brf, äfmen* 
foiii fåfen, fått en gulbrun färg. sfrtre febau ci(l grönfafer. 

110. $åvo «f Krtlf»Ä5 tti gtt ftytfe foiffött 

^atfaS odj bultaé fint, meb bälften njurtalg af falf, 
mot förtet; belta uppbtanbaä meb 4 h 5 ägg, bet gula 
Vttrrfia (falet af en citron, muffotblomma o® falt famt 
fä inptfet fot gräbba, att färfen blir lagom bårb. 

111. 23tff på JXalf. 9lf ett falflår ffäraö något 
tjoefa ffifroor på troären, fom bultaö o* öfroerbacfaé 
mrb cn fniftbat i rutor på båba ftbor; befiröö feban, 
på båba ftbor, mrb falt cd) peppar, broarefter be böra 
ligga ett par timmar, ©cban ftefag be bajligt på bal* 
fler, öfroer fiarf folclb, tidS te börja broitna på ena fi* 
tan, bå roänbaö be, otb ficfaS på anbra ffban tids äf* 
men ben blir bmifaftig. 2>å bar man fmälf fitiör i ett 
fallrull, otb allt efter fom bift*föttet blir färbigt ttcbläg. 
geS bet beri, att båHa ftg marint ccf; fafta ftg, men ej 
fofa. Slnrättaä feban på tetta fött, otb gifaeö fieft po. 
tateö bertid. 

112. Kottet te c af Äalf. tfotlctferna ffäraS 
fa, att ett ben groarjtiler irib broar je fotlett, feban for* 
meraö föttet runtt, otb bncfaö meb en fnifébaf på båba 
ftbor, feban befiröS be meb falt otb peppar od) funna 
båda ftg fälfbeS i troetme bagar. SDå be jfola npttjaö, 
öoppaé be i jfirabl fmör otb mältraé i rifroet bröb, fom ä* 
blantabt meb ftnt bacfab perftlja; jiefeö i (lälpamia otö 
frroeraé tid jleft potateä eder grönfafer. 

113. ©pacfabe ‘.Kotletter. 2>efta bebantlaä 
|om be föregåenbe, befiröé på båba ftbor meb falt otb 
peppar, _otb fpäcfaS meb fint ffttret flä|T; feban boppaé 
te i roifpabe ägg otb roaltraö t rifroet bröb, fom är blan» 
babt mrb fint bacfab perftlja; bå be berefter fått ligga 
en ftunb fofaö be gul6nnta i ffirbt fmör. <Ser»eraS 
febatt tid grönfafer, eder otf nteb fåé af fmör, mjöl, 
buljong, falt otb fint |7urna citronflal, famt några brop» 
par foja. 

i 4 

114. Äotlcttct & la Par ma. 2B51 fculfafce 

flappabe fotletter fofa6 i fiarf buljong, otb uppläg» 
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oaS att froalna. ©cbati tttbrebeS gob falfföttfärS, (fö 
sy^o 110. .ftetlrtterna läggaS berpS ort) bopritflaSj 
boppaS feban i »ifpabe 833 , ruHaS i rifmet bröb 0 ® 

I fmör. bitart antingen mcb ftn egen faé etter 
tiö grönfafer. 

115. <5ritjerabe ‘Kotletter. ©eban fot» 
letterna blifmir »äl flaprabe 0 ® fafonerabe, beflröS be 
ineb fatt o® peppar, boppaS i (?irbt finör 0 ® »ältraS i 
rifröet bröb. Ztö be berincb fått ligga cn flunb, boppaS 
be i ägg# »ifpabe ineb föt gräbbe, 0 ® »ältraS Ster 1 rif* 
rcict bröb, blanbabt ineb ftnt bacfab pcrfilia; fom titt» 
flappaS »äl på båba iibor. ©tefcS feban på &aljlcr oj* 
jpcr f»ag folelb, 0 ® ferPcraS tia grönfafer. 

116. 3\uttetter af Kalf. 2 lf ett falflår ffäraS 
nSgot tiorta jlifaor på troären, befja FlappaS »St, 0 ® 
beläggaS ineb (firmor af fpätffläff, fom fornt blif»it 
bcftröbba ineb en btanbning af fint ftötta negtifor, pep» 
par, fatt 0 ® fint bacfab pcrfilia; berefter riittaöfott» 
ffifmorna bårbt tiafannnanS, 0 ® ombinbaS ineb fegcl» 
garn. ©eban fnOfofaS ruQettcriia i buljong, ineb fatt, 
fotfcr, inuffotbtomina 0 ® rifreet citronffal. OerPeraS 
feban ineb fin egen fSS. 

117. Ä«lf*XtiUetter på annat fått. J>c(Ja 
bebanblaS attbeleS fom be förcgåenbc; men i flättet för 
be frpbbabe fläffffif»oma, beläggas föttffif»orna mcb en 
färS af falffött. (®c 9 ?:o 111 .) 

118. 5 ricafrtftf Knlf. Gn falf»frani*fjerbing , 
fnärteS 0 ® fföljeS »ät, famt fnttfofaS i »atfen ineb litet 
falt; b»arefter fottet upplägges 0 ® fönberjfäreö i lagom 
flora bitar, 0 ® fpabet, fom bör »ata bett fort, ftlaS. 
©cban fräfeS ett flptfe fmör tiafannnanS uieb litet mjöl 
fpabet Ms bertitt tiaifa ineb fint batfab perjttja 0 ® fin* 
ffttren citron; när betta uppfofat, imifpaS en ägg»gula, 
fom förut btifmit wifpab meb ett par matffebar gräbbe; 
fottet läggeS bärutl 0 ® bå bet fcoan uppfofat är bet 
färbigt att anrättaS, 

119. å la Daube på Äalf. Gtt falflår fofaS 

meb 
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»nefi några falfrötter ti«g bet 6 lir mört; bå uppfetcjoS 
fottet, ocfi fpabet ftlag ocfi ftälteg ott fatlna, fimarcfter 
ottt flottet borttaget ocfi fpabet färre* Äter p 8 etbtn ott 
fiopfofaé titlö bet blir fiårbt, om man fläder bet i fölben; 
bå itäggeg litet ftött peppar, falt ocfi rifmet cilronfful famt 
fbrébäré* eller fiallonättifa efter fmaf: mifpa feban 4 « 
5 äggfiroitor till fiårbt jfum, ocfi ftå bertill, fatt faftrul* 
len pa ftarf elb att 3:nc gånger frifTr uppfofa, men af-- 
luft ben meaan fimarje gång; när bet bå fior mäl |?iirit ftg, 
låter man- bet några gånger gå igenom en filbnf, till 6 
gdun blir ntutfet flar. (5meblertib ffärag ftifroer af falf» 
låret; befta löggag fimarftalg i en form, men emellan 
fimarie fimarf fött bör mara en fiolf tum tjoeft meb ge* 
!«;, fom ftädeg ott något flelno; obferueraé ott förft ocfi 
ftft bör mara gele. 2 >erefter ftäfleg bet i ett fallt rum att 
mäl jlelna; ocfi när a la JDaufien ffall ferueraö, boppaS 
formen fiaftigt i foffiett matten, orfi h la SDaufien upp» 
ftjelpcö på fat; Stc« feban meb ättifa ocfi peppar. 

120. a lo Daube på ?.\aIffjufvuttb. (?tt mäl 
fTatfabt ocfi rengiovbt falffiufnntb flufmcS ocfi löggeé i mat* 
ten att mäl urbraga; ftidfofag feban, tiflifa meb några 
faljfötter, i matten meb litet falt. Seban ffräbeg bet från 
afTa ben ocfi förtlar, famt fTärcg i fmå fina tärningar, 
©pabet fflaf, fiopfofag, frpbbag ocfi flarag nub äggtmitor 
fom bet föregåenbe. 2 >å bet är färbigt iläggaö föttnärnin» 
garne, afltfammanS omröreg mäl, ocfi när bet ttppfofar, 
läggeé bet fafta i en form, fom förft blifmit mätt meb 
matten, ocfi feban utfirab meb i ftifmor ffurna röb 6 etor, 
fiårbfofta ägg ocfi citron. 2 >å å la 2 >anben f?all ferue» 
rag, boppag formen i bett malten ocfi ben fijclpcg på fot, 
famt feruerag meb ättifa ocfi peppar. 

121 . Äalffiufwub meb g ut Sås. <Stt falf» 
fiufmttb (Tå II a g, tmättag, flpfaicg ocfi löggcg i matten att 
urbraga. £agen berpå fullfofog bet i "matten, uicb, en 
nupo falt; (Träbeg feban ocfi ffäreg i lagom ftora bifar, 
odj fpabet uppfilag. ©mör ocfi mjol fräfeg tidfammand 
ocfi påfpäbeg meb fpabet, falt, foefer ocfi ftnjTuren citrbn 
iläggeg, ocfi bå bet bermcb ttppfofar, afrebeg fåfen meb 
nagra ägg*gttlor. 

Eofbot'. 3 
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122. 0tnfn?aöe »ölffotter. 2S5I ffaflabe 
tmättabe falfföcier ffärag liiiDtitu oc^ balffofaS i mat» 
ten, hroarefter te »PPläflflaS ort» fä afrtnna. Seban 
läqaaö te i en faftruH meb min, »natten, foefer, falt, 
rifroet citronffal, ort» rifmet bröt, bwanneb te rf fofa fS 
tänfle, tillS te äro fullfofabe, od) fåfen lagom (immig. 


123. 0 teFt IUlf»fi.efwer. Äalflefmer hnät» 
toö »näl ert» upplägges att afrinna; binnan linba$ beröm . 
ort» lefmern nebläggeS i en faflrull, att flefaS öfmer fafta 
elt, met en bit fmör, litet buljong, falt, bel frybbpeppar 

o<6 ett par lagerbaröblab. ©S ten fänncS mör ort» bar 
waefer färg »»»plagget* ben, otf» fSfen upproifpaé öftner 
fri|? elt meb litet fot gräbba. 

124. iungntoo. Sertill fageS falf» eller fSr» 
lunga, fom läggeé i matten öfmer natten, ort) fuKfofaS 
berefter meb en nypa falt i fort fpab; bä ben fänneö 
mör upplägges ten, ffräbeS ort) batfaö ftnt. ©ebait 
fräfeS litet fmör. i en faflrull, lungan läggcö beruti meb 
en eller par näfmar rifmet bröb, falt ort» peppar efter 
fmaf, famt fS myrtet af fpabet att mofet ej blir för 
tunnt. £>S bet termeb uppfofat iläggeS litet fött otö 
furt, »nen aftaS att ten ei fmafar för fot. 2Cib ferne» 
tingen gifroeé ättifa bertill. 

125. Kalf><Dron. Äoft eller (ieft falffött batfaS 
meb litet falfnjurtalg, ort) uppblanbaö feban meb mifpate 
ägg, falt, ingefära ort) ftnt batfab peritlja; betta utbre» 
beö feban, pä bäba ftbor, pä tunnt ffurna bn>etbröbö* 
ffifmor, fom flefaS gulbruna i fmör. 


126. tljur«23nllar. £mä flefta falfnjttrar meb 
roibfittanbe fett, batfaS ftnt tillifa meb nägot mera (left 
falfilef, 0 $ ttppblanbaö meb ett balftqmarter rifmet bröb, 
blött i ett ort» ett balft qmarter mjölf, tmä tbeffebar fiött 
forter, peppar, falt, ftnt bartab perftlia ort) 6 ö 7 ägg. 
9tär betta ar mäl omblanbabt, göraS beraf fmä bullar, fom 
mältraS i rifmet bröb ort» jlefaS gulbruna i fmör, 

127. tljutsSrob. Gn (icft fatfnjure meb mib« 
fittanbe fett, batfaS ftnt 0(6 uppblanbaS meb 3 ä 4 ägg, 
en balf jungfru föt gräbba, fint batfab perjilja, falt, otö 
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lifff mgeffira, febon boppaö tunna b»etbröb8ffif»or i 
fot uijolf, ort) beflrofaö något tjotft på båba flöor meb 
mtirfmeten, broarefter be ftefaé gulbruna i fmör, otft fcr» 
peraö »arma. 


, . I 2 ?- Kalfbi ig, £ertia tagcS ben 

brtutafle orf) föttfuflafle falfbrif), fom fan fåé; feban ben 
uvbragit i fallt, fönväffeö ben i fofanbe »ätten, od) när 
. bör > d fammanbraga flg, upptagaö be, renfa* från 
hinnorna odj lägga* i fadt »arten, ©mör o* mjöl 
frdieé tiOfaminan* mcb litet ftnt batfab löf, od) påfpä* 
bet* feban uieb buljong; falt, rif»et citronffal, foder o* 
niuffotblomma tägge.* bcriill; när betta uppfofar, itåg* 
ge« falfbriflet, fom förut blifwit jfuret i fora belar, od> 
när bet bernieb fofat en flunb i»ifpa« ett par äggulor, 
litet |Öt gräbba ort) några broppar citronfaft. 

159. Ctroquetter. £»å marfer falfbrifl för»äl* 
Ie« od) renfaé fri från fenor od) binnor, od) badat* fint 
tittifa ineb något mera fleft falffött, famt 5 ä 6 fmS 
ättdösgurfor; feban fräfeé ett gobf |fode fmör mcb tre 
nätmar gobt bmetmjöl od) påfpäbeé meb föt gräbba eller 
Uijolf; ben bacfabc uiaflan lägge* bäruti tiflifa meb troå 
fbnberroiipabe ägg, litet falt od) imnTotblomma efter 
fmaf; allt betta omröre* »äl öf»er elben, od) bå bet 
bbrjar fofa, itppbälle* maflan att fallna, ©eban forme* 
raö bäraf aflånga boflar af ett bönöägg* florlef, b»ilfa 
boppaé i »ifpaoe ägg ocb »ältra* i rifroet bröb, f>»ar* 
efter be få ligga en flunb att flabga flg. tfofa* feban i 
irirbt fmor, tid* be blif»a gulbruna, otb feroeraö »arma. 


130. talong af ^ainmet. Utj?är bogbtabrt, 
otb afbugg läggbenet på en fårbog, ocf) fafonera fetian 
ben röttiga belen beraf fom en balong, fom fpätfeé meb 
fiälf; berefter fofaö fottet »ib fafta elb, mcb cn jungfru 
»atten, en bit fmör, falt ocf) en ftnr badab röblöf, tiflS 

; röttet är gulbrunt otb faften infoft; ferocraå tia grönfafer. 

131. (Britjerabe ^ammelbttngor. SSrin- 
florna bttggad i lagom flora flpefen, följa* otö fofa* i 
buljong, tills be blifwn möraj bå upptaga* be, öfrcer* 
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incb fmör, otb beflröS meb en blnnbning af fint 
? ?„s '" ffri rifnwt bröt», falt otb ftnt flott peppar; 
trtlftiatryrfe/roQl, Varefter bringorna ftefa$ pä balffer, 
ccb ferocraé tiH grönfafer. 


132. JUmmfteF i ugit. tia flCta 

tclar lifa meb ÄalffteP i ugtt. C-? :o 101.) 


133 HammfteP på annat fått. Sä flefen 
Sr wäl fnöcft o* iföljb, fammanfnSbaö ett flytfe (nior 
s„t “a 4a»" er», fcrilM in|i.w.« M tunna 
,j (Icten: fe&atl neMässe» ten, nits err 6n fmor o* en 
TOP. fal!, i en taftruO mat «w» l®t», alt »tor falta 
elb jicfaé! gulbrun pä bäba fibor; om bet betjofö, fpobe« 
tneb titet »atten, otb b« flefen tänneS mor afrebeä fåfen 
meb litet fmör otb mjöl. 


134. panerab tljuvfteP. ©en buggeS troåx$> 
cfroer fottet ifrän bogen tifl iSret, od) refbenen bortraflaS; 
fetan fuBfotoS föttet i fiarf buljong, otb flaUeö ottfafl» 
na. JDerefter öftoerflryfeS bet meb fmör otb beflro* tneb 
rifrnet bröb; när betta flctnat, fammanblanbae 6 lob fmör, 
4 » 5 ägg, falt peppar otb fint batfab perftlja, bmarmeb 
föttet fmörjeS fä tjotft foin möjligt, btoarefter bet be- 
■firöö tneb riftoet bröb, otö fär äter fielnaj en timnta 
före mSltiben nebboppaé föttet i ffirbt fmör od) fätteö i 
en ej för bet ugn att crbälla en gulbrun färg; broar» 
efter ftefen upplägges! pä fitt fat, bet feta i pannan af» 
rebeS meb litet furor* otb mjöl, ctb päjpäbeé meb oul* 
jong famt gifroeS gob färg meb några broppar foja, 
flioarefter bet är förbigt att icroeraS. 


135. <^acl)d «f ÄarnnifteP. SUla ben otö fenor, 
famt bet bruna bortffäreS frän en fieft lammflef, o<b 
föttet bacfaS fint; feban fammanfräfeö litet fmör meb 
ftnt bacfab röblöf ocb perfilja, föttet läggcS bcrttti tillifa 
meb falt, foder, mujTotblouuna od) rifroet citronffal, 
betta fofaS cn flitnb meb buljong; afrebeS feban meb 
äggulor, otb ttSgra broppar citronfaft bäHeö bertill, broar» 
efter bet feroeraä ruannt. 


136. StcPt JLammbtinga. ©cban bogen är i 


frSnfFuren fofaS bringan, meb ben föttiga ftban ncb« 
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» 8 nb, i litet »ottcn, meb falt od) frrtt ^atfab perjtlja, 
tilld fSfen infofat od) börjar att fäfta jtg »ib bringan, 
b»arefter ben upptageé ed) lägget! att fallna; fmörjeS 
fcban ineb »tfpabe ägg od) bcjiröS ineb rif»et bröb, 
inwarcfrer ben/ ineb fmorbt papper ttnber, läggeS på 
baljier att ftcfaö öf»er fmag clb. ©eryeraS fban till 
grönfafer. 

137 . SåtfteF, fom fntaFar fom ^jotrtftcF. 
9 ?juren od) läggen borttagas från en fårftef, b»areftrr 
ben fofaS ineb ett qroarter ättifa, ett balft fiop franlTt 
»in otf> få mydet matten att bet flår nätt öfroer jlefen; 
bå bet uppfofar, (fimnnaS » 81 ; feban iläggeS en näfroa 
falt, tueirain, timjan, neglifor, 6 ajtlifa ödl frogabe en» 
bär, tnoarmeb ben får fofa lycft, tillS ben fänneS roäl 
i mör; bå upplägges ben, ben tunna fcinnan bortjTäreS, 
bmarcfter ben betädPcS ineb en blanbning af fmält fmör, 
foder ed) rifmet bröb, broilfct tllltrydeS » 81 ; berefter 
! läggeS ben på fpjäd, fom fättcS i en lagom »arm ugn, 

» tills bröict far brungul färg. ©ås göreS af fmör, mjöl, 

* buljong, foder, otf> (3 mydet förSbäröfaft att ben får 

> 1 fötfur finaf. 

> i > 

> 138 . Sårbringa meb JDill. SDetta BebanblaS 

' till alla belar lifa meb ‘Kalfbringa met» sDill. 

t (iN:o 108 .) 

il, • 

* 139 . Sårbringa meb X^råftfåa. S 3 ogen af* 

» fmggeS od) bringan fyalffofaS i »atten nteb en nypa falt 

oib en fönberffurcn löf. @cban fSnberflöteS ffalet af 
, några tjog fräftor; betta fräfeö i fmör od) påfpäbeS meb 
buljong, od) när bet bermeb fofat en fiunb, nppjtlaS bet 
8 enom bårjtl. 33 ringan nebläggcS i en failrtill tiHifa 
, meb en fpan |7 löf, imilTotblomma, falt od) rifmet citron* 

) ffal; fräftfåfen jlå$ beröfmer; otf) bå bringan fänncé mör, 

0 afrebeS fåfen meb några äggulor, broarcfter bet genafi 

J feroeraé. 

> t: 

J 140 - Sårbrittga meb Krusbårofåe. 2 ?rin» 

* I gan betjanblaö fom ben föregåenbe. Scbati renfaö o» 

} mogna frnöbär, fruitfa (önberfofaé i foft »atten, od) 

framaS genom bårjtl. @mör od> injöl fräfeS tiflfam» 

r ma nä i en fajirnff, od) påfpäbeS meb fruébäréwattnet; 

1 1 
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blifn>.i för fort, (13$ litet buliong bcrtill, ocb benafrebeS 
meö etc par äggulor, ocb ferveraé genaji. 

1+t. Ö5riljerabt bufwub. Qtt iväl ffål* 
|, 1 M fårbiifivub buggeö miwku, Otf) läggeS t tratten att 
urbraga; ben broita binnan, fom (itter inuti munnen 
bortf?är«ö, od) öronen renfaS rena; bjertian urtageS, 
fönberframaS oef) upproärme? meb falt ocb peppar. Äöt» 
tet på bufanibet ffårraö ocb bcftrpfeö ineb faUt finör, ocb 
beftröS nteb en blanbning af rifmet bröb, fint barfab per* 
ftlja, peppar ocb fatt, broarefter bet läggeö på fjalfteratt 
ftcfaö öftper fafta elb; när bet anrättaö gifiveé bjernan 
farffilbt på ett t&efat bcrtilt. 

142. St-irafe' på v Sår tungor. Eiingorna ffra* 
paS »väl rena, jTöliaS ocb fofa* meb litet n?in, matten, 
timjan, ingefära, peppar oef) falt. 2>å be äro injufa, 
upptagaé be otb fiältas att fallna, (»varefter be ffäraS i 
tre belar på längben; berefter fräfeö litet finör-ineb fint 
batfab perftlja ocb löf, tungorna läggaS bärtill, tillifa 
ineb litet foefer, muiTotMonnia o rf) rifivet bröb; när bet 
bermcb fått fräfa en fitjnb påfpäbeö buljong, ocb får bet 
bermcb fofa lodft öfivcr fafta elb; fåfen afrebeS meb äg* 
gulor, falt od) citronfaft iläggeö efter finaf. 

143* ^rirafe p5 JdammfAtter. ^»året afjfål» 
taö ocb fotterna tivättaö iväl otb ffäraé mibtitu; berefter 
låter utan beut fräfa en fiunb ineb litet finör, öfwcrflrör 
fcem meb mjöl ocb omrörcr iväl, bivarefter få mpefet 
tvätten till|Tåö, att bet blir lagom fåS; litet foefer, mu» 
ffotblomma, ingefära, falt, fint bacfab löf otb rifivet ci* 
tronffal läggeé bertill, ocb får bet bermcb fofa tpcft tiffö 
fotterna fännaS injufa; bå afrebeö fåfen meb ett par 
äggulor, litet ättifa jlåö (télrrill, bivarefter bet är fär* 
bigt att ferveraö. 


144. ‘Kotletter af $år. ©e!la tiflagaS på 
fanuna fätt fom af Kalf, (j)f:o 112 ocb följ) 

145. Hamm*Kotletter nteb Pomroes d’A- 
luour-öåe, ©eban fotletterna äro bebattblabc fåfom 
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i 9?:o 112 beffrifroet är, orf) färbigftcfta, göre?'en fS?af 
Poinmct d*Araour»äpplrn på föliaubc fatt: några äpplen 
fönberffära? od> fönbrrfofa? ineb litet matten od) en bit 
fmör,ocb frama? bcrcfter genom blrjtgt. Sitet fmör odj mjöl 
fräfe? tidfamman? i en faftruQ od> plfpäbe? meb bttl» 
jong; bå betta är foft, lägge? få mpcfet af Pommes 
cPAmourtinofet berfiH, att mfen får gob’fmaf od) blir 
lagom tjotf. Äotletterna lägga? foin en ring omfring 
i fatet ocb fäfen ffäQeé mibt uti. 


146. ©tePt ^ate. (Snbatf bafbelen Fan begag* 
na? härtill, benna flå? od) alla fcinnor afbraga?, broar* 
efter ben fnäcfe? roat od) fpätfa? tätt meb fina fläff» 
firimlor; bcrefter neblägqe? baren i en FaflruK meb en 
bit fmör orb några fläff ffifmor att ffefa? Iptft öfrocr 
fagta elb till? ben fSr en gulbrun färg, od) fottet fän* 
ne? mört. <3.1 fen afrebcS meb litet fmör od) mjöl, 
od) om bet beböf? tillflå? litet buljong; nSgra broppar 
ät t ifa ibäHe? att fä fen fär gob fmaf, (»»arefter bet äc 
färbigt att feroera?. 

147. 7\agu på <Jate. ©cban baren är bebanb» 
lab od) fteft font bett föregäcnbc, ffäre? ben i fmärre 
bitar; litet fmör od) mjöl fräfe? tillfamman? meb cii 
fint bacfab röclöf, od) påfpäbe? tneb litet foft matten 
eller buljong; bS betta uppfofar, ilägge? ben fä? broar» 
meb baren blifroit fieft, litet franfft min, falt od) flött 
peppar efter fmaf; bä bet bcrmeb änpo uppfofat, ilägge? 
bet fönberffurna barfötfet, broarefter alltfamman? om» 
ffafa? mäl, ocb bä bet feban pä froag elb finätt fofat 
en flunb, är bet färbigt att feroera?. 

148. iJjo«:t*©tcF. Gtt lårflpcfe af en biort bul» 
ta? mäl meb en flubba od) lägge? troä bpgn i ättifa. 
©eban fpäcfe? bet meb grofiua fjäffbitar foin förut blif* 
roit boppabe i fammanblanbabt fint flött ingefära, pep» 
par, neglifor od) falt. @cban ucblägge? ficfcn, meb några 
fläffffifroor ocb litet roatten, i en faflrufl att ftcfa? lixft 
ö*roer fagta elb, till? ben fänne? mör. ©Ifen afrebe? 
meb litet mjöl, fauit gifme? gob fmaf af för?bär?faft od> 
litet folt, od) feroera? genajl. 
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149. Kcn»©tcP. SDeima bulta? cd) läggeg i ät» 
tifa 6 a 7 bpgn, bmarefter ten beljanbtag lid alla bclar 
lifa nitb ten föregäenbe. 


150. ©teFt Ö5cis. ©eban en liten fet mjölf.grig 
btifniit uifil jlagtat otfe ffädab, ffrapag o* tmättaé ten 
n'ä! ren, ocb gnibeé Inuti meb litet ingefära, peppar o* 
f.itt, ®etan flädeg ten pä fnäna i en läng patina uiet 
litet matten, od) mfdtteS i en fennueiigen marnt ugn; 
fmSlen öfrocrflrufeg fom oftafl met fmör eder fpätffläfr 
ott ten ci niä brännag. 2>en feroerag feban matin met 
fin egen fS4. 

151. 5pilt (5tio. ©cban grifen blifmit rengjort 
fom ten föregäenbe, gnibeg ten met falt, peppar od) in» 
gefära. ©erefter fudfloppag ten met fmiffon, fom blif* 
mit fofate met min, matten, foefer ocb citronffal, eller 
oef met bfln töfa piefate äpplen, ©rifen ibopfpg mäl, 
flefcS fom ten föregäenbe, ocb feroerag marin. 

152. Uitg ©roinftcF. 23aftclen afbuggeS pä en 
4 mänaberg grig, fä ctt3re(6en mcbfölia, bmnrefter ben 
fnäcfeg mät ocb fotterna fränffärag; ftefen nebläggeb i en 
längpanna mrb litet matten, fafonerag bög ocb infättcé i 
en bet ugn. £>ä fmälen blifmit mäl ffarp od) morf, ut» 
tageg pannan, ed) fronten afiiogré, bmarefter ftefen be» 
jirög iiico en blanbning af falt, flbtt flarfpeppar, litet 
fotfer od) rifmet bröb, öfmeröfeS met litet foft matten ocb 
läggeg i en ren längpanna, att i fmagare tignömäniie 
fudflefag. Slnrättag feban lid faflat eller fad äppelmoö. 

153. ©teFt SPittFa. Serfid tageg en flor enfel 
ffinfa; om ben är falt, mattenläggeg ben förfl, ocb ber» 
meb förfareg p5 famma fätt fom ben föregäenbe. 31 n» 
tättag feban marin oib äppeluioé gifmeg bertid. 

154. »oft ©BinFä. ©eban röft effer falfgrön 
ffinfa blifmit lagom nrmattnab, fofaS ben i matten tillS 
fingret löper läte igenom fmälen om man fliefer beri. 

upptageg ben ocb fmälen afbragcg, bmarefter ffinfan 
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6 cf!röé meb fainmanBlanbabt foder ocfj rifmet 6röb. $te5 
feban fatt. 

155. (Slafcrcb ©Einfa. ©finfan fofa? fom bm 
föregåenbe; bå fmålen blifroit afbragen, utbrebe? cn ren 
banbbut öfmcr (finfan, för att braga flottet åt ftg. 9fågra 
äggbmitor mi?pa?, utcb en gob matffeb florugtabt focfcr, 
tlff bSrbt (Tum; ffinfan 6eflrufe? brrmeö od) öfmerjtgta? 
meb focfer, (jroarcftcr ben införe? i fmag ungSmärmc, att 
glafpren får torfa men ej blifma brun. 

156. <2>viljerafc ©Eini?a. ©eban ffinfan blif* 
»nit fofab od> froSlen afbragen, öfmerftrö? ben något tiodft 
meb fammanblanbabt focfcr, rifmet bröb ocb fint bacfab 
pcrftlja. Detta tillflappa? roäl, bruarefter ffinfan infatteS 
i en lagom marin ugn att få macfer färg. 

157. å In Daube pS ÖFinfa- Da en färff ffin* 
fa är färbigfoft od) froålen afbragen, ffctre? ben i macfra 
jrifmor. Uitbcr tiben tilfrebe? cn fu&tfan? af faljfötter, 
fom afflara? meb äggbmitor på fontina fött i 5>f:o 119 
(h In Daube på Kalf) är bcffrifmet. 6n form mäteö 
meb fafft matten, ocb utjtra? meb morötter od) röbbettor 
ffttrna i runblar etter balfmSnar. Derefter ilägga? ffinf» 
ffifvoorna bmarftalS, titt? formen är full; bå bitflåö fub* 
flanfett, fom bör mara mäl affmolnab, bmarefter bet (Iäl« 
le? i fattt rttm att bårbna. Då « l« Dnuben jfatt ans 
rättaS, boppa? formen bajfigt t bett matten, otb uppjljel* 
pe? på fat. étc? feban meb ättifa ocb peppar. 

158. TvefbenesSpjell. ©cban ett refben?fp?ett 
btifwit mal fnöcft, ingnibeS bet, på båba jtbor, meb fint 
flött peppar od) falt; bereftrr lagges bet, meb föttiiban 
nebmänb, i cn långpanna; ett gobt qroarter matten påjlå?, 
bmarefter bet infatte? i en mäl marin ugn att flefaS. 
DS bet ärbalffleft nttageS pannan ocb förtjtban mänbe? 
uppåt od) öfmeröfc? meb bet feta af få fen; en qroayts 
timma bcrefter utiage? bet å npo, bmarefter refbenSfpjel* 
let öfmerftröS meb en btanbnin.g af bmetmiöl, fint bacfab 
perfilja, falt ocb fint (lött peppar; fåfen öfmeröfe? å npo, 
bmarefter bet infatteS i ugnen att få macfer färg. .©er* 
»era? feban fom ftef men utan få?, ocb gtfmcS någon 
fötfur fattat bertitt. 
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159. Xefbe»e»Spjell pS «nna t fött. ©e> 
fcan refbengfpietlet btiftvit fnäcft odj ingnibet, nebläggeg 
tet i cn flfttt fajlrufl nieb täppt lod, att öfmer fagta clb | 
Ma* gulbrunt på bSba (tfor, påfpäbeö mct> foft matten 
ccb får beruieb fntlflefag. ©eroeraS feban marint antin* 1 
gen (ia äppelmoé eller grönfofer. 

160. ©TOin»£otre. partitt tagc8 Pottcttflytfef, 
fom bugge* ett gobt qmarter brebt, ocf) något längre; 
fmåten frånffärrg, men få att minfl ett fingerö tiotft fpöd 
gnJiirfftter mib (Sorren, ffårra? i fmS rutor, ocf) (Sorrcii 
beftröS på båba jxoor meb fint ftött peppar od) folt, bmar» 
efter ben fätte? rå fpett eller i ugnen att jlefaS i tmen» 
ne timmar. Unber tibeit ttttage* sen fom oftafl ed) öf« 
nwröfeö meb följanbe fåö: ftnt badab röblöf fofa* i fmör 
tias ben blir mjuf, bå iläggco litet mjöl att fräfa, örnar» 
efter bet påfpäbeS meb buljonq, od) gifmeg gob fmaf af 
litet peppar, falt, ättifa orf) fo.ia. £>å (Sornjn är färbig, 
anrättats ben pS fat od> ben öfmer blefna fåfen gifmeS i 
fSö|TSl bertill. 

161 . 5 ^ i c a M P* ®c*8. 6n liten roäl flagfab 
grig jfäreé i lagom llora bitar, bmarcfter ben meb en no» 
pa falt lägge? i fällt matten att fofa; bå bet uppfofar 
ifmnmag mal, bmarcfter en ftnt badab ©panff löf, ffalet 
af en eitrott, en bit fmör famt ftnt badab perftlja iläg* 
gag. j>å fottet fänneg mört, uppfilag fpabct od) bet mä» 
fia fettet afjfuinuio*. ©eban fräfe* litet fmör od) mjöl 
tinfamman* od) påfpäbrg meb fpabct; litet fint ffurna 
mingurfor, förmallba murflor, muifotblomma odj falt läg» 
geö bertill, od) bS bet uppfofar iläggeg fottet, tillifa meb 
litet fött od) citronfaft, otfi när bet febatt S npo uppfo-- 
far afrebeö fåfen meb äggulor; bmarefter bet gettaji bör 
feroerag. 

162. töris meb fitfut ©Se. ©rifen buggcg i 
fmå, nätta lipcfen, fom lägqaé i frifft matten att blobet 
får roäl urbtaga; berefter förmälleö ben od) uppläggegatt 
mäl afrinna. ©mör od) mjöl fräfeö tiflfammang i en 1 
failriifl od) påfpäbeg meb buljong, falt, bel frpbboeppar 1 
od) rifmet ciironjfal lägger! bertill, od) bå fåfen uppfofar J 
iläggeg fottet att fofag, tiflg bet blir mört, bmarefter få» 
fen gifmrö gob fmaf af foder od) granjft min. 
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1G3. StvitulRo tletter. ®effj fotletter nttTä* 
ra? brebmib ryggen på fminet: ftbobenen bitgqa? få lån* 
ga fom inan milt bafma fotlctferna flora tid, men fa 
a(t ett ben blir qmaritttanbe mib fjmarjc Foilrit, befla 
flnppa? otb bulta? mäl ramr beflrö? på båba jtbor meb 
falt otb peppar j bS be bermeb fJtt ligga en fhtnb, bop* 
pa? be i ägg, fom förut blifmit mi?pabe meb litet miölf, 
mältra? berefter i rifmet bröb, otb flefa? gulbruna i firf» 
panna eller på b<*l|ter. Slnrätta? feban tid äppelmo? cl* 
ler grönfafcr. 

164. CRviesQptta. Seban 5 « 6 mecfor? gamla 
grKar äro fnyggt ilagtabe, buaqa? be i flytfen otb lägga? 
i frifft matten att urbraga. 2>erefter lägga? be, meb en 
nypa falt otb få murfet frifft matten att bet fl.tr jernt öf* 
avr bem, j en fittel att fudfofaöj incn ibogfomme? att 
mib ltppfofningcn ffumma? mäl, bmarefter litet peppar 
otb några lagerbär?blab ilägga?. 3>S fyltan fäune? mör, 
upplage? ben otb läggc? i ett biupt fat otfj öfroerflå? meb 
få myrTet matten, att fPummet, fom funnat ftabna p5 
fyltan unber fofningen, bermeb fan borttmätta?, bmoref* 
rer fyltan upplägge? att afrinna. Spabet fila? otb ftäl* 
le? att fallna, bmarefter afft flottet borttage?; berefter 
flå? bet tiflbafa i fitteln, tidifa meb fS mytfet ättifa att 
fpabet beraf får en fyrlig fmaf; några äggbmifor mi* 
fpa? tid ffiini otb ibäda?, otb när fpabet bermeb på friff 
elb fofat få länge att bet ffär jig, låter utan bet några 
gånger gå genom en yfle»jtlbuf, till? bet blir mäl Flårr. 
©yltan ffräbc? otb ffåre? i lagom flora bitar eller ffif* 
mor, bmarefter ben tteblägge? i en Frufa, otb bet flara 
fpabet, fom bå bör mara inemot fmalt, flå? beröfmer. 
5>?5r bet är mäl fadt otb fpabet ftabnat fom gele, fan 
fyltan anrätta? på farott otb äte? meb ättifa "otb ftött 
liarfpeppar. 

165, Pref#*0plta af Stvinfjuftttub. (5ft 
mäl ffåflabt froinlmfmub flyfme? mibt itu otb lägge? ett 
bygn i frifft matten att urbraga. £erefter fätte? bet i 
ett förtennt färl på elben, att fofa till? fingret löper lätt 
igenom fmålen när man ilitfer beruti; bå upptage? bet, 
otb meban bet änttu är marint, afbrage? fmålen att ben 
blir få bcl tom möjligt, otb offf bet obugliga bortITräbe?, 
bmarefter fottet otb ffäfFet jTära? i tärningar. <Stt gobt 
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nroartfr of fpabet fätfc« P? «&«» tifTifn utfb Pnt Pott 
Jeppar, ingefära, falt o* ftt par ffebblat►««•[« 5 J* fetM 
fofat <n gob Punb, fä att fpabet bar tillrarflig fntaf ar 
frubborna, ilägga? fbtf cdj ffäiMrmngar, o* omrora* 
roftt uri f*«bet. Serefter boppaé cn feröiette uti fpabet ot& 
utbrebfå päctr biupt fat, fwälen lägge? utbrebb berofroer 
crf» tärningarne (lä? beruti; feroietten bopbmbe? barbt mcb 
feaetaarn orb lägge? i prcfl titt anbra bagen, bivareftcr 
ben löfe? ur fcrpietten odj lägge? i faltlafe. 25a fpltan fta II 
nyttja? (Tare? ben i tunna ffifwor, odj ätc? fcban fom 
förrätt meb ättifa od> frött flarfpeppar. 


166. \ViliM*w{nof>ufivut> af tamt Sroin. 
J&ufroubet (färe? af ert jlagtabt fwin, tungan uttage?, otp 
b>t bet är wäl rengiorbf, lägge? bet i watten öfroer nat» 
ten. ©eban fätte? bet pä flcffpelt od> n.iänbe5 öfwer ftarf 
cnri?röf, inen gnibe? fom oftatl unber röfningen meb en 
ftäfffioil att bet blir wäl froart; bä tage? bet af fpettet 
o* boppaö i fofanbc watten, bivareftcr (fare? något mer 
än en twär&atlb läng (Tärra längjt efter butwubct, fom 
tager fin början mibt emedan ögonen odj (Tutar ner at 
tiofen; äfwcn (Tare? fottet löil medan fäftcn odb näfan. 
S5erefter lägge? bet uti cn fittcl mcb täprt lotf, fa att bet 
far wäl rum i ett balft (lop ättifa, ett balft flop pontac 
eder annat röbt win, famt fä mocfet watten, att bet (lär 
wäl öfmcr, flaSbertifl; litet faloia, timjan, bafilifa, po« 
ineran?i?al, röMöf odj lagerbaréblab famt twa näfwar 
falt lägga? bärtitt, od) fär bet bermeb fofa Ipcft öfwer 
fagta clb, till? bet fänne? mört. 35ä tipplägge? bet otb 
fpabet (tia?, odj bS bet är fattt bevttage? bet feta. J5uf« 
wubet neblägge? uti en renfmafanbc bottaod) fpabet fla? 
berofroer; pa betta fätt fan bet förroara? en längre tib. 
9iär bet anrätta?, gifweS ättifa bertitt. 


167. Ti-illfylta. Jjärtirt tage? ett ftocfc af |Tnf-' 
(tban pä froinet; ten bcilröö pä fläffitban meb ftnftött 
peppar, ingefära, neglifor otb falt, broarefter fläfTet bor* 
rulla? bårbt, ombinbe? meb fegelgarn oeb laggt? att fofa 
i fattt roatten. 25ä ben är färbig, lagge? ben i prc(T öf* 
mer natten, od> anbra bagen i faltlafe. 

168. (Briljerabc ©ivinfottet. 2Gal iTättabe 
ocb putfabe (winfötter fofa? i wattcu, mcb litet win. 2)ä 
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be Sro förbigå otb faflrmbe, boppaS be i äggulor, foiu 
förut blifroit roiSpabe meb litet föt ntjölf, ccb rulla? ber* 
efter t en btanbning af peppar, falt, rifroet bröb 0 $ pn 
batfab perftlja, broarefter be flcfa? i fmör. 


169. 0tcPt KalFott. ??ör falfonen ar plocfab, 
ftrebb od) urtagen, frofhi? bröflbenet meb en flubba, broar* 
roib tillfcS att ffinnctejgår fönber; febnn uppfött.-? ben, 
att bröftet fer fylligt ut. 9ht lägge? ett ftijcfe fmör i ett 
Faiirutf, broari falfonen läflflcS meb brbftet uppåt, otbföt* 
te? på froag elb, broilfen feberinera öfe?, att UifaS lptft, 
men tillfeS noga att falfonen ej fafltiar roib bottnen; ben 
bör oef efomoftajl öfroeröfaS tneb fafen. 3lf bal? ocb roin* 
gar fofa? en foppit, broarineb fåfett fpabe?. ?lnrätta8 fe» 
bait på fvit, garncrab ineb grön faflat, om fåban finne?. 

170. på annat fatt. <3eban falfonen blifroit tid* 
rebb fåfom ofroanför, bälfaé några jTcbblab fuiölt fmör 
öfroer benfamma, broarefter ben betäflc? uieb papper ocb 
teg fanit iitfätteS t ugn att (IefaS. 9tär ten är färbig, 
aftageg bogen, broarefter ben ar.rättaé, meb fallat fSfom 
förcjiåenbe. 

171 . a ta Daube på 'ÄalFott. ©eban falfonen 
fuQfofat i matten meb litet falt, peppar, lagerbarSblaö 
od) ättifa famt ett par falffötter, upptageé ben; fpabet 
fila? od) ftäfle? att fallna, gettet bortffummaé, broaref* 
ter fpabet S npo fätteg på elten meb ett flprfe citronfTal 
att bopfofa, tidS bet blir lagom bårbt. Set flara? ber* 
efter meb äggbroitor od) fila? några gånger genom pde* 
jtlbuf, tidS bet blir Hart. Serefter föncerlTäreS falfonen, 
nebläggcS bwarfralS i en form, geleen flås beröfroer, broar* 
efter inan låter bet fallna. 2X1 ben ffad feroera?, upp* 
ftjelpeS ben på fat, oc& ätcS meb ättifa. 

172. ittariitab af ÄalPon. Slf en faff, fieft 
falfon (Tära? nötta ftytfen, broilfa några timmar lagga? 
i en blanbning af fönberffttrna roingtirfor, olja, ättifa ed) 
fatt. Senna marinab upplägge? på fat od) öfroergjmeS 
meb en fås af ett par äggulor, olja, ättifa, fotfer, falt 
otb cittonfaft. 
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173. TU a t Fort meb »iegrpti. Solfotlitt pl«fa$, 
»rfagest orf; troätta* roäl. Unber tiben Fofaö 1 ftrflp. riö* 
gryn i buljong i timma, Ijroaraf hälften tageö o rf) uppblan* 
ba? meb ett rar jfcbblab fntör, umffot, peppar, falt orf) 
twenne äggulor; när benna gröt fallnat, fyflrö falfonen 
bernicb, fiöpfyö orf) gifroeö form. Derefter ncbläggcS ben 
i ftt faitriift, befläbb mcb tunna fläffffifroor att i 1 j> 2 
tiunnar rfcfaö lycft öfrocr froag elb. Den anbra hälften 
af riögrpncn fofaö nu uti 5 timma mcb buljong, tillé be 
blifroa tjorfa fom gröt, (jroarefter litet fmör, fatt orf) pep* 
par iläggeö. Detta rié garncraö ontfring falfonen, fom 
feryeraö meb en faé af fainmanfräft fmör orf) mjöl jemte 
nrfgot af fpabet. 

174. SteFt (Sås- <h» fet grfö plorfaö, urtageS, 
ttppfättcö att bett blir fyllig, orf) gnibeö inuti mcb falt 
orf peppar. Den fom milt bafroa fyllning, fan bertill nyttja 
finrf piefabe äpplen, etter orf froijfon, fom förut blifroit 
ftufroabe meb forfer, min orf) fanel, o. f. ro. ©rffen jtc* 
feö i ugn eller gryta mcb fntör prf botten, orf; prföfeS 
efomofraji meb (itt eget fett. Den fan fcrueraS antingen 
meb fin egett frfö, eller allbclcö utan frfö, brf äppelmoö 
fan gifroaö bertill. 

175. K o F t (Bås. ©rffen fofaS fet i buljong orf) 
anrättaö tneb brynt frfl etter rofroor. <5rf3 tillrebeö af 
fpabet, afrebt meb litet fmör orf) mjöl. 

176. a In Dan be prf (Så 6. DidrebeÖ prf ftUllUUt 
fått fom falfon (9f:o 171.) 

177. 0tet‘ta ^ons oel> RpcFlittgar, frffont 
falfon 9?:o 169, utom att nrfgon färffilt foppa ej fofaö 
af balé orf) roingar. Uti fydlingar brufar man in dop* 
pa fammanfnrfbabt fmör orf; perfilja, till bönéäggö ftorlef. 

178. 5* ifa fe på ^ons. Jpönfctt f;tigga$ i nätta 
(iyrfen orf) fattaö prf elben att fefa i fallt roatten, meb 
litet falt. äöib förda uppfofningen ffunnna? roäl orf) ett 
fnippa perfUja iläggeö. Sfär fottet är nära fullfoft, upp* 
tageö bet, fpabet rflaö, uti en fadrull läggeö ett flyrfc 
ftnör att faminanfräfa meb en näfroa fynetinjöl, bet fila* 
be fpabef jlrfs berpa, orf) fottet läggcö beri att fullfofa, 
tillifa mcb jTalet af en citron famt, om frf bcf)agaö, äf* 


























47 


. ” SSttr4tttr. 

mn flört fotfcr od) inujTotblotnma. Slfrebefl mcb äggulor. 
3 fdfctt fan man äfroen npttja murRor od) dtantpigno* 
ner; om ben ei är nog fur fan litet dtronfaft tillfättaS. 

179. j^otto me b fin Tiagu. $pd ett bönS ut* 
brpteS bröjtbenet, bod utan att jfaba bet pttrc, (noarefs 
ter bet fplleö mcb infofab ftn ragu af tuppfammar od> 
cbampignoner. Sllla öppningar tidfäfraS, faften af en ci* 
tron prcjfaS öfrocr bröder, bönfct bctätfeS tneb tunna ffäff* 
ffifwor od) FofaS 1 timma i buljong. (Dereftcr filas fpa* 
bet, od) f)äri läggcS 1 ffålp; (Töljba riSgrpn att fntälla 
* timma, fwarpd be uppfilaS. <*n fallritll fntörjeS, i bot* 
ten lägaeS cit tunn beg od) berpd pönfet mcb grpnen, fd 
att bet betädeö af grpnntagan. < 2 n timma innan bet an* 
rättas, läggcS elb pd locfct od> mapan gifroeS färg, pmar* 
efter riSformcn tljclpcö pd ert fat, begen borttages jemte 
cn bel af rifet, botf utan att ffaba jtborna eller bottnen, 
otb ert fd$ tillagab af d>ampignoner, bet öfwerblcfna af 
fcen fina raguen, peppar, fmör od) 3 äggulor, (IdS i for* 
tnen till bönfet. 

180. n 9 a la K ,• in o. ^)d ett fofabt fallnabt 
böné (FäreS ett afldngt bdl i bröjlct, font fpllcS tneb en 
fofab färö od> betärteS tneb tunna flälfffiftoor; flcfeS i 
ttgn od) anrättad nteb en faö af ben buljong, f»vari bott* 
fet fofat, aftebb mcb äggulor od; litet fmör. 

181. ©Fått.'^öi»9. Sfiengjorba bönS eller Fpcf* 
lingar buggaS i nätta ftptfen, od) bröftfö.tet ffäreS i |?if* 
nrorj läggaS i cn faflrttll nteb matten eller buljong att 
fofa pd fagta elb, jemte litet fmör, ftnbarfab löf, falt od) 
tim (fotblomma. £d Förtet är mört, od) fdfen ftmmig, upp* 
tagcS bet od) anrättad pd täcffat. 

182. ^o»9 nteb Tit eg t vn. Siffottt Falfott tneb 
riSgrptt. (9i:o 173). 

183. I^&tt bullar af ^ 6 ne. Stöttet af ett eder 
flcre ftefta od) fallnabc bönS batfaS od) uppblanbaö tneb 
rifroet bröb, blöbt i gräbba eller titiölF, jemte äggulor, 
foder od) muffotblotttma. $äraf gövaS ftttd bttllar, font 
boppaS i ägg, rullaS i bröb od) flefaS i fmör. ©arneraS 
meb brpnt pcrjtlja. 





So«tf4ttet. 

Ättlicta^c ®ct>an$6nfenaroplo<v 

- v rfl ’ lirt aqn«l fofa? te i matten met litet ialt od) fmör, 

£,,t”S .11 M.., finurvmt Krt ; ««M 

SSSroS boppa? i en f& «f faummnfrdft fmor od> 

1,'mf linbcr fofning fannnanroiffpabt met nSgotaf l)on?s 
ÄÄ fcw”Rpr»/ ftnSjTuren löf, pcrfilia m» muffot* 
SJSffiS röttet Ät« är fallna*, toppa* betin* 

fS äss/Stt.* i "N.' *», «6 «*• 0«“3«> 

tiunt i'Siv* fmör. anrätta* fcban »varmt, garnera* 
met brpnt perftlja. 

185 Såtferab Äftpnn. Gn wälflng fofa? af 1 
6röb ort)’ drabba; fcban ben fwalnat omrörc? ben nägot 
batfabt fött af en W fapun, i ffåtp. nturtalg, pcritfla, 
töf, i fmör forwcllba djampignoner, falt, peppar o# 3 
äggulor. 9»cb bcnna blanbning fotte* fanfet, 6cfiro3 nicb 
bröt, öfmcrbroppa? meb fmör odjgifme* färg l ugn. 2ln* 
rätta» fcban meb nSgon pifant fa?. 

18fi. Spacfab lUp un. Gn fapun upptattc? fa* ! 
forn manligt, ocfj fpätfa? incb fläff j flefeö berettrr t a* 
ftrull, otf> anrätta* mcb fin egen fa». 

187. Äapunet meb Äofroot. Sapunen fofa? 
fSfont manligt, ocf) anrätta? mcb ftufmaöe rofwor omfring 
pS fatet. 

188. <^öu9 meb ^viftfas. Sönfenjinrctflö 
0$ fota? forn manligt. tfräftfmörct (efter nngerar l tjog 
fräftor förf>marie fogel) ttällc? att frafat en tor farit u 
meb litet fwwtmjöl, bctf f& att bet ci brpnc?, bmarcfter 
fton?6ujjongcn tidjlSé, iemte muffotblonnna, nSgot citron* 
faft od) fotfcr, famt be ffalabe fräftjijertarne. JDetta itaOci 
att fofa otf> bönfen lägga? bcri, for att fä ett upptof. 
SS be anrätta? flS? litet fSö öfmcr bem. Sen ofrtga fä* 
fen Tan gifma? ftabga mcb iroi?pabc äggulor, oin ben riuue 
mara för turin. Åräftfmör 6crcbe? fSluitba: fraftfralen| 
bada? otf) ftöta? jentte fmör, fatta? pa elben att något, 
fräfa, od) omröra? berunber mat Scrcftcr paipaba? be | 
nicb foft matten odj fofa omfring j timma. ©et roba 
fotn bS ftannat ofmanpS, är fräftfmör, od) afirmnma.. 

189. 












2\Jm-4rter. 
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189. <§önc nteb fptritatter. geta, mäl tippa 
fatta bönd, fofad fom manligt. Gmcblcrtib littfmad grö* 
na fpritärter titcb matten, futör, fotfer orfi falt ccf» afre* 
bad uteb äggttlor. Jpönfen anrättad mcb ärterna omfring 
p$ fatet. 

190. ©tcFt ÄpcPltttg mcb ©tragott. Sn mäl 
uppfatt fptflittg fplled nteb ett mafja af ben (taefabe lef* 
merit, bragott, fntör, faltorf) peppar, bctäcfed tneb tttnna 
flöffjfifmor, od) ftcfcd i itejn, omtinbab nteb ftnorbt pap* 
per. Sltträttaé tneb en jad af. fntör, mjöl, buljong od) 
bacfabc bragonblab, afrebb nteb äggulor od) citronfaft. 


W 19L KoP ta KpcFlingav. ©å fptflingar äro 
Wal ttrtagne od) maefert ttppfatte, läggad be i en faflrtttt 
mcb foft matten, tneb nSgra (Täfftfifroor ttttber, att fofa 
l timma, bmilfet är tiOrätfligt, ont be äro fpäba. 3)8 
fammanfrafcd fntör orf) ut iöl, påfpäbed tneb buljongen, fom 
förut ffaff filad, oef) litet fét gräbba, broar t i K mibare, ttn* 
. ber uppfofningen, lägged rfjampigttoner od) mlgra broppar 
ättifa, eller ccf rifmet citronjfal o rf) batfab perftlja. ©S 
fpcflingante anrättad, bäded nSgot af fSfetl öfmer bettt. 

t 192. (Sriljetabe ÄvePltngar, fSfottt bönd, 

5 I (9?;o 184.) 


193. Kagttpå :RpeFlitigar. dfpcflingar för-* 
5 '■ träffad od) fönberjfärad t nätta ftpefett. (Smeblertib fatit* 
tttanfräfad fönberfTtirtta dmntpignoner nteb fntör, jcinte 
ttSgot citronfaft, broartill flåd tfarf buljong, fom inlofad 
r tiH bälften. ©c fönbcrjfitrna fpeflingarne tiäggad bå att 
s fudfofa, fSfen afrebed mcb äggulor orf; litet fotfer, fantt 
Ä I faltad. 


194, ittarinab af HpePlingat. ötpeflingar fo* 
fad fSfottt manligt, fönberjfärad, fiällad att fallna od) läg= 
) . gad i en blattbning af olja, ättifa, röblof, peppar orf> 
falt. ©e aftbrfad berefter, boppad i mifpabe ägg, rullad 
l i rifmet bröö orf) perjtlja, ftefad i rifmet bröb, orf) fem* 
rad marma. 


5 . 


195. ,9rieaof(t pa 1K v( Pil tiga t*, rffytf lingar fött* 
bcrtiuggad , tmättad, orf; fiällad att fmStt fofa tneb litet 
KoPboP. 4 
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»ortrdrrcr. 


fntcr o* fatt. Stör be äro Foffa fila? ftafeet, ot& fl» titt 
litet fammanfräil fmör o* mjöl, icmte (mbatfab perftlja 
orf) nägof citronfaft. 9tör benna f» Mfptötöt, afrebc? 
ben meb t ä 2 äggulor ccfj grabba, ocb fl&é öfmer fottet, 
fom anrätta? pä fat. 


196. ÄpfFItngar tneb 3äte. dtpdlingar upp* 
fatta? od; Fofa? fom manligt, fäfen göre? fifmen fom manligt 
af fammanfräft fmör otö mjöl meb buljong od) litet fot gräb* 
to, od) i benfannna läggc? foft fifffär?, ffureni bitar, 
Iwnraf en bcl flä? öfmer fpcflingarne. inrätta? pä täcffat. 




197. ta Sbufwor. <5cban bufmorne äro fIpf* 

ba läng? rpggen odj bröfibenet froflabt, fiefa? be ; tim* 
ma pä begge fibor, od) upptaga?, <3äfom fä? fannnan* 
fräfe? fmör od) mjöl, bmartill l)älle6 buljong jfjnte nägot 
ättifa Od) citronfaft. SS fäfen fätt ett par nppfof, &äl* 
le? ben öfmer bitfmorna. 


198. -Diifroor i papilloter. ©ufmorna flpfe 
ma? läng? rpggen od) mältra? i fmör, fcmarefter be upp* 
taga? od) litet mjöl röre? i fntöret fom utfpäbe? meb bul* r 
jong, bmartill lägge? cöampignoncr, löf od; perftlja. Sen* Jf 
na fä? bäffeö öfmer bufmorna, bmilfa feban lägga? mel* 
lan t men ne flä|T|Tifmor, omlinba? meb fmorbt papper odj 
jicfa? pä balller. 

199. 6teFta 2lnber otf> 2fnPov. <$cban än* 
ber eller anfor äro plotfabe, tirtagne ocb uppfatte fom 
manligt, flefa? be gulbruna meb fmör i fafhruH. Se fun* 
na äta?, antingen meb fin egen fS?, eller meb brpitta 
fälrötter, eller oef incb ftarf buljong unber od; garnerabe 
meb l;ufmubfallat. 

200 . tt7 afjonab pä dlnber. ånber fiefa? fom 
manligt, flälla? att fallna otb ffära? i ffifmor, bmilfa bop* 
pa? i en utarionabja? (fe afbeln. om fäfer). Se anrät* 
ta? feban pä fat, garnerabe meb fönberffuma bärbfofta 
ägg, ocb till gelöe infofab buljong. 

201. 21 n b u tt g a t a 1’Aurore. 2lnbungar uppfrö* | 
fa? i fmör meb peppar, muffot, citronffal od; ett lager* 
bäröblab; när be börja fä färg, irörc? en matffeb mjöl 
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öd) tUffottcS en flcf buljong, cfjampignoncr cd) en röblöf 
broarmcb tet far fofa £ timma. tHnbungarne upptagad 
bå, fåfen filad, ittfofad> afrebed itieb ett par äggulor, od) 
l)ä(lcd öfrocr antjmgarnc» 9?är tega fa(lrtat> fpHad o rf) 
öfioerjlrpfad te utet fåfctt> fout förut bliftPit btanbab met 
Ijatfate cpampigttöner. Sc mältrad fetatt i rifmet bröt, 
toppad t ägg ocp Stcr i tröt, fwarefrer te fofad i fntöf* 

202 . XjåtetsGteP. .ftdttitt äro tjäber&önörna 
bäfi, emetan te äro båte finare od) läcfrafe än tuppar* 
na. ©etan tjäbern är plotfab od) Urtagen, twättad btrt 
ett par gånger i Ijutitt watten, pmarcfttr bröjibcttct frod* 
fad, orf) tiätern ilppfätted; ben fout wifl frfn febait fpäc* 
fa bert tätt utet fina fläfTilriittlof, titért fout tetta är 
gaitmialmöbigt, fan tért i ftaflet fiefad Ipcft, utet fläfF* 
ffifwor. öfmer orf) unter; efterfed noga att ben ei brämled 
od) påfpäbcd »»et föt tnjölf, gnemot ten är fartig öf* 
tPcrjlröd ten met en niupa pwetemjöl od) litet falt, od) 
W ben termet fatt fräfä en fltinb> anrättad ten på 
fat, ©Sf«n toifpad fiarft öfroer eltert od) gifroed i fSd* 
ffål tertill. 

. Tlagu på Xjåber. (?n fieft tläber {fä red 

t nätta lipcfcn, od) ett fåd bereted af fautmanfräfi fmör 
orf) mjöl met buljong, pwartiH lägged ett cfarlottenlöf/ 
foder orf) fatt> ffalet af en citron, äfwcnfoni tPin> ont iitait 
fa »ill. Så tennrf fåd wäl fofat> ilägged fottet, orf) bå 
bet blifiPit tparmt, fcrPerad bet. 

204. litar jo it a b på Sjåbct. Set falirtabe fot* 
ttf af en fieft tiäter garrterad itieb ert frand af bet in* 
iterfia på faflatdfmftPubert od) bårbf of ta ägg, utftrad ntrb 
faprid, firiitllor af tpiitgurfor od) rebbetörj ferpetad meb 
olja od) ättifd. 

205* 0cre tillagad på lifa fatt fout tiötcr. 

ÖOG, QteFtrt jet par. ©eban pjerparne ärö 
rengiorbe orf) uppfatte fåfom maitligt, fpärfad be met fläfT 
på bröften, läggad i en fafifuO bretmib ptParatiöra met 
brolien itppåt> att fräfa met ert bit fmör, torf få att be 
ej brännad. Serefter påfpäbed tnjölf, ptPdrmeb te få fo* 
fa * timma, bwarefter tc anrättad på far, 
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SijFrrtttcr. 

207. ill« r j o n a t på er par. ©tefta Fallna= 
te bicrpar ffärab i ftpcfen od) toppad i ntarjcimbfåsi (fe 
fafer). iöröfiföttct upplägged i mitten af fatet od; tet 
ofri ga teromfring, garnerad liiet litet, .geU-esjiannat but= 
jong, fjSrtfofta ägg, famt faprid od; tryffel, om fttant I 
fmneö., i 

208. Kalla igjer^ar met gelce. ©fifmor af 
fiefta, faflnate bicrpar ttppläggad på fat, betärfad met 
tunna fFifmor af till gelec flannat buljong, garnerad met 
oliver od; l)Srbfofta ägg, farnt rötbetor od) löf, efter 
bébag. 

209. Tlappbone, ftePta te. tillagad på faittmtl 
fått foin bierpar. 

210. S tePta 2Jeef afitter. 2)e urfagad ej, cn« 
taft Fräfmatt bovttaged, od) uppfattad luet näbben fajiat 
mit ryggen. (5n fläjfffifma bintcö öfmer bröjlet på brnar* 
jc fogei, bmarefter te läggad i en FafiruH att fiefad met 
fmör. Slnrättad met rofiatt bröt unter på fatet. 

211. StePt? Kramofogel. gogeln plocfad od; ; 
urtaged, mingar od) ben affmggad; låren trytfad netåt 
ryggen, faftfättad met en pinne od; ombintad jnet tråb, 
fä att bröjlet blifmer fjegt, liffont på annan uppfatt fo* 
gel. SDercfter fiefad tc på manligt fatt i fmör, unter 
lotf. ©åfen bereted af litet Ijmetmjöl jentfe froag buljong 
eller matten, foin tillfätted tid futöret, l;mari foglarne blif* 
mit flefta od; nppfofad. 



iFisfirätfcr. 

212. 5ifPfåro. Git gäbba om 2 marfer flofed 
od; ffobed, innanmätet od) alla ben borttagad, od; ffiti* 
net atjrrapad, bmarefter föttet ffävcd i tunna ffifmorod; 
badad tiHfantmand uict fmör, att tet må blifma l;mitt; 
ar njurlalg tittfjantd, få taged teraf ett ftlflpp marf od; 




















SilTratter 



par ont inan fS roifl, äfmen litet muffotblomma c rf) foc* 
fer. Setta lloteö oef; blanbarf roäl, att tet blir futibiot 

fSJpor” m?m.® Cnna ^ 6 ' WfflS tifI mlticr ' "‘»»Nr i 

- 2 ! 3, ® 5öb . a * Slt friff fläbba uppffäreS 

c# urtaget! mal, bmarroib aft«* att gallan ej q fr fön* 
ter, Varigenom ben (Tuffe f» en bäff f»,af. Serefter 
(TareS gabban twar^ofwcr i lagom flora bitar oefi lägget! 
att Iptft fofa t bclt litet matten meb litet falt. Scn7cr- 
»eras feban meb (Tirbt fmbr oefc rifmcn pepparrot eller 
oet meb foljanbe fÄS: fmör o rf) mjöl fammanfräfeS, pS* 
fpabeö tneb foft matten otf n%ot af fpabetj brf bet npp* 
fofat, ilaggcö pepparrot, bmarefter fafeti ajlpftcö. ff 

J14. KromstBaböa. ©äbban f?orra3 orf) fro* 
ntaS rmtb, fmfmub orf) ftjert bopbinbaö; fofa$ för ijfrigt 
(Siom manlig gäbba (9?:o 213> ' 3 

,rri 5 \,£ a r 1 **-»* ^ en gäbba af 3 mar* 

fer eller mer frSnjTareS fottet, fS att Imfmnb orf; fl jer t 

fttta qmar roib ryggbenef. Senen bortrenfa* fnln lottet 
ärä C ,*. :o , 2,2 > Wtoiet meb rygg* 
‘ fr0111 «t» en meb fmör befmorb 
Sruft?mef fring i ryggbenet, tifftrytfeSo* 

hV* eit mat tiaffeb, att bet lifnar en fforrab qäb* 

1 ’ ^jwrtrebei# gäbban meb fmorbt fmörpapper, 

^ on ' oc ^ Öfäbbaö i ngn mib fmag 
narute. Jnrattaä pa fat meb c&ampignomfas (fe fafer). 

oa* nrf/h* t™** ©märre gäbbor fläfaS, urta* 

ronberffäraö i bitar. Seban 
bcf,a blifmit faltabc meb litet fint falt, orf) berefter legat o* 

berefterN^SS’ be ft,äl mct> cn ren banbbuf, boppaS 
Iäof?J 1 vältras i riffoet bröborf) 

& aflf,mM,S nrt e <, t tt f . (Iefaa 1 ffirbt » eller i ffirbt 
e a J ^nljong orf; ffeffSfer. Zitl fS$ fant* 

rinterfam/r?'»^ foft matten; fo* 

untci tamt litet attifa orf; brun ftrap läggcS bertill. 
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217 statt < 5 åt>t>a. Gn tföpre gäbba fRleS Irofl» 
o<n, men fTäÖad ei, Varefter alla ben borttagas; trnat* 
Wfi Dcreftep mäl ren oc& rimfaltaS. Så ten ntlunjai fått 
ligaa, ett par &W™, be» Wb en «n ^anbbuf 

läaaeå i en fmorb långpanna, ofmerofcS meb (firbt finor 
Ärtifias ugnsnwuitf. «trf «W> W* mm» 
Re (fe Rfer> 

218. Xullettcc af <B4bt>a. 2lf gäbbfärS (5TC:a 
212) foni ei är för Iö3, göpcS finå bullar, foin boppaS i 
raifpabe ägg oefi mältraS I en blanbning af nfmet brob 
ptb fint fiaefab pcrjilja, fgint fiefaS i fufijp, ©epyepaS lil( 
grönfafep. 


219, (Bibb^ullabev. @eban fmå gäbbor ära 
fiällabe fläfaS be, od) bmar falfa* IfärcS tmärtafi fa>ar; 
efter be ffötjaS rotil od) upptagqaS att afnnna. 2>rcfter 
flappaå ftjfen meffan cu öctubbtif, oeft PÅ Ijivavje jTtfw^ 
Utbrebce fillfärS, 0fco 212) ffifaorna boprulIaS fa)ar 
fopfig, o({) fattas tätt tillhopa i en meb ftmr fifiMb fa: 
ftruli, öfmerfiräS meb ct\ blanbning fint bacfab per fil ra , en 
nypa IjraetiniiH od) falt, litet matten ed) ett jfcbblab fmor 
fcälleS beptiH, bmarefter bet far fota tydt öfmer fagta elb 
titts rullaberna äro fäpbiga, bå be anrättaä på fat meb 
fin egen RS. 


220, procf :(5äbbg. ©äbban fiällaS, fiäfeS i ryg¬ 
gm od) ada ben borttagas, bmapcftep ben HappaS meb ci\ 
pen banbbuf od) lägqcS på faltfer att cfacr fmttg elb oltfs 
ma fimitaltig påbåbqfibor. Depcfter plotfaS gäbban fr an 
llinnet i fnuf bitar, inyilfa läggas uti ett binpt fat od) 
öfmergiiitas meb en mifpab blanbning af 5 ägg, 3 freb-- 
blab fot gräbba, 2 »3 ffebbtab finält fmöp, ett ffebblab 
rifmct bröb, ett par flebbtab granfft min eller ättifa, fatt, 
foder o,i) muflotblontma efter final, faint några broppar 
foia, od) alltfammans omblanbaö mät. Gn långpanna finöp- 
jeå meb finör,' gäbbffinnet utbrctcS bernti otfi fiflblanbnin» 
gen flås terpå, fimareftep pannan införes i cn warm itgit, | 
men eftcrfeS font oftafi, od) om något af fåfen runnit 
från fiffen ofacröfeS ben å nyo. £>å ben är mäl ftabnab 
od) fått en gulbrun färg, anrättas ben på fat cd) ätp§ 
meb gul capriöfåS. (®c fåfer). 
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221. Torra <J><lbbor. ©cban gäbborna ärofons 

berflurna bo i fjöroattcn tillifa meb cn nypa pot» 

oila infmtten i cn linnelapp; bd be beruti legat ett bpgn, 
troätta? be roäl mcb cn roifp, bwarefter bc lägga? i till' 
rätfligt fall t matten att fofa Ipcft öfrocr frifl clb. 35a 
filten är balffoft fal ta? ben, bwarefter noga bör efterfe? 
när ben fänne? Ib?, bS ben bor aflpfta?, ty annaré f>Srb* 
nar ben S nyo. gjäden taga? fran ftllcn, bwarefter ben 
är färbig att ferocra?, antingen till flufroabc rotter, eller 
otf till foft potati? fallit en fa? af fammanfräft ftitör oef) 
mjöl, något af fpabet faiut fint bacfab perfilja. 

222. 2ltt fofa ©åbba, fårff TotfP eller 
Dlbborre utart iratten. ©äbbor fjälla? ei, men ren¬ 
fa? od) jfära? t ftytfen; torlf fläre? äfroen fonber, men 
abborre enbaft fjälla?; bwarefter ftllcn flbljc?, od) läggc? 
i matten. Gn toib fafirud fmbrje? meb fafft futör od) be.- 
flrö? mcb rifroet bröb ocb fint falt, fiflett lägge? utan att 
äfrinna beruti, otf) öfrocrllrö? meb fint bacfab perjtlia, 
rifroet citronfFal, foefer, nmllotblomma od) falt, broarefter 
ben meb mal täppt lod flätle? öfrocr froag elb att fmStt 
fofa, 1} timma; men ontflafa? ofta, att bett cj fajlcr ftg 
toib botten, ©eroera? meb fin egen fa?, 

223. Ut 11 ftufwa ö5Abba eller 2tbborrar 
meb röb fas. gillen ftäda?, renfa?, troätta? od) for= 
roade? i faltabt roattett; fmbr o rf) mjöl fräfe? tiHfamman? 
i en faflrttlf, od) pXfpäbe? meb foft roatten eder buljong 
orf) fa mycfct af ftfffpabet, att bet blir lagom falt, förroäds 
ba od) i fmör uppfrälla nmrflor, fräftjiierfar, fräftfmör, 
foefer orf) mujlotblomma lägge? bärtid, orf) när bet febait 
fofat en fltt nb, ilägge? bcnförroällba fiflcn; lotf lägge? pX 
faliruden orf) ben fätte? öfrocr froag clb, men ontflafa? 
fom oftafi. 35a fiflcn. är foft, feroera? ben mcb fin egen fa?. 

224. lloFta 2fbbotrar. grilla, lefroanbc abbor» 
rar fiäda? orf) urtaga? roäl, men afta? att be ei blifroa 
gatlfprängba, broarefter be itölia? i frijft roatten od) neb= 
lägga? mcb ryggen uppStroänb, tätt tidfamutan? i en 
roib fafiruK meb en bit futör, fint badab perfilja, orf) litet 
falt, famt (5 murfet roatten att bet flår ofroer filten; iSt 
ben bermeb fofa på friff elb. ?fär ft|lcu är färbig af 
tebc? fSfcn mcb litet gobt broctmjöl. 
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305 0 t«fi va&c 2lbbotar. @cban abborrarne 
äro fiäHabc, renfabe od) fföljba fom be fMegSenbe, fmör» 
ie* cit faftrnll meb fällt fmör, o* beffro* mcb ttnt bacfab 
Perfitia od) litet falt; nffcn lägge# fåfom ben foregScnbe 
bcrtiti, od) öfmcrflrö# meb en Manbntng afMab pcrutra, 
gobt bmetmiöl od) litet falt; litet amttcnJlSSbcrtia, od) 
bbr bet feban fofa lutft öfmer fagta clb. Sa Piren ar 
foft, anrättad ben pS fat, iSfcn afrebe# ntcb ett par ägg* 
gulor od) ejifiucS i fSsjMl bcrcill. 


226. 21 b bor rar ftufwabe meb vvin. SS ab* 
borrarnc äro renfabe od) jTölibe |otn förr är nämnbt, nebs 
läagaé bc i en meb fällt fmör fmorb faftrnll, od) ofrocr* 
ftrö? mcb batfab perftlja, rifmct citronffnl, totfer, mnirot» 
blomma od) falt, od) fS mydet fjranjft mm od) matten, 
fyäfften af Invarfcera, IjäfleS beriill, att bet bitr lagom Un® 
fat!. SS ftjTen bermeb fuflfofat pS fagta elb, anrätta* 
ben pS fat, od) fSfcn afrebe# meb äggulor att ben blir 
lagom jtmmig. 

227 21 b bor rar, ftcF ta i ugn. Slbborrarne fiät* 
la#, fläfa#, buftvwbet afjfäre#, od) alla ben famt innan* 
mätet borttage?. Se fS ej jTölja# enbafi torfa# wal nteb 
en ren banbbuf, bwarefter bc, meb ffinnjtban mbmanb, 
lägga# pS balfter öftocr ftwag elb, att bli mäl gmommarmba. 
Sercfter plocfa# föttet frSn (finne t, bmilfct bor mara ta 
I)clt fom möjligt. ??är nu all ftiTen är battfrab cd) pUcs 
fab fran ffinnet, fmörie# en långpanna meb finor od) 
abborrRinnen utbreba# en bit ifrSn bnwuranbtft bet uti. 
Sen afplocfabe ftjTen uppblanba# meb 5 äggulor, milP«« 
be mcb 4 matffebar föt gräbba, 4ntatffebar final t imor, 
nSgra broppar ättifa, foder, ntuffotblonnua od) talt; aut* 
fam inan# otnrörc# mäl, od) Sfr# pS bc utbrebba jrmneit 
t iSngpannan, fom nu införe# i fmag ung#märme att 
gräbba#. Gmeblertib görc# en fS* af fammaniväil mior 
od) miöl, fom pSfpäbe# meb foft matten, nSgra broppar 
bragomättila hälla# bertill, od) bS bet tinber iemn mitp* 
ning fofat en fiunb, afrebc# fSfen meb ett_ par äggulor, 
gijfen anrätta# pS fat, od) fSfen gifmc# i fSöffal bertill. 

228. 0tcPta2lbborrar. Slbborrarne fjälla# od) 
urtaga# nätt, att gallan ej gSr fönber, famt torfaémäl 
rena meb en banbbuf, broarefter bc fforra# pS bSba jvbor 
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etf) ingnibaé mcb fint fatt. Ecrcftcr Böra bc tigga oron 
ba ininjl cn timma, fimareftcr bc a upo torfa? mcb cn 
panbbuf, t i (tö att flemaftig roätffa är Borta. 3lB6orran 
na tteblägga? i ett biitpt fat; ett par matffebar föt mjötf 
Bättaet ber öfmer; aBborrarne omröra? mät mcb fianben, att 
be Blifwa mät fugtabc af ätjgBlanbningcn, fimarefter be 
roältra? i fammanbtanjbabt rifivet Bröb, fjmetmjöl od; fihc 
Barfab perfilia, od; ftefas gutbrima i fmör efter gofct Fött* 
fett. 2>ä fiffen är färbit), anrätta? ben pä fat, oc& i bet 
fettet, foui Blifmit qmar i pannan, mifpad litet gobt fimets 
miöt od) pSfpöbc? mcb foft matten, att fSfeit Blir lagom 
jtminig; bä bet uppfofar, itägge? litet falt, fett od) något 
mera ättifa; Bmarefter fä fen (;älte? öfmer fiffen pä fatet. 

229. Äottett.-2lbboi-var. ©cban aBborrarne 
äro renfabe ed; fiättabe, afffäre? tmfmntet, (jmarefter be 
flätad od; atta Ben Borttaga?; ffötja? feban i frijTt mats 
ten, od; upplägga? för att afrinna. SJerefter fforra? be 
p5 föttfiban, toppa? i ffirbt fmör odj roattra? i fammaiu 
Btanbabt rifmet bröb, fint I;atfab perftlja, fatt od) fint 
fiött Frpbbpeppar, tjmarefter be ttteb fmorbt papper öfmers 
lägga? pä I;alficr att öfwef friff elb fiefa? gulBrnna pä 
Bäfca jtbor. 


230. ©tufwabe 2lbborrat mcb (Dftton. 
SlBBorrarnc renfa? mät, men fjälla? ei, od; fofa? i faltabt 
matten, bmarefter bc ttppflä? pä burfflag od) fjällen ta< 
ga? nätt Bort, att bc ci gå fönber: febatt göre? en fä? 
of fannnanfräfi fmör od) miöt, något af fifffpabet, litet 
5\ranfTt min, rifmet citronffal, foder, nmffotBlomma od) 
färffa oftron; bä fSfcn FoFar f)ä(Ic? ben pä ett fat, fom 
ftäKe? öfmer ett fyrfat, ftffen läggc? beruti, od; när bet 
feban fmätt fofat en fitmb anrätta? bet fätunba. 

231. KoFt fl. a fe. Safen renfa? ocO flå? fä fnart 
ben fommit ur mattnet, tp etjeft öler ben upp fin egen 
Icftuer; berefter ffäre? ben i tagom flora Birar, ffölic? otf) 
läggc? att afrinna. ©cban läggc? tafen i fatta mattnet 
att Fofa, otf) bä ben är mjuf, fatta? ben od) npplägge?. 
©mör od) mjöl fräfe? tittfamntan? i en fafirufl od; pä* 
fpäbe? meb fifffpabet, fint (;adab perfitja, cn fforrab löf 
otf) falt efter fmaf itägge?, od) bä bet uppfofar, itägge? 
lafcn. £ät bet feban pä fagta elb fmätt fofa cn fiunb. 
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&»arunber fajlruKen bS od) bS fagta 1 Ttifit, att bet o) I 
faiTer »ib botten. 25 i bet anrättad, rifwcd tmtirot beröf»er. 

232. Stufwab t a Fe. JDSdafen är renfab od) 
jTölib, fom fccn föregSenbe, fmbrjcé en faflrulf meb faflt 
fmör, ft|?en lägged &»arftald bertiti, meb rifmet bröb, fint 
fcacfab pcrjilia, foder, mnffotblomma od> rifiuct citronffal 
mellan b»arfe (>»arf, od) fS ntpcfet »atten att bet utäft 
ftSr öf»er ben, 2at ben bermeb fofa Ipdt öfn>cr fagta 
rtö tias ben blir mjuf; bS faltad ben, od) litet granjft 
»in fiSd bcvpS, b»arefter ben anrättad pa täcffat. 

233. fl.ftFe mel» (Dfttrott. @eban lafen är ren-- 
fflb od) ffölib, font förr ät* nämitbt, fofad ben i ofaltabt 
iratten; bS ben är foft, borttagad rpggbenen förftgtigt nr 
ftffbitartte, fS att be ci gS fönber. @mör od) mjöl fréi- 
fed ttdfammand i en faflrtill, od) päfpabeS nteb ftjffpab 
od) fS mpefet föt gräbba att fSfcn blir lagom {immig; 
bS fSfett fotar, ilägged litet falt od) fS inpcfet ojlron meb 
fin faft fom man har tidgSng p.t, od) berefter pfPen, 
afltfammand otnfFafad »ät, b»arcfter bet anrättad pa 
tädfat, 

234. EtoFt fil, SDS Slen är fISbb od) urtagen, l 
ffäred ben i lagom flora bitar, fom ncbläggad i en fa= 1 
ftrttll meb bid, bcl frpbbpcppar, falt od) (3 tnycfrt »attrtt I 
att bet el attbcled betätfer ftfPcn; nar Slen är utluf upp: f 
lägged ben od) fpabet bäded för fig, bS Slen är fall, neb | 
lägged ben i frufa ener lutrf, od) fpabet tjäded beröfmer, 
©eroerad feban meb ättifa od) fin egen fSd. 

235. Å l = K u U a b e v. SDS Slen är flSbb fläfed ben, 
bufirubet od) rpggbcnct bortffärad, ijnwrefter balftoornfl 
bejiröd, pa föttftban, meb fint badab bi(l, fint flott pep= 
par od» falt; feban börjad »ib flierten att f)3rbf hoprulla 
i)»arjc f)alr».i, fom ombinbed meb fegelgarn, fofad od) in 
lägged fom ben förcgSenbe. SDS ben ffall begagnad ffa* 
red ben i ffifwor o» äted meb ättifa od) fitt eget fpab. 
2>eya rullaber funna bSda ftg frijfa i flera bagar, om bt 
fiallad uti ett fällt rum, 

236. 0tcFt 311, Sillen flSd, renfad, fläfed od 
fläred i nätta flpcfcu, l)»arcftcr bett be|lröd meb jtnt 
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fqtt od» ffir ligga orörb cn timma; bcrcftcr torfaä ben 
incb cn ren banbbnf, ooppaä i |Tirbt fiuör od) mältraä 
i rifmet bröb, blanbabt jtieb fint bacfab perfilja; fiefeäfc* 
ban gulbrun'pS bdlficr eller i panna. 

237. »räcFt Äl. #len ftöd orf) fläfcä, bufrou* 
bet od) rpggbenet bortffärad nätt, broarefter balfmorna 
jfavaö troärtöfmer i lagom flora bitar; befia läggaä i 
fvifft matten att ttrbraga tillä filen blir bmit; bfi upplag* 
ged ben att afrinna, bmarefter ben torfaä meb rent lin* 
ne, od» befiröä meb fint falt, £>S filen bermeb legat ‘ 2 
timmar, flappaä ben finuo meb rent linne t i ll 3 all mät* 
ffa är urbragen. Gn Ifingpaitna fmöricä meb fmör, fil* 
bitarne läggaä berpS, meb föftfiban uppfit mättb, bmilfm 
bejlrpfcä meb mifpabe ägg, od» befiröä Jiteb rifmet brob, 
bmarefter ben infdtted i en marin ugn att gräbbad. £>S 
filen ffinne d löd od) bar en gulbrun färg, är ben färbig 
(Ut genafl feroerad, 

238. VlTariiterab “ål. ©tor fil flfid, «nfa$ od» 
fläred i ffifmor, ruggbenen borttagad nätt att ffifmorna ej 

I gfi fönber, bmarefter ben bmarftald neblöggcd i cn ften* 

I fffil, meb litet falt, peppar od» fönberbrutna lagerbärd* 

blab mettan bmarje bmarf; berefter pfiflfid ffi mydet ät* 
(ifa, att bet fifir öfmer Slen, od) bör ben feban fifi uti 
ininil 2 timmar, ©eban upptagad filffifmorna berutur, 
mältrad i bmetemiöl od) fiefad i fmör, tillä be blifma gul* 
(runa pfi baba fiöor. S)S ben ffatt feroerad, framad litet 
eitronfaft öfmer filen. 

239. BoFta 'Kubor. £)S ruborna äro fjättabc 

renfad be, ffoljad od» fofad i matten meb litet falt; men 

(iftaä att be ci gfi fönber, emebait be äro modet fina 

od) lofa i fottet. ° 55e feroerad feban meb fmörffid (fe 
ffifer), trnari bätted nagra broppar ättifa, 

240. 0tufmabe Kubor. SDS ruborna äro fjäl* 
tabe od) renfabe, afffäraä be pfi mibtcn, od» bebanblad för 
ijfrigt allbcleä (ifa meb 0tufw«b JiaFe (9l;o 232.) 

241. StcFta Kubor. £cfia bcbanblad lifafom 
SteFta 2tbbo irrar (9fco 228.) men ätdö utan ffid, 
?d) garnerad meb brynt perfilja, 





60 


5ifl?råtter. 

242. KoFab 23raren. SJrajfen fjälla?, rcnftij I 
od ffärc? i fiycfcn, fnoarefter ten torfa? mct> en ren I 
bonbbnf; fullfofa? bcrcfter i faltabt matten, anrätta? på 
fat od) äte? nKiriu meb rifroen pepparrot od; mcb äggs | 
gula od) fotfer uppwifpab fot gräbba. 

243. på annat fått. 25a Brajtm är fjällab, 
renfab od fönberffurcn, ffölic? bc» od; läggc? i cit fas 
ftrutt mcb falt, peppar, laqerbäröblab od) fa mpdet roat* 
ten ätt bet flår öfrcer ft|?en; bå ben benncb fitllfofat, 
nppläggc? ben att fallna, bmarcfter ben ncbläggc? i cn • 
frufa, od; fpabct, font äfmcn bov mara fallnabt, bällc? 
fceröfmcr. 2>cn <itc6 feban fall meb fitt fpab od; ätt ifa; 
tllcr ocf meb fot gräbba od) rifroen pepparrot. 

244. ©tufroab 23rapeit meb v <5 b t min. 
Scr ntarfcr braren fiältafi, renfa? od; ffärc? t lagom flora 
bitar, fom torfa? roäl rena mcb en Imnbbuf. 6n faftrull , 
fmöric? mcb fallt fmör, fljlen ncblägge? beruti meb falt, I 
broetcmiöl, ett qroortcr röbt Win od) litet matten, f>iror* 
efter fijfen fä t to é på froag elb att fafta fhtfroaö. 2>S 
ben är foft, anrättad ben på fat od; garnera? mcb in» 
lagb lof od) i Flpftov ffurna fjåröfofabe ägg. 

245. StcFt 25 v aren. 2>enna bcbattbfa? allbcle? 
lifa mcb SteFta 2\ubor. (91» 241.) 

246. 5RoFab 3b. 25enna 6eI;anblaS lifa meb f 
KoFab 3? vapen., (9i:o 242, 243,) od; ätc? mcb fams 
ma flag? fa?. 

247. Stufmab 3b. 3ben fjälla?, renfa? od) | 
ffärc? i bitar, broareftev ben ffölje? od nppläggc?, att 
afrinna.._ J>acfaJ> röblöf fräfc?, meb ett ftytfc fmbr I 
i en faflrutl, ftfFen ncbläggc? bmarftal? bernti, o rf) öf* I 
mcrfirö? meb rifroet bröb, fint flört peppar, falt, od; en 
fnapp jungfru rifroen pcpparfafa; öfmrrbällc? feban nteb 
litet SraitlTt min eder ättifa od matten, bmarmeb bet 
på froag elb får fagta flufroa?, till? flffen är foft. 3)å . 
anrätta? ben på fat, garncrab meb brynta broetbröb?* 
jnfroor, 

248. 5KoFt (So o. 63öfcn fjälla?,renfa? od) ffärc? 
t lagom itora lutar, broarefter bett (följt? od fuflfofa? i 
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frifft matten mcb litet fatt. Serefter fräfeö fmör od> 
mjöl tiUfammanö i en fafirull, otf) påfpäbeS »neb fiff= 
fpabet, bmarefter litet fenap blöte? i matten, od) läggcS 
bcrtill. 2)8 bet uppfofar, iläggc? en bit foder, bmarefter 
fSfen bätlc? cfroer fiffcit, fom fSlunba feroeraé. 

249. 21 i nt fa 11 o. b (B o o. ©eban göfen blifmit 
fiällab cd) renfab, fforraS ben od) rimfaltaä, limanneb 
ten far ligga 2 a 3 bagar. Srrcfter ffölje? ben mal ed) 
fofa? i matten; fa3 görcö af fint fönbcrbacfabe barbfofia 
agg od) iTirbt fmör, fom röree mal tillfaimnan?. 

250. 6tufivab ©oo. ©ofen fjällad, renfaå, otf) 
fföljc? mal, (tmarefter ben fforraö, mältra? i fammanblan* 
babt bmetmjöl ori) falt, famt balffiefeö pS I)al|1er. Ser» 
efter ffarc? ten i lagom ftora bitar, lägge? i en mcb fallt 
fmör fmorb fafirull, od) öfmerflrö? mcb rifiret brob, foder, 
imiffotblotnma od) falt, litet min od) matten, balften af 
bmarbera, bälleö bertifl, bmarnteb ben p8 fagta elb fSr 
fofa Ipcft till? ben fännc? löö, bS ben genaft bör feroera?. 

251. v Savff XotfP. ©eban torffen är renfab ffä* 
rc§ ben i lagotn flora ftptfen, od) fföljeS i frifft matten, 
bmarefter ben fultfofae) i matten titcb litet falt. ©eban 
göreS en f8s af fammanfraji fmör od) mjöl, fom pSfpä* 
be? nteb fpabet od) afretcö meb äggulor. 

252. SarfP ftP, ftufmab. Senna bebanbla? 
till alla bclar lifa mcb ©tufwab 3b, (91=0 247) aits 
rätta? pS täcffat, od) äte? mcb fin egen fa?. 

253. ÄoPab 6iP. ©ifen fjälla?*. urtageéod) 
ffelie? mäl, bmarefter ben fofaö i matten mcb litet_ falt. 
©8? gör? af famutanfräfi fmör od) mjöl, nSgot af fpa= 
bet, litet fött od) furt, famt afrebe? mcb ett par äggulor. 

254. ©altab ©iP, ftePt. ©ifett fläfeS odjlä<j* 
ge? i frifft matten, bmari ben meb nagra ÖmSningar far 
ligga i tm8 bpgn; berefter fjälla? ben od) lägge? att ur« 
braga pa rent linne, ©eban boppa? ben i ägg, fom för* 
ut blifmit mifpabc mcb litet fot mjölf, od) malt ra 3 i 
fammanblanbabt rifmct bröb od) ftnt badab pcrfilja 
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ftimf ftefeS gulbrun i fmor. &tcö fcban meb föl fur fSé# i 
(fe fSfer.) 

255. 6 al ta b SiF, fcoft. £enna bör ei liggå 

i watten inera än ett bpgn, Invareftet ten fläfcsi ocf> full» ! 
fofa* i matten, &tcsi fetan till ftufwabe morötter, brym 
ta birötter eller rofmor. 

256. VCimmcr. ©etind ftfP bate fofaö, fhtfrtKlé 
od) flefeS pa lifa fatt meb öif. 

257. 216 p. giffert rchfaS, fföljeö od) fofaö t falil 
matten tucb litet falt, famt äteö meb fötjanbe fa$: fmör 
od; mjöl fräfeö tiHfauunanö od) påfpäbc* met ftfTfpabet, 
renfate forinter od) tiftPet citronjfal ocb litet fött ödjfurt 
läggeö bärtill, od) tå forinternd äro fulIfofabe> är bet 
färbigt att fernraé* 

258. 21 op på annat fått. ©cbatt ftffcn ät 
tenfab odjfoft, fom ben föregåenbe, göreö en fSé affanu 1 ; 
nianfräfi fmör od) mjöl, påfpäbt meb ftjffpabet; litet fint 
badat perftlja läggeö betti (l, ocb bS bet uppfofat, ilägga* I 
ett par ftnt bacfäbé bårbfofta ägg. giften läggeö pa 
räcffat, ocb fåfett bällcö beröfmer, (wärefter bet är fär> 
bigt att ferwraö. 

' ' 1 Iv. * ' ; VW . • • H 

259. ÄoFt ma P c ill. Settita rcnfaéi ocb fofdfl 
på fannna fatt fom 21 o p, (9?:6 257.) ocb äteömebfaim 
ma fl«3^ faö. 

360. ittaPrtil a la FI n m a pH r* feeban ftfPöri 
ät renfab afffäre* bufmitbet, bmarefter frfTcn fylleö ineb 
en blanbiting af fint barfab perfilja, löf, falt, fmör ocb 
citronfaft, ittmetflaS i fmorbt pappet ocb fiefeö på balffcr 
öfwer fornt linbrig etb* Slnrättaö meb i5apriP*fSö Cfe f8fcr> 

261. ÄoPta v Slnnbrot. $ltmbrorna renfaöod) 
bet bwajla ffinnet afflåö, bmarefter be fföljaö ocb fcfaö i 
meb matten, ftnt bacfab perftlja ocb litet falt. ©aö gfc | 
rcö af fammanfräji fmör od) mjöl, nSgot af fpabet, ocb 
fint fjacfab perftlja, famt afrebe? tttcb ett par äggulor* 
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262. x <?ärfP<t $lunt>ror, ftefta. @eban flittt* 
twrtta öro rcnfabe, afflå* bet fwaga ffinnet, froarefter 
be linbrigt falta*, otfj få ligga ett jhtnb; berefter flappa* 
be ttteb en ren ftanbbuf, boppa* i roifpabc ägg, trättraS 
i famtitanblattbabt mjöl od; rifroet brob, fatttt Fofa* i fittör 
eller gobt föttfett. ©erpcraö fcbrtn till fhtffltobc fpritarter. 

263. ^clge^lnnbra, PoPt. giffen flå5, rett* 
faö od) fföltc* roäl, (warefter ben ffäre* i lagom flora 
bitor, fötil fofa* i malten meb litet falt. ©å$ görcö af 
fint batfabe bårbfofta ägg oet? flirbt fmör, foitt omrört* roäl. 

2C4. *5elge*5l»Mbra meb ©rå&bsfåo. £)ef 
ofroerblifna af en fofab f)clgc*flttnöra plotfa* i ftprfcn od) 
läggeö i en Fofab fSd af fittör, tniöl, tnjölf, peppar od) 
falt; alltfammatt* otnröre* roäl öfrocr elben, oef; bå ffffett 
är wäl genombettab liten ej föfanbe, ät bett färbig att 
feroera*. 

265. 3eEge» x <?tunbr«, ftcPt i ugn. giffett 
flå*, renfa* ed> ffölje* roäl, broarefter ben ett flitnb läg* 
grö i ättifa. dmeblertib fammattfräfe* fntör ot& mjöl, oef) 
påfpäbe* meb fot tnjölf; bå betta tippfofar iroifpa* fS 
många äggulor, att bet blir font en gröt, broarefter bet 
fiälle* att fallna, ©cban fmörieé en'form meb fällt fmör 
otb beftrö* meb tifroet brob, fiffett lägge* beri, od) ben 
faffttabe blanbniitgen beröfrocr, ftroarefter bet åte r befiröé 
meb rifroet brob o# införe* i en lagom roariit ngn att 
gräbba*. 3>n^ fenxraS febart roarm meb fölfänbe få*: 
fntör ot^ ntiöl frafe* tinfammartö oef> påfpäbe* meb foft 
matten, bå bet tippfofar, iläggcé litet rifroet citronffal od) 
imtffot, broarefter ben afrebe* meb äggulor. 

266. ÄoPt Katrp. diarpctt renfa* roäl, tttett f'äl* 
la* éi, broarefter bett ffäre* i nätta ftytfen, ffölic* od) 
nppläggc*. Derefter fuPta* fiffett meb litet ättifa odi 
far bernteb ligga en jlttnb. (?tneblertib fjaMcé? få ntytfet 
matten i ett fajlntd, att ben flår fnappt öfroer fiffett bå 
betitta Fotttmer beri; några citrottffifmor, ftel peppar, la* 
gcrbäröblab od) tilfräcfligt falt lägge* fjärtiff, orfjnär bet 
itppfofar iläggcö fiffett, fom på friff elb får fofa Ipcft 
till* ben är färbig. £>å anrätta* ben på fat od) ätc* 
ttteb fitt eget fpab. 
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%7 Stufvoöö &atp. ghTtit fjätfaS, renia?, 
ffö fr e * 0 A (farcé i lagom flora bitar, Varefter benifuftflS 

SW» * «m c» I“^«ä 

i litet foltabt iratten, o* itpplagge? att afrinna. Uiuer 
tiben fräfe? litet fntör oef) uijöt tillunnman?, t cn fajtrull, 
oJ> påfpäbe? meb litet min oef» matten, fcälftett af bmars 
beta, litet rifmet ätronffal, foefer od) muffotbtomnw: lag> 
acS bärtill; när betta fofat en fittnb, nppftla? faten, 
‘filfen ncblägge? i faftntllcn, fSfeni bällc? berotmer, otft 
ttär bet feban fofat få länge att fi(fen är farbig, anrau 
ta? ben på tätffat. 


268. (Btrtllevab »atp. giffen fgöaS, renfa?, 
otfi fönberffäre?, bmarefter ben boppa? t irirbt fmör oä) 
rnältra? i en blanbnittg af fint batfab Jfcritlia, nött pep» 
par oef) falt; ftefe? feban på balfter ofmer |mag elb ot» 
amätta? meb eapue.-fag. (@e fåfer.) 


269. v SarfF Äabiti©. gijfen ffrapa?, renfaS, ffel» 
je? od) jfäre? i lagom flora bitar, bmarefter ben fofa? t 
matten ntcb litet falt. ©cban göre? en fa? af famrnan» 
fräfl fmör ocb tniol, foft matten, fanit fa mptfet ar ipa* t 
bet, att fSfcn blir lagom falt; bå benjmber temn rotip* | 
ning fofat en ftttnb, ilägga? goba renfabe ojjvon mer ntt 
faft, bmarefter ftffcn anrätta? på fat ocb faien gifmco t j 
få?|fål bcrtill. 

270. Saltat» Habit jo.. Äabilion urmattna?mäl, 
bmarefter ben ffäre? i lagom ftora Itycfcn, font lägga? i 
fällt matten att fttllfofa. Scrcftcr göre? fa? font till bett 
föregåenbe, meb ben ffilnab, att i ftällct för oftron tlag* 
ga? fint batfabe bårbfofta ägg. 


271. Stufmat» Habiljo. S>å fabilfon är fofat 
fotn ben föregSenbc, afbrage? ffinnet, bmarefter g'öre?_fcl' 
janbe få?: fmör od) mjöl fräfc? tillfamman? od) p5|päte?| 
meb föt mtölf, fint batfab pcrjtlia, fotfer od) muffotbloim 
ma läggc? bärtill; bå bet nppfofar ilägge? piTen od) nätl 
bet feban fofat en fittnb är bet färbigt att anrätta?. I | 

272. Stufma&e St mpor. Simporna renfa? I 
od; ffötjaä mäl, bmarefter be neblägga? bmarftal? i en I , 

meb 
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J inct* Frtflt fmör finörb, rcib fafiruff, mett emellan btitörfe 
b»arf firö? litet fint |?adab perftlja, rif»ct bröb, falt, 
foder otO muffotblontma; belt litet tratten flilé bcrpS, 
B»arcflcr be pa fwag etb fi fofa lydt en gob (jalftim* 
ma, nten ffafaö font oftafi pS fafiruflen, att be ei fÄfla 
»ib botten. 2)e anrätta? feban mcb ftn egen fS?. 


273. 2ttt ftufwa ©uttare eller tUnbare. 
Statna fiff, fom äfroen fatTciS ©FomaFare, bopra? t fof* 
bett watten, flå?, renfa?, ffäre? i ftytfen 0 $ ffölje? »äl. 
Gn fafirutt fniorje? meb faflt fmör, ftffen läggc? fwarf* 
tal? bernti, o# öftverftrö? titeb rif»et bröb, fint fcadab 
perftlja, foder, nmflfotBlomma, falt o# ttSgra citron jftf» 
»or; litet »In oefj »atten, bälften af &»arbcra bälle? ber* 
till, otf) lat ben feban fofa lydt på fagta elb, tia? ben dr 
fullfofab, b vi ben anrätta? p3 tfidfat meb rifwct tuu* 
jfot öfwer* 


274. tinbave i ^ricttir. ©cban be öro fISb» 
ba od) renfabe, fläfa? be i ryggen oef) alla ben Borttaga?, 
broarefter be ffölja? i lagom Hora flyden, fom boppa? i 
) fauimanblanbabt mjöl ocp falt famt fofa? i fmbr. tSar* 
| nera? »ib anrättningen mcb brynt perjtlja. 
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275. ©toeFfifF. giffen boppa? i »atten 

ort) bulta? ntydet »äl meb en ypbammare, b»arcftcrbcn 
lägge? ctt n bygn t fjöwattcn; berefter tipptageé ben od) 
ploda? ifrån jfinnet i fmå bitar, ocb alla ben borttaga?, 
berefter lägge? ftffen i ett fbrtent färl att fagta fofa 
tneb »atten till? ben Fännc? mor; »ib for ila uppfofnin* 
gen ffuimna? »äl, I;»arefter noga bör efterfe? när ben 
fäntte? nior, bå ben genan bör upptaga? od) fratna? ge* 
ttom burfflag, ty »anligen bårbnar ben feban å nyo. 
9?n bör man l)af»a i orbtting ri?gryn, fom blifwit för» 
»ällba i »atten att be äro tjoda fom en gröt: bä bclyf* 
ta? af elben, ilägge? ett fiyde gobt fmör, od) grynen oms 
röra? »äl att ftnöret blifwer »äl fntält; ftffen, fom bör 
»ara fa »arm fom möjligt, fijelpe? i-ett bjup fat, od) 
lifa ntydet af be beta grynen ilägge?, l)»arefter ben bas 
jtigt oittrörc? att bet ej Fallnar. Git form »äte? tneb 
bett »atten ocb blanbningen padaö bSrbt bernti, fwaref* 
ter ben nppjijclpe? pS fat. OmeHcrtiö görc? en f8? af 
BoFboF. 5 
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fammanfräft fmSr orf) lA fom pflfpäbc? meb fEfFfpabet, 
St S wwar läggc? bcrtitt, o* nar bet bermcb upp* 
fofar, ilägge? ett ftfe fmör, fSfen omrör* »dt, t>m«ref. 
terenbelVae? cfmcr ftffblanbnmgen, orf) reften gifwc? 
i bertitt. 

276 ©tufmaö StocFfifF* ©cban fiffen Blif* 
roit bultab, plccfab orf) foft, föm bett fÖregSettbe» uppfra* 
I5«V ben genom burffldg oct> blanbaS iucb en trcbiebcl uiot 
ftiTen, i tärningar ffurna morötter, föm fornt bltfmtt fö* 
f^tbe i watten* ©utor od) mjöl frä|c6 tidfcuuuuuu i cu 
faftvuCT, od) fX mpefet rnjölf jl5? bertitt, att bet bitr ld* 
gom fX?; litet falt, foder o* mnffotblomnm laggc? ber* 
tia , orf) bS bet uppfofar, ilägge? fiffen <* rotterna att 
fnultt fofa en ftnnb> (jmarefter bet är farbigt att ferocra?. 

277. Kofab <J>eea. föiffcn fjälla?, renfä? orfj fföU 
jc? mal,'bmar efter ben en fort flunb fofa? i matten mc b 
litet falt orf) t)el perjtlja» ©X ben är foft, borttage? »er* 
fttjart orf) fpabet frXnftld?. ©# gje* af tomnanfctf 
fmör orf) miöl, fint batfab perftlia oc& fX mptfet af foa* 
bet, att fXfen blir lagom fumnig, Jjmdrefter ben gtfme? t 
faöffXl tiö fiffen. 

*>78. (Seré, ftcFt i fot gtäbba. ©ebdn ftffcn 
är renfab, fiättab orf) fföljb, torfa? ben meb en ren Jdnb* 
buf. @n ftefpanna fmörje? meb imör, ttffen la 99 e *~£ m 
orf) öfmerf>äflc? meb uppfoft föt gräbba, byoarmeb furen 
far ftcfa? lycft öfmer fmaa clb> titté ben bitr gulbrun »a 
bäba jtbor, f>warcftcr ben feroera? marin meb |tn egen fa- 

279. SteFt tio t fa. ©ebdn norjlcn är mäl ren* 
fab ffötjeö ben i flera matten, bmareftet ben fatta? od) 
far ligga en flunb; berefter flapra? ben mellan ert rtn 
banbbuf, boppa? i ägg, fom forut t blifmit mtipabt meb 
litet fot ntjölf orf) mältra? i bmetentiol, blanbabt nteb ut* 
met breb. ©tefe? berefter i fmör etter gobt föttfett. 


280. $XrfF Strömming, FoFt. gärff tfröut* 
mtng renfa? mäl, bufmubet orf) fijerten afffära?, bmaref* 
ter ben fföljc?; neblägge? feban bmarftal? i en taitruit 
meb litet bifl, &el frpbbpcppar, falt, ett par fonberbrutna 
lagerbäröblab, orf) litet mattetu 2Xt bett febatt en ffw» 
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fmÅtt foFa vÅ fagta elb, men af ta att Un cj gfo fönber; 
| bÅ ben är färbig anrättas flrömmingett vå fat, fSfcn af* 
rcbcö meb ett var äggulor, otb gifmcS i fÅSfTSl bertiff. 
2)en fan otf ferveraö meb ättifa, 

281. $<5r fP ©tt^mtn ing, ftéPt, 5DS flrom» 
tttingen är mtfabocfi fföljb, fom ben föregSenbe, fTorraS 
ben tätt, otf» fattas litet nteb fint falt, bmartneb ben fÅr 
ligga ett var timmar, bmarefter ben uwläggcS VÅ en ren 

I - fcaitbbuf att urbraga. Dercftcr bcbanblaö otf) ftcfcS ben 
V5 fauuna fätt fom (IcPt norfj. (3t# 279.) 

282. ITTatrinecab 0tt$mmittg. Då fltÖttU 
tningen blifrofo fleft fom ben föregSettbe, flällcé bett att fall* 
tm, bmarefter ben ncbläggeS ömarftttlö i en frufa, nteb litet 
frpbbpevpar ocb fönberbrutna lagcrbäréblab mellan bmarje 
fimarf; litet ättifa ocb lifa mycfet matten blanbabt meb 
litet fotfer bällcS beröfmer, tyk betfa fätt fan flrömmitt* 
gen bÅlla ftg friff i flera bagar, om bett ftalleé i ett 
rallt rum. 

283. $<$rfP 0tt$mming i pa»illote.« <3é* 
ban flrömntingen är renfab, fforrab, ffölib öd) litet fal* 
tab, upplägges bett på ett ten battbbttf. Derefter ittmetf* 
las ben, brnar för ftg, i ett tagöm fiort papper, fom för* 
«t blifmit ftnörbt nteb fallt fmör ocb bejlröbt meb rifmet 
bröbj febtttt ftefeS ben, vå bÅba fibör, pa balfter öfrocr 
fmag elb. 

284. $<5tfP inlagb 0ttoittming,fom foPae. 
Strömmingen renfaö, ffölicS otf» fforraS nätt, bmarefter 
ben ncbläggeS bmarftalS uti cn frufa, nteb litet ftn bi 11, 
bcl frpbbpcppar ö<b fönberbrutna lagerbärSblabj berefter 
VÅflÅS fä mycfet minättifa otf) matten, balften af bmar* 
bera, att bet ftÅr öfroer firömmingen, bmatefter frufan 
fattcS uti cn fofattbe mattemgryta att fofa | fylla 6 tim= 
mar; en tallrif läggeS på frufan otb ett fyrbubbel fen>et 
berinunber, od) öfmer taffrifen ett (fen, att ej frufan mätte 
fllita ttw. Då ftrömmingen är färbig, fan ben feeperaS 
marm, eller fall, bmilfct fom bcbagaS, meb flit egen fäf. 

285. SÅrfP 0tr8tttming i fafott af buölng 
Strömmingen fläfcS, bufmnb o tö fu'rrt afffaraö, o* alla 
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fen forftagtrt, frwwfter fen ffbljrf mdl} Öcrrftcf finfe. 
S m fafpanna tjocft meb fallt fmfe, prömyungen lag. 
S meb ffinnfiban ncbmfinb, bmarftalå feruti, tnenffttd» 
fan' S Ä ib» *« 'if»« I"?' ««•»«* 

Inonuita, falt »* rifWI cittcnW, nSsra ta- », 
ftänfeå bcröfmcr, c* en liten lut fntfe lJ> gg^ bar oduei. 
Cbfcryeraé att öfmerft bör mara rifmet fcrob, bcftanft 
;„et> min, famt litet finfe ber otb bmar. Scban laggcå 
ett täppt led pä rann an, fewmneb bet meb t«gta ere 
öfmer odj unter, f&r längfamt fullftefaå. Sa bet ar far* 
biat, tagcö bet, meb en breb fpafe, förftgtrat nr pannan, 
att bet mätte bcbälla ftn fafonj berefter fvä)cö litet nr* 
mct bröb i bet fuiöret, fom blifmit qmar i pannan, lirct 
Toft matten fläå bertill, od) när ben feban pä friff elb fätt 
fofacnftunb, iframaS litet citronfaft, Varefter en bet af 
fäfen bäHeå öfmer bubingen, otb retten geå i faåffal bevttU. 


286. TUWifaltöö Qtcåmmiit g. Strömmingen 
renfaå mät, men fforraå ej, fenarefter fen nebläggcå bmarf* 
talå i en bptta, meb litet fint falt mellan broarje bmarf, 
ed) lan ben pä betta fätt bälla <tg fri|T i flera bagar, 
em ben ftälleå i ett fallt rum eller i en fällare. Sä ben 
ifall begagnaå fföljeå fen mal od) fofaå meb fallt mat* 
ten. ©mör otb mjöl fräfeå tiöiammanå t en faprull cd) 
päfpäfeå meb feft matten, litet falt od) fint batfab per* 
filja läggeé bärtill, od) bÄ fet uppfofar, iläggeå foft, ffo* 
lab cd) fönberffttren potatiå. ©trömmingen anrärtaå pa 
fat, otb fe ftufmabe potäterna gifroaå pä farott bertill. 
SWan fan otf, i pället för potäter, gifma ftufmabe morot» 
ter bertill. 


287. SlnjorPio, att inlägga. £iH en äflinj 
anjomiå tageå: ett ffälp. puberfoder, 3 ffälp. ^^nebur* 
gerfalt, 2 lob falpeter, 2 lob röb fan fel, 5 lob groft pott 
tfarfpeppar, 2 lob fönferbvittna lagerbäråblab, 1 b<*lP 
lob potta nejlifor, 8 lob pulfriferaoe oflronfFal, 1 baW 
lob ©panjf famla, od) t lob pött ingefära. Sa allt betta 
blifmit mäl fainmanblanbabt, ftröå ett par näfroarberof 
på botten af Sttingen, berefter ett bmarf af npj, fangao 
orenfab roagbuf, meb ryggen nebmänbj beröfmer ftröå ätet 
af frpbbblanbningcn, fä ater flrömming, od) bermeb fort* 
fareå tillå ättingen är full*, men pä förfta otb PPa bmarf* 
met bälleå en jnatjfeb ättifa, faMtrefter en botten otb präji 
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j pSlägge?. 9iär bet pS betta fätt blifmit fläenbe i fjors 
ton bagar, affilaS od^ uppFofa? tafen, fläQeé att fallna 
ccO b«llcS Ster pS raaflbufcn; botten ocf> präfl pSläggaéS 
npo, od> bet far flS i Stta bagar efter btpilfen tib lafcn Stcr 
afjiia?, uppfofaö, fiälle? att Fallna od) bälle? tiöbafa i 
Sttingen. 2)S maf)6uFen feban fStt (IS orörb i nSgra 
mccfor, är ben bSöe tiU futaf oc& utfeenbe fuBfouiligt lif 
utJäijbi? artjoauö. 

288. 5SrfP 0111, PoPt. ©Warnc renfa?, urfaga3 
o ib ffölja? raäl, bmurefter be ncbläggaS, mcb rpagarnc upp* 
Stmänba, i en faflrull, litet falt, peppar orO fönberbrntna 
lagerbäröblab lägga? berpS ocb fS mprfet raatten bäHcS 
bertill, att bet fnappt fiSr öfrocr fillen. £>3 ben pS betta 
fätt fullfofat, feroeraä ben meb fittifa odö fltt eget fpab. 

289. SatfP Sill, ftePt» <2i(Ien renfa?, fTölje? 
erö fläfe?, bwarefter ben bcflröS pS bSba fibor meb ftnt 
falt, btuarutcb ben fSr ligga en ocf> en balf timma; ber* 
efter torfa? ben meb en ren banbbuf, toppa? i ägg, fom 
förut blifmit roifpabe meb litet miölf, roältra? i rifmct 
bröt otb flefe? i fntör. Seban görc? en fS? af fammati* 
fräfi fmör od) mjöl fom pSfpäbc? mcb foft matten ; ba 
tet ttppdofar iläggc? faften af en citron, rifmet citronjfal 
famt fS mpefet foefer, att bet fSr en fin fotfur futaf. 

290. ©tillecaö 0HI, mcb Äct<puroe. ©il* 

1 len renfa?, fläfe? od; alla ben borttaga?; om ben är fals 

tub läggcé ben i matten ett fcygn, meb flera ömSningar; 
är ben färfT, faltaS ten pS bSba flbor meb fint falt, braars 
| meb ben fSr ligga ett par timmar. £>S ben (Tall begag* 
na?/ toppa? ben i jfirbt fmör od) mältrad i rifmet bröt, 
bmarefter ben flefcöpS (talflcr eller i panna, tillö ben blir 
gulbrun pS bSba fibor. (juiellertib bar man farbigFofta 
gröna ärter, bioilfa, nteban be äro roarnta, Frama? ges 
nom ett fint burfflag, att be bli fom ett moS; berefter 
fräfe? litet fmör i en Faflrull, bet utFramabe mofet läggeé 
[ beruti att blifma mäl uppbettabt, men fSr ej fofa, litet 

I falt, foflor od) muiTotblomma lägga? bernti ocb ontblanbaö 

»ät, bnwefter. purcen ferocraS pa farott oef) Stföljer fltlen. 

291. 0ill mcb (Dlja oelj ilttiPa. ©cban gob 
* i Jpotlänbfl? {ill blifrait fläft od) alla ben borttagna, ffärcö 
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bnwric balfma itagoin flora bitar på fncbbcn; befla läg. 
qa? i mrölf ttri cn otb cn balf fftwna, bmarefter be upp. 
läqqa? odj terfa? ineb cn ren banbbnf. gl)ra bårbfoftq | 
äqmtior fönbcrframa? orf) blattba? nifb fora matffcbat 
qöb matolja od) lifa mucfct ättifa; bil bet blifmit mät om? 
blanbabt, fila6 bet genom bårbuf, bmarefter litet granff 
fen au, ftnt barfab perftlja, fotter ocb flött peppar blanba? 
bentti. Seban boppa? filtbitarne, bmar for ftg beruti o rf) 
upplägga? på en farott, orf) öfmerbälla? mcb ben öfmer* 
Blcfna fSfen. 

392. på annat fätt. SSantig falt ftff taggc? ctf 
balft bugn i matten, fom ömfa? nytt ett par gånger, bmqrs I 
efter ten renfa? fom ben föregåenbe orf) läggc? några I 
timmar t fot mjölf. ©cban upplägga? ftdbitarna bmarf* 
taI6 på cn farott, mcb iöfsfftfmor orf) fiött peppar uwflan 
broarje bmarf, orf) öfmergjute? tneb olja orf) ättifa, 

293. SUt*2,åbor tneb Agg otl> (Stråbbs, 
©iden fläfe? otb benen borttaga?, bmarefter ben urmattna? 
orf) torfa? mcb en ren banbbyf. Dercftcr bade? litet ftitälf 
fmör uti få inånga flopa blccflåbor fom beböfmaö, bmarefter i 
foft ffalab potatis ffäre? i tunna ffifmor ocb tidifa mcb bl? 
len, flatlcS rabtalS på fant beruti, tid? låborna bli fpl* 
ba, bocf böra be ei flå för tätt. 9?u fammanmifpa? ett | 
qmarter föt gräbba, fyra äggulor otb litet fint bacfab per* 
ftlja, otb beraf balTcS något l broarje låba få att bet mät i 
betätfer ftden otb potäterna. Derefter införa? låborna i 
ugnen att mil ilabna, bmaveftev be uttaga? od) feroerq? I 
marma. 

294, Sill i p a p p e r o l å b o r, ©iden flå?, fla* | 
fe? otb ada ben borttaga?, bmarefter benjäggc? 4 ä 5 
timmar t matten. 3 flora röblöfar bacfa? ftnt otb fofa? i 
fmör tid? be bli mjufa; bå öfc? litet beraf t bmarje 
låba, bmarefter ftden torfa? meb en ren banbbnf, ocb ffä* 
re? I bitar efter låborna? brebb. (Öm låborna äro flera 
böra be mara af blecf.) .Stoft ffalab pofati? ffäre? i tim* 
na ffifmor od) fläde? rabfal? tncb fllTen på fant_ ilåber* 
na. Dcreftcr påöfc? bet öfrtga löffmöret, litet rifwct bröb 
orf) fint batfab perftlja firö? beröfmer, bmarefter låborna 
fdtfta? på balftcr öfmer froag folclb att fintut fofa en 
fluhb. Då be äro fdrbiga båtlé? en glöbgab ffptfcl öfmer 







bem, för att gifma bem 90 b färg; bc feroeraS feban roar» 
ma på farott. 

295. tTCavincraö Sill. Sillen nrraattnaSroä'f, 
broarefter ben flAö, fläfeS od) alla ben borttagaS; beref» 
(er jTäreS broarje balfroa i fmå bitar på fnebben, broilfa 
nebläggaS i en frufa tneb fmått (Turen röMöf, frpbbpcp? 
par, lagerbärSblab, itejlifor ocb ättifa. <5tt par bpgn ber? 
efter är bcit färbig att fcrocraS. 

296. &oPt Sill. Så (fflen 8 r ttrtpatfnab, ren* 
faS ben oef) afjTäreS på mtbtenj berefter fättcS bett på cl* 
ben i fallt matten, men få fnart ben uppfofar, ffuuunaS 
ben roäl ocfj lyfteS af elben. 9fu ffärcS limpebröb i (Tif* 
mor, fom ftefnS gulbruna på balfier, bmarefter bc ttebbop? 
paS i ftllfpabet ocb uppläggas på anrättningSfatet; fpabet 
jtloS från (tllen, bnnirefter ben läggcS öfroer bröbfTifroor? 
na, oef) fTivbt fmör bälleS bcröfrocr. 

297. på annat fått. Sillen fofaS fom ben fö» 
regåenbe, ineni (lä Det för limpebröbet, gifrocS foft (Palab 
potatis, fanit fölianbe fås bcrtill. ( 5 tt par röblöfar l;ac= 
fa$ fint ocb fefaö i matten, tiflS all muff ör urfoft, broar» 
efter ben ttppjtlaéj fmör ocb ntföl fräfeS tillfantmanS ocb 
påfpäbeS mcb löfmattnet, ocb bå bet uppfofar iläggeS li? 
tet fött ocp furt. 

298. StePt Sill. Sebatt fflfen blifmit mät ur* 
mattnab, fräbeö ben upp, på en jlttfa, troärS igenom ögo? 
nen, ocb bäncjeS att (finittorfa några tintmar. Sebatt 
retifaé ben mäl oå) en (Torra (TäreS i ryggen på broar 
(til, oef) beruti ittfioppaS några finå röblöfS*(Tifroor: ber* 
efter roöltraS (tllen i litet bmetemjöl, bmarefter ben (iefcS 
i fmör, c eller på balilcr tilld ben blir gulbrun på båta ft» 
bor. åtcS feban mcb få t fur fåe, (@c fåfer.) 

299. SHt»23ultar. Scban (tffen ar mät urroatf? 
nab, flås ocb renfaS ben mäl, bmarefter ben fläfeS oeb alfa 
ben borttagaS; berefter bacfaS ben fint tillifa tneb lifa 
mpefet foft oef; (Talab potatis. Setta uppblanbaS feban 
meb ett par ägg, litet miötf, rifmet bröb, fint batfab per» 
filia, foefer od) niuffotblomma; broaraf formeras fmå 
nätta bullar, fom boppaS i föt grabba eller nt.rölf, rullaS 
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i rifoct &rbb o* jlef«? gulbruna i fmör, feban meb 
fJtfur f2ö* (<3e tffer.) 

300. SiltsSatlat. ©ittcn läggc? ett bpgn i roat» 
tcit, &maref«r ben fldé, fföfc? orf) alla ben borttaga?; ber? 
efter ifäre? bert i fmd tärningar, meb lifa mpefet foft otf) 
ffalab potatli, lifa niycfct ftcft fött, fnntt äpplen oc&Jn? 
Iggba röbbwor, bälftcnfS mptfet fout ftllcn; nägra f)drb? 
fofta ägg ffära? äfroen i tärningar, broarefter afltfaui» 
man? omblanba? roäl tiflifa meb nägra nmtjfcbar matols 
ja od) lifa ntpefet ättifa orf; fot gräbba, fatnt litet forfer 
ocf) fiarfpeppar. ©erefter .(Tära? fofta od) ffalabc potä? 
(er t tnnna ffifroor, orf) beraf tttffära? mcb ett bom af 
en fingerborg? ftorlef, fmä runblar lifafS af röbbctöffif» 
tror, orf> bernteb utjtra?, i rttnblar efler rutor, botten od) 
brabbar, af en förut nteb matolja futorb form. I>crcf* 
fer öff? faUatblanbningen förfigtigt beruti, od) tiffpacfa? 
fagta, tid? formen blir allbete? full; bS tippftjelpeö beu 
pä fat, broarefter formen bör qroartigga ett flunb till? 
faflaten f8r flabga jtg. ben feroera?, gifroc? olja, ät? 
tifa, föt gräbba od) flott fiarfpeppar bcrtitl. 

301. $4tfP flap, PoPt. Saren renfa?, ftpfroe? 
o$ ffärcé t lagom flora bitar, faptt ffölje? roäl; berefter 
fättc? roatten pS flbcnmeb nSgra qtpiflar bi fl; rrpbbpcp? 
par, lagerbärSblab, falt od) muffotblomma. 9tär roattnet 
uppfofar, ilägge? låren, odj ba bet feban ä npo uppfofar, 
ffumma? roäl. SDS laren är färbig, upplagge? ben pS 
fat od) fpabet l;äHc? for ftg; bS bdba bclarne äro fallna? 
tc, batle? fpabet Bfroer lajrcn pS fatet; broarefter ben är 
färbig att feroera? meb ättifa, 

302. 5ipfP Haj? meb ÄécebäreifSe. Saren 
renfa? odf) ffölje? fom ben förcgSenbc, broa refter ben fo? 
fa? i matten meb litet falt. Gmctlertib fönberflöta? för?? 
bär otf» fofa? meb litet matten att be bli fom ett tuo?, 
Ito ilfe t rifwe? genom burfjlag; fmör od) mjöl fräfe? till? 
faminan? i en faflrnll, litet min orfj matten baflc? bertitt, 
broarefter för?bär?mofet, litet rifmet citronffal od) foefet 
iläggcö. 9tär betta uppfofar, ilägge? laren, fom förut 
tlifröit upplagb att afrinna, od) en flunb fagta flnfma? 
pS fagta elb, broarefter bet anrätta? pS tädfat. 
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303. $<Srft fl.ap. ftufwab.. 2a.ren rcnfa?, fföfc 
je? ocb fofa? fam ben föregåcnbc. SDcrcfter fräfcö finör 
titlfamman? nieb rifroct bröö, litet »vin ort) matten baflc? 
bcrriH, broarefter ilaggc? litet falt, focfer ort) »ittffotblom* 
maj tiärbctta fofat en flunb, ilägga? lapbitarna, att på 
fagta clb jtufroa?, broarefter bet äv färbigt att anrätta?. 

304. 71 11 infalta <5 r a f»fl a p, @å fnart låren 
ftr Fomnwn ur fjön, ftäfc? ben ocb rpggbcnct bortffarc?; 
bereftcr troatta? larcn i frifft matten ed) uppflappa? meb 
en ren banbbuf, broarefter for|l på föttitban ingnibe? ett 
ffebblab (lött focfer, ort) berefter på båba fiber gitibc? meb 
fint falt fS murtet att ben blir riinfaltab. Scban lägga? 
några gröna biflqmijtar i botten på en renfmafanbe butta, 
laren nebläggc? beruti, ort) några biDqroiftar beröfrocr, 
ert) bå ben pa betta fått fått ligga 4 h 5 bagar ort) för 
broar jc bag blifroit omroänb/ ftr ben färbig att ftta fa 
roäl ftcFt fom fpirten. 

305. (5raf.-fl.ap i Papillotte. ©raflaren ffit; 
re? i tunna ffifroor, broilfa broar för ftg intinba? i en 
bubbelt få ftor bit ffrifpapper fom fmörje? tneb fallt fntör 
otb betfrö? meb rifroet bröb, blanbabt meb en tippa jiarf* 
peppar. Dbfcrocra? att papperet ej fmörie? för nära 
fanterna, emeban roifningen bå lätt tippfliprer. ^apil» 
lotterna lägga? berefter på baltlcr öfroer linbrig folclb att 
ftcfasS på baba ftbor, broarefter be feruera? roarma. 

306. ^alt Har, Foft, partitt äro bufrottben 
ert) ftjertar bftft, emeban be äro fetaft, ocb äfroeit froår? 
ligen funna anroanba? på annat ffttt. ?>å be äro roal 
urroattnabe, ffära? be i lagom ftora bitar otb jttflfofa? t 
matten meb bifl, peppar ocb lagerbäréblab. 4ltc? feban 
fall meb ftftifa ocb fttt eg et fpab. 

307. 0alt flap, ftufreab. <2eban ett mellan* 
ftprte af lap är roäl urroattnabt ffäre? bet i breba tun-- 
na ffifroor på fnebben, broilfa lägga? i cit faftrttll meb 
få mprtct roatten att^bet ftår öfroer lapen, broarefter ben 
fätte? på elben, ocb fa fnart föben löper öfroer ben, ffmus 
ma? ben roäl ocb löfte? af elben, broarefter fpabet fr åtu 
fila? ocb fallt roatten bätlc? i ftädet, broilfet äfroen från* 
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filaJ. Dcreftcr fhtftoai ten i famma flaa« fås fom feefl 
lajr. (9l:o 303.) 

308. etcPt £öp i ugn, Baren HrmattnaS o,D 
(TcircS i breba fTifroor, broilfa några timmar läggaS i ol* 
ia, ättifa, löf, peppar of£> fönberbnttna lagerbärSblab. 
llnber tiben uppfofaS fet injdif, fom afrcbcS meb några 
äggulor, att ben blir mäl ftmittig; berefter fmör je $ etf form 
itieb fafTt fmör od) beftröS meb rifmet bröb, larffifmorna 
läggas beruti od) äggfåfen Wtte$ beröfmer, famt beftröS 
meb rifmet bröb/ bmarefter formen införe* i en lagom 
marin ugn att gräbtaS. lien femraS feban martu. 

309. QtePt tupfpgg, ©eban lavrpggen är mal 
urmattnab, ffäreS ben i lagom ftora bitar, tjwilfa torfaS 
meb en ren banbbuf, boppaS i fTipbt fmör od) mältraS i 
rifmet bröb eder gobt bmetcntiöl, od) ftefaS pS balfter eder 
i panna meb fmör. ©eroeraS feban meb fötfuc feo. 
(@e fSfcr.) 

310. JUpSullflr. ©eban la,ren blifroit roäl ur* 
mattnab od) alla ben borttagna, torfaS ben uteb en rett 
banbbuf od) bacfaö fint; berefter uppblanbaS ben od) til* 
lagaS pä fatnuta fä 11 fom filUbuUet: (9?:o 299.) meb 
ben ffilnab att laren anmänbeö i ftädet för ftden. £>e 
ätaö äfmen meb famma (lagS fåå. 

311. lap»mignonettet. ©eban larm Blifmit 
urmattnab od> torfab fom ben föregåenbe, badaS ben fint 
od) uppblanbaS meb föt gräbba, ägg, belt litet bmetemöit, 
foder cd) muffotblouima. Screftcr mifpaS några ägg meb 
litet mjölf; litet fmör läggcS i en panfafépanna, litet af 
äggblanbningen bäfleS beri, od) bå bet något flabnat, lag* 
gcS något af larmafan berpå, bmarefter äggfafatt # mifeS 
mäl omfring laren od) ftefeS tids ben blir gulbrun på 
båba jifcor. 2)3 alftfammanS på betta fått blifmit fieft, 
är bet färbigt att feroeraS meb fotfur fa o. (©e fåfer.) 

312. $årferat>e tLep^ulle tter. Baren ur» 
mattnaS mal, bmarefter ben ffäreS i ffifmor, fom torfaS 
mål meb en ren banbbuf; be (Ta utbrcbaS, od; på bmaric 

( Pifma brcbcS gob fifffärS (9i:o 212) bmarefter be boprul* 
aS bårbt, boppaS i wifpabe ägg, mältraS i rifmet bröb 
od) ficfaS t fmör. ©crwraS feban till grönfafer. 
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313. HgpSallat. Gtt fipife falt larffba tägge? 
ftt bugn t tratten, btrarefter beraf göre? faliat i öfrigt 
lila meb 9i:o 30Q. 

3f4. Äoft £ajrs6<tlUt. ©ebnn cn bit lapit» 
ta blifroit urtratmab otb foft i iratlen, fränfTröba? alla 
ffipn otb ben; berefter (Täre? ben 1 flora tärningar, foiu 
upplägga? pa en Farott, otb öftrerfcäflao meb en fS? af 3 
fonberfraiuabe bSrbfofta äggulor, 3 (Febblab (ot gräbba, 3 
matffebar gob matolja, 6 matffebar ättifa, litet peppar, 
förfar otb fepap efter finof, btrarefter fallaren garnera? 
titeb i tärningar (Turen potatis otb röbbetor famt i 
llpfter (Turen fpltab löf, £>en ferpera? feban fall, otb 
ättifa gifweS bertill, , 

315. Zap l<5bor meb ©eban gob fet lap 

blifroit (Turen i tunna ffiftror, lägge? ben ett palft bpqn 
i föt mjölf otb litet tratten, btrarefter ben iippflappa? 
i en ten battbbuf. ©eban förfare? bäntteb i öfrigt lifa 
meb 9?:o 294. 

310, tTIarinerab Jtap. Saren urmattna? otb 
(Täre? i tunna (Tiftror pä fncbben, bmarefter ben lägge? 
i en ffi$ af olra, ättifa, flött peppar, focfer, muffotblom» 
ma otb fönberffurrn löf. efter ett bpgn? förlopp är ben 
färbig att feroera? meb fln egen fS?. 

317. JLap»2\nllaber. ©eban gob fet lap blifroit 
(Turen i tunna (Tiftror, lägge? ben ett balft bp.qn i föt 
miölf; btrarefter ben ttppflappa? mellan linne, £)erefter 
utbreba? inlagba röb6.’tS(Tifroor pä botten af en farotr, 
btrarefter larffifroorna, cn i fenber, bärbt ibopruf.*»?, 
meb en röbbet?(Tifira inuti btrarjc larffifroa; feban flät» 
la? rullaberna tätt fittfaiitman? pä röbbei?fTiftrorna ( 
farotten, otb öftrerbäfla? meb ett fä? af 3 bSrbfofta otb 
fönberframabe äqgtilor, 3 tnatlTebar gob matolja, 6 mat» 
(Tebar röbbctöättifa, 3 matiTebar föt gräbba, litet focfcp 
otb flött flarfreprar efter fmaf. Seban garnera? rulla» 
berita uteb t (Tiftror ffurna bärbfofta ägg, inlaab fpanjT 
löf otb röbbetor, btrarefter rulfabertta äro färbiga att 

fetma?. 

318. Vt>arma JLapvullaber meb ^timmer. 
Sapen urirattna? mät, btrarefter bot ffäre? otb upp» 
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ftappo? fom ben förcgäcnbc. , ätöltet of nägra Glimrar I 1 
ffäre? i iföra tärningar, od> of (fålen göre? (minuter: I 1 
finör (fe i)?:o 326), bmtlfet litliPa meb en näfroc bnxt» 
mjöl fräfe? i cn Faflrud, ott> päfpäbe? meb för gräbba, 
litet fetfer ed) inuffotblomma lägge? beri, od) när tet | 
feban fofar, od) fäfen är tjocf fom en gröt, öfa? nägra I 
fTebor berof pä bmitmer*Iärningarne fom fagto omröra#, I 
ött litet ffebblab af benno Blonbning lägge? i ena än» 
bon of Gmarie lajrffifroa, fom berefter hoprulla?, bmarefter 
ruHaberna flado? tätt tidfatnutan? i en meb fällt (möt 
fmorb faflrud, meb täppt locf, fom flöde? pä mptfet I 
froag folelb tid? ruHaberna blifroa bä be upptaga#, 
od> flöda? tätt tiHiamman# pä en Farott. Unber tiben 
bör ben öfroerblifna fäfen bafroa blifroit tttfpäbb ot& uppfo* 
fab, od) bäde? feban öfrocr ruHaberne, fom ferocra? njaruto, 

Om man ei bor tillgäng pä buinmer, fä funna fräftor i, 
beU ftäfle begagnaé. 

319. Kräftor. SSatten fätfe? »ä elben t en, 
fittel meb bifl od) tiflrätfligt meb falt. ©ä roattnet ttpr* I 
fofar, lägga? fräftorna bafligf beruti, men fe# noga efter 
att ej nägra blifroit böba, broilfa bä böra borttaga? ©! 
fräftorna äro fnflfofta otb fätt en bögröb färg, anrätta# j 
be garncrabe meb färff bill eder perfllja. 

320. Kräft»6nt6r. ©Falen af nägra tjogfräf» I 
tor flpta? i en (lenmortel eder bacfa?_i en bacfbo; bä be I 
äro balfjlötla ilägge? ett gobt flptfe fmor, (warmeb be ftiK? 
fléta?, ©erefler lägga? be i cn faftrud alt, unber jemn 
omröritig, fräfa en flunb; bä päfpätc? foft roatten. tnvar» [ 
meb be fä fofa en gob balftimma, bronrefter bet aflyfte# 
ert uppflla? genom bärflgt. ©vä bet är fadnabt, af|fmu< I 
ma? bet röba fmöret, fom flannat titanpä, bmilfet feban I 
ar fätbigt att begagna tid röba fäfer. 

321. Kräftor, frttfrvabe.. kräftorna förroäda# 
oef) fräftföetet tittage? fä bett fom möjligt; tarmen tage# 
bort ifr.än ftjerten, oet af (falcn görc? fräftfmör (fe 9t:« 

320); betta lägge? i en faflrud att fräfa meb litet broel» 
mjöl, föt gräbba eder miölf |Tä? berpvä, od) när bet fo« 
far fä lägge? fräftföttet beruti, tillifa meb litet falt, fot; I 
fer od) muffotblomma, aUtfamman? omröre? roäl od) fÄr I 
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r i fofa tUIb fäfrn är rofil 1111111113 , pmarefter bet är färtigt 
t au aiiröttab. 

322. &*4ft»d>melett. Ärfiftor förmädab ocf> 
(falab foiu be (oregäcnbe, bmarefter allt fbttec ffäreb i 
[ jtora tärningar, 0 $ ar |f«len gorcb fräftinibr} bercfter 
jlufmab be aUbrles lita meb bc feregSetibe. Scban göreb 
i en paniifafbfmet af 4 ägg, ett qmarter föt gräbba, ett qmar» 
ter fot mjolf od) en näjme gobt bmetmjol, od) berar gc» 
icb pannfafor fom enbajt grabbab p.t en jtoa, cd) neb* 
laggab 1 en rorin meb ett bmarf af be ftufmabe fräftor» 
na medan (jmarje pannfafa, ttllb formen ar fudjbdroi» 
ipab 5 äggulor meb ett qiuancr ]ot giäbba, betta öfeö 
n ’ ormer t formell, fom inforte i något uffiualnab ugn att 
i,(tabua. fOeil inmab |eban ivarm. 

r j 323. Ätäftftjertat meb dMja ocf> 2ltttFa. 

Årärtorna totas (h it litet, mau falt; enbail ftjettar oa) 
tior begagnas täriill, ort; befja teniaö fom forr är be> 
n ifrifioet. ön fäs göreb af gob matolja, minäuifa, bärb« 
tofta fbnberframaoe äggulor, litet rtott fotter od) UuiN 
peppar, od) bert läggeo träfttbuet, od) omblancab mal. 
iOit bet fäluitöa fätt ligga 01 fiuiib, anrättad bet pä fatott. 

324. Kräftft jevtat- meb åggtira. <5cy ä 
filt tjog fräftor formällas, od) fräfttoitet tunaS |ä ijelt fom 
1 möjligt öcrifrän; af ifalen gores träftfmor (femtio320J, 
tuoiltu fräfeS meb litet bmetmjol, famt fpäbes meb litet 
fet gräbba od) gtfroeb gob fmaf af litet falt, fotter otf) 
uuiffctblomma. £d fä|en fotat od> är lagom tjocf iläg* 
gas fräftlijertarna otf) omflafab mäl. (imedetub tam* 
j ' manmiipab lu agg, bmarifrän 5 Dmitor äro borttagnr, 

\ i meb 3 jungtrur jot gräbba eller tujölfj anrättningsfa* 

rotterna fmorjab i botten meb litet fadt fmbr, od) agg» 
niapaii bälltb beruti, Danueftcr be mfättuS i fmag tignb» 
märme att jlacna} bä tagas be ur ugnen, od) be |tuf* 
; I mabe fräftlijertarna läggas ofroer äggroran, fcmarefter be 
i I flenafl feroerab. 

| 325* $<frfP Rummet. 25en laggeS i fofanbe 

, I matlen, fom förut blifmit tillrådligt faltabtj bä ben är 
färbig, uppläggeS ben att fallna. ©eban fnäcfeb bett 
. I mal od) ferverab meb olja, ättifa od) peppar. 

320. Rummet*0mir. 2lf (umnurirSiuin oef) 

I ' 

I 
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bummer»ffdl görc$ Jitiiititier*finbr, r5 fatinita fä» foitt | 
är beffrifwet om 2Uäft.©mör (S»:o 320). 

327. Rummet meb &él*- e . ©ob (jammet foin 
är linbrigt falrab är bSrtill bäjt, Jimmmerföttet urtagej 
bclr fom möjligt ur jljertar ofa flor, öfa ftjerOtarinen f 
borttageö. 3tärf buljong fätteS pS elben meb litet fub* 
flanS af folfföricr, några n)ifpabc äggbivitor ofa fä iiipt» 
fet cirronfaft a» beraf blir en farlig fmafj bå bet ben 
meb fofat en ftmib, |tla$ bet genom fcSrfil, tiflö bet blir 
flart. Z)S bet affroaihat till ijuufaer, roateis en farm meb ) 
matten ofa blänbningen bölleö beri; farmen fringroribfa I 
ocb lutas St alla fahter att ben blir lifa fom glafarao. I 
®å bet flelnat, orbitaS bmnmerftiertarne fmaffunt I 
inibfuti fbritien, ofa flornd meb föft fparri? fpribaö runbt» 
omfring, bmarefter formen falfeS meb bet öfriga bmn* 
merföttet. Seban göreS en fSö af rSiumen famt bet feta 
fom utter i bummerilalen» t>n>ilfct gnibeö fönber meb eii 
. träbiTeb; litet gob matolja, ättifa, farfer ofa (lött fiarf» 
peppar läggeS härtill, efa omblanbaS mäl, bmarefter fS» 
fen jtlo« ofa glfmeö i fåöfFSi till bnmmertt, fom förut 
blifmit uppfljelpt pS ett fat. 

> I 

338. Blpfb »$it mitte r. #ummerf torna brptal I 

upp, ftjerten ffafroeS mibtitu ofa tarmen borttageé, bmat» I 
efter fottet uttagets nätt att bet ej går fönber ofa läggeJ 
i miolF tiflft näflan faltet är urbraget; bS upptageöben» 
od& uppflappaö meb en ren banbbuf, bmarefter ben an» f 
tättaö pS farett, ofa äteö meb famma flagö fSi fom uti I 
Sf;o 327 är bejTrifrocn. 

329. ©tufroab »SumtHer. ^»mmllerfötfet tope6 i 
ur fS mSnga bumrar fom beböfa, ofa läggeS i föt mjölf I 
att roäl urbraga fältan. Slf ffalen ofa råutmen göref I 
buminerfmör (fe 9?:o 326), (warefter hummern flufwai I 
lifa meb fräftor, (9f:o 321). 

330. ^ttmmet, (luftnab nteb fjwft fS». 
fautimierföttet uttageö ofa läggeé i mjölf fam ben före» I 
gaenbe; fcerefter göreö en fSé af faminanfrftfl fmör o.b I 
miöl, fat gräbba efler mjölf, foefer, muffotblomma ofa I 
tifmet citronffal. SS bet uppfofar iläggeé bummerföttet I 
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ott fagffl flttfma?, f8fen ctfreboS lUeb ndgra äggulor, 
bmarefter bet genafl fetoeraö. 

331. ^u»ttmet«^ullflv. ^uniraer* orä gäbb* 
lott, lifa modet <»f bmarbera, famt bnmmerfmbr (9f:o 3?6) 
badaS lia en förö, fom uppblanba* uteb rifmet bröb, fom 
blifmit blött i ltijölf, ägg. Mer, muffotblomma od> falt; 
ötlt betta omblanbast Ml, bmarefter beraf formernP fina 
rttnba billiar fom fofaö i buljong. Servera? feban marma, 
nifb ett (Sel af ivin> matten, foder od> rlfmet bröb, fom 
afrcbeé meb ett par äggulor* 

332. ^untmer«<Dmelette. änmmerföttet ut» 
tageö nätt od) läggeö i tttjölf att fältart Hr urbtaga?, 
bmarefter bet (Tärc? i tärnirigar> odj omeletten göreö till 
alla belar lifa meb 91:o 322. 

333. ^umméfSaltat. Seban matt fnSrft fS 
lliSnga bumrar fom beböfme?, (Tärrö immmerföttet i or» 
blnära tärttingar; berefter (Tära? lifa (iora tärningflr af 
falfjlef, röbbetor, pofatcö od) äpplen, enbaft en fjerbebel 
af bmarbera utot bUunnerföttet; 4 å 5 bSrbfofta ägg 
batfaéi otb lägga? bertill, bmarefter fallaten ölroerbSUeS 
meb fautina (lag? Hö uti 9t:o 327 är bejfrifmen. SUIt» 
faminan? ömbtanba? mäl ed) upplägge? pS farott gar» 
iierabt meb fmft tärningar af trimmen fom fetat inuti 
bummern. 

334. Stetta tftftton. ©eban gobfl ojlron örd 
uppbrutna, borttagc? jfägget, odj en liten bit färfft fmör 
lägge? i bmarje oilra, fom öfmerjlrB? meb rifroet bröb 
oib belt litet mujTotblomma, bmarefter be fläflaS på en 
plfit fom införe? i en marin ugn; bS be äro litet gul» 
bruna pS (Talet uttaga? be od) nSgra broppar dtron* 
fäft brppc? i bmarje oilra, bmarefter be fervera? marntfl. 

335. Stufmabe (Dftron. ©oba ojlron upp» 
brptaS otb putfa?. 2itet fmör fräfef i en fajlrull meb 
rifmet brbb, buljong jI8? bertill, od) litet foder otb mu» 
(fotblomma ilägge?; bX bet fofar iflielpaé ojlronen, odj 
böra be ej fofa längre än att be mäl (Ipfna. 2)8 lägga? 
be tiflbafa i oflrouffalen, bmavuti brppc? litet citronfaft/ 
otb ferOera? feban marma. 















80 tfctgrärtce. 

336. (Dftrott betebba till 0Sfer. ©ebatt 
ofironen ftro uppbrutna, lägga* be meb fin faft o<fc ett 
gobt ftprfe förfft fmör i en faflrufl, öfrvcr fmag elb; bä 
I möret är nära fmält, omfFafnP ocb upplägga? be pä ett 
bSrfigt orr afrinna. öftronrn renfa? Dtp ITägget bort< 
tngré, broäPefter be lägga? i bru fränfilabe fäfen; brr> 
ejter funna be läggas i ptvab fijFfS? fom pelbfi. 

337. <Dftvoii*tT7 j&L ©rban ofironen äro tagna 
ttr fitt (Tal, bårfa? be jemte (Tagget fcelt fint, ort) upp» i 
blanbaS tilltfa ineb fin faft, nirb gobt broetiujöl, od) fnj* 
ba? till en fiabig beg, broaraf fmä tunna fafor, 
fom torfaé t en linbrigt marin ugn rtfer pä en fafelugn, 
liten afta? att be ej brännas; fcoau fiöta? be fint odb figta?, ' 
proarefter tniölet fömiara? i n?äl forfabe buteljer, eller 
wäl öhverbunbna glaébitrfar, fom fätta? i ett fmalt | 
rum. SJieb betta mjöl funna, i brifi af ofiron, alla be 
fSfer afreba?, proilfa nian xoill jfola bafrva ofiron»fmaf, 

-—®— - 


ägg=lfiätttr. 

338. iLéoFoFta 2fgg. SCaffen fätte? pä elben, 
odj bä bet uppfofar ilägga? äggen; om be äro fär|fa 
tåla be att fofa uti 4 minuter, men om be äro nägot I 
älbre, enbnft 3 minuter. 2)e anrätta? feban i bruten 
feroet. 

339. »JätbFoFtö $gg mcb l>rvit 0åe. $g< l 
gen bärbfefa?, lägga? i fatlt ivatten, |Fäla? ocfi (Tära? | 
mibt itu, bmarefter be upplägga? pä en farott, fom I 
fiälle? att båda fig roäl roatm» Unber tiben fräfc? 
fmör ocb litet mjöl tillfamman? o cl) päfpäbe? meb föt 
gräbba, litet forfcr oc() muiTotblomma lägga? bertill; nät I 
bet uppfofar iivifpa? nägra räa äggulor, btvarefter |åfcn | 
genafi bäUc? öttöer äggen ifarotten, fom fetvera? ivarum* 

, $39 meb <Capv»o- liggen böra I 

el fofa? bärbare, än att be funna (fala? man att gå I 
fönber; bä be äro ffalabe, upplägga? be pä en farott* [ 

©er 
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<2kp bflrbfofta; fönberframabe äggulor, 3 matfFebar gob 
matolja otb 3 matfFebar minättifa 6lanbaö roäl tUffam* 
inanö tidifanieb 3 fFcbblab fint batfab capriö; bcnna 
fä? börfcé öfroer äggen, fom gatnerag meb fiefta fjroet* 
bröböfFifroor, ocf) feroeraä fSlunba. 

341. 2$oPta Ägg en Saltade, SSeban äggen 

öro foffa fåfom tui ??:o 338. är befFrif»vet, läggaö be 
tiri fadt matten riffö be blifroa fada; bS fFalao be 0 $ 
fFärag tttibt itu pä längben, men aftaä att ej gulan 
rinner bort/ broarefter biuarje balfma läggeS pä en bmet* 
bröbéfFifroa, fom förut blifmit fleft gulbrun i fmör; 
berefter fiädaö be brebnjib bmaranbra pä en farott, ocb 
öfroer bmarje ägg läggeft ett foré, eder en ruta af i 
firimlor fFuren anjoviS. Serefter fönberframag en bärb» 
foft äggula, oc& blanbaö nteb en mat)Teb gob matolja, 
2 matfFebar »vinättifa, litet forfer, falt otb fJött peppar 
efter fmaf. Setta omblanbag »»51 ocfj bädeg öfmer äg* 
gen, fom ferveraö fada, * 

342. Sörlorabe Ägg. SSatten fäfteé pä elben 
i en flor, flat otf» t»ib fajtrud; bä bet uppfofar iläggaS 
färfFa fönberflagna ägg, bet ena efter bet anbra, roar» 
fanit beruti oc& fofaé fagta tid« broitan är mät flab* 
nab; bä upptagag be ocb läggaé i ett fat ineb frifFt mat» 
ten, men upptagag äter gena|l oc& putfagj broarefter be 
aro färbiga o$ funna anrättas tid broarjebanba grönfafer, 

343. pä anttat fät t. ®eban en munfpanna 
blifmit fatt pä elben, fpdeS broarje bäl tid bälften tneb 
frifFt brunnSroatten; bä bet uppfofar läggaS äggen ber» 
uti, otft bä be äro flannabe upptagag bc o$ putfag. 
Serveras fom be föregäenbe. 

344. Sorlotabe 2*tgg meb Slttjouie. ©eban 
äggen äro förlorabe fäfom mib D?:o 342. eder 343. är 
befFrifmet, fättaS bc pä runba flefta broetbröbSfFifmor, 
ccb läggaS pä farott. Serefter fläfeS gob anjooiö, o# 
fä broarje ägg läggeS trcänne anio»i$balfroor i for*. 
Serefter fönberframaö 4 bStbfofta äggulor ocfi blanbag 
mäl tidfammanä »neb goo matolja ed) minättifa; broar» 
efter benna fä$, fom bör »vara nägot ftmrnig, filaS ge» 

l^oPboP. 6 
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nom en plbtif, ort bätted öfmer äggen/ fom berefter än» 
färbiga att ferotrad. 

345. Sirtovabe &gg meb ©täbbä. Getan 
äggen äro förlorabe fSfom förr är nämnbt, läggad be 
pS runba fiefta brebfTifroor, o* pä bmarje ägg lägged 
en ruta af i flrimlor (Turen anfooid; berefter nebtäggad | 
be uti en farott, otb Öfmerbättad meb ett otb ett balft gmarter 1 
fot gräbba, bmarttti förut fem ägg, frän brcilfa tre bmitor 
äro borttagna, blifmit mifpabe. Serefter införed faron 
ten i en linbrigt roarnt ugn att (iabna/ broarefter bet ät i 
färbigt att feroerad. 

346. ©vitjernbe 2*(gg. Stf fint bmiff papper ' 
göra? fiuX läbor, fom fmöriod meb fattt fmör od) bejlröd l 
meb fint fmcfab pcrftlia; ett förlorabt ägg lägged i bmarie i 
täba, befiröd meb litet fatt od) rifmet bröb, bmarefter l.v 
borna flätlaet pä batjlcr öfroer fmag etb, en gtöbgab |7pf= 
fel bSdeö öfmer äggen att be fä gob färg, bmarefter be 
äro förbigå att feroerad. 

347. Sårfevabe tåg g. $ggen fof ad att be bli 
bSrba, bmarefter be täggad i faflt matten, upptaga?, | 
(Talad odb Mpfmtld i ttt pä längben; berefter uttagad gtt» I 
torna nätt, fijnberframad mät otb uppblanbad meb ffirbt l 
fmör; nagra räa mifpabe ägg, fint barfab perfilja, mät I 
blött od> urfrainabt f»iuetbrb&, fatt, forifer ntufTotbloimna | 
läggad bärtitt, ort) atttfainmand omblanbad mät. SSeb I 
bemta färd fpttad nu äggbmitorna, otb firpfad fläta meb I 
en fnif, boppab i äggbmita. SDercfter fmörjed en form I 
meb fmör otb befiröd meb rifmet bröb, äggen läggad pH ' 
bmaranbra orbenttigt beruti, bmarefter formen införed i | 
fmag ugndmärme att gräbbad. ©croerad feban manna | 
meb feroet friitg formen. 

348. 2tgg»£vo quettev. Gtt balft tiog bSrb» 
Tofta ägg ffalad od) fTärad t fmä tärningar, broiter otb 
gulor f»n>arför ftg; berefter fräfed titet fmör otb "liol till» 
fanmtand otb fpäbed meb ett gmarter föt gräbba. ©X betta 
unber jetun roifpning uppfofat, itägged litet fotfer od) 
mufFotbtomma, bmarefter äggtärningarne nebrörad, otb 
tuapan llätled att fattna. 2>ercfter formerad, bäraf fuiS I 
runba bullar, fom wältrad i rifmet bröb, boppad i n>i« I 
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fra&e ägg örft bcréffcr äter i rifmet Dröb; n«r be fätunba 
fätt ligga ett »ar timmar, fofaö be gulbruna i ffiröt 
fmör, ocö feroeraé marma. 




I 


349. åggvöca meD ©asbtift. £olf ägg, 
öwanrrSn 4 bmitor äro borttagna, 1 qmarter föt gratba, 
en nypa falt ocö litet ftnt batfab perftlia, tnifpaS mäl 
tiHiammattö; berefter fätreS en faftrtitl på elton meb ett 
jiycfe fmör, otö bS bet börjar fmältä Dädcö äqgblanb* 
ningen befuti. ©erefter röreft fagra meb en |fcb frän 
botten otö bräbbar; b3 flggriJran dr flabnab, anrättas fru 
genoil på farott, men fär ej betäcfaS, emeban ben b.1 
moplar flg. v ©3öbri5flet ffärcS i tunna tfifmor, fom läa. 
gaö omfring äggröran på farotten, otö feroerad fSlunba. 


350. 2tggrära meb Spattiö. äggröran gö» 
teö fom ben föregäenbe meb ben ffiduab att bä äga. 
Manbmngen är i orbning, iläggcS i tärningar (furen 
fparrtS, fom förut blifmit miuffofab i fort marten meb 
litet falt. ©S äggröran är färbig, ferperaS ben fälunba. 

351. 2tggrira meb t-éFt fl.ap. ©etta fidrebt?* 
Pa 'amma fätr fom bet föregäenbe, meb ben ffiffnab, att 
i tlädct för iparriSfätttlugar täqqeS röft lar, (furen i 
tärningar, tid äggblanbningrn. ©.1 äggröran är flabmtb, 
anrättaö ben pS farott odj ferperaS gonafl. 


ni 3 o 0 , 2 * ? an rta t fä 1 1 , äggröran göreS lifa nteb 

349, är ^ är&i d' anrättas ben p.l farott. 

Stort lar fräreS i tunna (fifmor pä fnebben, fom upp. 
laggao pS tärffilö farott, Oiö ferperaS till äggröran. 


„ . „ 35 3* 2fggr6ta meb (5raf.fl.ap. ©etta tid« 
rebes pä famma fätt fom bet föregåenbe, meb ben (Tid. 
nab, att i flödet fär röft lar, gifrorS graflar, ffuren i flif. 
mor otö upplagb pä farott, till äggröran. 

H ,. ?*•.»? weIéttt ,MeÖ äTolf Dela Sgg 

m -pas tidiammanö meb ett g marter föt grabba, litet 
lalt ocö ftnt ftatfab perftlia; berefter iläggas 25 flyefen 
goba oitrön ocö 2 tiog mäl renfabc Fräftfljettar, bmaref. 
ter aUtfammanS mäl omblanbaS. ©erefter läggeS ett 
8 <m flycfc fmör, att fräfa i en fofpanna, fom jläpper 
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mät, uiaffan bä«<5 beruti, o* »annan iTafaö ffitigt 6f* 
rocr friff elb, tidS omeletten ffabgat ftg o© fatt en gul* 
brun färg, bä ben ferperaö »arm pä farott. 

355 . (Dittelette nteb voft Jlap. 2!olf ägg »i* 
fjja$ tiDfammaM meb ett qrcarter fot gräbba o© litet 
flött imiffotblomma; berefter ffäreS got> lar i tärningar, 
fom bräcfaS &elt litet i en panna, ött fiptfe finör af 
ett äggS ftorlef läggeS i en forpanna, bä bet 6örjar frä» 
fa, t&äHeé! Sggblattbningen o© flrajrt berpä laptärningar» 
ne. 9tu ffafaS pannan öftpcr friff elb tidS omeletten 
ffabgat fig o© blijwit gul&run, (pvarcfter ben ferperaS I 
»arm pä farott. 

356. (Dmelette meb tritft ^laff. SÖenna tid* 
rebe8 lift» meb ben föregäenbe enbaff ttteb ben ffillnab, 
att fläfftårningarne bräcfaS litet bärbarc. £>en ferperaS 
fom ben föregäenbe. 

357. (Dmelette mct> Sptt. 9?io ägg »ifpaS 
tidfammanS meb rifiret citronffal o© foifer efter fmnf; 
berefter fräfeS ett ffpcfe fmör i en fofpanna, äggbtanb» I 
ningen bädeS beruti o© gräbbaS pä bäba ftbor; berefter I 
beftrpfeS omeletten meb ttägot ffagS fint fplt, boprudaS 
o© uppffjelpeS pä fat. ©eban boppaS en fiäber uti 
bcrberiSfaft, o© bernteb fafoneraS fmä fneba rutor pä i 
omeletten, fcioareffer ben beffröS meb fotfer, o© ferperaS 
fälunba. 


ISiitff» af ocl) CivöiisaUcr. 

358. Stufwab Spenat, ©penaten renfaS fri 
frän alla grofroa fijelfar, brcareftcr ben ffölieS, förmädeS 
o© upplägges pä burfflag; bä ben är faU, öfrocrfirbS ben 
ineb 2 ä 3 näftpar broetmjöl broarmeb ben bacfaS nägot- 
©eban läggeS ett ffpcfe färfft fmör uti en faffntff, otfj 
berefter fpenaten, att fräfa en ffunb tinber beffänbig oim 
töting; berefter pKfjätteS gob buljong, o© när bet bermeb 
fofat en ffunb, iläggeé litet ffött falt, o© rifivet muffet. 
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Serefter anrätta? fpenaten på farott, garnerab meb förs 
lorabe eder bårbfofta, i flyftor fönbcrffurna 039 . 

359. på annat fått. Spenaten renfa? otö för» 
n>äde? foin ben föregåenbe, bmarefter ben batfa? något, 
utan miöl; bercfter fräfc? fmör odb mjöl tidfauiman? i 
en fafirud, oeb få mptfet mjölf flå? bertid, att bet blir 
lagom få?; bå bet uppfofar, ilägge? litet falt otö rifroet 
muffot ocö berefter fpenaten, font omröre? mäl otö får 
fofa en jiunb. Så bet är färbigt ilägge? litet fött, otö 
fpenaten anrätta? på farott, garnerab tneb fört badfabe 
bårbfofta ägg, eller bmeiebröb?ffiftpor ffurna i ftrimlot 
0 $ flefta gulbruna i fmör. 

360. 0penats<Dmelet*o. Seban fpenaten blif» 
roit rcnfab, fföljb oct? förroädb, fcacfa? ben fint; berefter 
fammanfräfe? fmör otö mjöl i en faftrurt, fpenaten lags 
ge? beri att något fräfa, ömarefter litet föt injölf, fatt 
otö rifmet muffot tiflfatte?. 9fär fpenaten litet fofat, af» 
lyfte? ben. Smrtlertib roifpa? 5 ägg uteb ett balft flop 
föt gräbba, ett balft gmarfer ffirbt fmör otö litet broefe* 
mjöl, otö bcraf gräbba? löfa pannfafor. Så be äro 
gräbbabe på en fiba, lägge? fpenaf på mibten ocö ut* 
brebe? något tjocft, tncn ej få att bet foinmer för nära 
fanterna, bwarefter pantifafatt ibopruda?; på betta fätt 
fortfare? till? att fpenaten ocö fmeten är antoänb. Så 
lägga? pannfaforna for? otö tmär? öfroer bmaranbra i 
ett bjupt fat otö öfrocrbätfa? meb en få? af 5 äggulor, 
roifpabc meb ett balft flop föt gräbba, famt litet fotfer 
otö fanel; berefter införe? fatet i fvoag ugn?roärine, otö 
bå omeletten är flabnab otö något böjt fig, är bett färbig 
att feroera? tid mellanrätt, 

361. Qtufojab 0 pra. Syran renfa? fri från 
ada grofroa fijelfar, bmarefter ben förtoäde? uti fidrätf» 
ligt matten odb uppfila? genom burfjlag, {jtoareftcr ben 
bacfa? otö tidrebe? på fauuna fätt fom fpenat, meb 
fiuör, mjöl, buljong, focfer, fatt odb rifroet muffot, 
oå) afrebe? meb ett par äggulor; fyra fan ej ftufroa? 
meb mjölf. Så ben är färbig, anrätta? ben på farott, 
garnerab meb förlorabe ägg. 

362. 0ptit»?uter. Seban fpfltfa Sttet Sto 























66 Jtftwr af Zlop cd) (EWnfaPtc, 

fpritabe, lägga? te i fofanbe roaften meb cn fnippa per; [ 
jtlja orf) en bit futörj b 3 be oro nära färtiga fräfe? litet 
fmör od) mjöl tillfamman? meb litet ftnt batfab verutja, 
orf) pafpäbe? meb nagot af ärtfpabct; när bet uppfofar 
bälle? bet pÄ ärterna, perjtljefnippan borttage? orf> i beg 
ftäKe iläg.ge? litet falt, foder o rf) mnffotblomma. 9fär I 
ärterna bermeb fnflfofat, ävo be förbigå att ferpera?. 

363, 0prjt*2lrter meb ÖStrdbba. ärterna 
fprita? orf) fofa? fom be föregrfenbe. DS be äro mjufa 
läggeS litet ftnt botfab perftlja, falt, fotfer orf) inuffots 
blomma bertill, tjroarefter be afreba? meb 2 « 3 äggulor 
orf) litet fot gräbba. 

364, 0prit*2'lrter meb 5lrffF oef) gt$n 
Sallat. S^läfl? ffäre? i f)nS tärningar, fom bräde? i 
en ftefpannaj bet urfmälta flottet bältess i en faftrnll odj 
gröna utfpritabe ärter lägga? bertill, (warefter tiUflåS 
fg mpefet nppfoft matten, att bet flör öfroer bcm. <5tt 
grönt lallatöfmfmtib ffölic? wä( orfj fönberffäre? belt fmStt, 
famt lägge? tia ärterna, tiliifa meb en fnippa perfiliaj 
när ärterna bermeb fnUfofat borttage? perftlian, broar; i 
efter be falta? efter fmaf, orf) afreba? meb ett par äggulor, I 
nufpabe meb litet föt gräbba. De anrätta? feban päfas [ 
rott meb rifroet ntuffot öfroer orf) garnera? meb bc jteftn j 
fläfftarningame, 

365, Sptit*itter meb Utaftftjet tav. tflr* I 
terna fprita? orf) lägga? i fofanbe matten meb cn bit fmör I 
cd) en fnippa pcrjtlw att inemot fttllfofa, bmarefter te I 
nppbädaf. Unter tiben forroällc? ett par t ; og Fräftorj 
ffiertar orf) flor iTalaö nätt, att fottet blifwcr fa belt fom f 
möjligt, orf) af ffaleit gbre? fräftfmör (fe $>t:o 320), $5 
orterna äro nppflagna, läggets fväftfitiöret i fatfrnllcn att I 
fväfa meb litet Droctmjöl; ärterna meb fttt fpab flSö till* I 
bafa bernti, men perftl/an borttage?; fräftfllcrtarna orf) | 
florna lägga? bertill, orf) frfr bet pS betta fatt fagta ( 
flttfroa? till? ärterna äro fullfofabe. Dä falta? efter 
fmaf, orf) ärterna anrätta? meb rifroet muffot öfmer. 

366- SlÄp.-o'| r ter. gpäba matabc Sfcrärtet [ 
renfa? frän fuafet, jfölia? orf) lägga? meb fina ffibor i I 
•föfanbe matten, tiliifa meb en fnippa perfilja, litet falt I 
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rvattci- rtf Hot; od) (Efe&nfafer. 

(,cf) fn bit fmör; bmarcftcr bet bör fofa tycft öfmer fagta 
db uti fulla 3 timmar. Dcrcftcr frSnftlaé fpabet, od> 
lläpärtcrna ferocraS mcb ffirbt fmör. 

367. itvtffibot. 2ag fpäba ärtffibor ocb renfa 
fnafet ocb trSbarna mäl bort; lägg bent berefter t f ofans 
be matten tiflifa melx litet fmör od) fint bacfab perfil ja. 
2)3 be äro mät mjuffofabc, uppbällag be pa burfilag; 
berefter fräfeg fmör od) mjöl tillfatnmanS, ärtfpafcet jlw 
bertiK od) bS bet uppfofar itäggaö ärtffiborna tiflifa tncb 
litet falt, foefer ocb rifroet jnuffot, afltfammana ontröreg 
mäl od» fSr fm3tt fofa en flnnb, bmarefter ber är fär» 
bigt att feroerag, 

368. Sptitabe 0oeFev»2lvtcr. ^IrtjTiborna 
böra mara mäl matabe iifnan be fprita?, bwarefter be 
fofag lila tncb be föregfienbe. 

369. Qtufwabe JL i»a« 2 'l vte v. ®ej?a tillagaä 
atlbeleö lifa meb fpritabe foeferärter (9l:o 368). 

370. Hlno»pttvee. JJinfcn fönberfofag i matten, 
att ben blir tjocf fom en gröt, bmarcftcr bett rifmeO ges 
nom ett fint burfflag. 2)erefter läggcö ett flpctc ftnöc 
att fräfa i en fajirntt, ben filabc pureen läggcö beruti, 
tiQifa mcb litet falt od) rifmct muffot, famt fS utpefet 
buljong, att purden ej blir för tjocf; b3 bett febatt fm3tt 
fofar, är ben färbig att anrättas till nftgon flagg fött* 
rätt. 

371. <8tt helt <5 witf3l8*linfwub« ftr Snett 
b3rbt bmitfälflbnfmub fTräbaP alla gröna blab od) (loden 
ffäreg nätt bort; ett forö ffäreS ber ftocfeit fetat ocb beri 
läggeö litet rifmet forfer eller fin ftrap. o)ufmubet om* 
binbeg mcb fcgelgarn att bet (>3flev mäl tillfamntang; 
berefter fräfeg ett flptfc fmör i en faflrull, fälbnfmubet 
läggeg beruti tiHifa ute b litet falt od) (lött Frpbbpeppar, 
ocb bör bet feban fofa Ipcfr öfmer fagta elb, mcb fin t- 
gen faft tillg befc blir mjuft od) fStt en gulbrun färg; 
men unber tiben ffafaö fom oftaft p3 Fafirnllen art bet 
ej m3tte bräunag. 2>3 bet är färbigt, borttageg fegcl* 
garnet od) fSllmfmubct anrättag p3 farott, ocb fan fer* 
oeraS till bmarjcbanba fötträrter. ' 
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X«tter af Äot< od) ©oöitfafer. 

372. <t,u>itfFål i Klyftor, ©eboneff bmitfåtfr 1 

Imfmttb Mifwtt bcfrlabt från alla gröna blab, fFSrc? tet | 
i flpftor, ett flpcfc fmör läggeö i cn fatiruB, fnvitFal^ I 
flpftcrna lägga? bertill od) ofmerftrö? meb litet falt, ftött | 
frpbbpeppnr orfj oclt litet muffotblomma, fantt öfmergiu* | 
te? mcb litet foft matten. Såt bet bermeb fofa lutft till? [ 
Falcit är förtig od) l>ar cn gulbrun färg, (jtnorefter ben 
fan feroera? titt någon fl«g? fötträtr. I 

373. ©tufu?o& i t Bål. Jtålen ffräbe? od) 

föttberfTärc? i fina flpftor, bmarefter ben förmäflc? bett 
litet, oef) upp fila? genom burfjlag; fmör od) mjöl fräfc? 
tiflfammanö i cn faflrutl, fålen läggc? bert od) får imbcc I j 
jemn omröring fräfo cn fhtttb. @eban påbällc? belt litet f 1 
föt mjölf etter gräbbo, litet falt, peppar od) rifmct mit* i 
ifot lägga? bertill, od) bå fålen bermeb futtfofat, är ben i i 
färbig att feroeraé. I 

i 

274. ©tufwab »låFåt. SBöl froflbitcn blåfal j 
renfa? otö (Följe? wöl, bmarefter ben fräfc? mcb fmör \ 
i cn fajhrull, otö påfoäbe? meb litet foft matten, otö far | l 
bermeb fofa Iptft öfroer fagta elb. (Jmcflertib (Fräba? j t 
ftorfarna od) fofa? för (ig flelfwa, bmarefter bc flcfa? gul* I t 
bruna i fmör. Sttar fålen är foft afrebe? ben meb litet r f 
fammanfräll fmör otö mjöl; litet falt od) ftött frpbbpep* I j 
par fantt litet fött pålägge?, ömarefter ben anrätta? på j t 
faroft, öfmerftro? mcb rifmct mufFot otö garnera? mebbe | i 
fiefta flotfarna, Een äte$ febau titt foft ffinfa, etter 
något annat fött. 

I f 

375. ©tufrnoö 0urFål. ©ttrfålen läggc? me? t 

en bit fmör otö litet matten, att fofa l cn fafinttt; ba I 

ben är futtfoff fräfc? fmör otö mjöl, för fig, od) påfpä* | t 
bed meb buljong titt? fåfen är lagom ftmrnig; bå bet fo* i c 
far bättc? bet öfmer fålen, otö om bet beböfö bätte? litet i 
ättlfa bcrtifT. i)ercfrcr anrättad fålen på fat, ganterab 

meb fottet ter, etter odF meb bjerpar oftvanpå. 

f 

376. ©utFål meb fåt (Sråbba. @tt (iptfe I i 

fmör fräfc? i en fafrutt, otö fålen läqgeä bertill tillifa • e 
mcb litet foder otö luujrotölomma, låt bet bermeb, pä I e 
fagta elb,fmått jfetfroaS, men ffafa fotn om oftatf på fa* t 

ftrutten, att bet ej faftitar mib botten. 2)å fsilen börjar J c 


I- 
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Sattcr af Son o<b ©vöiifafcr. 

rnHtftw, päde# litet bitfiottg berpå, Inuartneb ben fttdfofo#; 
bå fnlta? ben otf) uppfcsdeé på bttrfflag, men Bfmertäcfcä 
att ben cj fadnar. jfåtfpabet f)ädcS tidbafa i fafiruden 
I orO feUtcö på elben; bå bet-ttppfofar ituifpa# litet fot gräb* 
ba, fom fornt blifroit tvifpab mcb några äggulor od) litet 
biwtentjöl; roifpningen fortfar tid# bet å nyo uppfofar, 
tmwrefter faftmlleti aflyfteö odj fålen Irörcet. Då anrät* 
| taé ben på fat meb rifmet niuffot öftrer, od) garnera# an* 
tingen nteb fotlettcr eder frieabefler, ffttma i fFiftvor orö 
jteffa i fntör. 

377. 2Jrpnt 0uvPål. griffa fwitfålébitftpuben 
ffraba# od» flocfarita borttaga#, proarefter fålen (TareS 
tioärööftucr i fina jlrimlor; berefter fräfc# ett fiytfe fmöc 
i en fofhuK, odjberuli Ifiggc# fålen tidifa mcb litet brun 
jtrap, immritieb bet får fofa lydt bftuer fagta elb tid# få» 
len fämte# ntiitf, men ffafaö fom oftafl på fajtruden att 
bet ef tnåttc bränna#, berefter påfpäbe# litet gob bul* 
joitg, fnntf få mutfet ftttlfa, att fålen blir lagom fyrlig; 
när ten bermeb fndfofat, nppbäde# ben på burfflag. ©e* 
ban lägge# litet fntör i fafiruden att fräfa mcb litet btoe* 

I teinjöt, otf» påfpäbc# meb ben frånfilabc fålfaften; båbet 
yppfoFar, lägge# fålett beri tidifa meb litet falt otf) ftött 
frybbpeppar, o® om fålen ej ffudc bafroa nog gulbrun 
färg, ibäda# några troppar fofa af brynt foefer. ©er» 
efter omrörc# fålen en ftttnb öfmer elben, broarefter ben 
är färbig att feröera# till ttågon flagé fläff* eder fötträtt. 

378. 0at>oj*Äål. åtålen ffäre# iflyftor od) full* 
fofa# i matten meb litet falt. ©erefter fatntnanfräfc# li* 
tet fntör odj mjöl, fallit påfpäbe# tneö buljong; bå bet ttpp* 
fefar, ilägge# litet falt ocfi flott frybtpeppar famt några 
broppar foja, fwarefter fålen förjtgtigt iläggc# att ben 
ei går föttber. ©ett ferpera# feban tid refbenöfpjad, eder 

| ttågon anttau jlag# fötträtt. 

379. Xa&*lUl. ett fly (Fe fntör fräfc# i ett fa* 
flrull, od> beruti laggc# röbfålen, fom förut bliftvit ffitren 
i fina firimlor; lat ben feban fofa lycft öfrccr fagta elb, 

* odt bå fålen fndfofat, påfpäbc# litet buljong, fom feban 
afrebe# meb litet fammanfräfi fntör od) mjöl. ©å bet 
berefter uppfofar, ilägge# litet jiött frybbpeppar, falt od) 
ett par fönberftötta nejlifor, famt få mycfet ättifa att 






90 JUtter «f Äot.- od) (Prinfafer. 

fSlen berrtf får förlig fimif. ©eban anrättad ben, cd; äs i 
ted få »ät tid jTiitfa fom fött. 

380. Stuftvab ■Hébs^åf. Äåtcn ffared i fina 
flrimtor, broarefrer ben för»ätted od; ttppläggcd på bttrf; 
jln.g. Smör od) mjöl fräfed titlfammand i en faflrttll cd) 
påfpäbed meb föt mfölf; litet fatt, foefer od) muffotblom» I 
ma lägged bertilt, od; när bet uppfofar, iläggcd fålen att 
fagta 'ftufioad tilld ben blir färbig. £>å anrättad ben på 
farott oc& äted titt någon fötträtt. 

381. 23vpnt 2téb?£ål, dfålen fönberjfäredgroft, f 
(warefter ben förtpäHed od; ttpplägged att afrinna; bers 
efter lägged ben meb ett gobt iiptfe futör, efter gobt fött* 
fett i en fajlrulf, öfroerflröd meb litet fatt od) fiött pec« 
par, od) får fSlttnba fmåfjitba Ipcft, titld ben är färbig, 
men omröred fom oftaji, att bett ej måtte brännad. ©cr» 
ocraö feban fom be föregåenbe, tia fottetter eller bplift, 

382. SlonuKol. SMomfålen renfad roäl fri från 
atta gröna btab od) fniglar, b»areftcr ben förmätleö l fo* I 
fanbe matten meb litet falt, tilld ben. blir utjitf; bereftrr i 
uypfljelped bcit på burfftag att wattnet får »ät afrinna. I 
©eban göred en fåd af fannuanfräil finör od) miöl, fom 
fpäbcd unber jemn »ifpning meb fot gräbba eller iniölfj j 
litet foder od) muffotblomma lägged beri, od) när fåfen I 
fofat od) är tjod fom en »äfling, ilägged blemfåten o4 j 
omröred »ät öfroer elben, men får ci fofa, cnbafl Mifwa I 
»öl bet; l;»arcfter ben genafi feroerad, 

383. på annat fått, Sölomfålen renfad ed) injuf* 4 
f of ad fom ben föregåenbe, bmarefter ben ttppftjclpe? på [ 
burfjtag att afrinna, e<f> lägged berefter på tädffnt. ®er> I 
efter fammanfräfed litet fmör od) mjöl i en faftrull oib I 
foft »ätten ftådberpå; bå bet uppfofar, ibätlcd få inpdet I 
eitronfaft att fåfen blir litet förlig, ©eban afrebeö ben [ 
meb ett par äggulor fom förut blifmit »ifpabe meb litet föt 
gräbba, Inoarefter en bel beraf bäHeö öf»er fålen, fom 
berefter införed i en lagom »arm ugn att få ett gulbrun I 
färg, od) refiett gif»cd i fådjffil till fålen, fom fcrwrad | 
till någon flagd fötträtt. 

384. 25lontPål meb Ävåftftjevtat*. 2?lontfå< I 










TUctci- «f Hor* o .t (Fränföftr. 9t 

len rettfaé fom förr är beffriftvet, bivarefter Bon förwälleS 
bolt litet cdf> uppläggeé pä burfflag; fhtfivaS berefter meb 
oft ftytfe finör, buljong, falt, fotfer od) ntufPotblomma. 
gnicllertib ftufiuaS fräftfijertar, fSfbtn uti 9?:o 3*?1 är 
beffriftvet, nten meb f)elt fort filé!; berefter uppftlaS bäbe 
fälen oefj fräftorna, luvar för ftg genom burfflag; be bäba 
fäferna fläS tillfammanS, i en faftrulf, faltaö efter fjnaf 
ott) afrebaS meb ett par äggulor. Berefter upplägges fä* 
lon tuibt i fatet, fäfen bälleS öeröftver o ef) fräftff jer tama 
odj florna läggas runbt omfring. 

385. 0ocEertopp0*K«l. fträn fälen renfaSalla 
gröna blab, btvarefter ben ffäreS i flyftor od) ntjuf*fofa3 
j belt litet tvätten; berefter upplägges ben pä burfflag 
att afrintta, nten fär ej fallna, ©eban görcS ctj fäs af 
fainmanfräjt fntör oefj mjöl, fom fpäbeS uttber jetttn nrifp* 
ntttg meb fä juvefet föt gräbba eller miölf, att fäfen blif* 
iver fteU tunn; litet falt, fotfer oefj tmtjfotWomma SäggeS 
fcärtill; när bet uppfofar, itvjfpaS ett par äggulor, luvar* 
efter fälen gettafl iläggeS ocfi omröreS öftver elben, men 
fär ej fofa. Bett ferveraS feban till ftvimqttarre, opfött 
fHcr bylift. 

386. Sttta BttrPiffa 256 no v. Befla plotfaS 
tueban be äro mycfct fpäba, btvarefter be rcnfaS oefj ffä* 
raS tivärtaf ifyrfantiga bitar; berefter fuflfofaS be i mat* 
ten orf) uppläggas _pa burfflag. ©mer orf) mjöl fråfeS 
tillfammanS i en faflrull orf) pafpäbeS meb bet frättfilabc 
bönfpabet; fintbadfab perftlia, falt, foefer orf) mujTotblom* 
ma läggcS bcrtifl; bä bet uppfofar iläggas bönorna, om* 
roraS tväl öftver elben, od> om fäfen (fulle tvara för tunn 
itvifpaS en äggula, fom förut bliftvit tvifpab meb l;elt li* 
tet föt gräbba. SBönorna anrättas pä farott od) ferve* 
raS till nägon falt rätt fäfom fifl, lap eller bylift. 

387. BnvPtffa Sätter, ftnftvabe. lottor* 
na, fom böra tvara nägot tverta, rcnfaS tväl fria frän 
fnaS od) träbar, Invgreftcr bc fönbcrjfäraS i tunna ffif* 
tvor pä fncbbcit; berefter (äggaS bc i fofanbe tratten til* 
lifa tneb en bit finör od) fint barfab pcrfllja, od) fä bevi 
fullfofa. ©ebatt uppbäHaS bc pä burfflag att afrintta# 
^varefter be fiuftvaS fom be föregaenbe. 








9Q XiUrtf af Äot* od) Ouinfafcr. 

38b, på annat fått. Bönorna renfaS, fönbcr= 
fPäraS oct) full fofa? font bc föregåettbc, bmarefter bc upp» 
fila? genom burfjlag. Dercfter faiumanfräfc? frnör od) 
utjö( i cn fajiruH oef) påfpäbei meb fä mpdet fot grät= f 
b«t efter mjötf, att bet blir lagom fS?; falt, foefer ocb mm 
ffotblomma ilägac? efter fmaf. 2>å bet itppfofar lägga? bo* 
norna beruti otp omröra? mäl öfrocr elben, od) otn fSfett 
ej är nog (iuuuig afrefceé ben uieb ett par äggulor. 

389. 25v una 236uor. SBBnorna lägga? i fotons 
be matten att fofa cn jtnnb, men ej få länge att be gå 
fönber, bmarefter be uppbäda? på burfjlag att afrinna. 
©inör ocb utiol fräfe? tidfamntan? i eit fajirutt od) fa myc? I 
fet buljong fla? bercill,att beraf blir lagom fSft; litet falt, ( 
foder od) mujTotblomma lägge? ber tid; bå benua få? upp» 
fofar, ilägga? be frånfilabc bönorna, famt litet fött ocO 
furtj alltfanmtan? omrörc? mäl, bmarefter be äro färbi* 
ga att ferpera? till röfr tap eller JJellänbjT (ill. 

390. »5 nr i ta pr in fefo»236nor £>cfa 6önor ( fo= 
fa? orf) flufma? på famma fätt font be föregåenbe, em I 
bajl meb utejlutanbe af fött od) furt. 2>å be anrätta?, i 
gifioc? någon (lag? fötträtt bertifl. 

391. Spå b a 23onbb6rtor. JDeffa bönor fprifa? I 
ci utan äta? uieb (fiborna, fotn ci fä mara mera än ett 
fnappt balft qmarter långa; bc jfära? i fprfantiga bitar j 
tmär? öfroer bönan; bererter lägga? be i fofaube matten 
att fudfofa?; bmarefter I be uppjtla? genom burf(lag. [ 
Gmeflertib fräfe? jntör od) ntiöl tillfamntan?, od) fS mpc* ' 
Fet föt gräbba eder nijölf (lä? bertid att beraf blir la* 
gom få?; falt, foder, tmiffotblomma ocb ftnt badab per« 
lilja lägge? bärtill, od) bå bet bermcb fofat en ftunb, iläg* 
ga? bönorna, omröra? miil ocb anrätta? på farott. étc? i 
feban tid brädt (finfa, eder ,£odänbjP fid. 

392. WåtfPa eller 23onbbonor ©cban bc« 
norna åro fpritabe bortrenfa? fnafet, bmarefter bc full* 
fofa? i matten, ocb uppbåda? på burf(lag att mäl af rim 
na. Äaftruden (följe? mal ocb fätte? åter på elben meb 
ett fiptfe fmör, fom fräfe? meb litet bmctcmiöl, oef) på* 
fpäbc? meb föt gräbba eller mjölf; litet fint badab per* 
(tlja, falt, foder ocb muffotblomma lägge? bärtill; bå bet 
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Håttcr «f Tlot- od) ©t-ånfaFcr. 

fofitt ert jtunb ilägga# bönorna, foiti omröra# tvät öf«m 
elben, men få ej !ofa, enbaft blifiva tvål genombrttabe. 
Se atträtca# feban på farott od; Stad tid foft fläffforf 
eller J&öOänbff fiö. 

393. på annat fått. ©önortta fprita#, renfa# 
cd) fullfofa# i tvätte» fom be förcgåenM, bnxtrcfter bc 
upphälla# på bttrffTag att wäl afrinna. Se fluftva# 
feban lifa meb be förcgScnbc, cttbafl meb ben ffiflnab, ott 
i ilanet för föt gräbba efler mjölf, fage# foft axmtten; 
cd) bå Bönorna äro färbiga, afrebe# fafen meb en äggula 
fom förut bliftvit wifpctb incb en matffeb föt gräbba. 

394. ©eborjottcra. ©ebatt rötterna äro ren* 
ffropabc, lägga* bc ifrifft tvätten att be ej bliftva brunaj 
berefter ftära# bc i bitar ott) lägga# i fofaitbe tvätten. 
SS be äro fulffofte ftjclpa# bc på burfjlag att afrinna. 
(Sntcllertib famtnanfräfc# litet fntör orf; mjöl i cn faftrufl 
otb påfpäbe# meb få tnptfet gob buljong att beraf bliftver 
en lagom tjocf få#, fom görc# förlig meb några broppar 

I httifa. Så fåfen fofat en ftitnb ilägga# rötterna, cd; ont» 

I röraö tväl, btvarefter bc äro fävbiga att fervera# tillnS* 
gott (lag# fötträtt. 

395. K o fa b ©patria. ©parrifett fffapa# tuäl 
fri från alla fjimtor od; (Följe# tväl; berefter bittbe# ben 
i fnippor, ben finare för ftgod) ben gröfre förftg, l;tvar« 
efter ben ffäred jerttn. (jmcllcrtib fattc# tvätten ttteb något 
falt, på elben, od) bå bet uppfofar ilägga# fparriöfnipporng, 
be gröfjfa förd fantt bå ivattnet å noo uppfofar, äftvcit 
be finare; låt bet fofa Ipcft meb frifP elb, till# fparri* 
fett är tttör, men ej för mjuf. Så upptaga# ftttpporna 
ed) upplöfa#, btvarefter bett anrätta# på fat, od) äte# 
tvarm meb (firbt fmor. 

396. 01 n f w a b © p a r c i c. ©parrifett ffrapaS, (Föt* 
jc# od) binbe# i fnippor fom ben föregåenbe, berefter för» 
tvätte# ben i linbrigt faltabt tvätten, bett gröfre något 
mera än ben ftnare, btvarefter bett upplöfe? od) uppläg» 
ge# att afrinna. (SinelTertib fräfe# litet fntör od) mjöl 
tiflfamittan# od) få mpefet foft matten flå# bertitf, att bet 
blir lagom få#, bfltHfcn göre# fprlig tneb några broppar 
fitronfaftj bå ben uppfofar, ilägge# fparrifen att fagta 

















94 Jldtter af Hot» eå) ©rJnfafer. 

fhifnxté tiflé ben fäitneö mor, bmareftcr ben getiajl 
jeroeraö. 

397. på «it it a t fått. ©cban fparrifeit är be* ] 
banblab ocb förmällö foui ben föregåcnbe, ttppbälleS ben »5 
bnrfflag. SDerefter famntanfräfeö fmör ocb »njöt (ni en I ‘ 
fallntfl ocb påfpäbeö meb något af bet fpab, bmaruti fpao 
rifen blifmit forma Hb, litet min, fanit matten, om bet bc-. I 1 
(>öf£t, fcäHeS bertilf, broarefter iläggeö litet foefer oet tiui* 
ffctblonuna. £)å benna fåéf fofat en flunb iläggeö fpat* I { 
rifen att fagta flufmaö tills ben blir lagom ntjuf, &mar* 
efter ben är färbig ätt feroeraö. 

■ ! 

398. Spattte, ftufmab meb fot (Brabba. i 1 
Jpfirtilf fan anmänbaö fmå grön fparriö, fom ci fan be, ! 
gagna* att fofa belj ben ffäreö i tärningar ocb förroällcö 

uti linbrigt faltabt matten, bmarefter ben uppbälle* på I 
bnrfflag att afrinna. Gmellertib göreö en fåö af litet 
färfft fmör, rifmet bröb, föt gräbba, ftnt bacfab perfilja, I ' 
ocb rifmet »utffot; bå benna nnber icntn mifpning upp, 
fofat, iläggeö fparrifen att ftltått fofa en flunb, &roarei* 
ter ben fattad efter fmaf, ocb bör genafl ferveraö. 

399. Äålvabbt. ©cban rötterna äro ffaläbc ffö> I L 
vaé bc i något långa ftrimlor, broilfa m/uffofa* i linbrigt f t 
faltabt matten, bmarefter be upplägga* på bnrfflag au i .. 
afrinna. Gmcllcrtib fräfe* fmör ocb mjöl tiflfainman* i ( 
faflriillen, orfj få mpefet föt mjölf flå* bertia att fSfen , 
bitr fom en l;ocf mälling, litet falt, foefer ocb imtffotbloim I . 
ma ilagge* efter fmaf, od) bå bet uppfofat ilägge* ben f ? 
formäUba fålrabbin, bmarefter alltfamman* emrörc* mäl, . 
ocp or feban färbigt att ferocra* till någon flag* föttvätt. ( 

400. Ttéttcr till (Bcmterfng. jRötfer af &n)ai> ^ f 
fort man beljacjar, miuffofa* i matten, bmarefter bc tipp* ] 
läggaö förft på bnrfflag od& berefter på ett ren fombbuf. | f , 
iCovcftcr ffära* be i bmab fafoner fom önffa*, fåfom: I! * 
trefanter, fprfattter, blab, ftiernor, balfntånar, bjertaii . r, 
m. tn«, bmarefter be flefa* gulbruna t fmör, ocb fan ber* 

meb garnera* bmilfcit flag* fötträtt fom f)d|l : CJ 

40f. ©tnfwabc iTtoröttei*. ©ebatt morötter* fl !-! 
na aro ffrapabe ocb tmättabe, Iföra* be i jtrimlor ellct ; 
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ntnbrt ffifmor , fmitt mjnffofg? i natten, fjmarefter be 
uppftfelpa? på burfflacj att afrinna. Serefrer fräfe? fmör 
od mjöl tidfamman?, od; påfpäbc? nteb bet frånfilabe 
rotfpabct, litet falt od; fint fyndab perfilja täggc? bertid; 
bå bet ttppfofar ilägga? morötterna att finStt fofa, örnars 
efter fafeit afrebe? meb ett par äggulor. 8lnrätta? feban 
på farott, od) fenoeraS till Fotletter eller föttbudar, eder 
od på fat, unber eder omfring någon flörre fötträtt. 

402. 0tufj»ftbe 2Soft»ot. Sftofmörna ftala? od 
ffära? i flyftor; berefter lägga? be i fofanbe faftabt mat* 
ten att fofa? mjitfa, fjmarefter be ttppfijelpa? på burf* 
flag. ©cban fammanfräfe? fmör od) mjöl i faftriidcn, 
od» påfpäbc? )neb något af bet frånfilabe roffpabet, famt 
något föt gräbba; litet falt, foder, nmiTotblontma od fint 
badab per[ilja läggc? bärtid, od när betta nnber jentn 
»ifpning uppFofar, ilägga? rofmorna od omröra? fagta 
öfrocr elben, men få ci Fofa, enba|l blifroa roäl genom* 
bettabe, (jmarefter be äro färbiga att fernera?. 

403. 3trpnta Xofroor. Stoftooma ffalaSodffä* 
ra? i flpftor, fjmarefter be lägga? i fofanbe, linbrigt fal* 
tabt matten att mjuffofa?, od upplägga? berefter på 
burfjlag att afrinna. @eban lägge? ett ftpdc fmör, eder 
gobt föttfett i en faflritd tillifa meb ett litet fTebblab 
Brun jtrap, rofmorna lägga? beruti att flcfa? tid? be blif* 
roa gulbruna} bå upptaga? be od; uti bet feta, fotit qmar* 
btifroit t Paflruden, roifpa? litet gobt bmctcntjöl, od få tltpc* 
Fet buljoitg flå? bertid att beraf blir en lagom få?, fom 
gifroe? gob färg meb några broppar foja. 3DS bet ttppfo* 
far iläggc? litet falt od (Fött frpbbpeppar efter fntaf; 
rofmorna lägga? i fåfen od; omffafa? önoer elben, l;mar* 
efter be äro färbiga att anrätta? tid fårfött, fofta gäff 
eller bplift. 

404. Spllba Kofwor. ©eban rofmorna äro mäl 
troättabe, lägga? be i linbrigt faltabt fofanbe matten, att 
fofa tid? be blifroa mjufa; bå upplägga? be att fmalna, 
broarefter be ffala? nätt. (Stt lod jtäre? på broarje rof* 
ma od be itrgräfma? få modet fom möjligt, blott attbe 
ej ga fönber, eder förlora fin form. ©en nrgräföa ma?* 
fan flöte? meb cit träbjiöt, tid? ben blifmer (>clt ftn od 
fmibig, broarefter ben uppblanba? meb rifmct bröb, (Tirbt 




96 JViittcr «f Ket» od) (Frönfofer. » 

fmör, falt, focfer, iimiTitfMomma, cct> ett par a 33 , foiu | 
förut blifroit roiftabc mcb litet fot gräbba; aCtfatnmanö i 
cmrörcé roät, 0 $ tiicb benna Hanbning ifpdaö rofroovna, I 
orf) locfet påläggeö, proarcfter be boppaö i roifpabe 099 , I 
roältraés i rifroct bröb orf) inflätfaé i cn lagom roarm ugn I 
tillö be fÄ en gulbrun färg. £e fcrvcraö feban nmrtna [ 
till proab jlagö fött fout fjelfl. 

405. 2vof»moe. 8 eban rofroorna äro (falabc (f«< 
raS be i flpftor orf> läggaö i en faftrud mcb tappt Icrf, I 
orf) pdt litet roattcn ftåö berpå; låt bettt feban fagta fofa | 
tillö bc gå adbelcö fönber, orf) blifroa fout ett tjocft mod, | 
prollfet rifrocS genom burfjlag. Derefter fammanfräfej I 
litet fmör orf) mjöl famt påfpäbeö mcb litet fot utiölf; f 
falt, forfer orf) muffotblomma läggeé bertill, orf) bå bet 
ttppfofar, iläggeö rofntofet att finattfofaen ftunb, broar» 
efter bet är färbigt att fcrwraö tid någon flagS fötträtt, 

406. 2?vpnta Kål v it t er. Seban fålrötterna | 
ftro ffalnbc jfäraö be i flpftor; berefter fräfeö ett ftpcfe I 
fmör eller gobt föttfett t en faftrud, fålrötterna läggaj I 
beruti, tlflira nteb en ntatffeb brun ftrap, orf) få fålunba 
fofa Iprft ofroer fagta elb tidö be äro färbiga; proarun* 1 
ber lifroäl faftruflen fout oftaft bör omjfafaS att rötter» | 
na ci måtte bräitnaö. (»mellertib fräfeé litet fmör od& 
mjöl tillfammanS odö påfpäbeö meb litet buliong, falt cd) 1 
ftött frpbbpeppar iläggeö efter fmaf, orf) bå benna fSö upp» i, 
fofar l)ällcö bett öfroer bc brpnta fålrötterna, fom oiuffa» 1 
faö roäl orf) få fmått fofa en ftunb, proarcfter bc är» | 
farbiga att fcroerafi tid något ftagö falt fött eder foff 
ffinfa. 

407. Qtiifmabe Kålrötter i Ugn. rftålröb 
terna ffalaö orf) ftäraö i ffifroor, orf) några beraf rifuaaö 
på rificrn, berefter finörieö en form meb fadt fmör oöj i 
bcftröö mcb rifroct bröb, proarcfter något af bc rifna röt» ■ 
terna läggaö på botten i formen, berefter ett proarf af 
be ffurna rötterna orf) berpå påftrÖS litet falt, forfer 
orf) ftött frpbbpeppar; fålunba fortfareö proarftalS tiffö 
formen är full, men ber orf) proar i formen läggaö fmS ’ 
fmörbitar. formen införeö berefter i en lagom roarm , 
ugn. €n ftunb före anrättningen uttageö formen, bet t 
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flnra ffcttet afbälled, ocb i beg (lä(fe ibäffed föt gräbba: 
formen ontffafad roäl ocb infättcd å npo i ugnen att blif* 
roa roäl genombettab. Sflötrcrna anrättad bereftcr på 
täcffat ocb ferperad titt någon (lagd fötträtt. 

408. ÄroitrÅrtffoePor. Eaggarne börtffräbad 
p be neberita Blabcrt af fronärtffocforna, broilFa |?ärad 
jemna ett gobf itpcfc ofroanfor roten, ©eban läggad ce 
i foranbe faltabt matten att fofa Iptft tittd blaben lognaj 
ta upptagad be, ocb borgen etter fröet borttaged nätt att 
be ej ga fönber. Sercftcr (lättad be, meb roten nebroänb, 

ett fat ocf} öfroerbättad meb fötjanbe fåd: fmör ocb 
mjöl fräfed tittfammand ocl) påfpäbed meb min ocb roat* 
ten, litet foefer ocb mufTotblomma lägged bertill, ocb när 
bet uppfofar afrebed fSfen meb några äggulor fanit gif* 
roed fprlig fmaf meb några broppar ritronfaft. ilron* 
ärtfrotrorna ferperad feban fom mellanrätt.. 

409 . rtfPocfov, ©eban ärtffocforna äro 
roäl ffrapabe, läggad be broar efter annan i frifft roat* 
ten att be ej blifroa bruna j bereftcr fföljad be roäl o cg 
läggad l fofaitbc faltabt roatten att fofa tittd be blifroa 
miufa, broarefter be upptagad ocb läggad på burfjlag att 
afrinna. (Smeffartib fräfed fmör o* mjöl tittfammand, 
oro påfpäbed unber jemn roifpning meb få mpefet föt tnjöif 
att bet blifrocr tjoeft fom en roätting; litet foefer ocb mu* 
ffotbloinma lägged beri, ocb bå bet uppfofar iläggad jorb* 
ärtiTocforna, famt omrörad roäl öfrocr elben mett få ej 
fofa. Slnrättad feban på täcffat ocb ferverad titt falt 
fött etter foft ffinfa. 

410. på annat fått. ©cban ärtfTotförna aro 
irrapabe ocb ntjuMoFabe, fom be föregåenbe, uppftjclpad be 
pa burfflag att afrinna. ©eban fammanfräfed fmör ocb 
tmoi ocb, påfVäbed meb få ntptfet buliong att fäfen blir 
lagom tlocf, några broppar foja ocb litet citronfaft bal* 
led brr t ill, att ben får fprlig fmaf ocb något gulbrun färg. 
>ta bentia fad uppfofar, lläggad ärtiTocforna ocb omvörad 
öiroer elben att be blifroa roäl genombettabe, ötvarefter 
be anrättad fom be föregåenbe. 

411. potateo tid falt Rått. ^otated förroäl* 

»oPbof. 7 
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tei få lmicfft att fPnfct lojlnar, ftwarcftcr bon ffataö od) 
BmS gobt fett lött* etter ffäfffpab au fuUfofn; ben 
anrättad feban »5 farott meb (tn (8d, fom bor mara 
någorlitnba .funinig, 0( $ fewerad titt foft falt fött efter ftaff. 


412. potateo, ftoEt på balfter. Den for* 
trötte* fom ben föregåenbe, od) feban ben är ffalab, bop 
v(l n ben i ffirbt fmör, wältrad i rifrcet bröt) od) itefcS 
eiiitbrun på balfter öfwer fwag folclb. Den ferwrad fc* 
ban warm titt griljcrab falfbringa, fotlctter etter bplift. 


413 . potateo, ftcFt i panna, ©cban ben öf 
förmätlb, fom be föregåenbe, ffalad ben, ed) lägged att 
fattna; om ben är liten, (jwilfet är bet bäffa, le mnad ben 
bet, men otn ben är ftor, ffäred ben i ffifwor, broarefter 
ben ffefcd i fmör, titld ben får cn wader gnlbrnn färg. 

414. SÅtfP potateo, fteft. €cban ten blif 
wit trät tmättab, torfad ben meb lintte att ten blifroer 
trät torr; bweircfter ben antingen lägged i en långpanna, 
fom infätted i en lagom warm ngn, etter ecf inftvepeé 
i tnnnt fugtigt papper ocb nebtäggrt i bet afftitörja; men 
i båba fallen bör ben ftefaö något bårbt att ben Mir 
brun od) ffpf utanpå. ©cn anrättad feban på fat i bru< 
ten ferret, od) äted warm meb ffirbt futör. 


I 


415. potateo, ftufrrab meb 111)61?. ©ebait 
potatefen bliftrit forwättb od) ffatab, ncbläggcd ten i en 
FaftruCI meb ett fipcfe fmör, litet falt od) fint bacfab pen 
filia, famt få mpdfet fot mjötf, att bet ffår mät ofwet j 
potatefen. ©å ben beruti btifwit futtfofab, od) tåien ät 
någortunba (immig, är ben förtig att anrättad. 


416. purd af potateo. 8 iå potateé ffatad eifi 
fönberffäred, bwarefter ben lägged i en faftrulf meb cn 
bit futör od) litet tratten att på fagta elb fénberfofa nu 
ett tioeft mod, bmilfet riftred genom btirf(lag. ©etta nrp 
blanbad feban meb falt, foder ocb muffotbtonmta, faint 
2 ii 3 äggulor, fom förut btifwit wifpabe meb få ntuact 
föt gräbba att pnrden blir lagom tjorf. Dcrefter )ättc$ 
purden å npo på elben od) omröred wäl, men får ci fota, 
enbaft blifwa wäl genomt)cttab. ©en ferverad feban till 
någon (lagd fötträtt. 
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Kåttcr af Ko»« od) <3r5nftffcp. 

417. potntess&aPa. ®eban fof( potate? blifroit 
fFv»tat> ocb fatt faHna, fönber ilote? ben nteb en träbflöt, tit; 
lifa meb ett gobt flycfe fntör, tifl ett mo?, broilfct uppblanba? 
meb 5 fönbcrroifpabe ägg, 4 matfTebar fot gräbba, en ttfif* 
»a rifroet bröb, falt, fotfcv od) muffotblomma efter fntaf. 
illIIt betta omblanba? roat, od) maflau lagge? pS en fas 
rott, fottt infiittcö i ugnen att fafan får (>oia figj broars 
efter ben fcroera? tiU någon flag? flörre fötträit. 

418. potatessTvultetter. ©ebatt 16 flora fof* 
ta poteter blifroit ffalabc od) fått fallna, fönberftöta? bc 
fint tittifa meb en batf marf fmör; benna mafla upp; 
blanba? feban meb 5 ägg, litet fatt, foder odf) mittfot; 
blomma, ocf? beraf formera? feban fma ritnba etter afldm 
ga bullar, fom roåttra? i rifroet bröb od) flcfa? gulbruna 
i fmör. ©eroera? feban roarma tifl Siofbift, Beut u la 

Mode Otf» bylift. 

419. potdtco.-Äutletter meb ^tdfp. Scfla 
tiflrcba? lifa meb be förcgåcnbe, enbafl nteb ben (Titlnab, 
att i broarie ruttett inftoppa? 5 » (i brädfta od) fattnabe 
fpadflälfstärningar. SS befla ruttetter äro färbiga, ftr> 
oera? be roarma fåfom förrätt. 

4?0. potateesSallat. Stå potatc? ffala? od) 
fräre? i tärningar, broarefter ben, tiöifa nteb litet fmör 
ocb fint falt, nebläggeö i en jernpanna meb täppt locf, 
att öfrocr froag etb fagta bryna?, broarefter ben upptag-- 
ge? att fattna. Screftcr ffäre? något flag? fleft fött till 
lifa qroantitet fom potate?--täntingarne, ftuut bälften fd 
ntytfet röMicttor, od) en fierbebel faltgttrfa od) bårbfofta 
äggs afltfamnianS ffttret i tärningar, broilfet allt roäl om* 
blanba?, ocb öfrocrbälle? nteb en trocf ja? af fint fönber; 
ftött foft potateé, ättifa od) föt gräbba, bälften af broar; 
bera, fiintt litet fenap, falt ocb ftarfpeppar efter fmaf. 
Sa fallaten. flått ett par timmar meb benna fd?, är ben 
färbig att feryera?, garncrab meb fina gröna perfllfeqroiftar. 

421. potatce:€>allat på annat fatt. $)fo; 
teterna fofa?, ffala? od) [fa va? i tunna ffifroor, broar ef; 
ter bc lägga? broarftal? på en farott nteb fint bacfabc 
ägg flröbba mellan broarje broarf, od) öfroerbälta? meb 
en |åö af 2 fönberfrantabe b^vbfofta äggulor, 2 mat; 
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(Tcbar gob matolja, 2 rtiatffebar tjorf fot gräbba, 4 
matfTebar ätlifa, litet falt, fenap', feefer oef) ftött fiorf. 
peppar, efter ftnaf, od> ferneraS fÄluttba. 



äsuöbftioär. 


422. $tff-£ubbing. ©ebatt ett gäbba otn 6 
ntarfer blifroit fjäflab, fläfeö ben i ryggen od) alla be» 
borttaga#, fiwarcfter ben torfa# ntcb ett ren banbbttf, 
©erefter ffärcé fottet nätt fr Än fTinnet i tunna fTifitw, 
fom batfaé fint t en ten ftaeffte, tillfaminanS titeb en tnaif 
roäl fTräbb niurtatg, brcarefter fiffen lägge# i en flcmitor* 
»el titlifa ntcb en ntarf gobt fmör od) ett par ttäfmar gob! 
fjiretcmföt, od) ftöteä beri till? beh blir feg orf) fntibig fem 
en beg. Senna färö uppblanba# feban nieb 2; qroartet 
tjoif fot gräbba, 10 <H 12 ägg, allt font be äro flora titt, 
fwaraf cttbafl ett i fött ber iröreS, fantt litet falt, foder 
od) nmlTotblontma efter ftnaf. ©eban fmörjeö en form 
tueb finör od) beftrö# nteb fint bractemjöl, ntafJan ofri 
berttti, od) fernten nebfätteS, ntcb elblotf Öfrocr, ttti rj) 
faftrull nteb fofanbe tvätten, att fSlttnba fofaS i 3 tin» 
mar, bmarefter bubbingen uppfljclpeö pS fttt fat, orb älri 
nteb gul capriö; eller röb fräftfaö. (@c fSfcr.) 

423. 23uöbittg af fofab $ifP. dtall ft|T, 0 > 
fom gäbba eller abborrar, fönberplotfaé od) alla bett fantt 
fTinnet borttageå; nSgra flfTlcfrar fTäbaS i firimlor oå 
iftggaö bertill. 0Tu bör man baftva i orbning följanbe f8é: 
litet fmör orf) mjöl fräfeö tiKfammanö oc& pÄfpäbeö ntcb 
litet ftfffpab, litet flött peppar famt falt, om bet 6eböfS, 
tläggeö od) bS fSfen uppfofar, afrebeö ben nteb en tttifpA 
äggula. SÄ benna fa# är mäl fall fwffeö ben öfmer 
{Ten, tilliTa meb ett par fTebGlab fTirbt fmör; alltfammatri 
omröre? wäl, oef) majTan öfeö uti en form, od) cfmcrJäb 
leÄ, om formen är af tre balffiopö rpmb, tneb 4 ägg, fo« 
förut blifroit roifpabc tueb ett qtuarler fot gräbba- Sff : 
efter införe# formen i ett lagont tvarm ugn att gräbba#/ 
fjroarefter bubbingen fervera# marin utan fÄö. 
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v. RP ra marfer ftF rtnfoS 

wM od) ofla Den fimtt ffinn 6orttayja3; om t>m är faltab 
urroaftnaS ben rual. ©erefter itppflappaö fijfen meb ert 
**» banbbuf, Varefter ben fcrfa$ o* butta« tUffainmanä 
jncb J marf ffräbb nitirtalj tittö ben blir fin t>d) fniibig 
ipm en beg, betta uppblanbaö feban meb en näfroa gobt 
twctmiöl, 10 u 12 ägg, ett qnxirter fot gräbba eder 
- r 1 tet / 0(fcr 0( & inuflfotblomma efter fiivaf, 
SJfafan öfeä berefter i en form, fom fornt blifroit fmorb 
meb fmör od) teflröbb meb riftnet bröb, famt imatteö j 
en nagortmtba tuarm ugn att gräbbaä. ©en äteS feban 
tvarm, antingen utan, eder ort meb följanbe fSö: ött 
gobt ftprfc fmör fräfeä meb litet firoetmjöl od) päfpäbeå 
meb ftjfipab eller Foft matten; om bet beböfö fä faltaä 
ben, od) bä betta unber jemn tpifpning uppfofat, i^adad 
nagra broppar citron/aft. 
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435. StlliJSup&ing. ©Ilfen unrattnaö, fläfeä 
en) renfaä frän ben od) ffinn; broarefter ben uppflappaS 
i en ren banbbuf. Unber tiben fofflö od> ffalaä gob po* 
•ateö om ffäreö i tunna ffifmor. sflfrucn fofaS 3 jtmg* 
k lr f 0{ &. wäI ffbliba riögrpn meb itrelf, nägot mer 
flit balffofta till en ftabig gröt od) llälleö att fallna. °s 
tenna gröt inblanbaä feban 5 ägg, fom förut blifroit rol* 
IMbe meb ett Dalft qroarter tiocf fot gräbba, nägra mat* 
febar finalt fmör famt litet flott peppar, ©erefter fmör* 
jr ' ori , n Hitbr od) bejlröä ntcb rifroet bröb, feban 
laggcS beri, fring botten od) bräbbar, ett fwarf af grön* 
uiapan, fl ett broar f meb jlK, od) beröfroer ett broa rf 
neb «ptateö, beruppÄ äter gröt, o$ fä fortfaret! tillä for* 
men ar full, men öfroerfl bör mara gröt fom befirött meb 
rra ’ et brob. ©erefter införeö bnbbingen i cn lagom roarm 
bmarefter ben feroeraö roarm meb an* 

jeoisiää (fe fäfer). 


„„ 4 \ 0> Ä.ap-'23ubbtng. ©eban gob lar blifroit ur* 
nnttnab, ffareä ben i tunna ffifroor fom upptäqqaéf pä 
rent bnne. Gmellcrtib ffäreä foft ffalab, od) fallnab po» 
tnäö afiocn i ffifroor. en form fmörjeS meb Fällt fmör 
o<p beflroä ineb ritwct bröb, orf; beruti ncbläggaö feban 
• £L tÄ *? °$.tofofaorna bmarftalét, men förjla otf> fula 
?- or lu , arrt 0( t> emellan broarie fcroarf 

lar flvoö litet flott peppar, od) nägra fmä bitar fmör 
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IMS Iiär od> ber I formen, m en form af 3 (># 
fiopg rmub tage? ett qwarter fot gräbba otb 3 agg, tom 
roifpa? mäl tifffamnwirt od) flä? Öfmer » formen, bmar> 
efter bubbingen införe? i ugnen att mäl ftabna, broar: 
efter ben feroera? mcb feroet fring formen. 


427. pot«te0--23ubbittg. ©cnna tittblanba? I 
allbeleS lifa mcb potatcéfafa, (tUto 417.) bmarefter ina?s 
fan täqaeé. i en meb ftuör fmorb, ocb meb rtfmet breb 
beftröbb form, famt införe? i en tagoiu marm ugn att | 
tuibbingen fär b'öia |lg, bmarefter ben fevoera? tiH någon 
ftörre fötträtt. 


4*>8. morot9-.25ubbing. ött od) ett balft 
qmarter föt miötf fätte? pä elben, od) bä ben uppfofar 
ilägge? en jirwfcn iungfnt rifmet foder, famt fa myitet I 
aobt fnwtemiöl mifpa? beri forn twolfen fan emot taga; I 
berefter arbeta? fmeten öfmer ctben mcb en ffcb till? beu I 
loituar frän pannan, bmarefter ben aflofteS. Srban r 
läqge?, meban ben ännu är bet, 8 lob tmör, od) intcten I 
oinröre? mäl att fmöret fär fmälta, bmarefter ben fär | 
fallna, Scrcftcr iläggc? ett brpgt qmarter räa rifiw t 

morötter, 3 lob rsfmet bröb, litet falt, |amt 10 ä 12 m- I 
fpabc ägg, afltfanimanS oinröre? mäl od) läggc? uti en f 
meb faat fmör fmorb feroet, forn omfnpte? bärbt od) la$= . 
ge? uti fofanbe faltabt matten att fofa uti 25 timma, . 
men mäubc? unber tiben ett par gånger, pa bet ben ui.uk 
blifioa mäl genomfoft. £>a beu är färbig lägge? ben en 
fjitnb uti ett bjupt fät eller burfflag att litet tfabga M 
innan feroeten borttage?, bmarefter ben uppitjelpe? m f 
fat. ©mcllertib göve? folianbe fä? t ött od) ett Mii 
gmarter fot utiölf fofa? meb en banb full fönberffurn» 
morötter till? mjölfeit far fmaf beraf, bmarefter ben v* | 
la? genom burfflag, -Dercfccr fräfe? fmör od) mjöl till- 
fäutuuutd od) p8fj>Äbc$ mcb morotftnjölfen, oef) b« bet ^ * 
fat en ilunb od) fäfen är lagom tjocf bätlc? tu bel beraf I 
öfmer bubbiugen od) veflcn gtfme? i fä?f?äl bcrtilf, 


47D, a l* 23 ti b b i »3. ött bmitfäl?l)ufmub |Tr5= 
be? mäl, bmarefter bet bada? fint od) fätte? pä elben 
meb buliong, eller, i brifl beraf, matten meb ett ftpcfe nnör, 
litet falt od) ftött peppar; bä bet bermcb pä faflta de 
fofat fä länge, att fälen är mäl mjuf od) tiod fot» « 


I 
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qrct, falla# bett nägot mer od) ftälle# att fallna. (?mel* 
U>rti£> förroäDa# 11831 a beta fälblab uti watten meb en bit 
fmör od) litet falt, bwarefter be upplägga# att falna, 
famt berefter pä linne, att wattnet far wäl ttrbraga. 
Scveftcr tage# tid ett balft ftop tfufwab Ml: 10 lobffnt 
flott bwctebröb, fom förut blifroit blött uti 3 jungfrur föt 
qrabba, litet foder orf) muiTotblomma, ett par (Tebar (fivbt 
fmör, famt 10 wifpabc äga* 3Klt betta oitiblanba# wäl; 
berefter utbrebe# en meb fatlt fmör fmorb fcroet uti ett 
fefupt fat, be förwällta fälblaben utbreba# beruti pä bet 
fart, att bet ena tigger en bit inom bet anbra, att be ei 
mätte (Tilja (13 ät, bwarefter fälblanbningen ifällc# od) 
feroeten omfitotc# bärbt famt läggc# i fofanbe faltabt 
watten att fofa lycft 2 timmar. Sereftcr nppfljclpe# 
bubbingen pä fat lifa förfigtigt fom ben föregäenbe. (S- 
mcllcrtib fräfe# litet fmör od) mjöl tidfammanS otf> pä* 
fpabe# meb nägot af bet fpab, bwaruti fälblaben blifwit 
förroäflba famt en jungfru föt gräbba; litet foder odjutiu 
(Totblomma lagge# bertill od) bS bet uppfofat, irnifpa# nä* 
gra äggulor, att fäfen blir lagom tjod, bwarefter betr 
gifme# i fSöfTäl till bubbingen, 

430. ÄräftiSnöbing. *9 fara far* 

mäflba fraftor rcnfaS frän (Talen, bwaraf görc# fräft* 
fmör, od) fottet bada# fint. ©tnellertib (löta# 7 « 8 
ftora bmctfTorpor fint od) blöte# i iniölf, famt lägge# till 
fräftföttet tillifa meb nägot fräftfmör, ett balft gwarter 
(Tirbt fär(Tt fmör, 5 n b ägg, fom förut blifwit wifpabc 
meb litet föt gräbba, litet (lött fodcr,od> falt efter fmaf. 
“llltfaimnan# omblanba# wäl ocb inaftan öfc# i en meb 
fmör fmorb form, fom införe# i en nägot warnt ugn att 
bubbingen fär böja (ig. Gmcllcrtib fräfe# fräftfmör od; 
miöl tmfanunané, od; päfpäbc# meb litet föt gräbba eder 
iniölf j litet falt, peppar, foder od) nmffotblomma lägge# 
bertill, od) bä bet unber jemn wifpning uppfofat, ilägga# 
nägra beta renfabe fräftfljertar. 2 >etma fä# gifwe# i fa#* 
ffäl tid bubbingen. 

431. tnärg»25ubbing. (5tt (Tätp. 0 ,vmärg ren* 
fa# od) (Träbe# wäl fri frän alla ben od) biitnor, bwar* 
efter ben bada# fint; berefter fate# ett (fälp. bwetebröb 
belt ftnt od) blöte# uti ett balft flop föt gräbba; benbac* 
fabe märgen lägge# beruti tillifa meb en nppa (lotta far* 
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betmmmtor, en nypa Fanel, litet forfer, falt, orf) ett bolf 
tfälp. frän Färnorna renfabe rnflin, famt 10 fönberroi-- 
fpabc ägg. ■SltltfatinnanÄ omrörcö roat ö'feö i c» farm, 
fom förut blifroit finorb meb fmör orf) beflröbb meb rifrocr 
6rob, broapefter formen n.cbfättc$ nieb elblorf öfrocr, uti 
en faflrittt meb FoFanbe roatten att Fofa uti 4 timmar; 
en flunb före anrättningen InföreS formen i en roarm 
ugn att 6ubbingen fSr böja ftg. £en ferwra? feban meb 
en fäö af fammanfräft fmör orf> mjöl, litet granfft roin 
orf) roatten, bälften af (nvarbera, litet forfer efter fmaf, 
orf» bä fSfen ttppfofar, afrebeä ben meb n%a äggulor, 
o# gifroeö i fööffål titt bubbingen, 

439, 3Mot>«attb&tng. SJre qroarter blob ttrps 
ttanbaS meb ett qroarter föt ntjölf etter gobt froagbrirfa, 
litet brun ftrap, falt, peppar, ingefära o rf) fint gmiggab 
mejram, orf) fceruti roifpaö feban fS myrfet fammamnalet 
rågmjöl, att bet ringlar ftg efter roifpett bä ben ttpplyf 
teö. ®erefter fraiaö 2 i 3 ftnt bartabc röblcfar i fmör 
otb lä.qgaö i blobfmeten tittifa tttcb en fjalf marf fint jfm 
pen njurtalj erier nägot minbre froinifter- Sltttfammanö 
cmblanbaö roäl orf> bätteö uti en meb fmör fmorb form 
meb täppt lorf, fem fättcö i en fittel meb FoFanbe roat* • 
ten att fofa ttteb fri)? elb, i nära tre timmar. Obfer* 
t>era$ att formen ej fär bättaö full, emeban bubbingen ' 
froäffer, od) lorfet bä lätt Funbe afträngaö. M bubbim 
aen ar farbig, bör ben flä orörb nära en qroartö timma 
för att flabga (ig, broarefter ben uppfljclpeö pä fat c rf) 
äteé meb ffirbt fmör, 

433. fi.eft»eri23ubbing, (?n göbfalflefroerrif* ' 
rocé pä rifjern, orf) bet fom ej fan rifroaö, fönberfiöteé 
meb en träbflöt, broarefter alltfammanö ftlaö genom burf* 
ftojl* 6tt orf) ett hälft qroarter rifroet bwetbröb blöteä i 
miötr, orf) bertill läggeö ben ftlabe lefrocrn famt en ijalf 
marf fint barfab njurtalj, ett bry g ttäfroa Forintcr, litet 
ftott peppar, falt, forfer orf) imifFofblomma famt 6 ägg, 
lotii förut blifroit roifpabe ttteb litet föt gräbba. JDcrefter 
fmörtcö en form nteb fmör orf» en fatfbinna ut&rebeS 
•Vj 1 ' v )m r C ' ter ,1,rt $ on omröreö roäl och ibälte?;bitmait 
roifeo beröfroer och formen införcö j en roarm ugn att 
grabbap. QmcKmib fräfeö ett fiyrfe fmör meb litet broet* 
imoi ca) pafpäbeö meb litet roin orf; roatten, bälften of 
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bmarberaj litet forintet, rifmet citronffol, fotfcr ocb rif* 
lucn pepparfafa lägac? beri, ocb bS forinterna öro futt= 
fofabe, i bada? nSara Droppar citronfaft. SJitbbingen itpp> 
fljelpe? pS fat ort) binnan borttage?, bmarefter en bel af 
fafen bäde? öfmer bubbingen ocb reflen gifwc? i fS?ffÄl 
bertid. 

434, pium*23ubbiit0. ött ffalp. njnrtali etter 
onuärg ffräbc? »al, f>vuarcftcr ben batfa? tidifa mcb ett 
ctf) ett balft fltälp. fr8n förnorna renfabe rugin att bet 
fctir fint od) fmibigt fotn en beg. ött balft ffSlp. ftnt 
fjött bmetbröb blöte? i ntiölf, urframa? ocb inarbeta? mäl 
i ben bacfabe maflan tidifa mcb 8 mifpabe ägg, en nppa 
falt, famt en iungfru rifmet fotfer, eder tner om f& be» 
baga?. $erefter blöte? en ferwt i matten, blanbningen 
bälle? beruti ocb omfnpte? bärbt meb fegelgarn famt ncb= 
lögge? i en fittel mcb fofanbe matten, bmaruti förut är 
ttSgot faltabt, att meb friff elb fofa i fuda 2 timmar, 
bmarefter bubbingen nppilielpe? pil fat, ort) ätc? mcb 
famma jlag? f8? fotn ben föregSenbe, bmaraf en bel flrt? 
öfirer bubbingen ocb reflen gifmeé i en fSéfföl bertid, 

435, 2tufofn«25nbbfng. ött fMtp. fina bmet* 
fTorpor flöta? fint ocb berpfl flS? fS rnptfet ffirbt fmör 
ocb uppfofab föt ntiölf, bälften af bwarbera, att bröbet 
blir mäl blött. 3 ^cnna bröbtnafla lägga? febatt 1± fffilp, 
frSn färnorna renfabe goba rttfjin, ett par ffebar ftött 
fotfcr famt rifmet citronffal efter ftttafj febatt mjfpa? to 
fipefen ägg meb tj ittngfru föt gräbba ocb jW? bertid, 
bmarefter inaffan otnröre? mäl ocb bäde? t ett form, fottt 
förut blifmit fmorb mcb fadt fmör ocb bejtröbb meb rif» 
tvet bröb, famt fätte? i cn faflrud mcb fofanbe matten att 
meb friff elb fofa uti tre ocb en balf timma, ömcdcrtib 
fättc? ett etmarter matten pS elben tidifa meb ett flptfe 
fotfcr ocb (5 rnptfet citronfaft att bet fntafar tnera fött 
än fnrt, 8 flpcfcn äggulor mifpa? ocb bäda? bertid, ocb 
när betta tmber jeutn mifpning itppfofar, bäde? en bel 
beraf öfwer bubbingen ocb reflen gifmc? i fSöffill bertid, 

430. 0pcnat»25ut>bing. ött balft ffillp. fint 
flott bmetbröb blöte? uti ett balft flop föt mjölf, ett ocb 
ett balft qmarter förroadb ocb flnt batfa b fpenat lägge? 
beruti, tidifa mcb ett balft qmarter ffirbt fmör, ett ort) 
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ett balft ffcbblab flott foder, litet falt od) rifmet mnffot, 
funt 10 föttbcrroifpabe ägg. Grn form mcb täpp: Toet 
fmörie? mcb fmör, fpenatfmeten bälle? beruti, bmarefter 
formen lägge? i en fittel meb fofanbe matten att fofa 
locft uti nära 2 timmar. Smellértib fräfeé ett ftple 
fmör tiflfatmnané meb belt litet bmctcmiöl, otf) fS mpfet 
tunn föt gräbba flS? bertitl, att beraf blifmer en tunn 

; bS ben uppfofar, imifpa? nSgra äggulor, Scrcftcr 
anrättaS bubbingen mcb feroet fring formen, några ffebar 
af fifen flå? beröfmer od; reften gifiveé i fSöffal bcrtill, 

437. 0ag<u23ubbing. fjlf ett fjerbebelö ffålp. 
fagogrpn, farnt ett flop föt roiölf fofa? en bårb gröt, i 
i bmilfcn, meban ben ännu är bet, irörc? ett ftpde färfft 
fmör, 10 lob ftnt ftött bmctebröb, litet muffot blomma, 
famt få mptfet fint fiött fotfer att ben beraf far föt 
fniaf. Så benna ma0a är Fall roifpa? 10 ägg meb ett 
balft qmarter föt gräbba oef» bälla? beruti, famtomrörnö 
mäl, od) alltfaumtan? bälle? uti en meb flitör fmorb, otb 
meb rifmet bröb bcflröbb form, fom bar täppt locf, brotr« 
efter bet lägge? i ett fittel meb Fofanbe matten, att fofa 
Iptft i 3 timmar. 23ubbingen feroera? febait roarm meb 
feroet fring formen, o# ätc? meb fall DärfS? (fe fSfcr), 

438. TUo^ttbbing. Gtt fFålp. ri?grptt ffåHäJ 
od) tmättaö i båbe ljumt od) fallt matten, bmarefter be 
balffofa? i mjölf till en ftabig gröt. Screfter ttppöfa? 
be, od) mebatt be ännu äro beta irörc? ett flpcfc färfft 
fmör, af ett manligt bönöäggö fiorlef. SS grpnen öro 
Fallnabc ilägga? 4 lob ffolfabe od) ftnt ftötta förtttanblar 
meb några bittermanblar, iblanb bet pttre gula jfalet 
rifmet af ett citron, famt en jungfru fint fiött foder, 
©cbatt fmörie? en form tncb fmör od) befiröä tttcb rifmet 
bröb; berefter mifpa? 8 ägg mcb en jungfru föt gräbba 
od) bälle? i grpnblanbningcn, fom berefter omblanba? wäl 
ocb bälle? i fovuten, fom-gcnafl införe? i en lagom mariit 
ugn att gräbba?. SJubbingen feroera? feban marin meb 
feroet omfring formen, od; äteö uteb fall för?bär?fte 
Osse fSfev.) 

439. 2\ig:25ubbtrtg på annat fått. ©ebatt 
vi?grpncit äro mal tmättabc, lägga? be tillifa tncb ett 
balft lob ffollabc od) fint ftötta bittermanblar, uti matten 
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(Ut fofaö nägot »ter än bc föregäcnbe, ocb tids bc äro 
tiocfa fom cn bärb gröt. ©a »röreS, mcbait be öro beta, 
ett ftpcfc färflt frnör, bmarcfter be flällaS att fafina. 
j)crefter afrifmeö ffalct, fornt foften prefjaé ur tmå ci* 
troner, ocb fil mytfet rifmet foder läggcö bertill, oft t>ut« 
bingen ej blir fur, utan fSr en fin fmaf, Varefter ben 
gräbbaö ocb feroeraö fom ben föregäenbe, 

440. iTCanöeI>25u&bing. Grtt balft fMtp. bmc* 
tefforpor fiötaé fint od? blanba? tticb 5 lob jfoltab od> 
fint fiött fötntanbel, meb nSgra bittcrmanMar iblanb, cn 
bolf jungfru fiött foder, litet {lött fonel, tamt 3 å 4 ffe* 
bor ffirbt frnör. Sill benno blonbning bältcö feban ett 
balft jlop uppfofab fötgräbbo, fom, f8 bet ben ör,_bälle«i 
beröfmer ocb omrörcé wat ott bet blir fint od) fmibigt 
fom cn töS beg; bS ben ör fall miipaé 8 ägg od? bällaS 
beri, bmarcfter mapan oturöreS tvöl oef? bölleS i en meb 
fniör fmorb, ocb meb rifmet bröb beftröbb form, fom in= 
fättcS i en lagom mariit ugn att gräbbaö. (*mdtcrtib gös 
re« cn faö af bett litet frnör od) mjöl fom fräieé titlfammanö, 
min ocb matten, bölften af bmarbera, tillfammanå nägot 
mer än ett gmarter, litet forfer od) rifmet citronfPat efter 
fmaf; när bet uppfofar ircifpaS 4 äggulor, oef) meb mifp» 
ningen fortfarcö tillS bet 5 nyo uppfofar, bmarefter fSfen 
aflyfteö. SBubbiitgrn uppftielpeö pä fat, od) hälften af fSfen 
jtSö bcröfmev od) reften gifmeS i fSÖftSt bertill. £ill fös 
renämnbe fäSfan äfmen tagaö fbt mjölf i ftället för min 
ocb matten, 

441. <£itvotti£ii&&ing. £iugtt äggulor röraS 
tiltfammanS meb 20 lob florfigtabt foder ät cn leb tillö 
bet böriar tjodna; bS rörcö bet yttre ofrifno jFalet famt 
faften af 8 citroner marfamt bentti, men aftaS ad ci färs 
norna mebfölia, od) berefter be 20 äggbmitorna, fom för* 
ut blifmlt mifpabe till ett bär b t ffum. Seban bällcö blanbs 
ningen ten meb frnör fmorb od) meb rifmet bröb beftröbb 
form ocb införe§ i ugnen att mib fmag märme gräbbaö. 
£cn feri'cra?S feban utan fft$ meb feroet fring formen. 

442. 2CppcIs2$ub8iitg. tflpplen jfataö,' jfäraS 
mibt i tu ocb färnbufen borttagaö, bmarefter be faftaö i 
frifFt matten, att bc ej ntS robna. (5it flat fafirntt fäts 
ted pä elben meb litet matten, meb nägot minbre granlft 
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Win iblanb, cn bit fanel,ett flyde fotfer oc$ en 5if citron* 
irfll; b a befta uppfefar ilägga? äppelbalfworna, tätt breb. 
tpib fooaranbra, att finÄtt fefa tia? be blifwa mmfa, broar- 
erter be upptaga? oefr lägga? att faana. Cmeflcrtib fät» 
te? ett awarter matten pS elben tiflifa meb bet gula af, 
rtjna ffafet fantt faften af cn dtron od; ett fiycfc forfer- 
ba bet uppfofar ilagga? 12 wifpabe äggulor oef) när bet 
bereder, unber flarf roijpning, fi nyo uppfofar lyfte? cre. 
men af elben orf) itaflc? att fallna, fnoarunber rcifpninqen 
nSgot fagrare fortfätte?. Sercfter nebröra? äggbmitor» 
ng, fom förut bl.fmit wifrabe titt ftfrbt f?«m, fagta ber» 
uti, broarefter be Fofta äpplena tamt dtron»cr«fmcn neb» 
lagga? bmarttal? nti en form, men öfwrrji 6ör mara ert. 
nic, fom ofmcrftrö? meb florjtgtabt fotfer, (warefter bub» 

Spring 1 formen ^ Wdltft0Srme, ot& ferueraé meb fer- 

K ^PPeI’25ubbing p3 annat f<ltt. ©o» 

‘ (Tala?, föttberffära? ocj) färnlmfen bortffräba?, 

broarefter be (agga? i en fallrutt meb litet granfft min 

^ rfcr ' au ^fagta elbfofa lycft till? 
bt blifrnq fom ett mo?. ©erefter uppfälla? be att fatt* 

2S* ^®'” ea fi-tib BlotcS ett balft fMlp. fint ftbtta (forpor 

SrtfaSf f0 K $ rm<1 ' 10 ,?irbt f'»ör lägqeä 

“t rt ' a a ftW ‘ ,a »><* ** grnarter af bet faanabe äprelmoiet, 
*« mitpa? 10 fxla ägg od) 6 gulor od) hällc? beruti. 

ftnn ft o<S' < £?»ff ,1 ?^ nböé Wål Dd) öfcä 1 m m r,nort> 

ia S, ?«vÄ f K en r rcarm Ufln ntt tfr to» 

' a Pö/ ^tt>areftcr ben fermaS marin i fin foruu 

£ is Wn '? r ' 0fö ? ^craf jleFa? gulbruna i 

5 ffek^h ff;!L b /^ W!rpa6 .- 8 äc,fl M,e ^ 3 gwarter fot utjölfj 
tronffaf b «A h bt 5" 0 ,- 5 Wrt focfcr ' od) rifroet ci» 
tärnhiaar? i* J, ag { ad be 6r l> n(rt obrynta bröb* 

fc* ,ÄP‘ •«* «* WWBSÄ 
** ÄÄajÄ 

tunna trifmor, oet beraf taga? 20lob, fom nebläggc? i ett 
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öjtipt filt tinifa mcb 10 lob färfft fntör, od) öfrocrbäHcä 
meb ett (lop fofanbe injölf, broaritti en bit »anille blifroit 
foft od) feban borttagen. 9Zär betta är roäl fallt, läggcö 
beraf ett f)tt>arf uti en mcb fattt fntör fmorb fornt, o# 
beröfroer firöö ferfer oif) fanet, od) feban läggeö ett broarf 
itteb något flagö lju$ fplt, fåfom: bjortrott, plommon, fpl* 
tabe od) fönberffurna pomeranö* eller citronfTal m. Ut. 
Scröfroer läggcö åter ett broarf af bet blötta frötet, od) 
på betta fått for t fa re 6 broarftalö, få lättge något beraf 
är qroar. Scbatt wifpaö 2 bela ägg öcb 4 gulor meb li* 
tet foder, ett par fint jiötta farbemmmnor, ocb ett gobt 
qroarter tiod föt gräbba, famt bäöeö öftrer i formen, broars 
efter bubbirtflen infätteö t cn roarnt ugn att gräbbaö. 
Sen feröeraö feban roarnt l fin fornt. 

446. £rusbåré*23ubbtng. åfruöbår fofaö meb 
tillrådligt foder, broarefter be fiällaS att fallna. Ofmcl* 
lertib roifpaS 10 ägg tittfammanö meb ett balft qroar* 
ter ffirbt fmör ocb 3 qroarter föt gräbba, litet foder od) 
bet gula ffalet rifroet af cn citron, ©erefter iläggast 3 
qroarter äf be fallnabe fruöbären, broarefter aHtfammanö 
ontröreö roäl od) öfest i en fmorb form od) gräbbaö i la* 
gom ugttSwärme. SSubbingen feroeraö feban i fin form 
meb feroet omfring. 

447. SioguitsSubbittg. gem qroarter föt gräb* 
ba ttppfofaö meb en bit citronffat, broarefter ben fiäfleS 
att fallna ocb citroitjTalef borttageö. ©erefter roifpa# 15 
ägg roäl tillfammanS ttteb 10 lob (lött foder, ben fallnas 
be mjölfen bäHe$ bertill, od) fifl inröraö 2 lob fönberfra* 
mabe biöqttit. SWafan bällcS berefter i en fmorb fornt fom 
nebfätteö i en fajiruC mcb fofanbe roatten att flantta, men 
aftaö noga att intet roatten måtte infofa i formen. 23ub* 
bingen feroeraö feban fall meb feroet frittg formen. 

448. <Blaee*3ubbtng. Uti en porcclaind* eller 
glaSfornt läggcö förft ett broarf barbt frufen wanille* 
eller utanbel*glace (fe glarer)} od) beröfroer ett broarf bis* 
quiter eller foderbrob, otb i be fmå bålen beremcllan läg* 
geS litet fpltabe ballon eller någon annan fttt fplt, fS åter 
glace, od) på betta fatt fortfareS tills formen är full, 
broarefter billjbingcn genajl bör feroeraö, tp eljeljl fmäl* 
ter glacen. 
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449. 0«o till Kalf:£,Sr. Crtt ftpdc fmör fäfc 
tcS på clten att frafa meb litet bmetemjöl, od) fpäbeS f« 
ban meb juå eller faft af fatflSrct fanit litet fot grabba, 
SDS fSfen urpfofar faltaS ben efter fmaf fanit gifmcö gol) I 
färg meb några broppar foja, ftioarefter ben afrebcS meb 
ett par äggulor od) anrättas i fåSjfål. 

450. ÄraftsSå» till Äalf. ©mör od) mjöl 
fräfcS tillfammanS, od) påfpäbeS meb falfbttljong od) 
litet fot gräbba; litet falt iläggeS efter fmaf, od) ba (3* 
fen uppfofar, iläggaS några retifabe fräftfljertar, faitU fi 
mpdet fräftfinör, att fSfen beraf får en IjitSröb fiirg. 
©erefter bälleS en bel beraf öfmer bet Fofta falfföttet od) 
rejlcn giftveS i fåéffål bcrtill. 

45t. <l>li»et5 0åö. (?tt flptfe fmör fräfrS tilli 
fanmtanS meb någotjwctemjöl, od) gob buljong flåö ber: f 
till; litet falt fanit fint badab oliver läggeS beri, broar; 
meb fåfen får fofa en finnb tills ben blir lagom fimmig, I 
hoarefter ben är färbig att ferveraS till fotletter, eller 
färfft fofabt op», falf* eller fårfött. 

452. 25tim (CaprissSåo. Senna fås göreö all ! 
beleS lifa meb ben föregåenbe, enbafl ntcb ben ffillnab att 
capriS tageS i flällct för oliver, famt att ben giftveS färg 
incb några broppar foja. 

453. <Sul Captt0.-0åo. ©mor od) mjöl frö* 
feS tillfammanS oef) påfpäbcS ntcb buljong, litet foder o<b 
eitronfaft läggeS beri; båfåScn uppfofar iläggeS litet fint 
bartab capriS, fcroarefter ben afrcbeS meb ett par äggw» 
lor fom förut blifmit tvifpabe meb några ffebblab fot 
gräbba. 

454. (Btén 0ås till fårfp d>pbtinga. <5rt 
bit fmör fröfeS meb litet broefemjöl, od) fpäbeS meb ur» 
roriben fpenatfaft — eder i brifl beraf buljong, men bi 
niafre litet fint padab fpenat eller fpra iläggaS — litet 
fmt patfab oliver läggeS bcrtill, bwarmeb fåfen får fofa 
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en jlunb; berefter ilägge? ett por fint fjntfabe IjSrbfofta 
äggulor, firoarefter fSfen är färi>ig att feroera?. 

455. SenapssSås. SStiliong fätteg pä elben tik 
!ifa mcb en liten ftnt batfab perfilja, rifwet bröb, en bit 
fmör faint en liten ftnt t)aefaJ> löf; lät betta fefa en gob 
jlunb tid? fäfen är lagont jtitimig. Cmeflertib blöte? torr 
ntalen fenap i litet fallt watten, od> fä mptfet beraf &äl* 
Ic? i fSfen, att ben fär lagom fittaf od> färg, o# bä fä* 
fen ttppfofar ilägge? en bit foefer, bwarefrer ben är fär» 
big att feroera? till färfft oyfött eller fotletter. 

456. Settap6»Såo till SifP- Smör odj mjöl 
fröfa? tiOfaintnan? o* päfpäba? nteb Rfffpab, när betta 
ttppfofar ilägge? fenap od> fotfer fSfom i föregäenbe, 
bwarefter ben är färbig att anrätta?. 

457. marjonab = 0å8. ön bit fitior fräfe? nteb 
en näfwa bwetemjöl, or& pSfpäbe? nteb buljong, bä bet 
tirpfofar iwifpa? nSgra äggulor, fcwarefter fäfen aflpfte? 
cd)'fär fallna. ©erefter iblanba? litet falt, fotfer, ftnt 
batfab bragott, faint olja ecfj ättifa; feban wtfpa? fSfen 
»SI, od) jtla?, bwarefter ben är färbig, oc$ fan beruti 
feban boppa? flera flagg fött eder ftff, fcroarpS man wiff 
göra marjenab, fäfont bön?, falf, färjT lap od) gäbba ut. ut. 

458. 21 njot>i8*S«ö. Gn bit färfft fntör fräfe? 
nteb litet bwetcmjöl otf) päfpäbe? meb ftlffpab, od> fä 
mänga aniowifar lägga? beri att fSfen blir lagont falt: 
ett ffebblab J5™n(ft win, litet fotfer od) mtt|Totblomma 
läggc? bertill, od) bS fSfen bermeb fofat en geb fiunb 
borttaga? aniowi?bcncn od) fSfen afrebe? meb en äggula 
foitt förut blifwit wifpab meb ett jfebblab gräbba. 

459. Sétfttr Sås. Smör od) mjöl fräfe? till» 
[amman? od) foft watten 6älle? berpS; när betta ttnber 
jeinn wifpning ttppfofar, ilägge? en näfwa twättabc fo* 
rinter, faint brun ftrap od) ättifa; när forinterna öro 
w5l utfwällba od) fäfen (immig, är ben färbig att ferne» 
ra? titt bwab (Tag? fieft ft|T fom bebaga?. ©en fom will 
fan i bettna fä? äfroen ilägga litet rifwet citronfFal. 

460. S mor »Sås. Gtt flptfe fmör af ett falfon* 
5gg? florlef fräfe? tneb ^clt litet bmetemjöl od> päfpäbe? 
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meb fjfTfpabet eder foft matten;-' når befla itnbcr jemn 
mifpning uppfofar, iläggeg mera finör ocb mifpningm 
fortfotteg liflg fåfen blir roäl frabgig, bmarefter ben ät 
färbig, od) bå feruerag tid lutfil? m. ni. 

461. peppartdt»6ao. ©å föregåenbe fng ör 
färbig iläggeg fil mpcfet rifroen rå pepparrot, att fåfen j 
beror blir belt rjocf, &roarefter ben Är färbig att fmJera* [ 
tid foft gåbba tu. in. Öm man mid begagna benna I 
tid färfft fött, få bör buljong tagag i fjället för fftffpab, 

462. _ ©åo af pepparrot meb fFirbt fntör. 
ött gobt ftptfe finör fätteö på elben alt fr åfa, men för 
ej brpnaö; bcrefter iläggeg rifmen pepparrot att blifwt 
mäl genombettab, bmarefter ben är färbig att anrätta* | 
till foft brapcn eder gäbba. fD?an fon ocf feruera bet I 
jTirba fmöret ocf» pepparroten (»roar för ftg på en gånj 
n»ib borbet. 

463. 21 g g »6 å o. ©enno göreg lifa meb fmér> 
fåo, (9l:o 460) men bå fåfen är färbig iläggag ett par f 
fönberbacfabe pårbfofta ägg, bmarefter ben är förbis, 
oc(> fan bå ferperag tid cabilio meb flera ilagg Foft pif. I 

464. £f»ampinjon«0å«. Ön bit fmor frö* { 
feg tidfammang meb litet bmelemjöl ocf» ftfffpab flåg ben i! 
på. ©å fåfen uppfofar iroifpag 2 ä 3 äggulor, brnaref i 
ter iläggeg något af inlagba champinjoner (fe inläsg> | 
ningar) meb belt litet of berag ättifa. ©åfen anrätta* 
feban i fågjTål ocb feroerag tid foft ftff. 

465. (C^ampinjon-Gåo till UgnftcFt i‘iff. 
©mör ocb mjöl fräfeg tidfammang ocb påfpäbeg meb 
foft matten, bå bet uppfofar ibädeg något af ben foft i 
fom blifmlt unber ftffen ocb bå bet å npo uppfofar, fl 
läggeg litet falt ocb inlagba champinjoner (fe 5)i:o 750 i 
unber inlagba. fafer); bmarefter ben ferorrag i fåg|?Sl. I 

466. (Dfttron*0å«. ©mor ocb mjöl fräfeg tid* ; 
faiitmang ocb påfpäbeg meb foft matten, när betta un> 
ter jenrn mifpning uppfofar, iläggeg ett (Tebblao gratiffl 
min, lamt litet (Jött nmifotblomma, ocb när bet feban i 
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Sttyo fofor, ilägge? en gob bel otfrott meb fin faff. Om fåfen 
cj dr tillrådligt {tiuiuig, ofrebeö ten meb nt par äggulor. 

41)7. fumwet! el lev lU-åft*S«8. £ummcr* 
eder fräftfTal bada? od) flöta? roäl tiUfamman? uicb ett 
flptfe fniör, bmarefter be fatta? på rlben att något frä» 
fa; berefter påbäfJr? foft matten, bmarmeö be fä fofa eu 
bryg gmart? timma. ©tban af|Tunnmi9 ed) fila? bet 
töba finöret fanit fräfe? uicb litet bmetenijöl od) påfpä» 
be? meb buljong; bå bet uppFöfor ilägge? litet fiött inu* 
fFotbloinma, famt fä mpefet cirroitfaft oå) foder, att få« 
fen beraf får fötfnr fniöf. Derefter ilägga? några ren« 
fabe fräftftjerfar , eller fönberffuret hmumcifBtr, broaref* 
ter fåfen är färbig att anrätta? i fåéffål. 

468. Kv4ft»0So till 5tffs25ubbiitg. (Dett* 
na görc? liFa nnb ben fCreglenbe, enbaft nieb brn j?il> 
tiab, att ben bå fpäte? meb fifffpab i flödet fbr buljong. 

469. Kall K6vsbårs»0åo. Sorra fBr?bär fött* 
betftbta? »fil, bmarefter be fönbetfeFa? t matten meb ett 
flyrfe fotfer, Fanel od) ett flytfe citronfPal od) (ila? btref* 
ter genom fiårfil. ©ebati fötte? faften på elben; bå ben 
ttopFoFnr 6lötc? (Itet potati?miöI i ett par (Feber matten 
otb böfle? i faften att beraf blir lagom tjotf få?; ber* 
efter uppballc? benifSöffål tidiFa meb några (Tebar fplta* 
be for?bär, bworefter ben är färbig att ler oera? Fall. $>å 
fantina fätt Fan göra? fåfer af flera flag? bär eder bärfafter. 

470. 2lvvacF»0as. Qtt litet (Tebblab fniör fräfe? 
meb litet bmetenijöl od) påfpäbc? meb gob arratf od) fcft 
matten, &älften af bmarbera, litet fotfer lagge? berfifl, 
erö bå bet uppFofar iroifpa? några äggulor^ bmarefter 
ben genafl är färbig att feroera?. 

471. tt)in»6ö3. (Denna göre? lifa ntcb ben fö« 
regåenbe, cnbafl meb ben (Fillilab, att gratifFt min tage? 

» flället för arratf. 

472. 3 vi it na ii be 0åo. <5n bit frtfrr finälfH l 
eonjatf, bmarefter ben cnbgfl tippwärme? Bfmer elben; an» 
tätta? feban i få?(Fål od) öå ben feroera?, tänbeé elb berpå. 

473. <Citvon*0åo- 7 a 8 äggulor mifpa? meb 
«tt qmavter matten, od) få mycfct fotfer od) eitronfaft 
lägge? bertilf, att fåfen beraf blir mera för än fur; ben» 
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tia Blanbnind fätfc$ på elben att unber jemn tmfpning 
tippfofa, ttroarcftcr (Sfen är färbig att anrättag. 

2( n m<5 s P n i» g. £friga ©åfer firo Beffrifna roib be 
9fätter, bit be böna 


474. 0oja af £f>ampinjouev. ©ebon be fmS ! 
rfiampinjonerna äro inlagba i ättifa (fe 3nl8ggningar) 
rageg aHt afffräbet beraf, famt få mptfet flora ert) för» 
nmjrna font funna fåg — fp tia benna foja forbrag myc* 
fet tbampinjoncr — arftfammang äfroen fom bet brurta I 
ffögget fom fltter unber rf)ampinionertia> tirättag inrb 
rn mifp tuäl fritt från fanb od) jetb, bmarefter bet tipp» 
tageg otb nebläggeg i en renfinafanbe bytta eller frufa 
bmarftalg nteb fatt, broarmeb be böra ligga ett bygn. 
Serefter flåg arftfammang i en rcäl förfem fittel att fo» 
fa lytft nteb fin egen falt näraenbalf timma; men om* 
röreö orf) framng fom öftafl att mttflen måtte roäl urfo< 
fa, bmarefter bet framaö genom bårftl od> flärfeg att flor* j 
ita. Den flara faften börfeg berefterien fafirull ccb fdt* 
teg pS elben att bopfefag, att ben blir tirfröcfligt flarf od) 
muflig, bivarefter ben tpfteé af elben od) flärfeg att fall» 
na. Sen fom mili fan unber fofningen ilägga litet bel 
mu(Fotblomma orf) froflab frybbpepparj menba måflefo* 
jan ftlag när ben uppbärfeg. Slnbra bagen tappog ben r 
pä buteljer, fom fotfag orf) barfaS rcöl famt fättaS i i 
förfaren, broarefter fojan är färbig, erf> fan feban begag» j 
na* att gifioa färg orf) fmaf fåtöäl pä fåfer, font pä fött* 
orf) fiffrätter. Ont benna foja är toäl faltab, fan ben fsätla 
fig ganjfa länge, orf> är bSbe till fmaf ocf> gob&et lifa I 
Jiieb ben utlänbffa. 

475. Boja af brpnt BoeFcr. Gtt flytfe fot» 
fet Iöggeg uti ()«lt litet foft matten att finälta, od) filt* 
teg bereffer på elben att, unbirr beflanbig omröring nteb 
en ftlftoerjTfb, fofa tirfs bet blir roäl tjorft orf) bar en 
mörfbrun färg. SS pSflåg nSgot mera foft matten etb 
får berutrb fofa tirfg bet blir fom en tunn ftrap, bnxtref* 
ter bet uppbärfeg att fallna. Senna foja förroarag fe» 
ban i fm8 flaflor fom forfag orf) fmffäS roäf, orf) fan fe* 
ban begagnag att gifwa gob farg åt fåfer orf) buljong un ut. 
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476. ^ufwub »Sallat. <3obrtn ef t fallafdbuf* 
nmb bliftoit rtäl f?räbt o# (Töljbt, (Täred bet i flpfror 
o* öfroerbäflcd meb följande fåd: 3 bårbfofta äggulor 
föttberframad roäl meb en (Tcb ocj) Uppblattbad uieb 3 
uiatffebar föt gräbba, 3 (Tebar fin matolja, 3 (Tebar ät* 
tifa, litet flöft peppar o* falt, (ben fom ej fllffar mat» 
ol;a fan gerna Uteflufa ben)> betta aflt blanbad roftl tid» 
famiMta* od) bätted öfroer fallatcn fora omröred roäl, bn?ar« 
efter ben anrättad på farott ocb garrterad meb fint bacTa* 
be bårbfofta äggbroitor. 


477; «rt annan förts (Btrén 6aHat. Ärafle 
(jtplaftuf, lifa mptfet af bwarbera, renfaé otOffölied n?äl 
ocb tiffrebed feban affbeled lifa meb bufnmbfattat; men 
ben fom få roiff, fan i flättet for be bårbfofta äggbtoitorna 
garnera benna meb fint Mabe inlagba röbbettor (fc 9t:o 
478), etter otf meb båba forterna gemenfaint; 


4/8. 3nlagba Tlébbetter. Slf ben flora forten t<*’ 
ge? o® fofaö. $å bet be må blifiva minbre bårbfofta, lägga* 
be förut uti en banbbuf, ftöepaé roäl om od) bultad litet me& 
en träflubba. £å be blifmit fatta, (Talad be, (Tärad l fTlfiuöt 
famt läggad i en gladburf. ©ertiff lägged äfroen bel frubb» 
feppar ocöflufna nejlifor. ©erpå flåd gobminättifa; botf 
obiernerad, att ej för npffet tillagad på en gång, tp be båtta 
ftg ej länge. Slttifan fan äfröen blanbad incb manlig, bå ben 
« e "J? arfer t' är 8- ®å man begagnar gräbbfåd titt lap 
eder nttfattat, fan äfroen flåd litet fcäraf tUT fäfen, bå 
ben får en ganfla roarfer färg. 


„ .f 79 * ®ntf*Bairat, clcr fa Falla&e 

vröi6»CBufFör. vseban färfTa gurfer blifioit nätt (Tas 
labe, Rara* be i tunna ffifmor, bmilfa beftröd meb nnt 
falt od) få bermcb flå ett par timmar. Serefter afbäl» 
le* lafen fom flabnat berpå, bmarefter gurforna beflröd 
meb ftnt flott flarfpeppar, otf; öfiwergintad meb litet roin« 
ättua om fm matolia. (Dljan fan äftuen uteflutad.) Se* 
ban anrättad gurforna på afliette, od; garnerad meb fint 
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4R0. 2Jtöuö<»b Gcllat. Snbitmf? fra0fnopp faint 
tärningar af inlagb löf od> foltgmfor blanba? wäl lin* 
faminan? od) lirrt röbbet?* fcimt löfättifa, ett par iTrbor 
fi f broarbera |lå? berpå. ©aflaten anrätta? feban r.j 
o0iett otfj garneräS meb fttit batfate inlagba röbbettor orfj 
fnrbfofta ägg; antingen baba belarne gemenfamt eller 
bioar för fig- 

481. HviFott, inlagbe i 2tttH?a. Gtt ftop geb 
winättifa fätte? p5 dben tiflifa meb ett gobt luiffloip 
watten, 5 ffalp. fotfer, 5 a 6 uejlifor, od) litet fönber* 
bruten fanel, ocf> får tofa en brpg timma, bwarunber a nt 
fTtint flitigt bortjTiimina?. Unber tiben pigga? ftora rös 
ba frifon tätt meb en nål ocö neblägga? i en porflin?» 
efler ftenbitrf ocb öfwerbäfla? feban uieb ben fofbeta fodra 
ättifan. 2>S be bertneb fått ftå i 3 a 4 bagar frånftla? 
faOen genom ett burfflag, f>«varefter ben fätte? på elben 
att bopfofa, bwarrill plägar åtgå en brpg balfrimma. 
Serefter ilägga? Frifonen att få ett uppfof, bwarefter be 
tirpbäda? od) förmara?, od) ftro efter 3 roecforS förlopp 
färbiga att begagna?. 

482. (Sula plommon till Gallat. @n fa» 
flrtill meb matten fätte? på frijf elb, od) när betta bäf» 
tigt uppfofar iläggeö få inprfet flora gttla plommon fom 
önffa?, att få en enba fjubning i mattnet, bmarefter be 
genall upptaga? meb ett burfflag, men af ta? alt be ej 
iföra?; berefter tttbreba? be på linne od) ffaler ofbragr?, 
bel|l meb en ftlfwer* eller benfnif, bioarefter plommonen 
neblägga? i en porflin?* efler fienbnrf. Sercfter fofa? 
en lag af 4 jKlp. fin foderftrap, ett gobt gwarter win* 
ätfifa, en jumfnt J?raniTt bränrcin eller gob felfri eom 
jad, litet flött liunTotblomma, famt 10 å 12 ftpbbnej* 
lifor. Senna lag bäflc? fa bet ben är öfwer ploinmo» 
nen, bmarefter burFen förfe? meb en furbubbd feroet od) 
bcröfwer en tallrif, bwarmeb bet bör flå ett bpgn, (jwar* 
efter bnrfen öfroerbinbe? meb papper od) förwara? i fallt 
rum. Öbferpera? att bärtiff ej tage? för mpcfrt plom¬ 
mon, eineban bc böra bafma gobt rutn, o# lagen ftå 
ijfroer. 

482. Gtufwabc GtieFelbai*. Så (jalfmiinw 
flidrlbär äro afploetabc, bortreufa? jljelfeu od) blomman, 
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Igvarcfter le fföljaö rcäl oef» fcdt tajiigf fBnräffaS i fo* 
fanbe ivatten. (SmeUertib fofad cn ftrap of ett gobt 
fUttfe foder méb litet ivatten, otfr beri läggaö bären tidU 
ra meb litet rifivet citronfPnl eller fint fönberbruteu ra¬ 
nd att unber beflänbig ffafning litet fefa, brvarefter be 
uwl>äaaé, od) om bet jfufle beböfivad, öfiverfiröd be mrb 
fint flott foder. 35c firverad feban falla, 

£frige (Sallater, fe längre fram blanb .Snläggnin» 
gar, unber (mftvitbrubrifen: görivaringöfätt. 

% 

llasttfct- 

483. Smorbcg till Paftejev ocl> 25aFelfcv. 
?lll fältan tivältad iväl ur gobt fär|?t fmbr, bivarcfter 
bet titflappad i fmS fafor od» lägged i fri|ft ivatten. 0r» 
ban toged tilt ett fnappt foalfjiop matten, en Datf ftim- 
fru gobt renfinafattbe brämvin fainc ett ägg, oc& beruti 
inarbetaS få mptfet gebt fint (nvetctnjöl att bet fan baub- 
teraS meb tänbcrtia. 35erefter upplägget! begen på ett 
fallt bafborb od) arbetad rväl, 0>varcfter ben får ligga 
några minuter att mjölet får tttfroätta; berefter arbetad 
ten åter cd) får ligga, (wilfet förnyad rör trebjc gången. 
Seban iväged begen ocb fmörfafortta urframaS mellan 
linne; berefter taged något miubrc fmör, än bcgetid ivigf, 
Segen utflappa? på borbet fom en fafa ocb fmörfafor- 
na brebad bcrofivcr od) fajitrpdad uiib begen, bivilfeu 
berefter lammannufeö i flera belar ; gif ben feban ett par 
|Tag meb fafivdn od) låt ben biuila nagra minuter, luvar* 
efter ben utfaflad fom en tunn fafa, boproifed, tiatruded 
meb fafroeln od» åter får öroila. 4)å betta (att fortfa* 
ref till? ben blifroit ntfaflab 5 gånger till bafdfe ocO 6 
gånger till pa(lejer; men obferveraä att ben 6ör få liter 
fom möjligt banbterad meb bänberna, od) att få litet mjöl 
fom möjligt inarbetad beruti; (jtvarföre bet är nöbivän* 
bigt att tiilreba benna beg uti ett fallt rum, ty cljefl fmäl* 
ter finöret o# uppfuger mjölet. 2>en fom få »vill fatt 
roibtiflrebnlngen ^äraf Sfiveu uteflufa brämviitet, eburu 
begen beraf får mera fraft alt böja fig od) bet lida bci* 
af, om bet är gob tod) rmfmafanbe, ej ger någon fmaf 
at begett. 
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■184. S<Jre fl f ©pPdt» till ftuS Faftejee. ^ 
Zmti marfer gobf ungt orfött ffrapo? mäl fritt fr3n ben 
otb fenor, broarefter bet batfa? fint tifltfa meb en mar! 
ftlrf? njurtalg; berefter bulta? or& fiöte? bet i fienmortel 
att bet 6lir fegt odj fmibigt fom en beg, fäint itppblanbaj 
feban meb 3 å 4 ägg, ritroet bröb, nägra jTebar buljong 
eder föt mjölf, famt litet falt, peppar efter fntaf, broar» 
efter färfen är färbig att lägga? i fmfi tärffa jSafiejer. 

485. tSttnnnatt flago Kittfåro till Paftejce. 
©obt op» otl) falffätt, bälften af (warbera, jfrapa? roifi 
fritt frän ben otb fenor, broarefter bet bada? fint tifljfa 
meb | gobt fpäcffiäfT mot fottet; berefter bulta? otb lig» 
te? bet i en fienmortel att bet blir fint otb fmibigf fom 
en beg, broarefter bet ttppblanba? meb nägra ägg, rlfnxi 
bröb, litet gob bttliong eder föt mjölf, falt otb prppar 
efter fntaf famt nägra ftnfi fint ^eicfabc ättif?«gurfer. : 
2>etta omblanba? toäl, (jroarefter bet ap färbigt att läggaé 
i pafieier. 

486. Särs af $arg till fm ä Paftejev. <Se» I 
ban fottet af en bare blifroit ffrapabt fritt frän ben odj I 
fenor, baia? bet belt fint tillifa meb ett (fälp. tväl renfali , 
njurtalg; bnoarefter ben fiöte? i en fienmortel att bet blir fint 
ocb fmibigr fom en beg, oit ttppblanba? feban meb 3 M 
ägg famt litet falt otb fiött peppar. 2ff benna färSfon 
mera? feban fiora flimpar fom rulla? i broeremiöl otb 
lägga? i Fofanbe falfabt matten att ftillfofa, broarefter tt 
upplägga? att fallna. tSmellertib görc? en fä? af fams 
manfräfi fmör 0(b mjöl, fom päfpäbe? meb buljong, nä> 

J ra breppnr foja otb ättifa fiä? bcrpä < otb bä fäfen itrp* 
ofar iläggeé bflt litet peppar otb falt. Berefter ffiira? 
färöflimparna i tärningar 0(b lägga? i fäfen, btoareffer 
be genafi böra fylla? i pafiejerna, ty eljefi finälta bt 
fönber i fäfen. 

487. täefta Paftejer af ^ifPfäva. ®ebon 
fntörbegen (9?:o 483.) blifroit tttfafiab för fifia gängen, 
bör ben bafroa en fnapp fjerbebel? fttitt? tjotflef, broaraf 
utffÖrcS mcfc rtc litet gfafl (»fler en faffefopp frrenne Mi 
tar till broar je pafiej. ^Jä ben ena bifen fmörja? fan» 
* frna |'J e& matten otb pä mibten lägge? ett litet ffebblab 
ra fififär? (31:o 212.); berefter pälägge? ben anbra bilM 
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Ii otö fittfrpdfe* »51 runbtomfring, öioareffer pafiejcrtia fät» 
n ta* på en plåt otö öfiuerfirptfo? meb äggula, fom förut 
f i' blifmit roHpab meb ett ffcbblab matten, ©eban ritad 

>1 K meb en nål lifa fom ett litet lotf på f)ix»aric paftej, bmar» 

i B efter be införa* i ugnen ott gräbba?, otö feroera* tuarma. 

fl I 

■» [ 488. 6mä Kottpaftejer. ©efia fittreba* att; 

fcelcd lifa meb be föregåenbe, enbaft meb ben ffiflnab, att 
i jlättet för fifffär* tage* rå föttfär* af (9?:o 110,484, 
•• I etter 485.) 

J 489. 0må poftejer of Kalfbr ig. ©å fmör» 

* begen (9t:o 483.) är för ftjla gången utfaffab bör bett 
bafma en fnapp balf tum? tjotflef, bmaraf utffära? meb 
t en form etter roingla* få många paflejer fom önffa*; 

x brfia fmörin? meb en äggula, fom förut 6liftuit tuifpab 

meb ett (Tebblab matten; berefter rita? meb en nål ett 
» lotf på bmarje paflei, bmarefter bc fätta? på en plåt otö 
införa* t en lagom marm ugn att gräbba?. Gmettcrtib 
putfa* foft faubrifi mäl fritt från binnor odj fenor, otö 
' f ffäre* i fmå tärningar od) blanba* meb i tärningar (Tu* 
ren foft fffffär*, famt några fmå fint batfabc ättif?» 
gtirfor. @eba» fräfe* ett (tutfe fmör i en faffrutt titt* 
(amman* meb något bmefemiöt od) påfpäbc* meb litet föt 
I gräbba, be fftirna tärningarne lägga* beri tittifa mebett 

‘ par mifpabc ägg, litet falt od) fint (lött peppar; attt« 

fainman* omrörc* mål od) får fagta fofa titt* bet blir 
titträtfliqt tiodft. ©å pafleierna äro gräbbabe, aftagV* 
lorfet otö ben löfa begen bernnber borlfage* nätt, otö » 
bef? fföttc ilägge? nåqot af ben marma falfbrifcragucn, 
bmareftev bc äro färbiga att feruera*. 

[ 490. Qntå paftejer of ^are. ©efia littrebo* 

ottbele* lifo meb bc föregåenbe meb ben fTittnob, att i 
fiottet för Jtalfbrlflnpguen fptta* pafiejctna meb cn fär* 
af bare, (9i:o 480). 

: jj 491. Kraft •Paftejer. 4 h 5 tiog flora fräffor 

renfa* mäl od> fottet, rå minen otö fettet batfa* något 
groft. 9lf ffaten görc* fräftfutör, (fe 9?:o 320) fom blaii; 
ba* titt fräftfötfet tittifa meb en jungfru rifmet bröb, 
litet falt, fotfer otö milffotblomma efter fmaf. ©erefter 
mifpa* 5 ägg meb 3 jungfrur föt gräbba otö flå* ber; 
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rift. ömeflerfib ftnörja# finå rn^eiformar meb fmör o$ 
beftäba# inull meb fmörbcg (9?:o 483) od) litet af fräft> 
blanbniitgen bädf# I Iwarje fornt, broarefter be infattn# 

I en lagom fpariti ugn att gräbba# en gob fjerte&cl# 
timma, broarefter be fetma# rcarma. 

492. ^ummer»pftftejer. 4>ärtifl tagc# gob 
ocf> linbrigt foltab bunnner, bmarutur fottet mal urtagc# 
otf) flierctormcn borlrenfaé; bereutr lägge# buunnerföttet 
ett par timmar i tuiölf att urtroaa fältan. SIf jfalen 
orb r.unmeu göre# bummernuör. (@e 5f:o 32(>). 2>r» 
efter uppftappa# bummerföttet meb en ren banbbuf ritt# 
all roäiffan är urbragen, broarrftcr bet batfa# i fmå tär» 
ningar, broilfa uppblanba? mib bet röba bummrrfmöret, 
en jungfru rifiwt bröt, font fornt blumit blött meb litet 
föt gräbba, litet fotfer etb muffotblommo, fatnt 4 å 5 
fönbenuifpabe ägg. äftrfamman# omblanba# mäl otb 
ofe# i fttiS fmorba patleiforiitar, fläbba inuti meb fmör» 
b'q (??:o 483.) famt införa# i ugnen att gräbba# cn 
fjcibrtelfi timma. 

493. CitgclfPa paftejer. Gn balf marf foft 
falt ortunga, en balf marf mäl jTrabb niurtalg, ett t)«Ift 
ffålp. tmättabe odt från färnorna renfabc rufjiit, ett balft 
ffålp. renfabe, fföljba ocb torfabe foTinter, fanit ett balft 
ff'tp. fTalabe erf? i jfifmor ffurna äpplen, batfa# broar 
för 3g otb feban tiUfainman# att bet blir bdt ftnt. £cr.nii 
ntaffa uppblanba# feban meb ett qrcarter ftn conjart, cllrr 
i brift beraf granfft min, 8 lob fint ftott fotfer, * lob 
nmffot6lomina, en nypa flotta frpbbncjlifor famt 6 n 8 i 
mifpabe ägg, bmilfet allt arbeta# mäl tiflfamntan# att I 
bet blir fom cn fär#, fom feban fptlc# i fmS fmorba od) IL 
meb Onörbrg (9?:o 483.) beffäbba paffejformar otOöfrocr* 
fhö# tneb i fina (Irimlor ffurna pomeranölfal, bmavefte: 
pajiejerna införa# i en måttligt marin ugn att gräbbaS i 
i i timmar, ocb feroera# feban manna. 

494. 0itiS paftejer meb 2lnjoi?ta. ©iitör» 
begen (9?:o 483.) ittfafla# ocf> utffärc# lifa meb (9l:o 487.) 
tmcnne bitar till bmarie pajtei; ben ena biten fmörje# fring i 
fan ter na meb matten ocb på mitten läggc# l)elt litet fi|T= 
far# (fe J>t:o 212.) od) bcvöfmcr läggc# i ftrimlor fTiirc» 
aujopi# |om ett for# eller ruta. £crcftcr påUiggc# ben | 


I 
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onfra biten od) tittftämmeS »vät omfring fanterna, bnxtr* 
efter paflejcrna fuiöriaS meb äggula, fom förut bltfwit 
mifpab uicb ett ftcbblab watten. ©cbatt ritaö meb en 
itäji lifa fom ett locf pä bwarje pajici, bwarefter be ftällaS 
pä piStar od) införaS i en nagorlunba wariu ugn att 
gräbbaS, od) fitroeraS roarnta. 

495. Sill*paftejer. Dega tillrcbaS aflbeleSlifa 
meb be föregäenbe, cnball meb ben ffiCInab att, i jiäffet 
fir anjooiS, läggas nSgra ftrimlor af, frän benen renfab, 
OjoflänbfT |la bfwcr ftjffärfen. 

496. Stot paftej pä »54 i»ö. linga feta bönS 
buggaS t tlpcfcn fom titt fricafc, bwarefter be läggas t 
en faflrntt meb ett ftpcfc fmör, rifwet citronjfal od) ti* 
tet falt, bwarmcb be pä fagta elb inemot futtftcfaS, 
broaruttber, om bet bebofs, päfpäbeS meb litet buljong etter 
foft matten. Dercftcr uppläggas be att fallna. Gntetter* 
tib fmörieS en fornt, fom fan fattas pä borbet, tncb fmör 
otb berttti ut&rcbeS en utfaflab fmörbeq, (:T?:o 483.) od) 
berttppä bräfceS en gob föttfärS (fe 'Jt:o 485), bwarefter 
be flcfta bönSilpcfenailäggaS od) öfmerbrebaSmcb föttfärS; 
feban roifeS fmörbegen öfraer fattterna, bwilfa fmöriaS 
meb wifpabe ägg, ed) bcntppä läggeS ett lott af utfaflab 
fntörbeg, bmilfet tifltrptfeS wäl otb fmörieS meb wifpabe 
ägg. Dereftcr införes pailcicn i en någorlunba warnt 
ugn att gräbbaS. Da ben är nära baltgräbbab iTdreö 
ett bäl mibt pa lodet, bwarigettom intman far utgå. ©cs 
ban görcö en faö af fanunanfräft fmör oef) mjöl, litet 
buljong faitit ben fäS, bwanui bönfen blifwit flcfta; ba 
ben fofat fa att ben är nagorlunba ftuimig, ilaggcS litet 
foder od) tiagra breppar winättifa, otb b a paftejen är 
futtgräbbab, batteS ben warma fäfen uti öppningen pä 
lodet, bwarefter paficjcn amättaS. 

497. Stor $ i fP * paftej. SBäl renfab otf) fjäl* 
lab gabba fläfeS od) IfäreS i lagom flora bitar od) alla 
b.n borttagaö, bwarefter ben läggeS ett par timmar i 
ättifa meb nägra ritroitffifmor ib! att b. (Smcflertib fmör* 
jeS en form meb fmör otb beruti utbreteS utfaflab ftttör-- 
beg (9{:o +83), feban utbrebeS beröfwer gob ft)TfarS (fe 9t;o 
212) od> beröfwer ett bwarf af nifbitarne tittifa meb litet 
fmör bär o.1) ber, berefter ett bwarf meb fräftftjertar beftröö- 
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ba ntcb litet falt, få åter ftlTfcirS, fifTbitar, fmör otfj 
fräftfliertar,, od> på berta fått fortfare? titlst formen är 
full; men (illa bmarfwet bör mara fär?, fmwtröfmcr bällc? 
några (Fcbar buljong. ©eban mifc? fmörbegen öfrocr 
Fan terna, bmilfa fmérfa? meb mifpabc ägg, o rf; beröftoet 
läggc? ett lott af titfaflab fmorbeg, broilfen tiUtrprfeå 
tuät od) rita? meb en nål uti (jmab fafoner man bebagar, 
jwarefter paflejen införe? i en marin ngn att gräbbaéC 
Så ben är inemot balfgräbbab (Täre? ett bål på torfet 
att imntan får utgå, (jmarefter paflejen åter införe? i 
ugnen att fullgräbbaö. Sen anrättas febait meb €&■ 
pm=fåe (K fafer), bmaraf en bcl bällc? genom bålet på 
lodtet ocb rejlen gifmc? i fåSfTål bertill. 

498. €5tor eller Kråft*Paftej. 

Gtt tillräcfligt antal (mumier fnätfe? ocb renfa?; bumnicr* 
Föttet läggeö i matten att urbraga fältan, ocb af (Talen 
göre? tmmmerfmör. FRåmmcn otfj floföttct batfa? odj 
ftöte? mäl tittfamman? meb en balf marF fmör, att bet 
blir ftnt otfj fmibigt fom en beg; benna fär? blanba? fe* 
ban meb rifmet bröb, fotfer ocf> mttlFotb.lomma famt 4nG 
mifpabe ägg. Sincflcrtib göre? en få? af Oälftcn af bunt* 
merfntöret, fom fräfe? tillfammané meb en näfma bmete* 
mjöl, ocb pafpäbeS meb min otf) matten, bälften af&war* 
bera, att beraf blir en (immig få?. Så ben ttppfoFar 
Uägge? litet fotfer odj mitfTotblomma, ocb berefter btiui* 
meriljertarnc, ocf> bå bet bermcb bclt litet fofat, uppöfcéjbet 
för att Fallna. 91u fmörfe? en form meb fmör otfj bcfläbd 
jneb finörbeg(9T:o 483.)otf) beruti lägge? ett (nwarf meb Intm- 
inerfär?, ocb beröfmer ett bmarf meb bummerjliertar, få 
åter fär? ocf> ftiertar, odj på betta fätt fortfare? tillä 
formen är fnU, men fifla bmarfmet bör mara fär?. Seref* 
ter mifed begen öfmer Fanterna od) fmöricé meb mifpabe ägg, 
bmarefter ett locf af fmörbeg palägge? ud) tifltrpcfe?; ber* 
uppå rita? feban meb en ttål bwab fafoner man bobagar, 
bmarefter pafleien gräbba? fom bc förcgScnbc, odj äteä 
febait marin meb <5ummcr*f3o (fc fåfer). $)å famma 
fått fan äfroen göra? paftej af fräftor. 

499. 25olsau*mcnt på ^are. ©mörbeg (fe 
?F:o 483) utfafla? tiH cit balf tum? tjotflcf od) beraf nt* 
(Täre? en Fafa efter amättning?fatet? florlef; benna (äg* 
ge? berefter på en plåt otl) fmörje? tucb fammanmifpoi» 
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äggula 0(6 matten, fatuC ritaS meb en nål, en gob tum 
ifrån fanterna, lifafom ett lod, btrareffer ben införes i 
en lagom roarm tigit att gräbbaS. 91är ben böjt (ig od> 
bar en roatfer färg, tittageö ben od) fätteS på fttt till* 
iimnabe fat j lodet aftageS oef> ben löfa begen berttnber 
tageS nätt ur Siobamuenten, men aftaö att ej Panterna 
ffataS. Serefter faminanfräfeS litet ftiior od) itiiöl ort) 
påfpäbeS meb buljong; nar bet uppfofar, iläggc? litet 
fint barfab tryffel eder capriS, litet falt otö (lött pepoar, 
famt några broppar foja, btvanueb bet får fofa en fltttib 
att bet blir en p>äl (tumiig fåö. sDercfter iläggeS i (?if* 
tvor (Turen fteft bare ($)l:o 146), od) bi bet febart upp* 
lofar, läggaS bitar af foft barfärS (fe S>T:o 486) bert, 
bioarefter bet oinffafaS träl ort) uppöfeS i 23ol*au*«enten, 
Éecfet läggcS bcrpå< broarefter bet är färbigfatt fcrpetaS. 

-— <£sJ—--- 
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500. tTTanbeltårta. (Ftf (TålPtinb fötinanbel odb 
1 lob bittennanbel (TodaS otö flötaS fina i mortel. 16 
a 20 äggbmitor roifpaS tid (Tum i ett fat, pd) i ett an* 
nat röraS gulorna jemte ett lob florfiftabt foefer meb en 
träbfpabe åt en leb tidS bet börjar böja jtg. 3 benna 
litaga nebröreS forfl ben ftnfiötta ittanbeln, otö bercOer 8. 
lob btvetemjöl fom träl inarbetaS; (1(1 inröraé äggbtpifor» 
ne. £en fålunba tidagabe magan öfeS i en meb tivat* 
tabt fuiör fmorb form, od) infatteS genafl att gräbbaö i 
myrtet linbrig tiqnSroörma, i omfring 1 titmnaS tib 
eder tiHS bett böjt ftfle bS bett uppfljclpeé od) feroeraS. 

501. (Elacerab ttTanbcltårta. 2idrebeS på 
famma fatt fom föregåenbe. ben är gräbbab, jui» 
fpa* 8 lob florjtftabt forter meb 2 å 3 äggbioitor tid 
fcårbt (Tum, bumritieb tårtan öfRnrflrpfeö. Säflifa fan 
man, om man få n>id, bejlrö ten meb fulörf (tröforter. 
£cn fan åfroen garttcraS meb infpltabe pomeranSiTal, 
förSbär, m. m. 3 n f® ttc § feban i ugnen, att glafuretj 
får torfa. 
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502. 23evliner Wlan&cltärta. 3 fm flemuor» I 
tel fanintanrifiocg i ffålp. ffala&e matt Mar meb 6 ägg, 
bmantti feban inrörcg t ffålp. fforffftabt foder, 1 ffålp, 
färfft fiuör ort> bet rKna ffalet af (j citroner, JDenna 
inatfa nppldggeg rå borbrt af t famtnanfiiåbag tttcb i 
ffåfp. brceteiniöl. 2>crcftcr flipper matt flere pappergarf 

i ben form matt tvifl gtftva tårtan, bet förfta arfet ilörft I 
odj bc öfri.qa adt tninbre, tid* 8 å 10 fenuar aro ftipf» 
ta. 0?u utfaflaé ett fiptfe af begen tid en fnifébafg I 
tiotTItf, od) brraf utffäreg ben flörfla bottnen efter ptipi 
peret; på famina fått ulffårag be öfriga 6otfnarne, pig> 
gag meb ett fnifgubb ort) infättag på bletf plåtar, tne& 
unberlagbt papper i måttlig unggtoärma. 9?år be öro 
gräbbabe, låggeg ben ftörfia bottnen pn anrattninggfatet, 
biparpS brebeg någon fort ftnare fytt, berefter bett något 
ininbro bottnen meb ett fplt af annan färg, od) få rob 
barc ada botmarne, meb olifa färgabe fplter, att tårtan 
far utfeenbe af en ppramib. £fiverff låggeg intet fplt, 
utan tortan bejtnjfeg meb ben ttäjl ofrpanför beffrifha 
glaciiren. 2>ercfter ffäreé eifronat orf) canberabe pome» 
rangffal, belg i fntå rntor, belg i fina ffrimlor, brnaraf I 
forttierag blom(ler*gitirIanber runbtomfring tårtan; blostn 
niorna gerng af någon iufpltab fruft, blabrn af rutorne 
oet fljclfarna af flrhnlorna- <3iff infåtteg tortan några ; 
minuter i ugnen att baftigt torfa. JDcn år en af be I 
grannajle od? futafligaffe man fan anrätta. 

503. ©panff Xårta. Stf ben unber 9i:o 483 
beffrifna fmörbegen utfaflag flere bottnar, något tiotfare 
an föregåenbe, efter anrättninggfatetg ffotlef, broilfa rig< 
aag ocb qråtbag i någorlunba rvarni ugn, fcmarefter o!i> 

fa fplt brebeg emedan bent, t. er. äppelmog, badon» ort» ' 
fbrfbårgfplt, e<f> fan meb 2 eder flere forter beraf ouu 
iverlag. 0i|t glaceraS tårtan pS förut be|Trifna fött, meb 
eder man garnering af något flagg fpU; otf> iufätteg i 
ngn att baftigt terfa- 

504. 23v6ötarta. Crtt ffålp. fötmanbel od) 1 lob 
bittenuaubrl ffodaé crfi tinuag i ffenmo^tet. 15 äggulor 
ort) 2 Inviter jemte l ffålp. fottet tötef St en leb titts 
bit börjar böja fig, bå ben ftnfiörta manbeln iläggrf, 
temte 12 lob ffnuött otb ftftob limpa, famr litet fatttl 
od) rifna citronffal. ©ift irötaa biuiioriia efter be oftoan* 
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naimtbe äggen, fcbnn be Mifn^ic roifpabc till bårbt fTtmi. 
KVagan bädc? i en finorb form orf) gräbba?, fåfom cf. 
roan Är nainnbt. 

505. Xåcft Så t ta, Sroenne lifa gera bottnar 
titfaga? af roanlig fmörbeg, fSfom ro i b 91: o 503. fDM» 
lan bem Iägge? äppelmo? eller folt, od) be tiflfrutfa? 
roäl fring fanterna. ©räbba? font roanligt o# glacera?. 

506. PortugtfjfP Sårta. 1 ffSlp. foder fofa? 
tid? bet perlar (ig, agpfre? af elben, ocO 1 tTSlp. finflört 
fötmanbn iemtc något bittennanbel iröref tid? bet falf» 
ttat. Serefter tiflblanba? 24 äggulor, en i fetiber femte 
b'-t rifna ffolet af en citron, od) gg iröra? 8 till bårbt 
ffmti roifpabc äggbroitor, broarrfter adtfamman? fifille? i 
en fmorb form, gräbba? od& glacera? på ofroan be|Trif* 
na fätt. 

507. fTCa ven g tårta. Gn beg gör»? af 4 fl^lp. 
btmemjöl, i ffälp. troättatt fmbr, | (Talp. ftnflbtt forfec 
od) J marf fötmanbel meb några bittermanblar. Slf ben» 
na beg utfaga? en botten af ben fiorlef man roiD bafroa 
tårtan, odj runbtomfring beg fant lagge? af fainma beg 
en rulle af gngér? tjodlef, broilfen öfroergrpfe? nteb 5gg« 
gula, o<b infätteé på en plär i en litibrigt upproärmb 
ugn att gräbba?. Så benberefter fadnat, fpde? ben mrb 
någon bärfplt, broaruppå fina bodar af en marengmaga 
(fe 9t:o 574) lägga?, broarefter tårtan våter infätteS i ugn, 
att marengerna må få jtn färg. 

508. Kejfartavta. Gtt jTålp. (Tåflabe föfmanblar 
meb några bittra, ftöta? fint meb äggbroitor i mortel, på bet 
fätt att, för bmarje banb fud tnanbel fom göte?, en 
äggbroita tidägge?. Senna manbelbeg fammanjlöte? nu 
nieö 2 ffålp. gitt gorfiftabt foder, o© några tid bårbt 
flum roifpabc äggbroitor iröra? tid? inagan blir fmibig, 
broarefter tidfätte? en tbelleö gngött fanel, 5 å 6 nej» 
lifor, en matjFcb bncfabe, canberabe pomeran?ffal od) bet 
rifna (Talet af 2:nc citroner. Senna maga ntbrebe? tid 
ett finger? t/odlef på en tuflipct oblatbolfen o$ infätfe? 
i ugn att gräbba? lju?&ntn. Gmedertib fofa? 8 n 12 
lob foder meb litet orangc=blomroatten tid? bet, roib för» 
fölet meb en bålig |Tum|lef, roifar gg på beg unbre g b a 
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fåfoin finfi blåfor, bå brnna firap Oäae? ISfmrir brngräb. 
bab e tårtan, fcmarefter ben åter infätte? att torfa några 
minuter. 

509. iJtöProner. Ött ffåtp. fotnmrtbel feitifcnS» 
got bittermantel flöte? fin femte ögg&mita o# arbeta!) 
'tillfamman? imb 1 ffåtp. finflött focfcr famt 5 å 6 roat , 
mifpabe äggljroitor; Stfafjan fättcö berefter på elben i en 
panna att Cm blir ruäl marin, bmarefter få mydct fuoets 
mjöl irörcP, att ben blir tid en lagom tjocf beg. Jöäraf gb< 
re? feban (jnjilfa figurer inan roia. 

510. SpUb maFrontårta. 2>en roto 9?:o50& j 
beffrifna inanbelmafia, lifroäl utan frybbor, uibrebeS på 
en rtinb eller opal oblatbotten till en fnif?baf? tfocflef> 
od) ntnbtomfting famen lägga? ofroannäninbc niafronrr, 
foiil äfiuen i nitoten flälla? i form af rutor. Stårtan 
infätte? berefter pS en plåt att gräbba? meb tpanlig för* 
figtigbet att ben ej bräntie?* 2)e fyrfantlga rutorna i 
mibten fytta? meb olifa fylter, od) tårtan garnera? äf» 
roenlebe? meb infyltabe frufter af olifa färger. 

511. TviegvpiteFaFa. 1J tjrorfer ri?gryn renfa? 
odj t mätta? mal, odb fofai i mjölf tia? be blifnJa mäl 
itijufa, broarefter ilägge? ett par näfroar förroädba rufin, 
ett jiyde färfft finör, rifroet citronffal, famt fodfer efter 
fmaf. Sfär grynen fadnat, flå? 8 roäl mifpabe ägg ber* 
uti. Siat betta röre? roäl om, lägge? i en meb finör 
fmorb form od) grabba? i ugn, eller i fpi? meb flb på 
locfet. ©croera? bcjiröbb meb fint foder. 

512. KovfFaFa. £roå ffålpunb ri?gryn renfa? j 
od) troärta? mäl, båbe l faUt od) marint malten, od) fo< ’ 
fa? i mjölf till? be äro nära futtfofta od) t joda fom en 
flabig gröt, bå be aflyfta?. ®erefter ilagge? lf ffålp. 
ffräbb, finfhtrcn niurtalg, 1 ffålp. rttflin, nr btoilfa fät» 1 
norna äro urtagna, od) 2 å 3 finbatfabe röblöfar, fom 
föru» blifmit fiefta i futör. 2>å betta blifmit mäl om* 
rörbt otb fmalnat, tiflfärte? ytterligare ett qmartcr finrif» l 
mc.j lefmer, fom gått genom burfflag, fjtct niefratn, mu* . 
ffot od) peppar famt foder eftet fmaf. 3)å betta är luäl 
Inblancabt, lägge? bet i en fafpanna, fom är fmorb meb ( 
fmör od? befltöbb ntcb rifmet bröb, ©räbba? t tcmligt i 
&et ugii. 
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513. Kölfoft. @eban man pröfmat rSmjölf, od> 

fpäbt fen nifb föl mjölf om ben är för tfarf, eller roi* 
fva( i ett var ägg om ben är för frnag, tage? ungefär 
Irc balfftop beraf; fom faininanmifpa? meb litet fiott fa* 
nel/ 6 lob flött fotfer oefj 4 lob ffbttab od& finftött fotman* 
bel meb några bittra iblanb, eder orf i fiäflef för man* 
beln 3 !« 4 Farbemummor. Sölanbningen bäde? i fcnti 
fom antingeii fätte? i fmag ngn?märme, eder orf i en 
Fiffel meb foPanbe malten, tid? ben är ftannab. Slnrat» 
ra6 meb feroet omfring formen o* äte? meb mifpab fot 
gräöba otfi föder. tfadt fan bet lägga? på annat fat 
meb en (feb orf) garnera? meb fwöllio?. SQJia man baf* 
ira falfoflen finare, fÄ tage? gräbba af fiere målråmjölf 
tid lifa qmamitet fom fjelfma mjölftn. £ärtia fan orf 
nyttja? Dfifafefå? (fe 5N:o 522). 

514. ÄclfoftFaFa. <5eban bet bruna fflnnet 
ar borttaget ar fclrb fdlfofi otfi mafitan afbällb, rifme? 
ben genom ett burffiäg. ©erefter iblanba? 5 mifpabe 
äggulor, ett ffebblab ftirbt fmör, 3 a 4 tfebblab föt gräb* 
ba, 2:ne iliat(Tebar fint rifmet bröb, ett balft ffcbblab 
orangeiwatten, o* forfer; i!ägge? i en fmorb form o* 
gräbba? fom manligt. 

515. PanhFaFor. 3(f ett balftfop föt mjölf (el* 
Jer ännu bättre: 1 qmarter mjölf o* 1 qmarter gräbba), 
2 bela ägg, 3 ägqulor o* J qmarter fPirbt fmör qöre? 
ni lo? fuict meb fS myrfet fcmefmjel fom fan bebofma?. 
.•öerar gräbba? tunna pannfafor fom manligt. 

.. 5 Jf‘e-P ö ? hFa l or met> ®räbbabe pann» 

I»v (re J otf S'^nbe 3f:r) »ppfijdM? på fat öfmer&mar* 
aibra oc& emedan bmarje pamifafa brtbe? ett tunnt 

KÄ/°“ ®“ W"'" 1 » 

„- 517 - ®Faeetrabe panttFaFor. ©eban ben öf. 
tberfta pannfafan (re föregåenbe 9J:r) är tjorft befiröbb 

S b fS r ??? f 0<fc V 6SfleÄ en fllöbgab clbffyffel beröfmeb, 
ott forfret blir fom faramed. ^ flödet föf fylt enieflan 
bmarje panntofa, fan bcrtifl nyttja? en (5? af famutan* 
f2J f rV t V ,U °l' fä myrfet gräbba att ben blir 

rtfenVf 0 »! 4 Uf K fancl ,0£f<:r Ilö 33«s efter fiitaf o# 
ffien afrebe? meb ett par äggulor. ^ 
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518. »«Fa «f PcFt fm c t. [ (löp lot mjölf [ 
fotte? pä elben, cd' cå tfn bfrjar fjttbo, Itvifra* få 11106 1 
f<r (nveteinjöl art ber blir fom en tunn gröt, btvilien J 
floppag (ifTét ten flävper jfeben; ben lyfte* tå af elben, I 
od) ett par jfebbtaö fmBr ilägga*, ©eban ben fallnat t* 
röra* 6 ägg, foder, rifniet citrotjjfal 0 $ litet falt. iHCtt* I 
fainman* jiå* i en wal fntorb form 0(6 gräbba* i ugn. " 

519. i 1 Torot«BcFa. 9Sorötter ffrapa* odi> tivät» j 
ta* tväl, riftva* pä rifjern 0(6 faften urtvrite* linbrigtgcs 
nom en linnebuf. Ulf be imoribna morötterne tage* oå I 
20 lob. ©er ägg fommamvifpa* nteb 1 groarter fur 
gräbba, morötterna röra* berttti, btvareffer tillfätte* 6 
iob fötmanbrl mcb nSgra bittra, 8 lob florjlftabt foder 
odi (> lob ffirbt fmör. ©etta allt faminanblanba* n) 8 (, 
lägge* i en tväl fmorb form, ott> gräbba* nub lånjimn , 
tvärnia. 

520. KaFa af rifivet brib* Uti tre otvaiter , 
ttppfofab mjölf 0(6 l qtoarter jfirbt fmör rwifva* l j 
ffälp. finrifroet öivetcbröb. ©S bet fallnat. ilägga* 10 
iväl nufpabe ägg, ett ffcbblab (lött fanel, rifivet citron* I 
ffal 0(6 10 lob foder* ©å aUtfainmanS är tviH blatibaW, 
l;äHe* bet i en nub fmör fmorb form oc& gräbba* i ugn, 
eller i fpi* ntcb elblod. 

521. pauetrab ÄaFa. 8 lob fmör eri& jfalet of | 
en citron fätte* pä elben tneb 3 jmnfrttr tvätten, od) af» I 
lyfte* bä tet är uppbfttabt, utan att bet fofax, tnuaref» i 
ter hvifpa* fä myrtet broelemjöl, att bet blir fom en tö* [ 

, beg. ©et fätte* berefter åter på elben otft omrörc? rid* j 
begen fläpver pannan, ©ä ben fallnat jillblanba* 12 ä I 
14 äggulor, en l fenber, 10 lob (orfer, 1 lob orangebloin* 
rita, 4 lob ffirbt fmör oc 6 ftfl äggötvltortta, ivifpabe tiil t 
ffuiii. SRajjan gräbba* i en tvät fmorb form, i lagom ■ 
ugnSivärma. 

522. (PftFaFa. 2ro (lop mjölf fätta* på ftbcfl j 
l en failrud att tväl ijttmma*. (Smröertiö tage* ' 3 g«'«’ : 
ter tvätten, btvari manlig ojllöpe legat öftver natten, cm 
brri tvipa* 4 äggulor oc6 2 btvitor, 0(6 3 (fröblab goc* 
btvetcmjol. 9iät betta är färbigt, nebröre* tet fafta » t(} 

fym* 



* mam 
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banbrn i feen afluftabe, men ännu tv Arma mjblf#n, fom 
berffrrr öfroertädeé mcb lod cd) flälleéi otr ufla s)?ä r 
betta (Tett, afbällcö (jälttcn af roaulan, c® oflcit infäucé 
i rn roäl roorm ugn att Fofa 1 rimma. £rrcffer ntta» 
gfé fen, afl roafila affeätte?, ollen jTäreé i |?iftcor o® 
lägficb i en form. <3utä fotferbitar (tid omfrina 5 lob) 
ncbilopraS t, od) öfrorrll i formen bällré lj <m,arter 
fot gräbba. Snfätteö i marin ugn att gjäooaö i nära 2 
timmar. £>cr är bod bättre att ej «.>.rbölla ad gräbban 
J)ä ett g.lng, utan att uttaga fafon ur ugnen ett ear 
g.lnger, od) broarje gäng »äbälla ett bolft qroaTtrr gräbba 
SlnrattaSineb feruet omFtiug formen, od' meb fölianbc fä?" 
tomor o® inröl fammanfr&feä o® bertill mifua? 1 gmar* 
ttr lot injolf cfler gräbba o® när ben fofar tifläaae« ii. 
tet Fanel o® foder efter fmaP. Slfrebeé meb 5 äaaitlor 
fammanroifjwbe mcb 2 å 3 ffcbblab fet gräbba, UTOOn 
bor roara lont en tjoef roäding. <zn bcl beraf bädefe 5f» 
roer faFan, o® bet öfriga gifrocä i fSejTäl. 

523. Sur SväD&FaFa. Gttklff ftop fur gräbta 
nnfpaÄ meb ett yar fob ftnflöu foder tid (tfrb ffuin,broar 
titt blanbas 6 tmJVafee äggulor, litet ilbtt fanel o® 6 lob 
nnjiottjotfer. JDa telta är roäl fauunanblanbabt, iröref 
forjt 12 lob rtrroef o® jiftabt broetebreb o® uft äaa» 

&Z 0 £ a 'Jf"l f V n . 6 ‘ ifniit w /^ c ti(I bärbt fTuiit. 
©metm (IM berefter t form o® gräbbaS i 'froag ugn?.- 

roautt& Jnrattai marin, mcb bruten fettat fvtncj formen# 

. Gtf balft ftop tjod fbt 

Srf t iS& < o - ff , um 1,tcb litft foäer ' o® uti ett annat 
K 2sw2A #M, ‘ , ^ #r k '" cö 1 {tmrter 80bt broetemjöl. 

ier t 9 ft Ä å n ‘ rD ™* ° Mcn meb »»«*#/ bevek 

£n 3 J«f «?*■• P , orf ? ftrtbf ,ocfcr ' btt r ‘f"« ffaCet af i d* 
!«"- “sh ] f^flbroitorna, wifoabe tid bSrbt flPunt. @mc* 

fom ™ nI, 3 t * f° r '»e eder odfS i fat, men 
(Jdcnait t froag roarute, att fafan far böja jtg. 

in h»,?f 5 rt 'r P uöccpa £ ö * 2id 20 äggulor taga? blott 

!°Jj l Zr*E" rå £ r f Ät fn >eb CU timma mcb 
lob jfoffabe o® nnftetta Wtermanblar, broarefter man 

Lnw e« 0r «f Mf* n fa*t 0® fiftabt foder, 6 lob 
* ucr fom litet fornt itätt att torfa, o® fiji be nämnbe 
i\o (beB. 9 
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10 troltorna, fom förnt blifmit mlfpate titt Mrbt (Tum. 
Smeten flSö nu < (tl <n l,,fö fin©* f'n° rl! ’ 0r,n 
ba5 i ftoag ugnfmärma. 

526. ITCanbclFaFa. 6 to& tmfittabt fuiör Terrf 
rS elben ed) tcrtifl jlåS 4 mifpabe äggulor, jemte ett fjer.- 
bebcW fPÄlv- foder od> lOtob ftnflött fotmanbel ntcb några 
bittm, bmilfet mfil omrorcS. Derefter läggeé få mwfet flobt 
fiwctemjöl, fom man tror vig bc&öfma, i en tög pa borbet, 
i mibten teraf görcS ett Wl, Invmi ben ofman bcRrifnc 
blanbn ingen bätleS, jetttte limiterna till äggen, mifpabe 
tia l>årbt flunt. Detta arbetaS nu tia en ftnibig beg, 
tmaraf formcraS en fafa, fom beftröé meb fTorfiftabt foc: 
fev oef) gröbba# på en plåt, meb fmorbt papper unber, i 
måttlig ugnSmäruio. 

527. manbelFaFaifotm. 6tt ffålp. ffitltlfifc 
bcl, meb några bittra ftötcS meb 2:nc äggfwitor, oci) ber: 
till ManbaS bet meb fotfer afriftta ffalet af en citron, 24 
lob foder, 8 mal mifpabe ägg, 4 leb potateémjöl od) cn 
tuaiffeb orangcblommatten (fe 9l;o 094), eder i flället ber: 
for 1 lob ftnptt fanel, fcmilfet mfil omarbetad Smeten 
läggefi i en möl ftnorb form, meb fmorbt papper unber, 
od) grfibbaö på manligt ffitt. ©cmraS uppfUclpt på fat, 
beflrobb meb jtnflött fotfer. 

528. Litton Fa Fa. 6 lob tmättabt fmör rörcö på 
elben att bet fer ut, fom gräbba, bå tertill blanbafi 12 
äggulor faurt bet gula, uteb foder afriftta ffalet af 2 ri» 
troner, 3fmS ffcbblab fint rifroet bröb, fom fornt blifmit 
blött i grftbba, od) foder efter fntaf. Detta omarbeta? 
mäl, twarefrer tiDÖggcS faften nr 2 citroner od) fot 
6 äggf>mitor, mifpabe till fcårbt ffum. ©räbbaå i ftnorb 
form fom manligt* 

529. Äpple »Ka Fa. Äpplen f?al«9, fönberffära? 
od) färnbufcti borttagas, bmarefter be nebläggaS i en fa* 
ftrull meb ^ett litet matten, litet fattcl eller rifrnct curon» 
fTal od) tiarädligt fött. Detta fofaö till ett mo$ pa |«g» 
ta elb, ocf) upplägges att fallna. Gmcliertib rifmeS gobr 
limpcbröb, till något ftörre q Dantitet än äpplcmofct, od) 
brpncS meb tillrädligt färfTt fmör. DSäfmcn berta faln 

. nat, fmörjcS cn fafpanna meb fmör ocf) beri läggcö bn 
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• I brynta bröbet otb äpplemofet broarftafö, men förfla oef) 
' ' föra twarfroet bör mara bröb; bär o# ber läggaé några 
fittS fmör&itar. Äafan infdtteS l ugnen att ftnbga ftg, 'od) 
öii ben ttttagcö, af&ällcS allt flart finör, broarefter ben 
uppitjclpee på fat, öfmcrbälleé mcb litet granjTt »pin ocf> 
'■ beftröö nteb fotfer. 


i 


■ 530. på annat fått. Äpplena FoFaS fotn föres 

' gaenbe nteb fotfer, men utan frpbbor, otb mcb litet granfft 
n?in. 9tifmct bröb bryneS fom föregScnbc. gormen finör* 
ieS tjotft tncb en af finör o<b cn bcl af bröbet gjorb beg: 
beri läggeö äppclmofet, äppelmarmclab eller annat fult, 
otb bröbet broar ftalö, gör öfrigt fom föregSenbe. 


531. 2ipplePaPa me& 21gg. Äpplen (Tala?, 
fonberfräraS od> fofaé till nio? på manligt fött, mcb foc* 
ler, men utan Fry öbor; fwarefter 8 roifpabe äggulor irö¬ 
ra# jemte 4 lob finftött broetebröb. @i|l iröraS äggfnoi* 
torna fagta, febanbeförnt blifmit mifpabc tiUbSrbtjfum, 
broarefter nta (Jan ffög i cn mälfmorb form, ocb grabbaS 
fom manligt i ugn. 3 flället för äpplemoä Fan tagaS 
äpplcmartnclab (fe 9l:o 656.) 


532. ^ioguttsKäPa. 14 äggbroitor roifpa? till fö 
parbt (rinn, att bet fan (TäraS nteb fttif, bmarefter for(l 
gulorna, 1 h 2 i fenber, feban ett f>alft j?ålp. florfiftabt 
foefer, iemte litet rifroet citronffal, otb, om man fö mifl, 
älmen litet manilj, famt (Tutligen ett balft ffålp. gobt 
broetctujöl fanimanröred bermeb. 9Kaföm flås fom man* 
ligt, i cn mäl fntorb form otb gräbbad. 


533. (SlafcraO 23ioquttPaPa. 9?y|? bcffrifne 
tara ratt glaierad pa följanbe fött. 9?är ben är (agottt 
gräbbab, uttageö bett ur ugnen, uppjtjclped odb (iällcö att 
Fallna. ©fmerflryfel feban meb manlig broit gtafnr af till 
! I wrbt (Tum mifpabe äggbmitor, bmari läggeö fö tnycfet 
norftreabt foefer, att bet blir mäl tjotft, ocb arbctaP tttcb 
träffeb, att bet blir fmibigt. Äafan infötteé åter i ng* 
nen att gtafuren för torfa. £cn fan oeffö innan ben in* 
tätteö, betfrög nteb fulört llröfotfer, cflcr garnerad mcb 
lyltabe pomcran3|?al, ballott tit. m. 


534. lUuobavoPaPa. ÄruSbär rettfad, FoFaå 
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mcb foefer, roattcn ccf) litet ritroniTal ocf> ftiiQaåatt fall; | 
na. ört form fmörje?, orf> nnbcrfi i benfaunna läggeSett 
timnt fcroarf af manlig fmörbeg (fe 9f:o 483) berpå ett 
inxHivr af bären, berpå atrr fmörbeg, broarmcb fortfart 
ti(B formen är full. 5DS roifpa? 12 äggulor mcb litet 
foder otO ett balft qroarter föt gräbba, otp fla? ofroerjt i I 
formen, fjmarefter ben infätte? f ugn att gräbbaS. 

535. WinbäroPaPa. 16 lob rifroet broctcbriSi) | 
KötaSi t qroarter föt gräbba oefi urframa?; bcrtill läggd 

8 mäl roifpabc ägg, ett f>alft ffåtp. ffniiött foefer, 1 qroarter 
föt utiölf, ett tjalft qwarter jfirbt fmör od) bet afrifna gula 
flfalet af 2 fmå citroner. Sd betta är roäl fammanblanbobt, 
iläggeS ett balft fiop roäl tnogna röba roinbär, fttoarefter 
alltiammanS Dällc? i en roäl fmorb form. Unberft i formen 
lägget* en utfaflab fmörbeg (Sfco 483.) ©räbbaS på vm> 
ligt Ritt. 

536. ©multroitPaPa. Uti ett Wft flop fönberfn» 
mabe fmultton läggaö 4 lob fint rifroet bwctcbröb, ott) oin* 
blanba? roäl: 6 ägg roifpa$ tiUfi be tjocfna, bå bcrtill lita* 
qcö 8 lob finftött foefer, fom roifpaä meb äggen ti08 bet , 
fmält. 23ären hälla? feban bcrtill, omblanbaS roäl, ot) 
majlan flå? i en roäl fmorb form att gräbba? pa wan« | 
ligt fatt. 

537. VPattenmttuPar. C?*t twlft jfop matten Ut* . 
tcSpå elben; beri lägge? ett Ijalftffålp. fmör fom rörd ti!l5 
bet fofar upp, bå beri roifpa» ett balft ffSlp. gobt bweteimol, 
ocO fofa? ti« bet lopnar från pannan, ©cban bet fall» I 
nat, arbetas 6 ägg beri, 1 i fenber, fwarefter nt beqen 
formera? munfar, fom fatta? på papper od; grabbd i » 
ugn, i långfam roärma. 

538. (Bräbbmun Per. 3 qwarter watten ivifpa? 

R rnoefet broefemot att bet blir tjoeft fom grot, bnwi | 
nebrörcS fnappa 3 qroarter tiU ^5rb jfron roifpab fur gtei« . 
ba. SJtunfar gräbbaS f;äraf i en manlig meb fmör tmero 
numfpanna. 

539. PS annat fä 11 , ^em äggulor roifpa? titt- 
fanunan? nteb 1 qroarter fur gräbba od; få ropad wro 
att fmeten haller tillfammauS. Sertill Man ba? litet t®» 










I 
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ud od) foder, otb fift irörtlä bt tiä bXrbt (Tum roifpabc 
(wltormt fagta. ©rabbaä bdfi i 2:nc inttnFpcmnor pScit 
gXng, eutebtm futcten cj far |15 for latrgc febatt buritor; 
int ävo irörba. 

540. (Ulaferaöe Yl^öeimunFctv. (5it batftfiop 
ttiiölf, ett balft qtoarter ffirbt fmbr, 5 lob foder od> litet 
cilronffot fiälle? att fofa, oeb Wri röt«ä fX mudet mjöl, fom 
ivattnet fan infupa. 9>ör fitwtcn Sv rött t jod, fofaS ben 
; unber icitm omröring ineb en flcf, tillä ben fläpper pan* 
nan, bS ben uppjlXä i fat od) flätleä att faQna, InvarpS 8 
1 . Äggulor, en i fenber, tnröraä, tillä begen blir jemtt otb 
. fmtbig. Slfbcnna beg gbraä fmS bullar, fom fdttaä p5 en 
miölab pl5t, bcffrpfa? mefc roifpabe ägg, brflrbä mcb bao= 
fa b tnanbd cd) gräbbaä i ugn. Gmcllertib fofaä foeter 
! tncb litet aattcti fafotn tia farameUcr (fe 9f:o 577.) 35a 
nmnfarnc åro grÄbbabc, tagaa be af plXten ineb cn fnif, 
fdttaä pX en fin tråbtfida ocb boppaä i faraineQfoefrcr. 
» 3)5 fodret faUnat, taga* bc af futformt odj) läggaä pX 

tinrätttiingäfatct. 

54t. pannbtÅb. 3>en pfterfla (forpanborttageä 
1 af granffa bröb, bwarefter be ffävaä i fliftoor af el t 
1 Fttttppt tmårftngerä tjodlef,j blötaä i fot tnjölf, broari är 
lagbt litet foefer txb fanrl ocb uppläggaä att afrinna. 
©tefaä feban gulbruna i finör. 35e funna otffS fbr|l bop* 

* paä nti roifpabe Ägg. 

> 54‘i. d5r5t>b-t\?ofF[or. (rit qroarter fur grÄbba roifpaä 

titlfaimnanä mcb ett balft ftoproatten, ett balft qroarter fmält 
fmbr, tirenne Ägg, otb fX modet gobt broetemjöl att bet 
1 ringlar jtg efter nnfpert när ban upvlpfteä. ©räbbaä fom 
»vanligt, otb rooffeljernet beböfrocr blott fmorjaä till for» 
^ fla rooirlan. 

1 543. 3XftsWoffle*r. 9J?att faumtanrör 1 jfXlp. 

* mjöl mcb ett balft ffXlp. |Tirbt fmbr otb tittblanbar 4 ägg, 

* 1 qroarlcr gråbba, itXgot foder, citronffal, bnnlfet aUtfam* 

inanS »väl blanba*. <si|i tläggcä ett ffcbblab jäft, od) när 
begett jä(i, gräbbaä bett { rooffdjernet. JiiJofflorita beflröä 

* meb foder ocb aiträttaä manna. 

SI i 

544. QoeFer* Wofflor. Cd t balft (Talp. fiu( ftött 


, 


















134 ZUvtov, Hålor, odj Confefturer. 

futfer arbdnft mct> cn träffcb roat titfbopa meb 6 » 99 , tnvar* 
efter tillfatteS ett t>alf£ ffålp. gobt broetcniiöl ocb 8 lob ffirbt 
fmör, t>iutlfct atlt roat arbetaé tllffamman$. ©meten gräl* 
baS i woffetjern fom roanligt; broarroib iafttage» att ci 
något fommer utom jernet. Sega roofflor ferpcraS bellt fatta, 

545 . (Brcl&öjplåttar. Stt batfftop fur gräbba 
roifpaS tittfainmanS tneb ett par näfroar broetemjöl, 2 
beta ägg ocb 3 äggulor. Cm man fa roilt, fan i jum* 
fru Forintcr titläggaé. (Sräbbaä t en plättpatma etter panm 
fafSpanna fom roanligt, 

546. 0o<Fer-'Ptittav. Stt balft ffålp, ftojiöft 
foefer arbetad mcb en träffcb roät tillhopa nteb 6 ägg, 
titlifa meb fS mycfet broetemjöl, att bet blir cn lagom beg. 
2 )craf tagaé plättar mcb en ffeb, läggaä på fmorbt pops 
per, ocb gräbbaå på plåt i lagom roarm ugn. 

547. itpptejptittar. Sätt ett qroarter fot mitt! 
etter gräbba tageS beU titet broetemjöl, broarefter 3:ne 
ägg roifpaS, odj nit iröreS ett balft qroarter ffirbt fmör. & 
metlcrtib ffalaé äpplen ocb tunna ififroor ffäraä beraf. mpp* 
leffifroorna boppaé förfl l frneten ocb läggaS feban i plätt.- 
pannan cn fftfroa i broarie riun, mcb fa mycfet finet att 
rummen bli fulla. ©räbtaå Htörfgula på begge fibor, oi 
emräctaé roanna, öfroerflröbba tueb foefer, 

548. 0trufroor. ©ju äggbroitor oef) en gularoö 
fpaS roäl tiHfammanö, fwarefter beri roifpaS 12 lob flor* 
ftftabt foefer/ ocb jtd irörcä 12 a 13 lob gobt frtreteutiol. 
Gn liten fopparpöttna mcb ffirbt fmör fätteS feban pl 
elben, ocb när bet fofar, jlåb ett ffcbblab af npjJnämnie 
fmet uti en tratt mcb final pip, bwilfen före# fram oi 
Ster famt t ringlar få frögt öfrocr bet fofanbe finöret, att 
bS frneten ncbfallcr beri, ten är final fom ett balmura. 
Stör ftrufroan är färbigfontiab ocb börjar blifroa gulktn 
på unbra jiban, omroänbei ben meb troenne fntala träfpa* 
bar; när ben äfroen är gulbrun på anbra fiban, uppta* 
gcé ben mcb famtna fpabar ocb läggcS öfwcr en fina 
fafle, Jom är omlinbat mcb grått papper, ocb tacjt# ci 
berifran förrän ben faftnat. 9Iär fmeren är (lut, lägg» 
firufrooma pS anrättningSfatct ocb ÖfrocrfiröS nteb flit* 
(lött foefer. 
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549. <£rtn<u>cer. SSanlig fiuBrbeg (fe 9c:o 483) 
utfoflflg för Ulla glngen tid balfannan tumS tiocflcf, ocb 
jfärcB pl längben i rimfor af 3 turné! 6rebb. 2>cffa af= 
jTäraö fcban mcb en ftlltrlb troärföfrocr i ffifroor af en brog 
fniföbafö tiocflcf, broilfa gräbbaö pa piltar i froag ugntis 
njärmc, men fa ci ligga fl nära broaranbra alt be ftm= 

i na failna. ©erocraö 2 ocb 2 tittfatrauanä mcb något fint 
jylt pnicttan. 

550. ©mirOegafraitfac. ©mBrbcgutfaflaöfom 
förcglcnbc, men blott tifl cn brpg fnifébafS tiocflef, ^mar- 
af meb cn pajfanbe form unTäraS fml fafor af en tbe- 
foup# omfrelS, f)tv>ilfa p& mibten urtagas mcb ett bom. 
£}cfa franfar Bcflrpfaä nu tncb äggula fom blifroit roifpab 
mcb litet matten, bcfhöB meb (fött foefer, oef) grabbaépa 
plitar i en temligt roarm ugn. £ef5cr bafetfer funna äf* 
jren ffäraS i anbra fafoner, fSfom aflinga rimfor, Tif- 
nanbe fm! ftänger, broilfa roribaS nlgra broavf, ftjernor, 
balfmSnarj m, m. 


551. iggf25aPelfcr. tötta äggulor ocb lifa mSn= 
ga matffcbblab finfiött foefer arbetas mal tittiammanSmcb- 
cn |Teb It cn leb; febatt irörcS fS mycfct broctewjöl att man 
roiil fan banbtera begen, bvoitfcn ntfaflaS tid en fiertcbcis 
CumS tiocflcf, odjtffärc? i broilfa fafoner man bebagar, fSfom 
franfar, balfutlnar, fbrfantcr m. m., otb i fantente ffov= 
ra6 bär oeb ber, att bet blir fSfom taggar. Dcöa bafeb 
fer fofaS nlgra i fenber, i ffirbt fntör, broarroib aftaö att 
intet mjöl mcbfölicr i fmöret, t i ll 3 be fatt roaefer färg, 
b! bc roänbaS pl anbra {tbatu 9tlr be äro färbiga, lägs 
gaS bc pl grStt papper, fom infuger flottet, ocb fcrocraS 
p! fat, öfrcerftröbba meb foefer. 


55?, <5ovSit0=23öHelfer. £io äggulor blanbaS 
mcb en jitmfru florfiftabt foefer, en jiunfru ffirbt fmor otb 
litet rifroet citrcnffal, broartitt löggeå fl mpefet broetcmiöl att 
let blir en löS beg, fom utfaflaS titt en fierbebelS tumS tiorf- 
Icf. Sttanliga frufabe etter anbra fml batelfeformar fmörjaS, 
ocb paflanbe utaf begen afffurna bitar läggaS i bent ocb gröb* 
baS gula. 9?är be äro färbiga, urfijelpaS be ocb anrättas meb 
etter utan fult uti bcm. DfwanpS fyltft fan oef laggaä 
gräbba, fom meb litet foefer blifroit roifpab titt barbt frum. 
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533. <| 5 rdbb* 2 Jsfelfcr. ®ton wifpat t tt &alft jlop I 
qräbba mc b cn uiatiTeb ffitflott fotter till bärbt ffum, tftg* 
ocr beruti bet rifna ffalct af cn dtron, ännu ett var ntatjfe» t 
bar fotter/ 6 äggulor, ett balft qroarter tuuetcmjöt oi fift 
nebröra? 0 till bärbt ftum roifpabe äggbmitor, ftvilfet 
«at omblanbao mal. Smeten gräbba? feban i manliga fmä, 
mcb fmör fntorba bafelfeforutar, grabba? o rf) bafclfcn fers 
uera? roarm. 

554 torro tTCanbel*23aEelfcr. <5tt ftälr. gobt i 
fyvcttmjöloiett &alftffvttp.urtu>ättabt fmör arbeta? toäl tiff* 
faumian?, broarefter iblanba? tre fjrvbcM? fTÄlp. ffiiflöttfoc* ] 
fer, 4 lob ffoUaij oi ftnflött fetmanbel iemte nägra bittra, 
oi 2 äggulor, bivilfa Äfircn funna utefluta?. tenna fuiet 
flryfcä i manliga fmå formar, fom gräbba? pä en ptSt 
t fraag ugnSwarme. 

555. 0 p r i t s 5 23 a E e l fe r. Scban ett ^atft ftop miölf 
mcb litet fanel o* citronlfal infofat till hälften, tillägger man j 
1? lob fmör, oi arbetar beraf mcb nöbigt biuctcinjöl en 
ftabig beg öfroer Unbrig folelb. Siar tegen lofteat ftSn 
bottnen af fafirulfen aflpfte? ben, cäf bJ btn berefter fall» I 
nat inarbeta? efterbanb 8 bela ägg oi 8 gulor, broaref» 
ter begen lägge? i en farit?, oi trptfe? fcerigenom, um . 
ber fiänbig onwribninå i tuacfra fafouer, fä fom fnätfor, | 
ut. nu på mjölabe ptatac_ eller uteb fmör befinorbt peep» I 
per, bmarefter bafclfcn beftro? mrb batfab oi rojtab fot» 1 
mantel eller ort gräbba? utan joiban. 

556. pä annat fått- JEio lob tioättabt fmer, 

6 lob fotter, oi bet gula ffalet af en citron fät ta? vä elben 
mcb ett balft (lov matten, oi bå bet uppfofar arbeta? bet | 
meb nöbigt bivetemjöl till en flablg beg. Sfär ben loi^ ; 
nar frän botten aflyfte? brn, oi ba bett faQn.it, inartv 2 j 
ta? efterbanb 8 ägg, bmarefter begen läggcé l en farit) 
od) bcbanbla? fo.u föregäenbfc 

557. VTCanbcf fptite. Gtt balft fTålp. ffftlab fS» j 
maubel uteb nSgra bittra (iöte? fint mco fnvitan af ett | . 
ägg, oi beri inarbeta? 8 lob florfiftabt foefer oi 2:nt | 
äggbrvitor. tseban benna mafiffl ftått litet, trutfe? ben go [ 
nom cn farit? fom foreaSenbc. åftven fan beraf göra* |, 
fina bullar fom fatta? pa fmorbt papper att gräbba? gul 1 II 
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aftlga. 9?Av be Aro gröbbube, fPoIa be Ifiljaä frdn paps 
perrt meban be öro marina. 

558. QocPct-fpått. gjorton äggulor röra? titt? 
be tiocfna, fnwarefcer ittrörc? 12 lob florfiftabt focfer, till? 
oet fmälter ocfi fifi inarbeta? 12 lob gobt bmctcitiiöl. SManb» 
ningen utbrebe? till cn brpg fnif?rpgg? tjodflcf pä en incb 
wor befirnfen plåt oef) injattc? i froag ugn?n>ärmc att 
gröbba?. Söafclfen ffäre? feban i tywttfén fafon man be* 
tagar oef) fröfe? öfirer en fafle, tticn fcetfa ffatt göra? 
bcifilgt, tp om bett tallnar täter ben ei fröfa fig. 

559. pä annat fått. SCto Agg roifpa? tlttfam» 
nian? meb trrfjerbebcl? ffälp. florfiftabt focfer; od) när 
bet börjar bioitna, irörc? trefjerbebel? ffälp. (jroetemiol. 
®cban foui förcgSenbe, 

5 fiO. på annat fått. $tta äggulor roifpa? tills 
fannnan? meb 3 jmnfrur fiorfiftabt focfer, fmwrefter tils 
läggc? 3 tuntfrur jfirbt fmör, ett balft qroarter broeres 
mjöl o$ litet rifroet citronflal. Qeban fom föregScnbc. 

5f)t. VtTanbctfpån. 12 lob jotmanbel meb nSgta 
6 ittra jTätta? oef) fiöta? fint, broarefter tiHägga? 4 äggus 
tor, 1 Inrita, 8 lob florjtftabt focfer, t matffeb jfirbt 
fmör oef) fä inpcfet broetemiöl att bet fan banbtera? pS 
borbet. @eban aQt betta är träi faininanbtänbabt, uts 
TaflaS bet tunm, oef; riiufor j?ära? beraf till 2 finger? 
bretb oefi 4 tum? ISngb, broilfa infatta? pä papper att 
grAbba?. 2)3 bc äro gräbbabe, frambrage? papperet i 
ugn?mumien, cn rimfa i fenber ttttageö oefi fröfc? öfrocr 
en fafle. 

502. på annat fått. Sitt ofroannämnbe blanb* 
ning tittfätte? ej mer än 3 å 4 matfFcbar fjwetemjöl. 
(Smeten utbrebe? pä oblater af ofroannämnbe ftorlef oef; 
gräbba?, meb unbcrtagbt papper, öfrocr fäppar t ugnen, 
feban befia förfi blifroit uppbettabe. 2)3 manbelfpänett 
är gräbbab, fan ten bejlrpfa? meb broit glafur oefj bes 
ftrö? meb Fulört firöfotfer, fatnt äter infötta? i ngnen 
ati torfa. 

533. på annat fått. C?tt balft fFälp. ffättab od) 
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flnftött fötinanbrl meb nflgra bittra, ett ffSlp. foc= 
fer, 3 ägg od) bet gnla ffalet af en citron fannitanMam 
baS mäl. Senna ftnct utbrcbed pä en »ncb (;miu majr fitiorb i 
Vlat tilt en brpg fnifdbafö tjortlef, od> infättcd i fwag i. 
ugndmärma. 9tär fmcten är balfgräbbflb, fforrad fccn 
efter ben form man mitt gifma bafelfcrne, od) feban ben 
är fuHgräbbab lotfad be od) frpfad ijfacr fafrocl 

564. »anelfpStt, 10 lob foder, 10 lob fötman* 
bcl meb nägra luttra, otö ett fcalft lob fanel, atltfammand ( 
finöbtt, arbetad roäl tiUfamntand meb 8 äggulor. ©nu* , 
ten ftryfed pS oblat, flippt i patfanbe rutor, broartoib ab 
tad att ben ej rinner oinfring, od) gräbbad i tärtpanna, i 
meb ftarfafie marinen ofmanpä. Äröfad feban öftuer faf? 
le, fom manligt, 

565 . (Cttronfpån. S£itl ett l;alft ffälp. florfif* 
tabt foder taged faften efter en citron otö mänga ägg* ■ 
htriter, att bet blir fom en fmibig beg. ©räbbad meb 
oblat unber, pä plätar i fwag ugndmärma, 

566. KroPan, Q ffälp, fötmanbel iemte nSgnt 
bittra ifalad od) flotad fint tiHfammand meb 4 äggfc# 
tor, od) i benna matfa inarbetad feban bet rifna ffalet af | 
2:ne citroner, 2 ffäip. RorRftobt fotter od) ytterligare 5 ; 
äggbmitor, en i fenber. ©eban blanbningen en jlunb 
flått pä elben, uti en faflruö, att unber Jonn omröring 
litet torfa, taged en bel teraf od; utfaflad tiH en tumi 
botten, efter anrättningdfatetd fiorlef, od) berpä ttppwi* , 
fad fanterne till ett tmärflngcrd fiöib. Set aterflaenie j 
afbegen tryded genom en fpritd fS. att beraf formerad fuw 
franfar, eller od fan begen utjfärad i anbra patfanbe fafo* | 
ner. (éeban allt betta är gräbbabt i lagom marin ugn, 
pä fmorba plätar, meb papper unber, läggeé förfl bott* |. 
nen pä anrättningdfatet, od) beftryfcd meb nägot finare 
fylt, t. ep. af baHon eller fördbär, ocö oinfring fanterna 
af benna botten fållad franfarnc fant fant öfmer biöar* [ 
anbra meb faramellfodcr (fe 9l:o ?77), fä bögt fom inan , 
rnill bafma frofanen. Set öda fan formerad till utfeett* I 
bc af ett torn, en pyramib, o. b. 3 Hullet för franfar 
eller iemte befaunna fan man äfmen bafma anbra faio* I 
ner, fom motfmara ett bylift utfeenbe. ibfiverft i freta* I 
ucu fan äfmen fattad en liten bloingmift. 
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567. an t>el» 25 i eq nit. 5£re ficrt>ebcl3 ffålp. 
fötmanbcl otf> ett fierbcbelé |Fälp. blttermanbil fiötaé jtttt 
mcb 2:ne äggbmitor. ©rnellmib wifpa? 8 äggulor mcb 
1 florftftat>r fotfer oef) bertifl btanba? 12 titt ffum 
trifpabe äggbmitor; ben ftbtta manbcln tröreé od) (ifi 4 
leb fint bmeteiiiiöj. Slf benna fmet t«$e? futå plättar 
c [ler anbra faf o ner, fom gräbba? på plåtar mcb pappet 
unber etter utbrebc? fmeten pä papper, ocf> ffäre? febait 
ben är gräbbab i t>n>ilfa fafoner man behagar, etter öfe? 
ben i finå bertitt gioiba pappcr?låbor, fomilfa öfmcrftfta? 
nieb fpeter ed) gräbba?, 

568. 25töi)uif pS annat fått. SEolf figgbmi* 
for wifpa? mcb flålmtfp till f)Svbt ffum, otf) bert ttebröra? 
förfl 10 äggulor, feban 12 lob florftftabt fotfer ocO 12 
lob twctcuijöl. ©nteten öfmcrfhö? feban ben är utbrebb, 
meb i tunna ffifmor ffttren inanbel orf) florftftabt fotfer, 
otf) gräbba? fom föregåenbe. 

569. X^år tuSiequit Gft ftatft ffåtp. torfabc 
nötfärner oef) 3 lob bittermanbcl fiöta? nieb litet ägg* 
bwita. Gmellertib wifpa? 6 äggljmitor titt bårbt ffum, 
od; bevttti nebröref’ förft 3 roifpabe äggulor, feban ett fytlft 
ffålp, florftftabt fotfer ocl) fen flotta färnmaflan; ftft jtf* 
taS beröfmer, unber ieum ontröring, 4 Ipb (jmetemjöl, 
©räfcfca? i läbor, etter fom föregåenbe, 

570. (Sråöt>?2Hoquit, Sio ägqbroifor rotfpa? 
till l)Srbt ffum, od) beri iiirövc? 6 lob florftftabt fotfer,_ 10 
lob bmetcmiöl od) fiff ett oef) ett l)alft gmarter gräbba, fom 
blifmit roifpab titt ffum. ©räbba? j låbor eller fom fös 
regåenbe, 

571. SL&tt ZMeguit. £io äggbmitor mifpa? titt 
bårbt ffum mcb en (lålwifp, od) beri iitrörc? förfl gulorna, 
feban tre fierbcbcl? ffSlp. florftftabt foefer, od) ett fjertt* 
tel? lob rifvoct citronffal. SUfajlan mifpa? nu åt en leb 
i en fjcrbebcl? timma, (;marcftcr tre fjerbebel? ffSlp. (m>c* 
tcniiöl iröre? meb ett träfpabe, eller få mptfet att bet 
blir cn ftabig beg, bå ben, i ftnå plättar af manlig bi?» 
guitform, läggc? på fmorbt papper, inmerftrö? meb flor* 
fiftabt fotfer, o# gräbba? titt? be erbåtta fttt manliga 
gulbruna färg. 
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572. (Blaferab 2 Jiequi t*ConfeF t. 9lf »'i-- J 

fquiOfafa (fe Sto 532) ffära? rutor eller flfiftvor i fwiifit 
fafoner man bebagar, cd) boppaj i ben mib 9?:o 533 k: 
ffrifnc gtafnren. 2BifI man öaftwt gul glafur, fan tia k 
ttämnba ingrebienferna lägga? litet rifroen cboflab. 3 
febnare fallet bctlrö? confeften tncb gult, eljeft uteb an-, I 
tmt fulört etter oef enbajl tncb (»titt flröfocfer, od) iitfattrf I 
i ugnen ntt glafurett far torfa. Äfwen anbra, bär ofamn | 
beffrifna bifquitblanbningar funna.bärtiH antvänba?, od', 1 
bå be äro flurna i be fafotter ttmn ötiffar otö fitäöbak, | 
•på nämnbe fått glafcraS. 

573. Xorta iTlareiiget. £otf ägglnvitor trifpaS 
till bårbt ffuin, btvari inrörc? 1 ffålp. florftftaöt fotf.r, 
orf) 6 lob jtnfTurcu jotttianbel; fifl påbrppc? f> brorrn 
ccbroefien?. 3)3 betta är roat fatttmanblaitbabt, tage? bo 
<if tttcb en ffeb bollar af bruga bön?ägg? fiorlef, bn.'ilf« 1 
lägga? pS fmorbt papper, öftvcifocfra?, btvanrib bet fots 
fer, fom faller brcbtvib på papperet, bortblåfe? oett fattas 
på plåtar att torfa i uiytfet fivag ugn?i»ärme uttbtt j 
jemn uppftgt. 

574. Hofa VTCarenget. 2uo äggtnvitor tmfpaö | 
tia bårbt ffum, btvari ittröraS 20 lob fiorfiftabt foder, ; 
jemte 5 broppar cebroef.cn?. 3)eraf tage? meb en ffeb 
ovala bollar, mtnbre ätt fbregåenbe, bmilfa fatta? på ett 
flätt bräbe, tneb papper unber, öftverfifta? me b foder, | 
fom bortblåfc? från papperet, otö infatta? i titycfct fttsig 
ugnöroänne. 3)5 be oftvanpå erbållit en littSgul färg, 
lo<?a? be från bräberna, ocb på anbra fiban uttage? mel 1 
en tbeffeb något af ben löfa fmeten, ocb be fortvara? febon , 
på ett tort ftällc. 3 )å bc ffola anrätta?, fplle? btvaran* f 
ttan boll tneb något finare fylt, otö en annan trpcfcöbcn , 
på, få att 2 :nc tillfammané utgöra ett marctig. 3 jöJ* 
let för fpltfan tnan äfrccn taga gräbba, fom mcbcrtpir I 
broppar cebrool a eller litet vanilj, bliftvit mifpab till ffuin 
ocö letgb på en tagclftl att afrinna. SRarengernc anrät* l 
ta? något öögt pa jitt fat. 

575. I1tanbel-*inarcngcr. J£olf lob foftnaitM 
(falla? otö fiöta? fint mcb litet äggljmita. Uttbcr tibrn K 
mifpn? 8 äggöwitor till bårbt ffuin, Iwari inröra? 3 lo' | 
florftftabt fotfer. 2 )ctta äggbtvitjlum fättcö bcU litet pS 1 . 
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flbcn, ocfi afTpftcÖ b>1 o;{) bå, unber jntm omröring, Innar» 
njib äfmcn manbclblanbningrn tidögge*. 9lf fmeten togaét 
boflor, bwilFa gräbbaö fom föregåcnbe, meb eder utan 
fpttlliltg. 

576. Vani[j*WTarenger. S"(ffaöggbrolforrnifpa? 
liteb en bit »anilj få länge, tid$ be fått fmaf beraf, bmar» 
efter ben borttaget, cd) feban irbreé ett boift j?ålp. flor» 
jiftabt foder, gör öfrigt fom föregåenbe. 

577. 2\aramcller. ©odet FofaS meb litet roat* 
ten p5 fi för ftarf elb otö nnber beftänbtg omröring 
(rineban bet eliell mibbrännef) få länge, tid# bet Fan bra» 
gaS i tråbar. SDijn nebboppar ba cu pinne beruti, otö 
feban uti Fadt matten. Din bå bet foder, fom fafinat 
på. pinnen otf> t mattnet blifmit offplbt, är bårbt fom 
glaS, få ar Faramellfedret färbigt; i motfatt fart FoFaS 
bet få länge, ridé bet öSrter brtta prof. 2)5 tidfätta$ 
några broppor cebro* orter annan ftn etfené, bmarefter 
fodret uppbödeö på en oljab marmor» eder tätgflenf fFifma, 
eder blerf» eder FopparpIår,_ tnpilfctbrra foin bäö är tid* 
banbö. Uppbädningen inåjie (Fe bafiigf, ocb jFufle ma#» 
fan ilelna innan adtiaminan? är afbälbt, få måjle man 
Ster meb litet matten fin&Ua bet fom är gmar. 2)3 fod» 
ret är tippbälbf, ffäreö bet meb fnif i fwilPa fafoner 
inan mid, ed) brpteä berefter feban bet fadnat. iflfmen 
Fan inan beraf ruda aflånga Farainedcr, bmilFa od Fttn» 
na mribaé i fpiralform, eder |)uru »tan bebagar. ©riter» 
fom bwitt ftnare foder, eder brunt Fanbifoder npttia*, 
bli Faramederna Fmotto «der bruna. 2)e fitnna ort bli 
röba mebcljt tidblanbab berberiöfaft, mib fodrets FoFning. 

578. ©ocfevbrcb. Sitta Sgg&mitor mifpaS tid 
bårbt fftun, otö beri InröraS ett balft fFSlp. florftftabt 
foder, feban gulorna ocb fttl 1 fPålp. bmctcmjöl, eder ft 
mpdet att beraf blifmer en ilabig beg, broaraf tagaS fmå 
rnnba FaFor af en itlfrocr»rifSbaler§ florlef, fom gräbbaö 
på plåt, meb fmorbt papper unber. 

579 . på annat fått. ©amma blanbning fom 
tid biSquit 9?:o 568, men utan inanbel, bcbanblaS p.t 
ofmanflåcnbc fätt, eder trrnfeö genom en fpritö i bmilf.r 
fafoner nian bebagar, bmilFa öfmerfiröS tneb foder. 

—«s«$gfg*>=»*-- 











580. <£f>oFolab,:Subbett. 6 lob tfjofolab fofai 
tväl mcb 3 lob florftftrtbc fotfer ttti 2 i» 3 juutfrur tt>attcn, 

Uti balfannät qmartcr gräbba iroifpaS en janb full btwte- 
mjöl, bitmrtia lägga* 4 lob farfft fntör, broilfct imbet ! 
jemn roifpning Pofaé titt cn tjotf gröt; ben fofabc d)ofo; f 
laben blanba* bertiff jemte 6 äggulor. DS bcrta Fattnat, 
iröraö bmitorna, fom förut blifmit mifpabc titt ett bSrfct ] 
ffutn, femte nSgot ftnilött vanilj, 2J?«|jan bätteä i ett , [ 

pjpatibe föril, fom infatteö I linbrig ugnSwärma. Ött* 
ocraö fattt, ocb bejlrö* mcb fotfer. 

581. t1Tanbel<l8ttbbert. Ött fjerbebel? fFSlp.fMtttlb | 
ocb ftnilött fötntitnbcl jemte nSgra bittcrmanbtttr faminans 
blanbaS meb 6 voifpabe äggulor, froartitt fcbait toifpaö ett ! 
balft jlop föt miölf, litet i fenber, att bet ej flimpar jig. ■. 
3tifn>et citronjTal od> fotfer tittäggcö, bmarefter förfareé 
pä ofmanfläenbe fätt. K c 

I 8 

582. XaffetXtcme. Ött balft flop föt gräbba upp; 
fofaS ocb jTSS öfroer en jitmfru faffebönor, fom blifmit brflnba 
gulbruna. Den betäcfcö berefter möl mcb locf till* ben 1 « 

fallnat, bmarefter ben ftla$ l en faflrtttt ocb uppblaitbaé 6 
meb 10 äggulor famt fotfer efter finaf. Äaflrutten fat* ' c 
te*, pä elben, ocb blanbningen roifpaé flitigt, titt* ben 
börjar fofa, bå ben a fly fre*, mot itnfpningen fortfar tilli 
mcjla bettan är afgSngen. ©crocraé fatt p8 fat eller 1 
i foppör. e 


583. Tf>t*<Cveme. SSerebc* pS fanmta fatt fom I 

förcgScnbe, utom att tbcct fcfa* jemte gräbban. | a 

ä 

584. iltanbefiCteme. ött bafft ffSlp. fFSttab (‘ 
ocb ftnilött fötntanbel jemte nSgra bittcrntanblar fofaå [ b 
meb ett fjrtlft flop föt gräbba, jemte jTalet af cn citron I f< 
ocb fotfer efter finaf; fila* berefter ocb frätte* att fallna. 3 
ömcllertib mifpaé 3 ;> 4 äggulor meb litet potateSinjöl 

ocb flo* titt^ ben fallnabe blanbningen, fom feban atet I 
uppfora*. Seban ben roäl ftabgat fig, uppbättc* ben t •• 
pa fttt fat ocb garnera* meb föt gräbba. 
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Crcmeif od? £reme<<5clccr. 

585. CfSoPoIaÖjCremc. 8 lob rifmrn, ofocfrob 
tbofolab ttpplöfe? öfmer elben i 5 h 6 jumfrur fot qräbba, 
(jmarefter tillfätta? 8 äggulor, 1 qmarter föt injolf, liret 
citrottffal od) 12 lob foder, bmilfet ttnber flitig roifpning 
ttppfofar på friff elb, (noarefter "bet aflufre? od) meb mifp* 
ningen fortfatte? till? hettan är afgången. ©crocra? 
fall od) garnera? ineb gräbbffum od) bitter=bi?quit. 

586. 2MeqUiti£reme. ©tt fiop gtäbba upp* 
fofa? iemfe ffalet af en citron od) tiöväcfligt foder. Så 
gräbban fått fmaf, tillägge? ett fjerbebel? ffalp. ftnffött 
biSqitit od) 4 äggulor tidmifpa?; efter aflyftningen mifpa? 
ännu riflfi bcttan är afgången. Serocra? p& fat, gar* 
ncrab meb bi?quit. 

58?. ^wit Ö5tåbt>ntoo, Ött balft ffop fot gtäb? 
ba tippfofa? meb foder od; ffalet af en citron, fjmari ldg= 
ga? 8 fcårbt mifpabc äggfwitor. Utiber fofttingen mifpa? 
| flitigt, bmilfet afioett fortfatte? febatt eretnen är tagen af 
elben od) till? mcjla hettan afgått. ©crocra? faflt od) 
garnera? meb fpltabc bär* 

588. CttronstBtél. ött qmarter min 6d) lifa 
itiydet matten fättc? på elben att fofa, Omareftcr rifmet 
btocte6röb od) foder efter fmaf ilaggeS, iemte ffalet af en 
citron, afrifmet meb foder, öd> faften af 2 citroner. 9?är 
bet fofat litet, äfrcbe? bet meb 3 Ma ägg od) 3 äggttlor; 
Ml bet bbriar tiodna, lyfte? bet af elben od) rorc? tid? bet 
fflönat. 2lnrätta? på fat od) garnera? meb fyltabe bär 
eder potncran?ffal. 

589. <Citrdnj£ccmc nteb YPtn. Sill bet gula 
afrifna ffalet, äfroenfont faften af 3 citroner mifpa? 15 
äggulor, iemte 6 jumfrur FRefmfft eller ftranfft min, famf 
foder efter bebag; betta fofa? unter ftänbigt mifpaitbc tid? 

| bet blifmer tjodt, ba bet tage? af elben, incn mifpitingen 
fortfar tid? mcfla bcttan är afgången. Slnrätta? på fat, 
garncrabt meb fyltabe pomeran?ffal. 

590. £rctiic af 23årmo8. ©Öt gräbba mifpa? 
meb foder od; rifmet citronffal till ett bårbt ffum, l)u\tr« 
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efter iröred mod af (rntflfa flagd bär eller frufter fom I>e!|L j 
o$ bd bet Sr »väl blanbabt, garnerad tneb bidquiter etter 1 
fpltabc bär. 

591. £remc af 25dtfaft. Gaft af brcilfcu fort 
biir inan behagar, uppblanbab itieb matten och foefer efter I 
fmaf, liälled att fofa tneb litet fanel och citronfTal, hmar» I 
mib obfmvrad, att ada eremer meb fafter etter här böra | 
fofaö i (len- etter malmgrptor, cincban be cliefl förlora fin 1 
färg. r bet fofar upp, (Tummad voftl, broartfter iiri, 
jpod litet förut blött potatcdmjöl, tittd ereuten blifttcrlm 
gom tjocf, bd ten aftaged unber fortfaranbe mifpning I 
tittd mefia hettan är borta. Geroerad faU pd fat, gan 
nerab mcb gräbbjTum. 

592. itppcl*£reine. GFalabe och 1 (rifmor(fnr< ( 
na äpplen, fönberfofad Iprft nteb litet matten och tillräct» 
ligt foder titt mod, fwarefter be frantad genom fcurfflag | 
och ftällad att faftna. Göt gräbba, titt lifa qroantitrt 
foin mofet, mifpad berefter, jemte foder, till ett hdrbt jfimi 
och iröred t mofet. Geroerad pd fat, garnerabt nu b foe* 
ferbröb. 

593. 'Äppeltttoo nteb (15rdbba. tfippclmod | 
göred fSfotn föregSenbc, mcb litet citronfTal och SranfTc 
min iblanb, upplägged pd fat, garnerabt tneb gräbb(Tiuu, 
och fcroerad uieb fot gräbba och foefer. 

594. GmaltronscCreme. SEre ffop npplorfitbe ; 
ftnultron fonbcrflotad och frantad genom hdrbuf. £ilb 
ratfligt foder lägged i en malmgrpta meb litet matten, 
och bertitt hällad be itlabe futultronen att fofa lilld mal* I 
fan blir tiod fom gröt, bd bot upptaged att fallna. Irc | 
qmarter föt gräbba mifpad tneb foder titt ett hårbt (Tum ( 
och iblanbad i fmultronma^an. inrättad pd fat, garno 
rabt tneb fpltabe fmultron. 

595. ^allott s£rcme,. Gaftcn af renfabe och w 
berframabc Ijaflon ftlad genom hdrbuf, och folad tneb 8 
äggulor, rifroet citronfTal, foefer och föt gräbba, tittd ttf | 
blir tjoeft, Gcroerad fatt, garncrab mcb fpltabe batton. 

52b. 
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596. (Slafcraö £reme. ©ebait 8 äggulor, 12 
lob fwfcr, 1 qmarfer liijölf, 1 qmarter grabba, od; ett 
rifmct citrcnfTal blifmit tväl famiuanroifpabe i en faflruff, 
(täfled bet att itppfofa, bmarmib mifpad flitigt. 9?är creincn 
börjar tjodna, taged bett af elben, od; be unber tibeit tiff 
bÄrbt jfitm roifpabe äggljrottorna blanbad beri, fnoarefter 
eremen uppfläd pä fttt fat, öfroerflröd tjodt meb florfif* 
tabt foder, od) fätted i fmag ugndmarmc att glaferad. 
SBib nttaganbet fan en glöbgab elbffyffel bäffad beröfmer, 
for att göra fodret ofroatipä fSfont en farameCT. 

597. ilT a r e n g; £ v e m e. fainma fatt fojtt 

föregäenbe, meb ben ffillnab att be tiff jfuni mifpabe ägg* 
iwitorna, i ftäffet att irörad, f>är brebad öfmer creincn, 
blanbabe nteb foder; fnoarefter ännu mera foder öfmer* 
ftröd od; eremen glaferaé, 

598. Crcme Brulcé. (23råttö £rcmc.) JEio 
tob foder fuiältad i ett par flebblab matten od; fdtteå pä 
folelb i en malmgryta att bet blir gulbrunt, bmarmib om* 
röred toöl att bet ej bränned; berefter tillfläd ett f;alft 
ftop gräbba, bmilfcn bör firar t tippfofa, od» när fodret 
är fmält beri, fläffcd bet att fallna, bmarefter imifpad 5 
äggulor od; 2 $rvitor. SSaffan f;ä(!cö nu i en liten fa* 
ftrull, fom fätted i en ftörre meb matten att fagta fofa 
meb lod öfmer, fuoarpä något glöb lägged. 9»an bör 
noga efterfe, när ben är mäl ftabnab oet; bS lyfta ben af 
elben, ©eroerad pä fat. 


:e I 599. på a nit a t fått. Gtt f>alft flop liijölf od; 

l> fda mpdet föt gräbba fofad meb 8 lob foder od) 8 äg* 
i, | gulor; 2 lob brynt foder, upplöfi meb litet matten iblan* 
^ I bad, jemte 15 cebrobroppar; när eremen mäl flabgatftg, 
r;: uppfjäffed ben pa fat otf) fcrocrad fall. 

In 

{i 600. Vanilj:£rcme i form. Gtt flop gräbba 

itppfofaö nteb en bit oanilj otf) foder, bmarefter 10 äg* 
gulor od) 3 f;ela ägg itoifpad, od) blanbningcn filad. £en 
it: bäffed berefter i en meb ffirbt fmör f;elt tunnt fmorb form, 

g fom fätted i marienbab (bet mill faga i en faftruff eller fittel 

<t meb fofanbe matten, od; «lb ofroanpä lodet). ©5 fitart ben 

ftabgat fig, upptaged ben att fallna od; uppftjelped pä fat. 

IsofboF. 10 
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601. <Dr att ge- <£ re mc i fornt. ?)X famma fatt. 
3' fihllct för vanilj tageö en tbeffcb orangcbroppar, ocfj 
litet rifmcn citron. 

602. 51 -u fe it djväbb*£reme. 9J?an mifrar 
tiocf, fot gräbba till ett färfct ffum, o* lägger beri bmil* 
fet (lag* fult fom bclft, bäller bet i en form, fom förut 
hr gttiben meb en i matolja boppab lapp,od) fiittcv for* 
men att frpfa i fönberbatfab i*, bmartill litet falt är 
Manbäbt. 9Jär eremen ffall anrätta*, boppa* formen 
baftigt i tett matten, bmarigenom eremen lofnar. Sen 
uppftjctpeS pä fat od) garnera* meb focfcrbrbb. 

603. 251anolTIaiigc'j<£reme. -Spärtill taged 
fubflan* af fmSMoff, bjortborn eller falttötter (fe nebatn 
förb 9i-.0 612—614) ett balft (Iop tjotf, föt gräbba n?i< 
fras meb litet forfer till bSrbt ffum, od) bertia blaitba* 
förutnänmbe fubilanS, femte 3 ä 4 brokar cebto*efen« 
orfj cn iumfru rifmet fodfer, bmarefter eremen, feban ben 
(lätt att flufna, fernera* pä fat, garnerab meb flora 
förébär. ftfmcn fan ben bälla* i form, fom fornt gm* 
bcé meb en i matolja boppab lapp, att ben ma (Täppa/ 
när eremen uppjiielpe*. _ Sen bör bä förut (la ett par 
timmar i fallt rum att fipfna. 

604. <J> u l 23 la it c * iTT a n g t'. Sjjärga* liu^ttl meb 
tillfat* af brynt foder. Gljcjl fom föregäenbe. SJanilj 
fan nyttjas i ftället for cebro=c(kn*. 

605. 21 o b 23lane--tnangi prgaS röb meb 
carminjnitroer, clfct röb fcrgfulci 10111 föpc$ focutbft' 
gare. Gljeft fom förcgSenbc. 

606 . 23 lanCiiTIang^«5tufter. CfWMtnbefWf* 
ne blanbning bällc* i bcrtifl giorba tennformar, fafom* 
rnbe fåfotn minbrufmor, citroner, päron od> flera pågs 
frufter. gärgaö fomliga gula, fomliga roba pä ofwan» 
bcjfrifnc fött, citrongula meb fajfran, o. f. m. 

607. C0<>fe>lab*23laitc.matig«'. ®tt balft 
fiop tjotf föt gräbba roifpaö ieiiite fotter till bärbt (rum, ber* 
till bälle* ett gmarter uppled geleefubflan* (fe 9?:o til- 
—614), od) 8 lob djefolab, fom blifmit upplöll i 3 iuw 
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flrtir fot gräbba. tflr blanbningeh ejf nog fö t, tiflfätteé 
mera foder. ■ 5>n bnflcö fcbait i fort», (jivarefter för» 
, folrcö föm tvib 9?:o 603r 


608. if?äraée|uitt»<£remé. (ftt i)älft fiöp fjetf, 
fot gräbba röifpafi tid ert bXrbt ffimt, bamri läggeg G 
lob floritftabt fotfer, 3 niaffTebbtab iliaragguin* famt fttb» 
ftang af &ugbto0 (fe 97:o 612) föm blifroit blanbab inrb 

' en iitmfni njarui mjölft Slnrättaö pS fat> odb garitcraS 
itieb ftnfi fheppar af faninta treme, bmilfa bcflrpfaé uitb 
töb faft ätt be fS utfeenbe of filiuitren. 

609. Vänilj»£t:éme i foppäti (Stt bätft fiop 
tjtBbba fofa? nirb rn bu vanilj oefy tillrätfligt fotfer, tiflft 

< ben fStt fmaf feraf, brcarefter 6 äggulor ircifpag* crr* 
men ftlaS otb flSg i fopparne* föm fiäUaö i en fäfirtttt 
inrb få mptfet fofalibe matten, att bet rätTer tiil mlgot 
éfmer bätften äf fopparneg b'öjb; ett lötf pSlåggtg ineb 
rlb öfmer, ocfi ofta? hbga> ätt eremeu ci fominer i fof» 
ning, bmatföre tibigt (Tall tftcrftS oin ben är fiäbnab. 

fiiO. RärcmeU»<£teme t Foppär. (Sti mat* 
ffeb fotfer, litet matten otf> rifmet citronfFal fofog rift? 
bet börjar brpnaöi (Sineflertib fofaö ett fjalft |lop grät 1 * 
ba meb . fotftr e$ litet citronffal, bädeg tid bet brpnta 
forfrrt ot& fila?» 2>i! bet fallnat imifpdg 6 äggulor* 
broarefter bet bälleé i foppar ocf) bcbänblaö fSfom före* 
fläetibe* 

6if. <!>rä»tgé«(Ci-cntti I Foppar. (Stt fmift fiöp 
érfibba fofag meb (idrätfligt focfer> jemté eii bcfertffeb 
| orangeblommor, od) när bet fadnat, blanbaö bertid G 
äflflttlor* (»varefter blanbningeh filag, bäfleé l fopparne 
teb ftädcé i Inärichbab, fåfom fötegSenbe, 

612. 0»bftäno af $ ii & b 16 f? till ©et^er; 
5lar otb ten (möblc)} n>äl)eÖj ben fom är iformaflpra, 
anfeö för bäfi. Söm bttltaö titnn foiit en fcinnä, iäggeg 
I att blöto? i brunnömatten, oef) fofeig feban fagta i lagom 


( Katten ting adtfammäng är filtfilh Den ftlo? berefter 
genom filotif, iitan att prefjag. £id ett balft fiop af 
bmab faftblanbning fom (jclfi fägeö 4 bitar (»tgbiofi. 
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613. Subftano of i5jovtl?orn. JEitI 1 jfSlö. 
&jortborn toge? en fanns rrifPt brunn?» eller fällmaftcn, 
fom fofar Iptft i 12 limmar, bmarmib noga cfterfe? att 
tvft ej bränncf. ©il-'** berefter genom filbuf, bmarmib 
bet tunna urwribe?, men ej för nuxfet att fubftanfen 
blir oflar. SS ben flått tiH anbra bagen, är ben 
farbifl. 

614. ©ltbftane af Kalffottet. 2B81 (TSUabe 
fatfföttcr fofa? i matten tUI en bårb fubllan?, ffumma? 
wäl mib förfia uppfofningen ocf) ftlaé genöm ftlbuf. 

615. ^vvitt *5jevtborn0*gel^. ©aften ur 6, 
ed) bet tunna !?alet af 2 citroner, ett fiptfc finilött fotfcr 
od) ett fcalft flop brunnöroätten blanba? mäl tillfainman?, 
od) feban man finafat om bet är lagom fött otf> furt, 
lägge? ofmanbeffrifna fttbfian? (9l:o 613.) beruti. &S 
bctta fofar, iflS? ett par tifl ffitm mifpäbe äggbroiter, 
fcmilfa mal omröra?, fä att äggbmitan blanbar fig ineo 
geleet otb bragcr St fig allt grumlet. Serefter aflpftc? 
ten, geltfen ftia? flera gSnger genom pdebuf, till? ben 
blifmit fuflfomligt flar, bmarefter ben (jaBe? i geleejlSl 
od) ferocra? feban ben fietnat. 

616. på annat fått. Sillen butelj 91 benfftmin, 
faften efter 5 citroner, od) en bit fanel tage? foder oib 
biortborn?= fubfian? efter bebof, od) bebanbla? fom ofnxtn» 
ffSenbe. £>e(5a geléer funna äfroen, feban be blifmit fla> 
ra, afjtla? i form, od) feban be jlabgat fig, upplljelpa? 
pS anrättningöfatet. Scrtitt fotbra? bocf itSgot jlörre 
qmantitet af fubllan?. 

617. TISbt ^j 0 rtl) 0 tuo«gele. 23ere_bc? pS 
famma fått fom beggc förcgSenbe. SS ben förjia g8n» 
gen ttppftla?, tillflS? nSgra ffebblab berberi?faft, för atl 
färga ben röb. 

618. <J5nlt <5cl</. Äofa? fom 9f:o 615 oc& flora? 
meb äggbmitor. S5 ben blifmit tillrådligt ftlab, rnifpa? 
bertiH 6 äggulor, bmarefter bett Ster fätte? pS friff clf 
att baftigt uppfofa od) mifpa? berunber flarft, fwilfcf 
efter aflpftningen fortfätte? till? mefla l;ett«n är borta, 
©eroera? fall i gcl^ffSl. 
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619. ‘KruebArssföcIc. Gn fanwt fruSbär od) 

1 groartcr balloit fönberframaS od) prcgaS genom en tät 
jbuf, fS att faften blir flar. Gmcflertib fofaS balftannat 
jfalp. fotfer till firnp od) blattbaé meb bärfaften. 3 ben* 
itn blaitbitiitg lägget fubjlaitS af bjortborn eöer fjuéMop 
612, ol3), jemte faften ur t citron od) ntera fött, 
om bet bcböfö; unber fof ningen flaraS mcb äggbmitor, 
fojij ofman är fagbt, oet) b a geK r en är flar, afjtlaé ben i 
en mcb fiit matolja fniorb fornt, £jör att bättre ftelita 
fan formen poppat* omfring mcb en niajla af flott iS. 
©tjclpeS feban pa fat o<$ anrättad. 

620 0 m u 1 1 r o »»<25 e l </. SgtlagaS p8 fatniua fatt 

• af fmultron. 

621. 2lnrtna8*(Belr f , 1 a 2 SlttanaS fTatad fom 
Spplctt, iTäraS i tmtna ffifroor, fof a é i en fafirutt meb 
ett balfjtop matten, öfmer fagta elb, tias ett trebjebel 
teraf infofat, od) fflaS genom fforfil. Dlär bet fallnat, 
tirtfätreé nöbig fubftanS, Delfi tmébfofj, od) till fiyap fo= 
fflbt fotfer, jemte faften efter tmenne citroner, )8c&anb* 
laS för öfrigt fpift föyegåcnbc. 

622. (£ttcen.'®ef< f , 3ätt bet gula ffalct af 4 ci* 
troner, afrifmet meb fotfer, od) faften efter 10 citroner, 
famt 1 jttmfm rbcitjft mitt (bmilret äfmett fan lttcjlutaö) 
laget* 1 flop mattett od) tiarädligt fotfer, (noarefter iläg* 
flcö fubftanS (9l:o 612—614). Sfofaé, flaraS nteb ägg» 
pmitor, oc|) jtlaö fSfotn manligt. ©crocraö i gclejTSl. 

623. Citroit»<Bclc i 0Pal. Gifroner flpfmaS 
itn pä lättgben, allt innanutäte uttages, bmarefter be 

1 fpllaö mcb ofmanbeffrifne citromgeli-, oef? ftällaö i gob 
ovbiting p$ anrättningSfatet, 

624. Ö5elc meb £(;ampagttewttt. JEill man» 
lig fnbilanS jlSö 1 bnteli tpampagnemin famt 10 ä 12 
orangebroppar, jemte tillräcfiigt fotfer, förut fofabt till 
jtrap. iSebanblaö fäfont manligt. StffilaS i formod)fet* 
peraö pS fat. fainnta fatt tillrebaö geléer af bmltfa 
flagj miner font bclft, bä citronfaft ttpttjaö i fjället för, 
prange»broppar. 
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625. 2 lgg = ö5c(e. 2i(I ett fcalfflop ftiblfonå <tf 
fglffbtter ($>?:o 614) {age$ litet fanet od) 1 tbetfcb ftnflött 
farbenntnuna, ieinte tillrådligt foefer. 3}å bet uppfofar, 
jroifijaS 10 äggulor, jemte 8 u 10 cebrobroppar, broaref 
ter bet ftlaS, bälleö i form, od) uppfljclpc* på fat, bå 
geU ; ett latlnat, 

626. 5tttFts<Bc{e' f SDmill fau ta^aå faften of 
fwilfen flagé fruft eller bär fom bclft, få fom aprieofer, 
päron, ballon, fnmltron, o, f. ro,, mcb mer eller nilnbrc 
foefer, allt fom fruftema eller häpen äro fura. 3lr tet 
frufter, böpa be förd fönbcrffäraés od) fofaS meb foefer 
cd) roatten ett par timmar, od) faften berefter utframaj 
cd) ftla$. SJebanblaé i öfrigt fåfom ofroan är bejfrifrcet 
(9t:o 615 oeb flere), 

627. iTIan&el*<Bcl(' på XUlffnbftano, 2ilJ 
ett balft fFalp, ffåflab od> jtnflött fötinanbel jemte något 
bittermanbel tageå 3 qroarter föt ntjölf, bet gula ffalet 
af en citron, famt 6 å 8 farbemummor. 2)emti läggej 
roäl ftlab fubflanö af falffötter, od; bå bet fofat tiflrätfe 
ligt, filats bet genout en feroet i form, broarroib iiiuflcft 
ur ntanbeln roäl utroribeä, 2lnrätta5 på fat, 


©laccr, 

628, Ö5laeesbereöning i allm<tnl;et. 2)J| l 
hlanbningen till ben glace man roill bereba, är fallmit, 
fäggeö ben i en frpöbofa af tenn, förfebb meb ett tätt 
flit tan be lotf, fom bör funna tillffrufroaö. Sofan nct= I 
fiitteå i ett äntbar eller manlig f)inf, fom bör roara otn* 
friitg 6 tum böarc od> 4 tum tpibarc än bofan. Stmitn 
omfring bofan ifall padaS flere broarf fönbcrbultab i?. [ 
od; emedan broarie broarf ftröö falt. 23lanba8 faltitiaf 
od) falpetcr blanb faltet, få föröfeö fplan. ocb filt I 
padaö fa bégt att bofan blir allbcleS betärft, (wanoit I 
tHlfc8 att l°det tillfluter få noga, att ingen roätfTa fan 
intränga i bofan. ©cban bet få flått 1 qroartö tiuuitö, l 
borttageö ifen få mpdet att lodet fan aftagaS, glaecblattb. j 
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ninftcn bit&aiW, lodet pSfdttcS 5tcr, o* bofan »nbe* 
mWW fram o* tillbafa. Set dr nobmanbtat att 
bS ocö ba öppna lodet, od; meb en i fafon af Iforwel 
ciiorb träbfpabe lojja bmab fom fan. f«tfna ttib boianS Bot* 
ten oct) bräbbar, att blanbningcn e> ma bltftoa grpitta, 
broilfet jtutfc göra glacen oanfenlig. 9iär ben är fruien >5 
barbt man önffar, aftappa* frmab fom fmält titt matten 
of (fen genom ett i bottnen anbragbt tappbfU, men bo* 
fan får q vo nr flå i ifen tillök anrättning ffatl f?c._ ~a 
ten feroeraé, öfe* glacen meb fpaben t bärtill beflämba 
FotJiKir etler frijialtgla*, bmilfa förut bora <15 p5 a att 
fpjoj. fetta fatt berebaö a ((a bär neban anforba 

glaccr. 

629. Ö 5 v a b b -• (B t a e e. <*tt flop föt gräbba nppfo* 
fats iemte 12 lob foder. CSmctlertib »ifpad 8 agg mat, 
U feban V:ne tueb foder afrifna citronlfaf äro tiffagba, 
bätteö bcrtilt ben foFta gräbban, unber jiarf mifpnmg. 
X)cnna btanbning fätteö p5 elben att unber flanbigrotip* 
ning upphettad, men ei fota, b»«refter ben affyfted 
od) flcre gånger filad genom bårfil, iiar blainnmgen 
bältets t bofan, funna några fa broppar maradgum tillaggad. 

630. r«nilj.-<J5lare. ffierebed fom förcftSenbe, 
meb ben ffittnab, att en ffiba panili itäggcd i grabban 
bå ben uppfofad, oefj att ingen cpctid far tiuaggaö ba 
blanbningcn bälled i glacc*bo|au. 


63t, <tboFotab»<Btaec, EiK ett batfllop föt 
miötf od) 1 qmarter gräbba rifroeÄ 10 lob oiocfrab d)o?o* 
lab, b vartift läggcé 20 lob foder o* 1 tjeffeb flott oa* 
niti. @eban betta fofat en ftunb batlcd bet otmer h mi* 
fpabe äggulor ed) fammanroifpaS mät meb bem, broaret* 
ter Manbningen 5ter flälted p5 eiben att unber tmfpmng 
ttppbettad, filad ftere gånger genont t)5rt»t, od) nc.bfipjeS 
bå ben fattnat. 


632. 0 m u 1 1 v o n * Ö51 a e c. 1 flop frifTa fmuttron 
fönberframaS od) prefjad genont eti linnebur. JDcrttll 
btanbar man ett balfflop föt gräbba, tom förut ntuer 
ontwifpntng bliftoit fofab uieb 12 lob jorfer oefy 8 äggulor. 
Sill benna btanbning bäller man ytterligare ett glad 
gobt rbcnfft min, filar alltfammand od) låter bet nebfryffl. 






























152 


(Blocer. 


633. 3allon*<3lare. SFenfabe ballon fönberfra* I 
ma§ od) prc 0 aä genom en (ät ftlbttf 3 en tjocf focf erlag I 
Fofaä od) blatibaä efter fmaf till ben ftlabc ballonfaften, 
SRcbfrpfeä foni manligt. 

fi34. &ör 6 b< 5 t 0 *tf 5 l«re. ^JS mogna od) friffa 
Fortär borttagaä (Ijelfar od) jtenar, b ma ref ter be gifwaä I 
ett nppfof meb fierbcbelcit af ftn migt fotfer, prefaä gc= 
nom bdrjit, od) ttppblanbaS feban efter fmaf meb tunn 
fotferftrap. Unber tiben flöfaä en fjanb full förébär?|le* 
nar, femte faften af eit citron, för att tttbraga faften; 
betfa l)äHcö tiH förébäröfaften, od) feban förfareö fotn 
manligt. 

635. 2tpple* cd) pdron*<J5larc. ©oba äpp* 
len eller päron fTalaö, ffäraö i tunna ffifmor, od) fofaä 
till moä, font prefaö genom bSrftl od) blaitbaS meb en 
unber tiben Fofab fotferftrap, bmartia tageS lifa mpefet 
fotfer fom fruftert mager. Saften af en citron tiafattcä 
od» mafjan nebfrpfeé fom manligt. 

636. 2tnanaoj(5lace. <5tt (Klp. fotfer fofaä 
tillä beraf Fan bragaä ftna trSbar nteliatt fingrarne; beri 
läggcä bet rifna (Talet af eit frijT ananaä, iemte fritfttn, 
(Furen i (Tifmor. öfter ett par timmar, bä fodfret bun* 
nit fS fmaf od) luft af fruften, tillblanbaä faften af l 
h 2 citroner, bmarefter aatfammanä prefaä genom bSr* 
fil f 8 att fi mpcfef fom möjligt af ben föttiga fruften 
mebföljer. Sfebfryfcä fom manligt, feban litet matten är 
tidblanbabt. 

637. tnanbelstSlacc. SEolf lob fötutanbel od) 
nSgot Bittermanbel flöteä meb litet matten 0 $ fotfer, ut* 
fpäbeä feban meb ett gmarter mjölf od) 2 lob orangeblom* 
matten, bmarefter maflan pre 0 a§ gonom ftlbuf. Gmcller* 
tib uppfofaä ett (jalft flop gräbba, manbelmjölfcn irörcS 

i benfamma, od) efter ett linbrigt ttppfof ftäaeä blattb* I 
ningen att faana od) nebfrpfcé. 

638. <£rcmc*(J5l«ce meb JTTaraoquitt. Gtt 
fiop fot gräbba fät teä att fofa. Unber tiben mifpaä 6 
äggbmitor tia bärbt (Tum, bmari inrörcä 4 äggulor od) 
ett balft fFSlp. florjiftabt fotfer. Senna blanbning (jälleä 
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C#mt)otm*, S-flttc od> ©fltgeléci*. 

tilttcn fofatibc gräbban itnbcr ictnn wlffcning; orf) fcban 
iun(7mt fofat fmatt, trtfjcg ben af elben, brifwe? genom 
bårfil orf) bällc? i glaccbefan bå ben fallnat, fnwirwib få 
nwrfef marafquin tiUflXs att glaceu far tillvätflig fmaf 
berrtf. 

639. XtemestSlrtfe nteb Vanilj. SPcrebcS fom 
föreflåenbe nteb utcfliitanbe af maraéqttin, orf) incb ben 
ffillnab att en ffiba vanilj läcjcjeé i gräbban, bå ben fät* 
te? dben. 

640. Win;<£lace. 25et gula ffalet af 2 citroner 
lagge? i ä 2 timmar i 3 qwarter watten, bwartill fra* 
ma? faften nr 6 citroner, att inga färnor inebfölia erfj 
1 ffålp. forfer iläggc?. 9?är forfret är wäl fmälbt 
fila? citronwattnct, 4 till ffum wifpabc äggbwitor till* 
Hanba? nnber bejiänbig omröring, orf) när bet är färs 
bigt att flå? i glacebofan, tillfättc? 3 qwarter win. 

641. pu»fcf>*<Stace. ( 2 it tunn ftrap Ma? af 
(jolftannat ffålp. fetfer mcb litet watten, bwari lägga? oi* 
tronffal orfi citroner till lifa qwantitet fom i näfiforegå* 
te, bwarefter något mera watten tiftfätte?, orf) ailtfant* 
man? fila? genom bårftt flera gånger. SKctfrpfc? fom 
wanligt, orf) förft bå glaccn är tillrärfligt frufen, tillfett* 
te? 1 qwarter arrarf femte 2:ite till Ijårbt ffum wifpabe 
äggbwitor, fom wäl nebarbeta?. Öm arratfen tillfätte? 
förr, (fulle bet fjinbra frp?ningen. 

64?, <£itrott:(J5lac c. SEillaga? fåfom ofwanftå? 
tnbe, lifmäl utan arrarf orf) nteb något mer citroner, 


ffiompotter, Sylter oeö ä.yTtgcIecr. 

643. Åpple-Compott. sflpplen, fom efärouipc* 
fet fura, ffära? mibt t tu, od) Färnl)tifet borttage? noga, 
bwarefter äpplena fönberjfära? oef) lägga? genaji i frijft 
watten, att be ei ntå robna. 9iär alla äro fönberffitrna, 
lägga? beicit faflrttll, beri ett ftprfc forfer blifwit upplöjt i 
litet watten, femte en bit citronfFal att fofa på fagta clb till? 










15G - tompotter, ©flter od) e^ltgcléer. 

te Mifwa något uijula, fcmarefter be upptaga? o<6 lägqa? 
pl rtt flott fat att froolna od) att mattnet »na afrinna. 91 u 
läqaeS ett fiyrfe fotfrr titt äppelfaften i fyltfitteln orf) ben fött 
fom rinner af nrrlena birhäfH äflucj». 9Ban liter betta 1 
fofa, ffumiitar bet, od> f of ningen fortfar på fagta ilb, < 
till? fåfen lifnnr gefif od> prö*ma? på bet fött, att inan , 
brnper en bropiu beraf på ett fnii?blab, od> om broppan bå 
är feg, fS är bet färbigt- äpplena lägga? bå i ben orbning 
man rnifl baf)»a bem PÄ ,>nrättning?fatet, eller pS en 
ojtetfe, otfe fSfen öfm?rbäl(e* faint ftäfle? i ett fivatt ruin 
att fjabga jtg till? bet (Tad feryepa?, 

644. Compott af fpllba 2lpplen, ©falabe 
äpplen fofa? bela, feban lifmäl färn&ufet o* &fl «f 
inre fottet bliuoit borttaget, fåfom föregåenbe. $Ä bet 
är färbigt, fpdn? äpplena meb något bärfylt, betätfaS I 
meb en tunn ffifma of mfyltabt pometan?|?al oft bfweti t 
badat* meb cn gob focferftrap, 

645, 2lpplcn meb Ö5e(£ ©oba äpplen af nåt 
gon 15? fort |Tala?, flyfma?, od» lägga? efterbanfc i i»at« I 
ten, bmarefter be fofa? i foderlag meb litet citronftal fa» 
fom ofmanftåenbe. ©å be blifmit upptagne, infofa? fät 
fen fåfom ett Oårbt ge b' od) bäde? öfmer bem. 5lnräl? 
ta? feban, garnerabe meb någon flag? bär eller fruftgclc'. I 

646- pävomCompott, ©oba löfa päron (Tnla?, 
flpftva? 0(6 förmäda? tid? be fäntia? tltiufa; lägga? ber* 
efter att fofa i manlig forferlag meb faften af en citron. 
Slnrätta? på fat ocö bfmerflå? meb fin få?, fom förut 
blifmit infofab. Om man mifl t>afn>a bem röba, tidfät» 
te? litet för?bär?faft. 

647, paron.-Compott meb Win, 2äflrrbc? 
på fainiua fatt, blott att gobt röbt min jlå? i fåfen, nät 
päromn upetaga?, 

648, ÖSrilj?vabe pavon, Om man få »»ill, 

fan bärtid »aga?be öftpcrblifna päronen afen rebanfen 
perab compott. Päton (Tala?, flyfma? ot6 fe" 1 *? 

fom manligt. <5n panna fätte? berefter på elben, meb f 
(löit foder od» litet matten; päronen lägga? beri att bryna?, | 
bmarmib afta? att be ei brätma?, od) när bottnen böriar bry* 
na?, upptog i? be 0(6 firapen bäfle? öftper bem- 3 HäM I 
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Compotter, Sylter oeb Syltgclccr. 

g<f bryn ad på betta fatt, funna bc öfmerflröö meb flor* 
jjffabt focfer oc& infattad i en måttligt marm ugn. 

649. '& ö r 3 b å t: 9 ? £ o itt p o 11. ^a flora, bruna 

L fpr§6är afflippcö bälftcn af ftjelfarnc, bmarcfter be lags 

gaé i fofanbe focfcrlag, ocf) bå bc fatt ett par uppfof, 
upptagad bf ort) läggad på anrättningdfatet, bå fåfcn 
bällcd öfmcr beut. gör att gifma bcm m bättre finaf, 
fan något ballonfgft eller litet citronffal unber fofnin* 
gen tiljaggad. 

650. Ärii9bår9?£ompott. Sallrcbcd på fanitna 
fätt af flora oå) något bårba, röba fruöbär. — 'flfmcn funna 
gröna, omogna fntöbär begagnad, £ill fruöbär tillfäts 
tcd ej ballon eller citron, 

651. W in båt8s£om pott. RrijFa, renfabe mins 
bär läggaö i en tjecf, fofanbe fotferfirap ocf) gifmaö ett 
pnr uppfof. £>c ttppläggaö, orf) fimpen bopfofab ocf) till 
bälften affmalnab (jälleö öfmer bem. 

65?. €>multton«£ompott meb Win. 2>ö« 
ren läggad i ett flcnfärl bmarftald ineb foder, ocf) bäröfs 
U?er Ijälleö fcban ett gobt glad muffatmin. ©c fofaö ber* 
tftcr i ett färl meb locf, fom ncbfättcö i fofanbe matten. 

I I 

653. 211 1 fplta il in gon. 26äl mogna o<b froji» 
bitna lingon renfaö, fföljaö ocf) flåd tipp på burfflag. 
®eban fofaö en tjocf firap af 1 ffalp. focfer för b»»ai jc 
fauna lingon, eller 'ocf fan manlig focferjtrap begagnad, 
bå beraf bör tagad balf annat ffalp. till bmar fanna. 
£>a betta mäl fofat unber ffmnning, iläggad bären att 
fmått fofa bcrineb, bmarmib fortfared mcb jfitmningcn. 

be äro färbiga ocb fallnat uppöfad be ocf) förmarad 
} burfar. 

654. 2ltt fplta påron meb (Lingon. ©oba 
fpltpäron ffalad, bmarmib bocf tillfeö att fljclfcn qmar* 
leinnaö, fforraö ocf) fajlad i matten. SCäl renfabe lins 
gon Fofaö tilld be faftat fig, fnvari päronen läggad att 
fofa, ocf) bå bc aro färbiga (te böra ej mara för mpefet 
injufa, för att befto bättre bålla ftg), upptagad be, ocf) 
fSfcn fom blifmit tunnare af ben faft päronen gifmit ifrån 

. , 
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fig, inf of ar tfodare. Spå adtfammané fäflnat tteblägga? 
päronen i tjenligt färl att formaraé od) fSfen bädc? öf* 
wcr bcnt. SDetta tiflrcbning?jatt är mera tar [ligt. 

655. på annat fått. Singotten Fofa? något, 
faften urframa?, fxlast orf) fofa? mcb focfcr efter befjag 
unber betfänbig ffumning. (Sftcr en flunb ilägga? goba 
fpltpäron, foni blifmit iforrabc ont be äro jtora, ocf) fo= 
fa? tid be utiufna. görfarc? i öfrigt fSfom wib oftvan* 
ftåenbe. <£croera? mcb gräbbjfmn. 

G56. iTTarmelab af ilpplett. ®oba äpplen 
ffära? i tunna ffifmor, foni fönberfofa? otf> brifroa? ge* 
notn bår fil. 9)?ofct fofa? feban på fagta elb ntcb foder 
bubbelt mot be(3 wigt. ®å en broppa af mofet, foni px 
forföf brppc? på ett fadt meta dfä rl, fyårbnar få att ben 
fan ffära? tneb fnif, fS är bet färbigt. Uppöfe? i bur* 
far ocf) förmara?. — 3lf bc flc|la fruftforter fan man på 
betta fatt gbra marmclab, 

657. 2ttt fpfta bvuna ISörobår. ÄörSbären 
renfa?, jtenarne urtaga? ocf) FrofjaS, od) färnorna från* 
ffilja?. vjin focfcr ftrap tid lifa migt mcb baren bäde? i 
en feen* eder tnalmgrpta (ada fpfter af fura bär börafo* 
fa?ifåbane grptor) att ttnber ffumning något bopfofa, broar* 
efter bären ilägga? ocf) lofa' tid? be biifroa Kara. Sitet förr* 
ött bc aflpfta?, ilägga? färnorna. Slflpftc? ocf; omffafaä 
famt formara? i burfar. 

653. 2ltt fplta Flata Kårobår. Äör?bärcn 
penfa? på famuta fått/ ocf) i bmarje bär läggc? en färna. 
©oefer tage? tid lifa wigt mcb bären, fofa? i fpltfittcln 
pcf) (Tuntma? tid? tet är flart, bå bären ilägga? att fo* 
fa en fjerbebcl? timma på fagta elb, bå iafen bör mara 
tidräcfligt tiod; men (Fulle bären förr böria biifroa ffrpnf* 
liga, fa aftaga? be ocb ftäda? tneb fin fa? tid anbra ba* 
gen. £)å afl)äde? ben ocf) bopfofa? tidräcfligt famt |1 a? 
öfmer be fadnabe bären, (bin ba omfgmalpa?, att be b(;f* 
ma fpdba af focferlagcn. ©eban fpltct är fadttabt, för* 
mara? bet i gta?burfar mcb pålagbt rooppapper. — 5 
ftädet att genaff neblägga fpr?bäreit att fofa i focfcrla* 
gen, fan man bagen förut ittfocfra bem bmarftat? mcb 
tm migt jlorftftabt focfcr, feban infofa ben faft fom af 
bem mid afrinna ocf) berefter låta bären fofa beri. — 
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I SStfl mcttt tvara fparfam, fan man äfroen till ftarn förd* 
bär, t (lattct för foder, antvänba fodcrfirap. 

659. på a »tit a t fatt. ©cban ftcnarnc äro ut= 
tagne, toägad flarbärctt od» tifa iiiytfct fotfer tagcd. 3lf 
fctfrct fotad en tjotf firap, broari bären läggad od> fagta 
fofa# tilld bc binna bliftua fy t! b a af forferlagett. Unber 
fofningen (frmtmaé bc tuäl, od; fa fnart fåfeit fätt faitu 
ma färg font bären, faint är fä ftabig, att, bä en brops 
pa beraf bryped pä ett fniféblab, ben ftär fiilla ocb c{ 
flyter, fa tagcd fyltet af elben ocb bälled i en poftlindffäi 
att fallna, lifter ett par bagar uppfofad fäfen ä nyo orf; 
fläö öfioer bären, ©yltet, fallitabt, fönvaraö i en öftuers 
buitbcn glaöburf. 

660. 2111 fp It a 3 1 ga to it g et. Sigaroitgernc 
renfad pä bet fatt att ftjelfarne afflippad pä mibtcn, ftc* 
tiartte urtagad nätt, frojfad ocb färnorna tagad ur bem. 
©orfer, af Ufa tuigt meb bären, fotad jemte bälften af 
färnorna i malms eller jlengryta till jtrap itnber jfuui* 
ning, ocb fan äivocn, om man fä tuill, flarad meb ägg* 
bioitor. ©ereftrr bälled jtrapen, fä bet ben är, öftuer bigas 
rongeme, i en poftlinoburf, font genaft betätfed meb en 
fyrbubbel feröiette ocb oftvattpä meb en tung talrif. t)tär 
fcetta fiätt 2-.ne bagar, fa afbälled fagta fäfen af bären, 
uppforaé ä nyo, fldö berefter äter pä bären, font bä litet 
omffafafs ocb befädad font förut är fagbt. Om ett par bas 
gar, ba fyltet är fällt ocb ftabgat fig, pälägged tuapabf 
papper, ocb om nägot tomt rum ar i burfen, bör bet 
frittg bräbbartte beiirpfad meb fin matolja, broari enfjä» 
ber toppad ocb bärtill begagnad. £>etta gäller i allmänhet för 
alla fyltfafer, font förtuarad unber en »armare är ö t ib. 

661. på aitnat fått. fidigaronger renfaö äfnoen 
frän ftjelfarne, ocb bä fodret bopfofat till ftrap otb är 
Flart läggad be pä tuanligt fätt att fittätt fofa bevuti, un» 
ber ottijfaftting ocb ffuttming. ©i|t iläggas färnonte, 
ftuarefter fyltet upptages, oniffafad orf; forroarad. 

662. 2111 fplta grotta plommon, plommon fä 
ttära mogna att, faftän be fc bele titogtta ut, be nägot gc 
fig bä man frantar bem, faiut crl;ällit ftn manliga ftors 
ler, läggad ett par bagar i frifTt »a t tett, font nägragän* 
ger öttijad. Sifa tttydet fotfer, font plommonen tuäga, 
lägged i fyltfitteln, feban bet, b«ggct i liydcn, enbaft är 
j boppabt i fä mydet tvätten, font jorbrad för bep upptöö= 

















J58 Com potter, Balter cd? B^ltgeléer. 

nintt Säraf fofa? på fagta fotelb cn ftrap, font ffiluU 
, nn $ tia§ ben blir Ilar, bmarefrer fitteln aflpfte?, plom* 
ulone n ilägga? od) omfqmalpa? fagta i fåfen, »nen få ti 
fefn bevi. Så förtfa märntan afbitnftäl, uppbäflcj? a(lt* 
fanunan? t ett ftenfat> ort? pålägge? cn liten talrif etter 
ett lott meb någon liten tpngb, på bet ftrapen må (15 
öfroet plommonen. Slnbra bagen upplägga? plommonen 
marfamt på en ftl att fåfen får atrinha. Sen rälle? 
bå i fpltfitteln od? fota? ånpo, meb tillfat? af mera |oc« 
fer, fanit flå? öftPer plommonen. Setta upprepa? än* 
m\ ett par gånger, plommonen få ej fota i (trapen> 
etueban be lätt fpritfa ocf> bå bortffämmä fåfen. — Set» 
ta fplt fan enbaft i gob fällarc confcruera?> od? bor of* 
merbinba? meb blåfd od? papper* 

663. på annat fått. plommonen lägga? i fult* 
fitteln meb fällt matten, men få ei fofa, utan på#af?«? 
noga när be fomnia upp från bottnen, att bc bå ge* 
najt npptaga?. Scrcfter infofa? ftrapen flcrc gångot 
oef» bulle? öfmer bein, fåfoiu i foregåenbe. 

664. 2111 fy 11 a gula p lo m hton. ^Mominoneii 
fatta? på elbctt i fatft matteil tttan att fofa, till? be bor* 
ja mjtifna, bå bc upptaga?, lägga? i fällt matten od) 
fPinnct nätt afbräge?. Gmcllcrtib fofa? foder till cn tunn 
(irap, od) bå ben tage? af elben, lägga? plommonen ter* 
u ti, Innilfet upprepa? flcrc gånget, allbelc? fotn 9f:o062* 

665. 2lttfyltd ÄtiPort cllér tåbä plom* 
mon. Plommon lägga? i fofanbe matten cn fort jiunb, 
upptaga?, od? färttorna urtaga? nätt* ©oderlag fofa? rå 
manligt fätt, od) beri läggc? litet nejlifor oef) några (fa* 
labc plömmonfärnot, fom borttaga? febaii ftrapen fallnat* 
spionuuoiten lägga? itti cn gla?b»rf, od) ftrapen jemte ett 
litet bcfcrtgla? franff fonjaf för bmarfe ffålp. foder, 
l)a(tc? öfmer bem, fmarefter be omfqmalpa? od) burfen 
ombinbe? meb mapabt papper. 21 (It plommönfulf bör för* 
mara? i ftnå Burfar, tp bet möglar lätt, ifpnnerbet febait 
förila bitinan af fpUet btifmit rörb. 

666. 2ltt fy (ta Olptifofet. Slprifofcr, fom ci 
äro alltför mogna, ffära? ittt od) fienarna urtaga?, box 111 * 
på bc lägga? i cn burf od) öfmerftrö? bmarftal? mcbfoc* 
fer, till lifa ivigt meb fruften, lifter 24 timmar afbäl* 
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(eg faftcn, broari fodret itpplöll ftg, fofag utiber ffuni* 
Hing crf> gjuteg öfrccr aprifofema. £erpå tStcr mön 
i ftå några bagnr, afbäder feban faften ännu cn 

gång, fofar bm ti(IS ben blir tjod foni firgp, flår ben å* 
I ter öfrocr fntfteit od) förrcarar fpltet. — åfroen fan nian 
1 [örfta gången lägga aprifoferna i foderlagcn att fofa tiflg 
be fämtag ntjufa, f;ttarpå be upptagas od) nua iläggag, 
om alltfammang ef far rum på en gåitg. 2Bid utan be* 
gagna färnorna, fX läggag bc i forferlagen, bå ben an* 
bra gången infofag. — ©er man ätt fpltct bör rar fafa, 
lägger mart fruftcit på bitrfjlag od; låter ftrapen ännu 
en gång infofa. 

667. 21 11 fplta <£itr ouff al. (jitronerne ffä* 
ta? mibtitu, allt tnnanmätet iemte något af bet f)mi ta 
ffalet börttageg. J)e åtcrfiåcnbc ffalen fofag feban i mat* 
ten titfst bet blifwit n>äl miuft Od) löft, (noarefter bet, unber 
2 .i 3 bpgn läggeS i fa dt w.itteh, fom bagligen omfag, 
otfl urpläggeg feban att afrinna. ©metfertib fofag cn 
itanlig foeferlag få tjocf att ben börjar tråba ftg medan 
fingrarne,. bå ben förfofcS, od) när bert falfnat läggag 
ätrönffalert beri i 2 a 3 bagar, bmarefter firapen afftiag, 
fcfaé nteb någöt mer foefer, tids bcit blir lifa tjöcf fom 
förra gången, bå ben åter flå g öfrocr ffalen, font inläq* 
gaö i bitrfar od) öfmerbinbag. Dm ett befertgtaö franff 
fonjaf tiUfättcS, få l;åda ffalen ftg bättre. 

668. 2itt fplta pontevaitéffa(. £idgår på 
mntuta fatt fom ofmanflåcnbc, utout bet att pomeräng* 
ITfllcn ef be&öfwa ligga flcre bagar i matten, innan fira* 
ren flåé öfwcr bent, utan betta ffer feban be föril bliftnit 
fefabc mjttfa. ©eban bc fyltabe ffalen äro inlagbe i ftn 
bnrf, erterfeé om någon tib, om ftrapett blir tunnare, bå 
ten frånftlag od) åter infofag. 

669. 2ltt fplta 5iFott. gifonen läggagifofau* 
bc förnatten att fofa tidg be blifma toäl ntjufa; uppta* 
qag berefter, ffalag od) läggag att afrinna. ©medertib 

. fofag foder tid ftrap meb ättifa, od; ftfonen läggag beri 
att fofa meb litet nejlifor od; fanel, tidg bc böria bli fla* 

1 ra roib ftjclfen, bå bc inläggag i burf od; öftoerbinbag. 

| 670, 21 tt fp (ta fallon, ©cban bären äro ren* 

(äbe od) mägba, tageg en lifa mängb foefer, fom meb 
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tratten .Fofaå ti« firap på manligt fatt, crf> b. 5 } ben falt 
nat, Ijätlcé be» öiroer bären od) flår ntcb bem i 3 bpgn. 
Saeftev afbällcå firapw od) fofaå tiöé ben tråbar jig 
cuieUan fingrarna, bå bären iläggas od) linbrigt fofa ber- 
uieb en fmtib, l)t»ar«ftcr fpltct är färbigt. 

671. på annat fått. 2i3anlig foderlagfofaåo<& 
ffummaå, od) bil ben är flar, iläggas be förut renfabe 
balloncn att fagta fofa tillä oe äro flara od) fåfen af 
tem fått tillrådlig färg, bå fpltct är färbigt. 

672. 2ltt fylta ÄFerbåc. <5eban bären äro 
»väl renfabe, påbältcs bent fa niyder matten att betjciut 
ft5r öfmer betn, afbällcå efter 12 timmar genom en flår» 
fil i fpftfittcln ed) beri blöteS foder till lifa roigt mrt 
bären, tymilfet unber ifutitning fofaå till en tiod firap, 
fom uälleS att fallna. Unber tiben bör man meb fin» 
fiftabt foder bafroa ofmcrflrött åf er bären, od) om någon 
faft Mifrnit beraf, afbällt ben att fofa jentte fodcrlagtit. 
£en falla fodcrlagen päfleå feban öfmer bären, fom ioäl 
omffataö att fäfen fornmer in uti bem. Dm ettparöa* 
gar uppfofaå nAgot matten i fpltfitteln, fom, bå bet ås 
i full fofning, bäilcf öfiver åfcrbäråfpltet. 9Jfan fätter 
bet feban pä elben meb lod på fitteln; när bet blir bett, 
omröro oa fagta, men får ej fomma i fofning. Slär fpl» 
tet fallnat, formaras bet i glasburfar meb pålagbt roajr* 
papper. 

673. 2111 fylta Cranbåv. 23ären äro bäflbo 
be bUfmit mäl fro|tbitna, eller någon tib flått unber fnön. 
•De ren faå od) fpltaå fom lingon meb firap, meb eBct 
utan litet fanci od) pomeransifal, efter finaf. ©etta fptt 
fan begagnaå båbe fom fallat cd) till pannfafor 0# b«* 
felfer. ©å faftett affofaå, Jilaé cd) infofaå »ucb fotfer, 
gifmer ben ett ganffa mälfmafanbe gelc, 

674. 2111 fy l ca 23 e t b e r i o b å v. 3lf fuflfoinligt 
mogna berberisbär, fom ei äro ffrpnfliga, tagas bernatf» 
rape qmiftarite. ©e fmå färnorna uttagaé forjigtigt, att 
bären ej falla från qmiftarne, fom fajtaö i frifft tratten 
od) feban uppläggaå på* linne att afrinna. 9Ban fora 1 
entcllcrtib cn tjod firap af foder, fcwari barqmiflciriie lag* 
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I gaS att FoFa på facjta glöbelb, tlH bcfj bären blifraa Flora 
ed) fSfen fått till bet mejia iitfofa, Varefter be förraa* 
ras i glaSburfar od) npttjaS att garnera erSmer, ui. ut» 

675. 2111 f^lta 3 jo c tron. <$tora biortron läg* 
gaS i cn pojllinöfFål od) öfmcrflröS nub få mpdet florfif* 

I tabt foder att bc äro ffplba. göljanbe bagen FoFaS foc* 
ferlag på raanligt fatt, af något niinbre raigt foder ärt 
bärenS. ®c inforfrabe biortronen läggaS berpå i fpltfit* 
teln od) omröraS fagta, att be blifraa raäl peta, mett ei 
uppfofta, braarefter te tagaS af elben, od) bå fpltet fatt* 
«af, bälleS bet i glaSburfar od) förraaraS. — Setta fplt 
fan od tiCrebaS fafoui 3f:o 670. 

676. 2ltt fplta tl p p o n. @eban ntan renfat 
atlt fnafet nr npponen, läggaS be i Fällt raattcn ett par 
timmar, braarefter be upptagas ed) urblåfaS raattnct. 
SDcrertcr nebfättaS bc på ett burfjlag i FoFanbc raattcn, 
cd) (la ber få länge tills be börja fprida. SurffTaget 
upptageö bS od; fatteS i FaUt watten, braarefter npponen 
Ster urblåfaS od) (lällaS ncbraänba att afrinna. (In foc* 
ferlag FofaS cd) tTuumtaS fom raanligt, o (b npponen läg* 
gaS att FoFa t benfamnta, tillä bc börja Flarna, bå beaf* 
lyftas, omfFafaS od) inläggas i burfar. 

677. 2ltt fpltet f>wrta ftruobår. Cmogna 
bär, af be flora röba cngclfFa, tagaS nteban be änntt ä* 
ro bmita. Se rcitfaS, öppnas ttppe raib blomflret, Färnor* 
tia urtagaS natt, od) bären förraätlaS i fofanbe raatten, 
men blott några i fenber att nian må Funna fTöta beitt 
fS att be ej hopfalla. Se upptagaS ntcb en bålffcb od; 
uppläggas på tttbrcbt linne. Giuellcrtib FofaS cn tunn 
fivap, fom FlaraS incb ett par äggbraitor od) filaS. Så 
ben fallnat, läggaS bären beruti odb omfFafaS raarfarnt, 
men få atf be bli fpllba af fSfctt. Slit låter man fpltet 
flå i 3 bagar, ttnber bra ilfen tib bet ofta omfaraalpaS, 
@5fen frånfrlaS berefter från bären, od; infofaS åter ineb 
ttSgot mer foder, bå äfraen några frpbbnejlifor tilläggas, 
om man få raill, fantt flås öfraer bären, båfrpbborna ä- 
vo borttagna. gövraaraS på raanligt fatt. 

678. ?ltt fpltet ribet Txtruobår. <2cban bä« 
ten äro renfabe, jföljba od) lagba att afrinna, läggaS bc 
ÄoCbof. 11 
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fom manlig» i m nf foder infofab jirap, o® fofaS ter. 
uieb tillé te blitma flara. 

679. 2ftt fylta ‘11** 6*v>ita Wi«b«r, 

©eban te me# fullmogna bären äro repate af qnoifiar. 
ne e<b renfabe, lägga? te i en, af lifa migt foder fom 
bären utgöra, infofab ftrap, ber be pä manligt tätt, un* 
ter ftitig ftuuming, fä fofa ocb förmara? fetan i fpltbutfar, 

680. 2ltt fytta fwarta Winbatr. SKtdgSr p! 
famma fätt. Snnan fpltet lägge? i burfar, fan man 
fringfqmalpa litet fprit i befamma, bmilfet feban utbälleS. 
©pltet bäaer fa befac™»* battre - 

68f- &pple*d>etd. Slftrafaner, gyllen eller ati« 
bra löfo od) faftiga äpplen ffala?, ffära? i ffifmor o® 
fönöerfota? tifl ett mo?, fom mribe? genom cn tunn fet. 
Piette, fä att ben flara äpplemuflen utqär. ©eder, til! 
lifa roigt fom äpptefaften, fofa? meb litet citronffal, un. 
ter fTuiiining, tia firaP, od) beri lägge? äprlefaften, om. 
r öre? od) fofa? pS fagta folelb fä länge, tillS en troppa 
teraf, fom brype? pä en fnif?ttbb, ei rinner utan bJrt» 
nar. 2)S getAt foflnat, förmara? bet i burf meb öfiPet» 
bunbet mayabt papper. 

682. KSbt Krueb<5rs.<Bcld JfruSbär förmäl. 
Ia8, o® lägga? pä bärbitfSftl att afrinna , fä att inga 
färnor mcbtölia, utan fä att magan fer ut fom foder, 
firap. ftinfiött foder tage? tifl lifa migt fom bärmoift, 
edb röre? tinbopa meb bet fä länge, tia? allt fodret finält oå 
futtfomligt förenat ftg meb mofet. Bet fofa? feban meb 5 i» 
6 frybbnéjlifor, pä fagta folelb, unber ffumning fä länge Nt 
blir nägon gtä frabga. 9?är bet blifroit flart, ptö fl 
tjodt, att bet betöder en filfmerfTeb utan att afrinna, 
flä? tet uti fitt förmaringöfärl, feban neilifoma äro bort¬ 
tagna, o® mapabt papper pälägge? bä bet_ faanat. 

683. ÄUrt fallon»fficle. SWogna baffon, fmjar* 
tia fan lägga? bälften fä mydrt röba minbär, flä? i fl# 
fitteln att fofa meb malten, tifl? faften är urbragen, M 
tnagan upplägge? pä bärfil, men tryde? ide, att enten 
flar faft må genontgä. ©oder tia lifa migt meb faften 
läggc? att fiuSUa i fitteln, bmarpä faften bitbäOeé ofl 
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fcfaS på fagta folelö få länge en broppa beraf tråbar 
ftg medan ftngrarne, bå fpltet nflpfte*, röre? tid? mcfia 
{jettait fir aningen, o<t> fönvaroé på »vanligt fätt i burfar. 

(384. Klara 23åi‘ = <I5ele'et*. 9-V! fautma fätt fout 
tm bejrrifne badongele', fan gelc bm ba? af bmilfcn bär* 
fort fout beltf, fSfom fru«bär, förébär, iinidbär, fmultron, 
tranbär, m. m., antingen enfamt eller ett par forter 
Manbabe mcb bmaranbra. 

> - -t —■— 

Uärsaftcr, ©Elincr ocfj antrra toälsmaftatiQf 
toarma ocft fialla ©rgcltcr. 

685. Kérobavöfaft. SBäl mogna förSbär fön* 
ferflöta? i en marmormortel tiQifa meij ilenarne, upp. 
läggaS på ett jienburfflag öftver eit fleitburf oi flå till 
näiia bag att afrinna. ©afttn itlaS berefter od) tvägeS, 
otb tid bivarte ffålpunb beraf tage? ett balft ffåip. foc« 
f<r, bivilfet man låter 3 a 4 gånger bäftigt uppfofa i 
en malingrpta, od) (Tummar bet tuäl medan bivarje gång. 
9fär faften flått i faflt rum öfroer natten, tappa? ben 
pa buteljer, foin »völ forfaS, bartfa? ocf) förtoara? i fätfaren. 

686. Korobårstvattcn, att fitavt begag* 
na. Sitt ett flop färfra fiuarta förébär tage? ett flop 
brunnSroatten. barett flöta? tidifa meb fleuatne »vät 
fenber otb röra? tidifa meb 8 lob fluflött focfer uti matt> 
net. (Sftcr flötningen lägge? adtfamman? uti en bår* 
buf?påtr, fom itppbängc?, få att faften meb lättbet fan 
utrinna. 2 a 3 gånger återbätfe? faften i påfen att åter 
afrinna. £>en fan bå flrajrt begagna?; men är något 
ofiuer, fa tappa? ben faften på en butelj' oi fatte? i fäl* 
låren, otf) bör inom några bagar amvänba?, tu eljefl 
moglar ben. 

687. ^allonfaft till ftvalPanbe brpef. 
axognabe faftiga badon fönbcrfrauia? iväl, odb faften 
nias genom en bårbuf. Sill ea fanna fart, utge? en 
fanna nomättifa o,"b 2 ffåip. fotfer, bmilfet bianb.i? tid* 
lamman? oip fofaö i 10 minuter, bnwrefter bet bafle? 
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genom en &8r|tt i ett pofllln*» eder ftcnfärl att finna, 
©erefter tappa* bet p5 fmX flaffor eller buteljer, fom i 
bavtfa* otf) förmara* i fäflarcn. ©enna baflonfaft är 
läcfer att britfa, blanbab mcb lagom matten. 

688. på annat fått. 5£iQ 3:ne fannor ballon, 
fem roäl fönberfiöta* i ett flenfärl, (13* ett fiop gobmin» 
ättifa. 2St bet (13 öfmertätft i 2 tagar, otf) urmrib bet 
febån genom en tät bSrbuf. Äofa emellertib 3 ffSlp, 
fotfer, fom ffumnta* mäl; (IX Sttif»faften tertiU, otf lät 
bet ett par gånger biiftifl 1 uppfjuba. 2St bet fallna, Ijall 
bet i finS buteljer, fom forfa* roäl otf fätta* t iéf&narc 
att förtvara*. 

689. ‘i\ruobårofaft, att nyttja fåfom ei« 
t von faft. @tora ännu ej fullmogna fruöbär (iötaJ i 

en bptta meb tvanlig trfibflöt tid* be bliftva fom ineä. | ' 

göljanbe bag urframa* faften genom bSrbuf i en ilen» I 
frufa, ber ten fiäHe* ett bpgn att flarna. ©et tunna 
afb&de* bå i en maiingrpta otf (Ifille* att fofa i ungefär 
6 minuter, bnwmiter flitigt ffummaf, broarpå bet Stet 
bälle* i frufan otf fSr (13 ber tia nätfa bag. ©et flara 
afftla* bS genom en pQejilbuf otf tappa* på buteljer, 
fom roäl forfa* otf bartfa*. 3 bottnen af bwarje bu» 1 
relj lägger inan ett rupin, på bmilfct man brupit tit 
broppa cebroolja, broar* luft gör fpran i fru*bär*faften 
ännu lifligarc otf mera lif citronfpra. ©enna faft fan 
begagna* i punftf otf punftf glacer, till lemonab, m. m. 

I 

690. 21öb Win bår o faft. Sep fannor röba rciit» 
bär repa* af fljelfarna otf lägga* uti en ren frifft Inf* 
tanbe anfarc; brrtid en fanna pallon, Ijtvariblanb iitga 
ntöglabe få beffnna*. ^55 bepa bar flår man 7 fannor ' 
fofbett brunnérvatten, ett balfflop flarft <amen|ft bränn» 
roin, 2:ne ragoutffebar fulla af färff jäfi otf ett lob (el 
fanel. Stnfaren fätte* gcna(1 i fällaren, fprunbet tiOf&t» |. 
te* belt löjl; men efter en roetfa tlUfmcta* bet pS man» [ 
ligt fatt. Dm 3:ne mSnaber är n?inbär*faften färbig att 
begagna till brptf otf) foppa, broartill enbajl en fjerbfbclS 

faft emot matten beböf*, otf något mera faft till eréine. \\ 
2iO gtace tage* enball faft. 9J?an fan p5 buteljer för» 
mara benna bärfaft ifrån ben ena fommareii till t« 
anbra. 

















»drfaftcr, Wtncr, famt mar ma oå) Falla tDr^cFer. 165 

691. Qwart V0inb<5tew«tten. 5 fannor ren» 
ylodfabe fm ar ta »inbär läggag i en frifft luftanbe balf» 
flitfare orfi »'5 inwcfet frifft brunngroatten uppfofag, att att* 
farm bermeb mS fyllag. Det beta waftnrf (T 3 st pS bä» 
ron tillifa-tneb ett gmnrter ffarft renfmafanbe bränmin. 
©prunbet |Iåg roäl tid, otb anfaren neblaggeg i fädaren, 
bwareft ben gmarblifmer tifl efter 6 roecfor, bS minbärg* 
wtutnct är färbigt att aftappag pS buteljer. 

692. Winbarswatten, att genaft begag» 
na. Viöinbären fönberframag od) utpregag meb matten, 
bl tifl ett ffSlp. bär tageg en trebjebeB fanna matten, 
gor bmarie fäban gmantttet tilläggeS ett fjerbebelg ffdlp. 
fotfer, broilfet omröreg få länge tittS focfret Är fttUfom» 
ligt ttpplöff. ©aften filag nu otb fätteg pS ett fpligt 
fiääe; ben mXffe botf britfag inom 24 timmar, ciiteban 
ben eljeff fotumer i jägning. 

693. ömnlttonwattcn. SErt>5otb ett balft ffSlp. 
fotfer tipplöfeg i 1 fanna brunngmatten otb fofaé tia ff* 
rap. DS bet fallnat fJ att bet enbafl är ljumt, tinäg» 
flt* ttM trebjebelg fanna fmultron, bmarcfter bet fär 
flS i 8 bagor, otb mSfle berunber bagligcn omrörag. Der» 
efter fila# bet, bS nSgot granfft bränmvin tiaifa pSliäl» 
leg. Sfter anbra 8 bagar fpUeg bet pS buteljer fom roäl 
forfa*. 

255ib oftuanfiiScnbc 6mbmngar firo färflitota met&o* 
ber för brcarje flag meb flit roalba. glere af be nämn» 
bo otb Stffiffiga anbra bärfafter fttnna berebag efter nä» 
ftan atla bega metbober. 

V I , 

694. <Dtangeblom»bVattett. ett fierbebelg 
ff.up. friffa pominerangblommor otb 20 lob fotfer giuteg 
3 juntfrur matten, bmarmeb bet f.1r j!5 i 4 timmar, broar» 
efter man läter bet gS genom en jtlbuf, otb tiflblanbar 
watten tftcr befcag. 

695 . tlTanbcfm j 6 lP. (Stt ffSlp. fötinanbel otb 4 
a 6 lob bittermanbel ffäHa$ otb iiöta# fint tiafammang 
tneb nSgot orangeblom»roarten, &roat;efter bet blanbag meb 
1 famm matten otb ett ffälp. flött fotfer otb omröreg. 
Gfter ttägra timmarö &roila fila# bet, otb fan ntan feban 
mfpäfca manbelmjölfeu tneb mera matten, eller förfötma 
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ten meb meta focfer, efter fmaf, DrangebloiiumattiW 
fan ocf roib bercbningen utelemnaS. 

696. ilTanöelmaefa. ©5 man ej fjar tidfäde 
itieb ofmanjHenbe bcrebntngöfätt, f.tiom pS refor o. b. 
fan man begagna fig af fölianbe: 2San jtöter t (Ml», 
fötutanbel oc& ett fjerbebrlö tTSlp. bittermanbel rätt fint 
meb2 Ifälp. focfer, bmarp.t ärmen fan bädaö n.lgra bro»> 
par orangeblotm eder fanelmaften. 9?är benna beg blif» 
mit jemnt fönberflött, fptter man ben antingen i gtafe 
burfar, fom öfmerbinbaé, eder torfar man begen, jlottr 
ben tid puloer ocf) förroarar ben i affar. 9?är man mitt 
begagna ben, btanbar man en portion efter bebag uti 
ett gtaö matten oefc omrör bet m5t. 

697. fi, t motta b. £id 1 flop matten 6lanbar utan 
fafiten af 1 fiörre citron, jemte 8 å 12 lob fotfer. —• 
(Somliga brufa ocf tidägga min/ t. tX. tid ett jtop matt 
ten tageS ett balft qmarter broitt S^ranfff min, fafteu af 
2 fntärre citroner od& ett balft i?Slp. focfer. 

698. Himottab utan citron, 2)?an gjuter nj« 
gra brorpar pitrioOfpiritnö eder spiritus salis i roacmet 
cd) foefrar efter bebag. — ©der: man blanbar ert trebie» 
bet roin ocO tmS trcbjebelar matten jemte nSgra broppat 
cebroolia, oety foefrar efter bebag, 

699. llimoii abfirap. 3J?an bereber benna pJ 
förbanb för att genajt funna fS limonaben färbig, 
bet ÖnffaS. Sftan ffär citroner mibt itu, ittframar faft 
ten ocb jtlar ben feban grumlct fatt ftg. ©erefter fofaö 
2 fWlp, focfer meb ett balft ftop matten tid ftrap, bm«' 
pS bäflc# 4 tob citronfaft ocb nfigra troppar cebroolja, 

700. Himonabfirap utan Citvon. ©tf balft 
tob sal cssentiale tartari rifmcö i fleniuorttl, tlPPlSfeö i 
ett balft llop fofbett matten oeft fofaö meb 2 (TSlp. focfer 
tid ftrap, bruarunber bet mät afffuinma# att bet blir ftart. 
®ift »Sgjuteg nSgra broppar cebroolja, Gn tnatffeb af 
benna (irap är tidräeftig för ett glag matten. 3 

för sal tartari fan man äfmen begagna berbcriöfafti 
eder faft af tranbär (fe 9f:o 673.) 

701. 2Jactvincr, ©runberna för berebningéfät» 
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fet öro i oRuiänOcc följanbe: £>en fotferboltiqa utprega» 
bc bärfaften, fom antingen naturliaen innebätter ettjaS* 
ning#ämne etter förena# meb ett fåbant, flälle# i en fem«- 
rpratitr af 12 « 15° G., ber ben fnart börjar jåfa. Som 
lifioäl roåra bärforter cj öro nog tota för att unber jä#*, 
ning alftra en titträcfiig mångb roinfurit (alfobol) fä tiiS» 
fie man tittfätta en qroantitet fotfer; otöjuiiörre ben är, 
betfo fötarc otb flaifare blir roinet. ©ocfcrqroantiteten länts 
l'a# i attmänbet efter ben jtörre eller minbre fötina, font 
bären fjelfroa bafroa. ©e bär, fom ej äro mpefet faft* 
fittta, beböfroa ntfpäba# meb matten, färoiba jä«nlngen 
ei (fall binbra# af fotfertittfatfen. SSÄer än 1 ifälp. foc» 
fer fan ej tittfätta# titt broarje butelj roätiTa, om matt 
mitt bafroa fitttflänblg >ä#ni»g. £)S jäsningen börjar, 
fomuter roätlfan i rörelfe, oc© unber titttaganbe fuöiiing 
bäfma it g cn mängb litftbläfor, bmilfa pä faftenS pta 
famla fig titt ett jäjlaftigt ffutn: flutligen minffaS ocö 
uprbor benna rörelfe, ocb be grumliga belarne fädaS titt 
bottnen. SaftenS fpirituöfa luft od) fuiaf tillfännagif* 
ma nu att beg focferbelar blifroit förroanblabe titt alfobol.' 
Cm iöSningen aftlannar, innan forferbalten blifroit för» 
toanblab, fan man blanba roätjFan meb litet gob briefS* 
jö|l, fom blifroit troättab meb fattt watten. ®n tittfatg af 
pttlneriferab rä etter renab roinflenfcremor inriari] förbättrar 
minets fntaf, odj gör ben mera lifnattbe brufroin. 2?ärroi» 
nets fntaf fan äfroen förbättra# berigenout, att man. i 
brtfainuta nebbänger frobbor, t. ejr. Piolrof, ingefära, tm 
in. infpbba i cn linnepäfe. £>et fan äfroen göra# |1ar« 
fare gettont tittfat# af befliflerob fprit, fom bör roörä 
futtfomligt fri frän ftnfelolja. £>en ena etter anbrä df 
bfga ingrebienfer tittfätta# förbelaftigail npg före jäSitin» 
gen# (Tut. — 23ib roinberebning af fruSbär otö roinbär* 
tager man bflfl bc fom ef äro ftittfomligt mogna, eme» 
batt roinet af fullmogna bär ei blir fä gobf. ^äter matt 
frogabc bärmagan jäfa utan föregäettbe prefttingj 
” v cr iäfninqen fnarare otb bäftigare, men roinet blir 
ti lifa roälfmafattbe. ©eban ben bäftiga jnSningeh- tip|i« 
fört, är bet nöbigt att afffilja jäflett fä noga fonf ttiöjs 
"9* (bmilfet gätter för berebnittg af atta flagö jäjla brpfe 
fer), emeban roinet rljeji fär en oangenäm fntaf ocb.lätt 
"an furna. £>erföre böra förlett, unber ben fltnliga froa* 
gue jä#ningen, bätta# futta, att ben jäft, fom bilba#, tiiS 
tutnaJJfroer fprttnbet, etter etf ffall inan beftätibigt afs 
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fTumma ben fig bilbanbe jäiien; ocb bS att jäöning jlu» ' , 

tat ocb roinet f fat na t. Ifatt man aftappa ict frän bets j 

tenjätfen. I 

702. (fiber» eller 2fpplcwitt. Slöa flagö äpps 
ten äro attroänbiara titt fiber| tocf fan ben, fom beto 
fce6 af fommarfruft, ei bSffa |ig fS länge. <5nbaji nio» 
gen fruft tageftj äfmen frtiéna äpplen funna taga?, oc& , 

gjfnja titt otb nteb ett flarfarc min. fOfan fan äfmen titt : 

3 befat äPPlen tittfärta 1 bel frifon, etter batton, fmul» 
tron ic. gruften fönbcrjlöteö titt inoö, fom fär jli ett ! 
^ar bpgn, bmarunber bet flere gflnger omröreö. ©eref» 
ter pregaö bet i manlig preg, etter, i brijt beraf, franmS 
bet genom en tunn ferviette, broarefter faften fflafl oib 
bäffeé p8 ffirt, \S bmilfa fornt legat aobt min, förfeM 
meb ett tapp&fll 2 h 3 tum nebifr8n. ©a faften är ibäfle, 
efmertädfe# färlet meb m8ta bttfar, ocb fläffeö att jäfa i 
36 a 48 timmar. 2:8 ben tätt, fom bilbåt ftg efnunpJ 
titt ett ffagö binna, fittnfer titt botten, fS är jäöningen 
futtborbab. Jpar mätffan iä|f för litet, fS blir ben Mr 
alt förroara; bar ben täfl för motfet fS mlger ben en 
flor bel af fin fprit. ©fter flntab jäéning omtappaé cb 
bern pS ett annat färl, fom beflänbigt bör båttaS fullt 
genom att oftare »Sfpflaö, emeban en inögelbinna eljril 
bilbar fig otb eibern förberfma? Sfttnbom beböfmer ci» 
bern ffere gSnger omtappaé p3 npa fat. Dm påron be» i . 
banbtaé pS famuta fÄtt, gifma be ett fraftigare min, in J 

Bpplen, ocb bet beflo mera. Ju fötare be äro. Slfffrflbet ( 

fom blir öfrigt efter pregningen, fan begagnas fS .mäl titt 
fittifa fom ttfl bränmln. , 

703- Äirebävoxvin. £m3 liSp. bruna förflbär i i 
frogaé f8 att färnorna äfroen gS fönber; otb bäröftwt 
bätteé 4 fannor, fäll» ellrr brunnématten, fom Infofat 
ifrån 6 fannor bmilfet bocf förjl bör affrcalna. Seban 
ofroer.bölieé magan, ocb flår f8 i trenne bpgn. ©8 frSn> ‘ 
filaé bären genom b8rbuf, ocb faften ttppblanbaé meb 
15 flSlp. mafcomabfoefcr oib man bätter bet i en ren 
balfanfare, belflen f.lban, i bmitfen min marit; men an» I 
faren fSr ej bli attbcleé fuff, emeban bet beböfmcr (if* I * 
ningörum. ©erefter pSfätter man fprunbet I9fl,* otb l«* 
ter anfaren flS i nSgra bagar; ocb fS länge nSgot f«* I t 
böreö i anfaren, bmilfet itmrfeö b8 man öpvnar fpruic I 
bet, iSter man fprunbet ligga löfl; men fS fnart fuöntm J. I 
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gen uppfört, tilljlSö b ef, o® tapp fätteö i tappbälef. 
Stfan låter^ atifaren pä betta fäte blifroa ligganbe i fäl> 
larcn tninjl 9 mfiuaber, bwarefter tuinrt aftappai pä bit* 
teljer utan att anfaren rörc$ ur ftällct, emeöan miuet 
teraf (fulle bliftra grumligt. 

704. Äorobätowin att fnart begagna. 
SSäl ntogna^ föröbär ftötaö meb tärnorna i en mortel. 
Sägen berpä jtlag faften genom itlbuf, tid broarie jfälp. 
beraf tageg 8lob ftnflött foder, od) när bet ärmälfmält, 
bäder man faften ur ett färl l ett annat tiflö ben är 
fuOfomligt flar, bttmreffer man fpfler ben pä buteljer, i 
broilfa litet fanel läggeS, öfmerbinber bent meb papper, 
btoarpä man fluefit fm5 bäl, od) fiäffcr bem t folmärma. 
Gftet nSgra bagar fofaå be ocf> förroaraö i fätlare. 

705. Är uobdrow iit. Stfan tager 3 liép. icfe 
fullt mogna od) renfabc fruöbär, od) fönberflöter bem meb 
en trSbftöt uti en rcäl rettgjorb fä. SerpS öfmerfföljeö 
maflan meb en fanna uppfofabt fäfl» eller brunnöroatten, 
foiti blifipit affivalnabt till ljumbet od) adlfomntanö om* 
röret! meb en träbfpabe, faitit bädeö ett bpgn tilltäppt 
uti ett frualt rum. Serpä ftlaö faften frän bären, bmil» 
fa flötaé od) äter ttrprejjaö, od) ben npa faften bälleö 
till ben förut fränjtlabe. 9lu tillfätter man till faften 10 
fMlp. puberfotfer (eder mer, ätiba till 1 lifp.) fom om» 
röreS tidfi bet bunnit fmälta, bmarefter rcätffan jilaö i 
ett färl, bel(i ett filbant, i broilfet mun förut baft toin, 
otb fä ftort, att omfring 2 fannoré rum är öfrigt. Set 
nrbfätteS nu, meb löfl fprttnb, uti en gob fädare att 
jäfa, ©fter 8 bagarä förlopp fpflrr man färlet meb li» 
fa tidrebö faft, tiHfprunbar otb bartfar bet, fanit läter 
bet ligga 3 » 4 mänaber, innan utan tappar minn pä 
buteljer. Stfan fan mäl aftappa minet ttägot förr, men 
bet b(ir bS fäittre, 

706. VI?in af Sxvavta YVinbdr. Stfan fager 
ide fudt mogna fmarta minbär, fönbertföter bem i ett 
träfärl, od) läter titafan jlSi24 timmar, bmarefter man 
Ptegar faften genom ett glefi linne. Sen prefiabe ma$> 
fan utröreé meb litet matten, od) feban ben ftätt omfring 
12 timmar, urpreflaö ben ä npo, od) ben nu erbälhta 
faften blanöaö till ben förra, Stfan tillfätter nu 3 (13Ip. 
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focfer liH broarje fauna af faften, ocb bå bet «r ujpvlöf?, 
flår man blanbningen på cn anfare, få att ben blir a(l> 
beleé full, otb lemnar bet att jäfa, meb öppet fprunb, l 
mib + 15® märm.i. Det fom jäfer öftuer fprnnbet, er« 
lätter man meb nu bärfaft, få att anfaren fläubigt bål: 
leö fud. 9?är man ej mera bör någon fuöning, tillflus 
teö fprunbet, men ber brebroib borrar man ett litet bål, 
fom tifltäppeét meb en plugg, fnvilfen öppnaö f>n>ar eller 
bivarnnitan bag, för att låta ben famlaöe folfpregajen 
bortgå, tiflö ingen fara mer är att benna ga? utroetfla« 
i ffablig mängb. ©fter 6 månaber aftappaö roinet på 
en ren, froaffab anfare, oc& bå bet fudfomligt flamttt, 
på buteljer, 

707. Witt af r6ba Wittbåt. Sttogna, röba roiro 
bär repaö af ftielfarna, mägaS od) flölaö febau mal meb 
en björfflot uti en ren tunna eller bjup balja. 0eDaji 
tageé gobt fåflruatten otb fofa* i en fittel, tid teO en 
trebjebel är infofab. Derrfter låter man wattnet ftå tiS 
beg bet blir ljumt; bå filaS bet otf) flåé på be ionberflöt* f 
ta bären på fölianbe fätt: 2id 3liöp. bär tagaS10fan< 
nor matten. Äärlrt öfroertätfeö meb tätfen otb htbbnr, 
broariueb bet flår orörbt ett balft bpgn, bmarefter bärm 
uppfagaé meb bänberna otb ad faft utfrautaé. SKan 
ftöter bå åter be utlramabe bären något, ed) turiber ut 
bem genom bårbuf tid ben öfriga faften. 91 u tage* ett 
lijtp. puberfotfer, bivilfct afltib till bärtuin är lämpligofl, i 
otb läggeé uti bärfaften, fom roäl omröreö, få att intet 
fotfer ligger ofmält på botten. Derefter ftlaö bet p.l en 
renfmafanbe anfare; men ej fudare, än att bctjjarjä&< 
rum. Slnfarcn fprunbaö otb bartfaö roäl, fatttt foreS ge: 
nafl i fädaren. Det målle bocf ada bagar efterfeö, om 
jäflningen arbetar fig genom laggarna, ocb fåbana öpr» 
ningar ttiåfte noga tillbartfaö. (Sfter omfring 8 » 1- 
bagar plär jäsningen uppböra. Då öppnaö baftigt fprum 
bet på anfare*!, ocb ett ftop faft (belft af ballon) tillbal* 
leé å npo meb få mprfet foft otb affmalnabt brutinéroal» 
ten, att anfaren bliv inemot full. ©prunbet litfffitteé 1 
npo otb bartfaö. Denna (ifla operation bör ffr nere uti 
fädaren, otb få fort för ftg gå, foiu jTc fan. ©efan filt ! 
ej roinet roibröraé unber 3:ne ntånaber. SDfen bS fan af» I 
lappningen fle, eburu minet blir båbe flarfare od) f*t 1 
bögre fulör ocb flarnet, ju längre anfaren är oriibbaR 
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708. ©atlet att erl;åna 25jörPlaPe. JEibigt 
[ pmrolren, innan blabcn ännu utfprucfit, borrar man bål 
1 i biörfar, botf ej gerna mer an ett bål i brcarjc träb, 
eiiifban man elieft ffabar träben, få att be tifl ocö met> 
funna bö ut. 3#ait mälier beffl mibbagötiben, cmcbait 

I faften bå fortali cirfitlerar, otö träb af mebelmåttig flor* 
Icf, fom mera på en ftenbunben platö. 9Äan borrar bå* 
let af 1 å 2 tunt? biuplef otö på bet fätt att bet fluttar 
ntför. 3 betta f)Sl injlicfeg ett rör af en urbålfab pä* 
berqrcift etter annat, bmarigcnom faften rinner i bertin» 
ber fatta färl. Xätt unber bålet fan man otf göra en 
jnffärntng, i bmltfen en ränna af en flufrorn fläbergren 
etter bylift^ fätte?. 0iär faften år aftappab, |TafI en plugg 
fatta# i bålet ocö pmpwar fmctaé bcröfmcr, att tröbet 
ej må ffaba$. 

709. £l>a ttt pagn cnvtn af 25j<5»r PlaFe. f?ör 
att erbåtta en balfanfarc @bampagne*rom tage# 9 Pannor 
björflafc otf) 8 ffålp. fotfer, belfl pnber» etter lumpfocfer. 
iDctta infofaf titt 0 fannor. tlnfer fofningen (TummaS 
flitigt, b^refter faften fila# genom bårbuf uti ben anfa* 
re, bmaruti bet ffatt förtvaraé. 9?år faften är lagom roarnt 
att einottaga iäflen, få ilägga# 3 « 4 ffebblab beraf, 
famt 8 i ffjfnjor ffurna frijfa citroner meb ffalen, botf 
utan färnor. Slutligen ibåfle# 1 fanna gammalt J^raniTt 
Win, otfj efter iäéningen tiafprnnbn# anfaren mal, od) 
bert 6ör ej unber en månab röra#, famt ligga i gobfåb 
lare. SBinet aftappa# feban på torra otf) flara buteljer, 
fom itfe böra mara fulla på en trebjebel nära, famt forfaö 
bartfaé mål. 

710. <Ctf ampagtte:n)itt af påron. Söta o tö 
faftiga päron rifma# jrmte (Palet på ett rifjern, otö mo» 
fet beraf utprefia#. Saften fptte# på anfare, fom bctäa 
fcP. Gfter ett par bagar börjar en liflig jäSning, en 
wängb |Tum famlar ftg oöoanpå otö jöft uttränger genom 
färletö öppning, ©å fetfa merfningar uppöörr, bmilfet 
igenfänne# berpå, att ffuinmct faller ctö allt blir flitta, 
rotte# anfaren meb en annan portion iä jl faft (man fan 
låta ben jäfa i minbre fdrl otö burfar), fprtmber tinflu» 
te# otö anfaren ligger 4 a fi medför orörb i en fmal fäi* 
lare, bmarrfter roinet, fom nu fullfomligt flarnat, aftap> 
paö på buteljer, fom mäl ferfa# ccö öarifa#. 
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711. 0pl<!gge*Win. SKan uppfofar G faunor 
gobt fädmatten, od) bd bet är affmalnabt, fä a» tet blett 
ar liumt, flvlr nian tet oftuer 2 faunor roäl renfabe er> 
Iäggor. ©enna itiaga bör i 4 tagar .leinnaö orört i ett 
mal öfmertätft farl, belft lerfärl. ©erefter frdnjtlar man 
mätlTan, tillfätter bertill en butelj gannnalt granjTtmin, 
rd) ilÄr alltfammanö pd en anfare. 9?tt tillfätter tnan 
2 imttifebar jäft, 6 ffdlp. fetfer, od) 8 i ffifroor fönter.- 
fPiirna citroner. SDS jäsningen är (lutat, tillfprun&aé 
anfaren, otb lemnaö orört i 4 å 5 roecfor, {»uareftcr roi> 
ner tan aftappaé pd buteljer. 

712. fallon»tVin. 3 en anfare, beltf en filtan, 
brcarttti min förut roarif, bälleS 12 fannor ur toäl mog> 
na baflon preffab faft, brcaruti 12 ffälp. puterfocfer ät 
npplöfl, Vroarcftcr anfaren (lälleö i ett fwalt rinn att iäfa. 
Sfär filmningen börjar fafta jtg, tillfprntibaS anfaren, 
od) fpllem, efter 2 å 3 roetfcr, niet roin af fantma (lag, 
bd fpruntning odj bartSning förnpag. (Sfter 5 å 6 ml* 
natcr är ivinet färbigt, men föröblaä meb tiben. 

713. 0tärFbdrostVin. 25ären forfaS lätt odj 
fro|»a?, bwarpd anfaren fplleé näjtan till bälften mcbbeniu 
jnafla, broartill läggcö 3 (Tdlp. fönterjfurna ruflin. 91 nfarrn 
fplleé berpd .net graniTt n>in, eder otffä meb citer eDer 
annat bärroin, eller meb fotferlag, fprunbam otb ouifqmal» 
pa?; omfavoalpningen förnpaS fom oftaft unber 6 å 8 
roetforö (ib. ©cbän tvinet terpä lemnatö i orörbt unbtr 
en månab, aftappaä bet pd buteljer. 

714. Smultron*tVin. SDJan fofar en fotfer> 
lag af 6 ITdlp. foefer. ©d ben arfioalnat, tillfätteö ö 
fannor fmultron, od> faften jemte bet tunna (Talet af 1 
si 2 citroner, dlärlet bstätfeg berefrer, otb (Iä3e6 att j«> 
fa nnter ett par bagar. ©erpd trdnftlag faften pd en 
anfare, ber man tillfätter 2 fannor gran)Tt toin, otb f«‘ 
ban fprunbar anfaren. ©fter ett par mdnaber fan roinet 
aftappaö p5 buteljer. 

715. *5ou ing6*Wi tt. !0?an tager cn otblrefjerbetcH 
fanna boning od) 12 famtor matten, od) inf ofor bet, unbrr 
beliänbigt afjTummanbe, till 8 fannor- @eban bet falljuo 
(tär man tet pd cu ren anfare, tillfätter 3 å 4 (Tcbblab jajl/ 










Särfafter, Witter, famt mtvrna bd) Fälla £>r?cPep. 173 

od) iläfler tet i ffi (låren att jäfa i 4 & 5 metfor. 5f3r mät* 
(fan börjar fä fpirituö? luft oit fmaf, aftappa? oil) fil; 
trera^ ten, broarpä ten åter bälte? i anfaren, fom un* 
ttr titen blifmir rengjort od) roft meb ntuffot, ocf) fia* 
ra? meb ett (?alft lob jtnt fönöerjfuren biifbloff, bnutref* 
ter anfaren tiflfprunba?. CSfter 4 meefor aftappa? mi* 
net S nyo ocb bällc? tillbdfa i beit un ber titen iTöljta 
anfaren, foiti titer tidfpritnba? ocb nu bör ligga i 9 uut* 
tiater, innan minet aftappa? pä buteljer. 

716. 2ltt ot-pgga iTIjib. Sttjöb 5r en urälbrig 
trycf- ©en beiebc? af boning, fom, blanoab meb matten, 
förfätte? i jäéning inet tjrnligt jäéningéämne. Sttan 
fär broar fen taga för mycfel eller för litet matten, irfc 
tmber 4, ocb ej öfmer 9 belar mot en tel boning, ©en 
rcattenblantate boningen fofa? unter ffumning ffere 
timmar, till? ett ägg flyter berpä, ocb jäfeé fetan tcit 
terefter blifmit affylb, ©eitna fofnittg är Iifmäl öfmer* 
flötig, om man förut renat boningen. 3 ilättet för ben 
cillfnt? af ätffilliga frytbor, fom mi nu brtifa mib mjöb* 
beretning, nyttjate mära förfäber en infufion pä ojrläg* 
gor eller antra torra blommor, men företräbeémi? pä 
poré. 3 enligljet met nébonfiäenbe receptet, fan man tillä* 
ga miöb meb bmilfa fntfter, bär ocb frytbor man bebagar. 

717. (Bob t ©voenfFt iTTjob. Sill en anfare 
watten tageéett li?p. boning, fom fefa? unter ffumning 
i fem timmar, broarunber en baub full bumla tillägge? 
ccb päfpäbe? meb matten, i fjället för tet afbimflante. 
Seban tet affmalnat i öppet färl till ouifring •+• 20°, 
(filte? tet i jäéning meb gob i matten tmättab triefö* 
jä|l, ocb bS mjötet är ful(jä|l, fila? bet meb en bärftlpä 
paiianbe färl, ter jäéningen fullborbaé. öfter 1 bygn 
inbänge? i färlet en päfc meb balftannaf lob niolrot, 
ett fjertcbelé lob faitel ocb ett fjerbebd? lob farbemmn» 
ma, ocb litet upplbfl b“^blo|j tillblanba? för att flara , 
mjötet. 3 öfrigt iafttagaé för ben fortfatta jäéningen 
pä fatet famma förftgtigbetémätt, foili äro föreffrifna 
för bärmincr- Gfter en inänab fan injöbet aftappa? pä 
buteljer. 

718. iTljob, liPt €l)& mpagnc*Win. 5©il( 1 
fauna boning tager man 5 faunor matten, fom infofa? 
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till en fjrrbebel. ©är mätfTan lagom affmalnal, inlebei 
jä?ning meb ett par matjfebar mottenblanbab iätl, feban 
1 fanna froflabe orläggor np$ förut äro tillfatta. (Jfter 
flutab jäsning fila? mjöött på färl, ber man tiHManbar 
1 fanna bmitt franfft min, temtc frtiftmaflan otb ffalrt 
af 2 citroner, ©fan förfar feban på manligt fätt i af» 
feenbe på fprunbning, ocb mjöbet är färbigt efter ett 
måitäb. 

719. Äor6t>år6»tTf j<$b. Sill 1 fanna boning 
fager man 6 faunor matten, foin infofo? tifl en fjrrbe» 
bel, bmarefrer mät (Fan bulle? öfmer 2 fFJlp. frogaDe 
förfbär ed? omrörc? mäl. göljanbe bag inlebe? jäftning 
otb febatt förfarr? fom manligt. 2>etta mjöb är för|l 
efter 2 å 3 mSnaber färbigt. 

720. ^ppccraö. ©fan fager till 2 fannor Sftbenfft 
min, 12 a ltt renetter effer anbra äpplen af Iifa gobbft, 
j?är bent i fina ftrimlor, otb blanbar öem meb minet. 
2)ereftcr tillägger man 4 frpbbnejlifor, ett balft loJ 
fanel, balftannat ffålp. foder, famt en i ffifmor i?«* 
ren citron, »ölanbningen öfmertätfe? mäl otb lenmafatf 
braga ett bpgti, bmarefrer ben filtrerad cd) fpllc? på bit* 
teljer. 

721. på annat fått. 2>et gula (Talet af ettci* 
tron, 6 frpbbncjlifor, ett balft mujTot, cn ftång fanel, 
12 fönberflötta manMar otb 6 blab mufFotblomma, jem* 
te balftamtat ffålp. fotfer lägge? tiHfqmman? | ett förf, 
otb berpå bfitleé 3 balfllop Söonrgogneroin, bmarefter 
flötfamuianét ffår mäl tilltäppt i 24 timmar; filtrera! 
berefter otb fpUeö på buteljer. 

722. £ lare t. Sre fannor bmift min flå? i en 
fpUfittel att uppfofa, bå bertid lägge? 3 lob grofftött 
fanel, 1 lob mu|Tot otb balftannat ffålp. fotfer, broat» 
meb minet ännu en gång gifme? ett uppfof. 2>er» 
på flöteS l gmintin neilifor otb lifa myrfet farbemmn* 
ma, fom jemte ett balft jTålp. fönberffurna flora rnflin 
lägge? i en linnepSfe, fom unber några bagar bänger 
uti minet. <?fter benna tib fila? bet otb tappa? på b« ; 
teljer. £>cnna betftga brytf fan inytfct milbra? genom 
tillblanbning af foröbärS», minbär?» eller ballonfaft* 
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723. tfnöbgabt Wiit. SQanligt rött min upp» 
fefaö meb något muffotMomma, fanel od) frubbneilifor, 
jentte nöbigt foder odj antänbcS. 9iär bet jlutot brin* 
na, ftlaé tet 0 # bricfeS »armt. 

724. 23 i fct>ofs#/Kgenö. iDfan fager 16 lob po* 
mcranö|Tal, Qroarinran inre fottet är bort|Turet, 3 lob 
ftijtbnielifor, ^4 lob fanel, 6 lob bränbt od> flott bröb, ' 
fom man i några bagar fiäfler att braga tneb gob fprit, 
btoarefter bet filtreras od) förmaras på mal forfabe lut* 
teljer. SlVan bar äfmen flere anbra receptet bärtill. 

725. 23 i f rf) of. 2ttan nppfutfilfcr nöbigt foefer i 
roin, od) tillägger fe&an få ntptfet af ofmanbeffrifne rS* 
fené, fom man meb finafcn pröfroar erforberligt. Gtt 
606 og mera manligt berebningSfiitt af bifdjof är följan* 
be: 2 buteljer gobt rÖbt min t. ej*. SBourbeaujr, en förf? 
fforrab pomcranS od) ett balft a tre fierbebelS fFålp. foc* 
fer. £å färiTa pouteranfer ej funna anffaffdS, npttja$ 
poiueranS>efjan$, fom föpeS på Slpotbefet. 

726. Warm 23 i f c f) 0 f eller 1\ a v b i 11 a l. HWatt 
Blöter ett balft (fålp. foder i få mpefet matten, att bet 
jemnt upplöfeS, tiflfätter ben urframabe faften nr tmen» 

»e pomeranfer, eller, i brijl beraf, pouteronö»ef?anS, od) 
töllcr beröfmer 2 buteljer champagne {^Jontacf eller an» 
nat franfft min fan otffS tagaS), fom förut filt en upp* 
fjubning iifroer folelb. 2)å »litet ibaHeS anfänber man 
bet meb brinnanbe papper, od), unber bet mera foefer 
tiflfätteS, omrör man bet meb en ffeb få länge, tills 
utan fpefer att bet fan mara tidräffligt. ©å fnart man 
flinar att omröra, ftotfnar bet påfänba minet; och på 
betta fätt fan man efter bebag befiSltinia benna brpcfS 
llprfa eller fmagbet. 

1 

727. ivlre»23ifcl)of eller I>wtt Carolina, 
därtill tageS SDfofel od) SRbenfft min, lifa mptfet af 
bwarbera, od) för tmenne buteljer beraf (en butelj af 
öroarbera), en pwueranS otb ett balft fMlpttnb foefer el» 
ler ntera efter fmaf. 

728. 2? o b Carolina. Jöärtifl tager man 2 bu» 
leljer fint föourbeaiip*n?in, l butelj SUfofcl, en balf bu* 
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trli HJtallaga, tit botf Sbantpagne, 3 citroner o(& 

bolftiimtat fFålp. fotter. Gbampagneroinej (1.15 ej i bålen 
förrän öm inbSreS pä borbct. 

729 . punfrf). £ifl m butelj arraf of manlig 7 
arci&erfi llprfa tager man 1 ffålp. fotter, en fialf citron 
ocb ett bolft flop matten. liitronen utflämmeS förft p£ 
fotfret, broarefter roarmt watten tilljlåé att bet uiS fnidb 
ta innan atrafen ibällc?. 

* 730. Tvåö punfd). 2inblanta5 pä famnia fatt, 
utom bet att inan i jlället för matten nyttjar tfcc, ot& 
berberriffaft i ftäUet för citroner. — 3 ftäUet för citrm 
ner fan matt oef taga faften af fru5bdr, in. nt. 

731- $gg*Punfd> 2San fofar tiflfaunnanSi 
flop bioitt win, 1 ftop matten, balftannat ffålp. fce< 
fer, odt? ffalet af 4 citroner, afjiininar bet meb 12 ägg< 
gulor otb Iilar. tgeban tillblanbaé faften af 6 citroner oi 
en butelj atraf. 

732. £)ragon = Punfd). Jpärtifl tage$ 3 bitttb 
jer SOtofet, l od) en balt butelj Gbampagne, 3 a 4 ci* 
troner, famt omfring 2 ffålp. fotter. 

733. Zb u n g o < p u n fcf). Scrtill tageé ffalet of 6 
pometanfer ocb lita mänga citroner, fom man låter 4: 
bagar ligga i frantft brfinntpin- Serefter fofaö ml 
trebjebelS fantia matlen, bmari 3 |Wlp. foefer upplöfeS, 
broilfet afrebeé meb 4 äggbmitor. <Sijt blanbaö bertill 
förflnämnbc granffa brännmin, otfj alltfainuiané fpflt* 
på minbre fat, ocb fär liggo i 2 uiänaber, b!i bet af> 
tappas på buteljer. Så bet begagnas, blanbaS en bu< 
telj fcäraf meb lifa mycfet matten. 

734. punfefj.-ejjatm. Cmfring 1 flop itrprefrb 
citronfaft fammantofaö ttnber flitig (fumning meb 3 ffålp. 
foefer till firap, bmarefter tillfatteö 1 flop arraf- ö»* : 
röreé mäl od) tappaS feban på buteljer. — 2»3ib brift pl 
citron, bå man mitt bereba pttnftb, fan, utom (jroflöM' 
manför på några fiältcn är nämnbt, i befj jiäUe npttlfl» 
t I)f0 matten upplöjt eremer tartari. 


735. 
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735. 23 ål på 2lnartö8. 2ufl en orbinör ?liia» 

I na* tagc*, om man min bafroa röb bffl, 2 buteljer 58our* 

beatir»roin od) t butelj »ourgogne. 9tågra timmar förut 
ffärcé Slnanaé-mejrten t tfifroor, od) läggeé i en tel af 
rcimt, uti ett färl fom roäl betäde*. ??är bålen (Tall 
tillaga*, flSé tenna faft förjl på tet fmälta focfret, od) 
tcrefter roinet. 23å!en betade* fin* ten inbäreg. Dm 
man i flättet för nömnte roinforter, tager Sftofel od) 
G&ampagnc, får man en firoit bål. 

736. Zi)L e , 31 f t(jtf finne* frceitne tufroubfor» 
ler: grönt tbd od) tbebou, begge ntcb flere tmberafbel» 
•lingar. 2)ct bäjta profet pS ter a* gobbet är ott be* 
giuta tern met fof&ett matten, mera lju«gult matt* 
net blir af tbebou, od> ju roadrare grä*grön färg bet 

, far af 6runt t(K, teflo bättre är forten, bmaremot ben 
t fa mm a mon är fämrc, ju mera tet pågjutna roattnet 
blir mörfgult eller froartaftigt. ©ott t()e bör bod ti ge» 
nail utebbela mattnet fin färg. ©e bä|ta flagen af grönt 
f&e' äro Äejfarc od> J[:epfamtb</et; te bäfia af tb^ou 
är fararoan» cd» pefoa.t^et. S3laten på te ftflnämnbe 
äro ntcr gutaftiga än bruna. Z>e fämre forterna af t&c. 
boiifb<;et bafma brungröna blabj froartbruna blat till» 
fännoger fämfla fort. 

SSatfnet bör bafligt bringa* i fofning i fädf färl/ 
oé framfor allt untroife* elb*låga, cmetan röf od) me» 
ten* afturtfiningar lätt funna mettela tf>eet itågon bi» 
fuiflf. @å fnart mattnet fofar, fTad tet baftigt od) 
unber full fjubning bäQa* öfmer tbeblaben od fannan 
tilffluta*, bmarefter bet får flå att traga, (jupilfet för te 
bättre forterna forbrar något längre tib än för be fäm» 
re. ©enom fremmanbe tillfatfer, fåfom fanel, citron» 
ffal, vanilj, m, ut. utträttge* ben fttta tb«fmafen, broars 
före ett fåbant förfaranbc blott roiö båligt ocb felaftigt 
tjK* är urfäftligt. 

737. (Surrogatet for Zl)Z 23Ianb ben tttängb 
fom äro förcflagna, fan ingen erfätta tbtlfmafen. 5De bä» 
lia äro måbänba rofenbttffen* fpäba blat, ed) be unga 
Imultronblab, fom förjf ont måren framfTjuta, äfmenfofti 
be for fta fpäba blaben på bodoiibufTen. S>efJa blab tvär* 
ma* rå jcmplåtar roib linbrig folelb/ o# rulla* ntcb bä n* 

jRoFlxof. 
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erna fö, att be bilba fmS blabrttllar. ©c tnSfle afta? för 
luft od) fuftig&et, otf> förroara? pS famuia fätt fout 
nefijfa t&e'et. 

738. Kaffeftrap. Jöurit fajfe fofa? fänner en&roar. 
3 fläBet bejTrifroa roi tiBrebningcn af en firap, fomfan 
niebföra? på refor od) genaft begagna?, bS tib ocf) tia» 
fälle ei ntcbgifroer faffefofning. <5tt balft Ifalp. mal» 
bränbt otb finmalet fajfe (fö? i ett farl meb lotf, oc& 
begiute? meb 1 jlop matten; bocf mSfle färlet mara fö 
jjort, att bet ej aflbele? folie? beraf. <3eban locfet blif» 
mit pSlagbt, fätte? bet pS elben att fofa roib fafta elb 
tia? bet infofat ungefär 3 finger bögt. Äajfet afbälle? 
bS från fatfen, i jiäaet pSbäUe? S npo 1 jlop matten, 
broilfet Ster infola? luft öfroer bälften. ©etta lemtc för. 
jia affofningen bäde? nu i en faflrufl, iemte tiflrätfligt 
foefer efter frnaf, od) fammanfofa? unber flitig jfum» 
ning till? bet blifmer fö tioeft foui firap. ©5 bet fatt» 
nat, fpfle? bet pS fmärre flajfor, font roäl forfa?. 9iär 
benna firap ffall begagna?, flSr man i i» 2 tbejfefar 
beraf i bf« matten, od) tifljlår grabbe efter bebag. 

739. Surrogatet- f6r 'Kaffe. Giforien är 
allmänt fanb. Sämre är bränb rSg, bmete, m- m. 
Gtt minbrefanbt furrogat är gogelbör. ©enna fruft in» 
famla? otb torfa?. 9fär ben ffafl begagna?, bränne? ben 
fom manligt i fajfebrännare, frofla? i mortel odj fön» 
bermäle? i tajfeqroarn. Den bör fofa ttSgot längre än 
fajfe. 

740. £l)Of lab»bcrebninq i allmänhet, ©o» 
ba fafao.bönor rofia?, i lifbet meb falfe, uti en faffe* 
brännare tifl? be börja röfa ocb fmattra, od) jfalet utan 
möba fan aflofia?, bS man tar bem ur brännaren, lollar 
ffalen, ffölier färnorna frSn aQa ffräbor o (b ffalbitar, 
od) Ster inlägger bem i brännaren, lifmäl roarfaint, att 
be ej rofla? längre än tiB? be fmetta?, unber ofta for» 
npab, iSngfam omjfafning. ©5 fafaobönerne er arbiin» 
fl a lifa modet fom fajfet, plaga fomliga enbafl roita bem 
i öppna jern* eBer foppar*färl öfroer fol, otb bermio lli» 
tigt röra meb en träjfeb, tiB? be fått en fmartbrun targ. 
©eban bönorna äro roftabe, bafma egentliga GfjofUf. 
fabrifanter egna tnafdbiner för bera? rifning, 1'mattviO 
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Jbärfaftcv, TOiricv, famt nmrnta od> Falla jDr^rfcr. 

( faran för bränning är minbre, men man fan i fm?bä(f, 
ineb nöoig nmrfambet, ganfFa »väl bereba djoflab »5 föl* 
jbnbe fält: 3J?an fättrr on jernmortet i eit fajlrnll meb 
Fofanbe matten, eller, fanffe bättre, p5 en trefot öfmer 
clbelt. ^>itfronbfafen är, att tinber bet pSföljanbe arbe» 
tet en alUib lifa Wärnie nnberbälleS. 3 benna tnortel 
fiöta? be rojiabe bönorna tia en fin beg, fom beftänbigt> 
fä fnart ben fiiger i böjbeit p5 morteln? ftba, bör ffju* 
ta? tinbafa St mibten, 2)5 man fStt ben ollaftiga ma?» 
fcm utjur otf) ftn fom fmör, tillfätter man fTebtal? flott, 
bmift fotfer otf) be Frpbbor, fom nebanför för färffilbta 
tboflabbercbningar ffola nämna?. 2ega frpbbor böra 
timra pnflötta, otf) broab paniljen beträffar, ffall ben 
meb fajr fönbcrflirpa? fä fint fom möjligt, berefter rif* 
»oa? meb bärbt fotfer otö ilä? genom bärftft. 9iär frpb» 
borrta äro tittfatta, fovtfätte? ftötnittgen tia? inafan är 
aOtele? ftn, bä matt fäfoin prof lägger nägot beraf p5 
tungan, otf) ont bet fmälrer utan att gnifjla meflantän» 
berna, fa är bet gobr. Jpärefter fpfle? magan uti blctf» 
formar, förut befirpfue meb manbelolja, otf) b5 ben faa» 
nat, urftjelpa? Paforna. $'rof pS Iptfabt arbete är att 
faforna, bä.be fönberbrpta?, fjafroa luörfbHm färg, ocö 
mta mifa btpita pritfar ocö äbror. löfan fon otf fer» 
bera ben fälunba rifna otf) berebba magan marin i foppar, 

741, XI? a n l f g £l>oFfab- &if( 2 fTäfp, Farao» 
bönor tage? 2 (Fälp. florfiftaöt fotfer, ocö ett fialft lcb> 
Fanel. Utelemno? betta> blir tfioflabet oFrpbbabt, fmjilFet 
bäfl pagar för fjufa. 

742. 5 1 nar c <£l;otlab, 2 fPätp. Fafao, 2 fFälp, 
fetfer, 4 lob fanel, 1 qpintin ^erunriani? balfam. 

743. XX? ie ner» £ öoFI a b. 1 fFälp» FaFao, lffälp, 
fotfer, 1 lob Fanel, ett balft lob vanilj. 

744. Xutitter<£boFlab, 2 fFälp, fafao, lffätp» 
fotfer, 4 lob vanilj, 4 lob fanel. 

745. ■JvomerfJ Cf>oFtab. 2 f?5tp. PöFao, ett otö 
J» önfft fFälp. fotfer, 3 lob vanilj; 3 o# ett fmlft lob 
Fonel, 15 breppar ^ermpianfF balfam, 
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746. £l>oPfab. 2 fTälp. faFflo, 1 ffälp. 

forfrr, t’lob fanet, 3 qiMntin panilj, 10 gran meb fotter 
afrifrcen ambra. 


0(j[cp!Cl)oFlab. 1 fffilp. fafao, 1 fTXlp. 
fotfer, 12 lob puloeriferab falcp. ©etta cfcoflab nyttjas 
för fjufa. 


748. moj 5 »<Cl)oei«*. SSlanbSmoga IMaS an. 
Unarn blott uteb bett matten, eller begiutcé meb bet lut, 
bmurmeb ten flär « 24 timmar, o* fföljeö berefter meb 
hett matten fä länge, lin? mogan ej mer bar lutfntaf. 
cs förrn faflet är ten ftarfare o<t> mer paganbr för nu» 
fa. °s begjte fallen ffall ten torfaS orb flötaö lä ftnt fom 
möiliat. proportionen af ingretienferna ör följantc: 2 
ffälp. fafao, 2 ffStp. fotfer, 9 lob gwanbmofla, 12 lob 
folepror. — GUer: 2 ffälp. fafao, 2 ffälp. fotfer, 1 IfSlp; 
fWlanbSlBojfa. 2)etta fenare iStcr ej forma fig tia fafor, 
utan feban ten blantabe mafjan bärbnat, fonbergöter 
man ten ocf> förmarar ben i fornt af manligt pulmer. 


749 £ 1)01 lab meb xvatten. 0ebari (fcéfiab 

ör »5 ofmonftöentc fött berett i fafor, fofar man bet, 
när bet ffaH anrätta*, meb en erforterlig mängt matten. 
9?är fofningen börjar, tager man bet af elben > otb ren 
fpar tet ftorft, läter tet ä npo fofa nägra minuter o® 
mifpar äter, bmilfet upprepaö ännu 1 ä 2 gänger. Sfär 
fofningen (lutat, läter man tet, om man miH mara rätt 
noggrann, (IS ännu en timittaS tib mib elben, utan att 
fofa, ocij mifpar tet tib efter annan, pä tetta fätt för» 
enar jifl tboflabet bättre meb mattnet otf) blir mera jtm» 
migt. ©tunboin bnifar man otf mifpa nägra äggulor 
meb matten, betpä tneb litet af cfioflatet, o* feban fla 
bem i ben fofante tfcoflabcn. — C&oflab meb mjölf, fe 
9l:o 55. 


StsfitUiga jförtotöringssätt. 

SlBfa näringsämnen, fom mi önfPa att en ISngro 
tib fötmara, jfuHe, om be entaft öfmerlcmnabcö at f<3 
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tStfFilligrt Sånoariiigofått. 

fjclfroa, i mer efler minbre grab, inom längre efler for* 
tare tib, öfmergå i förrmtnelfc. 28i mSjlc berföre fofa 
niotmerfa betta, od) meblen bertill äro flere. 3Bi bafme 
reban - ofmanför beljanblat tmenne fåbane, neinligen ^n* 
foitring efler ©yltning oib 3nfofning. 2öib all forma» 
ring ör ett af bufroubtömnålen att förtninffa matten» 
baliiqbeten bog bet näringgäinne, fom är i fråga, eme* 
bon matt ne t iujl ar ben fropp, fom företräbegroig be» 
forbrar jägning od) forrutmelfe. SBib infofttingen |Ter 
jti|l betta, to unber fofningen förroaitfclag mattnet tia 
fluga od> bortgår, unber bet be fafta belarne qmaritan* 
na; infofningen bor berföre fortfättag få län$e, tidd fS 
mycfet af ben befintliga mattenbalten bortgått, att bet 
återilåenbe ej mer fan förorfafa någon f?ablig_ jägning. 
^ramjlättningen åter af be ffäl, nr ^roitfa infocfringen 
gf frnfter, m. m. bibrager titt berag förmaranbe, iTitfle 
ei funna blifrna lättfattlig utan en miblpftigbet, fom ilreb 
emot önbamålet meb benna bof. Jpurft man mib infocf* 
lingen ffafl förfara, är beffriftpet 9?:o 653—084. 2ltt 
mib infofningen af fotfret tid jirap, förfi upplöja bet i 
matten, är mitJerligeti flribanbe mot änbamålet meb för» 
maringen; men benna metbob är få allmänt begagnab, 
att ipi ei funnat annat än följa benfamma. 2)en för* 
orfafar otf ingen annan ffaba, äri att göra operationen 
(ångroarigare, enär öfraerffottet på matten i allafan un» 
ber fofningen bortgår. 

253i ffola nu befTrifma be förmarlnggfätf, fom i bet 
fötegåenbe ej blifmit mtbtörba. 

53 n f« g g n i n g i Syror. 

Sen fyra, fom fcärmib tiflfätteg, {tömmar ben jäg* 
ning, fom clitjl (fulle funna uppfomma otö mebföra för* 
rutinelfe. ©yran brager bet matten åt fta, fom finne*, 
i bet i benfamma inlagba näringgäinne, fa miba ben ej 
förut fjelf är mycfet utfpäbb tneb matten, ocö merfar 
berigenom jägningg(tömmanbe. Deraf folier, att man 
mSrte taga ftarf fyra, att man förut afläggnar få myc* 
fet fom möjligt af bet i näringgämnet befintliga matt* 
net, od* att man måiie lätta fyrani intränganbe i.frop* 
pen, på bet intet ofyrabt matten måtte finnng i ben* 
fauima. ©yrang merfan fan ytterligare förflärfag ge* 
nom föregåenbe faltning, efler genom tillfatg af åtffini* 
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ga Frybbor, fyuilfa roerfa jä*ningé&ä»nnanb«. Sen fyra 
inan roanligen otö näflan titeflutanbe nnroänber, ör ät» 
tifa. Son bor mycfen fränbiTap till roattnet, edj fan 
terföro mob ftörfla nytta amuänba*. SttfFidigt inlägger 
man ocf nåqon gång i lingon. SUla i ättifo inlagba fa» 
fer bero på bot uogafte förroara* för fölb^ to om ätti» 
fnti cn gång fryfer, bar ben förlorat bola jtn iluifa. Set 
eitoa, ebttru froaga bjelpmoblet är bå, att afjlo ättifan 
ocf) uppfofa ny meb frybbor, broilfen feban bon blifroit 
fmal, flå* ö»'roer faflaten. Sot bänbor flunbom, att ät» 
tifa »8 löf, gurfor o* flora inläggningar, om bon ei roa* 
rit gob, inpå rointern förfroaga*, Groarföre man flrart, 
b8 man inärfor fyran roilia aftaga, afbädcr ättifan, bort» 
jlår bälften, ocf) erfätter bon mob lifa få mycfct trilT, 
pd) låter båba bolarne mob litet jfnt falt uppfofa, broar» 
efter ben rcäl fallnab äterflå* på bet inlagba. 

750. Titt inlägga £f>ampignoner. Se rum 
ba fnopparna afifära* toib roten, fä långt font bot är 
froart, lägga* i matten ocf) troättaé roäl rena, fami 
ffölja* i annat fallt roatten, ntcn iTalaö ef. ®eban 
fofar man cfiampignonerna mob en liten näfroa falt ocb 
ett flop roatten. "SS be något fofat, iippfila* bo ocf) 
falla* i falft roatten, för att båda frg broita. ©ebatt 
ypplägga* be på ett linnofläbe att fullfotnligt fallna ed) 
gfrinna, froareftcr be nebläqga* i en gla*burf. Serrå 
tippfofar man ett balfjlop roinättifa ocf ett oroartor franift 
min, mob litet frybbpoppar, något bcl niuffotblomiua o® 
några färffa lager*blab, ocf) bå botta fobermera faflnat, 
flå* bet på cfcauipignonerna, få att ättifan ilvår roäl Öft 
iyet bem, bå be förroara* i fäflaren. 

751. Titt inlägga fmå ^ttiPagurFov elleo 

fvå Faliabe XVinguvFov. SJfan tagor be minilagur» 
for, rotn funna renfar ifrfin alla mafföma oro 

ftoartnabf, faml afffär be fmS ftjrtfarna nSgot ifrån 
flutfan, ©urforiia lä.qgaS i rent Brnnéroatten unber 4 
bagar. SBattuet ömfflré broar fe bag. 2äff en fauna gur» 
for tagc$ ett balfr qnoarffr f of falt ocf) ett flop tratten* 
©altet omroifpn* mptfet roäl, att bet fmälter, SeDan 
lägger man gurforna beri, orf) Ifiter bent fIS i ttoenne 
bagar* 2)erp3 fofar man 3 balffiop bttbbelfittifa, ui p & 
2 iQb i fiuä tärningar (furen fiatf peppar, nSgot ntuSfM 
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blonuna, lagerSblab od» frpbbpeppar, 2 tbeffebar fint falt 
di) 2 biio ftnt foder. SMtfatumané fofa? i rtt förtcnnt 
farl o* fftinunal roäl. 2>å bft blifroit flart, fila? gttr» 
forna från faltlafen, od) lägga? bcri, fomt fofa i 4 mi* 
nuJor, men oj längre, iinbor omrörinqj broarefter allt» 
jamuian? flå? i ett pofttinésfärl a» fallna, or& förroara? 
jeban t burfar. 

752. pS annat fått. ©eban gurforna öro ren* 
fobe od) fföljbe, beflrö? bc meb litet ftnt falt, od» bå be 
bermeb flått en bag, neblägga? be i en flenburf, od) mel» 
lan broarie broarf lägga? 3 ä 4 1agerbar?blab, 4 « 5 
mitifor, litet peppar, mufPotblomma, od» fmåffuren pep» 
parrot. ©eban uppfofa? gob ättifa od» fl3ö J»ct bertifl, 
broarefter burfen öfroerbölje? titlé bet fallnat, od» öfroer* 
binbe? feban; eder od funna gutforna, om man få roill, 
omflyttas i en glaSburf. 

753. 21 11 inlågga Syltgurkor. 2J?an taget 
af be gröna, långa få faDabe flanggttrfor, S broilfa (Tas 
len aftuga? fS tunnt fom mbiligt. ©tirfonta ffära? fe* 
ban i fyra belar på längben, otö Färnorna borttaga? meb 
en ftlfroerfnif. £>erpS tager man en ffarp, något flor 
filfroerfingcrborg, meb broiifen bitar utfFära? af gurfffif* 
toorna. 5lQa be runba bitarna fafiaS i faöt brunn?» 
matten, ber be bbra ligga några timmar, ©eban fager man 
ett balfftop gob roinättifa, ett balft ffålp. foder eller bo» 
ning, några frpbbneilifor, några bitar fanel, ett citron* 
ffal, od» fofar betta tillfamman? i fpltfitteln, tmber beftän* 
big ffumning att fåfen blifroer belt flar. ©eban uppta* 
ger man gurfbitarne, lägger bem i en poftlin?» eder ften* 
burf, od» bäHer ben öota ättifelagcn beröfroer, od) binber 
»tt btibbelt linne öfrocr burfen bflt lått. Stt lod fan äf» 
»ven pålägga?. Öin en n»eda afbfiffer man ättifefåfen, 
låter ben baftigt uppfiuba, od» om något jftiitt blifroer, 
borttage? bet. 9lu bälleö ben åter bet på gurforna, broil* 
f® omfqroatpa? od) betätfa? på famma fatt fom förra 
gången. ®fufle man fpda, att fåfen efter fifla fofnin* 
flcn ei är nog fiutmig, bör mera foder elfer boning i* 
lägga?, ©fter några bagar öftverbinber man burfeu tneb 
e» roajebuf eller annat tält omflag i flället för bet nytt* 
!*bc. 
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754. ©pdcfabe (SurPor. i>ärtill 6egngnad flo» 
ra gttrfor, ftmilfa fPataé, ocb färnorna bortfagad meb cn 
befertffeb. ®cban läggad gurforna i frifft matten, un. 
bfr 3 å 4 bagar; men broarje bag öinfaS matten berol 
©erefter läggad be p5 ett linncbttf att afrinna, bntörpj 
be fpäcfad meb fmffurcn fanel, nejlifor ocb ftriutlor af 
fär|Ta cltronfifal. dmeffertib uppfofaé ättifa, fomjfum* 
ntad »äl, bmaruti läggad »Sgra bitar fanel, ett citron* 
fPat o* ttSgra bfab mutTetblomma, ©5 betta litet fofat, 
iläggad gtirforna, fotti f5 fofa en flttnb, men ei fS, att 
be Mifroa miufa. ©erefter läggad gurforna för fig uti 
en burf, fom öfmertäcfeS, ocb attifan uti ett annatfärl, 
flfinen betätft. ©1 bSba äro fallnafce, bälled ättifan p5 
gutforna, broilfa förmaraé i faflt rum, öfmerbunbna uieö 
bubbelt papper af en linnelapp. 

755. 2ltt iitl^g^a prcfigtirPot. ©ttrfor ta? 
gad belt gröna, fTalafi ocb ffärad i tunna fFifmor, famt 
läggad i en ren flcnfrttfa, öfmerjlröbba meb litet fint 
falt; lif»äl ej meb fS iiiptfet att gurforna bli falta. »3e» 
ban be legat 2 « 3 timmar att fafta fig, läggad be i 
cn ffir linncbttf, ocb faften affratnad fS mpefet möjligt 
är, liftväl IttS gurforna ej fS prefiad att te gS 
fönber. ©erefter läggad be i en glaöburf (ej fienbtul, 
tp ben täred fönber af faften) oef) till cn 6ttrf om 2 fan» 
tior, fpffb meb gurfor, faged ett balffiop gob ttmiättifa 
oeft ett balffiop fujagbritfa, fom famutanblantabt pSbälled. 
SöurPen rullad berpä utcUan bänberna ocb (fafäd fafta, fl 
att Sttifan »äl famlar jtg omfrittg gurforna, Söurfcn 
fSt ej »ara alltför full, tp öfmerfl fpfled ben en balf 
tum bögt meb matolja, i bmilfen nXgot litet falt är, för 
att unbtpifa mögel. SOurfen öftuerbinbed meb ett linne» 
lapp otb blSfa, att ingen luft intränger, ocb broar ie g!ng 
af gurforna något faged, pSbälled oljan & npo ocb bup 
fen ombinbed. 

756. Kér&båt t attifa till ©allat. ©tffSlp, 
fotfer ocb ett ftop flarf »inättifa Fofaö en jiunb tiOfant* 
mand mpefet fafta pS jemn folelb, ocb ffutnmaö uttbrr 
fofningett ganffa »SI. ftörut bar man tagit flora t»8l> 
mogna fördbär af ben fura forten, afflippt fljelfanw 
tid Ijälften ocb lagt bom i en gladbtirf. 9tär altifatt flått 
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e<f) ftoalnat tifl anbra bagen, fä flä? ben ö f trer bären, 
cä) burfen öftoetbinbe? tpäl meb bubbelt papper. 

757. 2111 inlägga gröna plommon. Sttan 
tager fäbana, fom öro fviiTa eef> ej för mpefet mogna, 
jlölier 0(5 uppfilar beut pä ett llenburfflag, art tpaltnet 
trät fSr afgå, bmarefter be lägga? p H ett fläbe att af» 
rinna, ©erefter lägga? be uti en jtenfrufa. ©mcllertiö 
nppfofflS gob aunättifa, tillifa mcb nägot foefer eder 
broit foeferftrap, imifFotbloinina, bd Fanel, neilifor ocö 
citronffal efter fniaf. Saqcn bäfle? pä plommonen od) 
färlet täppe? träl tid. 9fär betta flätt öfirer natten, 
feirroara? plommonen eder renflorcn i glaéburfar, fom 
(jftperbinba? tväl, 

758. 2ftt itttagga tTTelotter. $5ä famma fätt 
fom fpäcfgttrfor (9?:o 754), bocf att be taga? meban be 
fimiu äro gröna, o# att be fä foPa nägot mer än gur» 
forna. 

759, 7ltt inlägga DnbfanfB lU-af;e. Ära?» 
fnoppen ploefq? meban ben ännu är grön, renfa?, fföl» 
id 0(5 läage? pä linne att afrinna; berefter nrblägge? 
ben i en (lenburf, jemte litet frpbbpeppar, neilifor ed) 
falt fbroilfa frubbor otffä funna tifclcmna?), od» öfroer» 
giiite? meb fofbet minättifa. SEurPctt betärfe? mäl, otö 
när tragfnoppen fallnat, lägge? ben i glaéburf, fom 
ofwerbjnbe?, 

760, 2ltt inlägga ©pattff £öF. Sett fage? 
innan någon frofitiatt infaller, renfa? mäl frätt bett ot» 
trrfta buben, men tvafta? att icfe löfen iffäre? eller fä» 
ra?. Sebatt plodPar man be flörre od) fmärre frätt bmar« 
anbra, tp annar? bliftva be ide jemt fofabe. Se lägga? 
berefter t en fä fFarp faltlafe, att figg beruti flyter], od) 
ligga beruti 2 bpgn, jwarefter ben bortflä? od) nägot 
ftoagarc päbäde?, ocö bermeb ffär löfett ännu t 2 bpgn, 
uppflä? berefter pä fäll od) febatt pä linne. 9?är ben nu 
är färbig, fäfte? fä mpefet ättifa på elben, fom tiflräif» 
ligt fan ffpla löfen; beruti lägge? frpbbreppar, nejlifor, 
lagcröblab od) litet i jlifmor jfttrna muffot, od) när ät» 
tifan bärmeb uppfofar, äfn>en löfen, fom fofar till? ben 
puö Har, men bör icfe mara mpefet tnjitf. Sen upp» 
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faqegbå fcaiiigt mcb t>«rfflag, tttbrebe* »S fat o» froot* 
11 a, od), när ben är fatt, nebläggeö ben i nn fntrf, {»oar» 
xS.' öttifan är rom fullfomligen affaflnab flaö öfmer, om» 
binbeé ocö llätlcS i en goö fällare, eller ett rum, b(t b« 
icfe frbfer- 

2ftt inlägga Slttjovie, fe 9?:o 287. 

761. 2ltt inlägga l)war jetjaitba i JLingen, 
22äl mogna gingon renfaö, (tlaé od) af|TöliaS; fofa$ 
berefter i matten nwb litet fauel, citron» eller pomeran*. 
fFol titt6 be bliftva tjocfa. 3 ^ f" ra l*>>9on fan man 
neblägga odj förmara äpplen, päron, citroner, pomeran* 
fer m. m. ©jelfma bären, feban faften är unoriben, 
fan äfroen begagnas att utbreba ofmanpS i fpltburfar 
för ömtåligare fplter. 

Ju falt n i n g oclj Dnläggning i ©alter. 

gSib froppare förmaranbe roerfar fältet nöjian på 
fanmia fätt fora furor, etter att^ bet ntbrager mattnet, 
änwenfom bet troligen ingår en (S befFaffab förening meb 
bet ämne, fom ifatt förmara*, att bet äfmen berigenoiu 
blir jäöningöbämmanbe. ©S fålebeS wattnet* franffil» 
jdtiDc äftoen bör är &ör iiiaii före itifaK* 

ningen frSnfTilia fä motfet matten, fom möjligt, reib 
fjeltma infaltningen tillfe, att intet mer matten tittfätteö, 
od) anmänba läbant falt fom binber bet mejla mattnet. 
gör bet förilnömnba änbamåletö minnnnbc, tjenar att 
förut låta ben fropp, fom ifatt infalla*» torfa i luften 
eller i ugnömärmo, eller prefia benfamma. &ärmib mär» 
fe* botf, att ju fuflfomligare mattnet afjfiljeö, etter meb 
anbra orb, ju fttllfomligare man infattar, beito bårbare 
od) mera fmårfoft blir bet infaltabe ämnet, bmar*öre inan 
itfe bör brifma infaltningen alltför långt, utan lämpa 
ben efter be i tib ämnet beböfmer förmara*, od) bet fält 
broarpS man 'Vbermera mitt tillaga bet. — ©aM '?* 
tränger itfe lifa lätt f. ep. i färfft fött, fom bå fottet ar 
älbre. (5n tinbrig jäöning, fom tippmiufar be falla te» 
lame, afbielper betta, od) gör äfmen att föttet 6lir 1)4* 
ftigare falt, od) tibigare ätligt, gör att beforbra faltetö 
imränqanbe, låter nian falebe* föttet antingen blittw 
iigganbe i luften en fort tib, bod lifmöl i ffugga, &U 2 <ip 
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wib wärme, fuftigbct cd) maff. måfle ttf&ållaS, eder but* 
t,u ttmn bet,cner oeffå fofar «Ktn bet, ^tx>arn?ib bet lif* 
möt förenar lig mcb mycfct »natten. S3äji jfulle »vara 
i ,ur fiefa bet linbrigt utan »vatten i lufttätt färl. Sega 
ittcbel beforbra äf»ven fyranS intränganbe »vib inläggning 
i fyror- 3 affeenbe pa »verffambeten boö olifa falter, 
fa afjfiljer falpeter mera »vatten än foffatt, men gör 
brreiiiot fottet hårbare, od) i öf»verflöb tillfatt, tid o rf) 
mtb illalitftanbe. Scrföre amvänbcS blott en ringa bet 
beraf, t- er. 4 belar emot 100 belar foffatt. dfoffaltet 
renaö från fremmanbe falter, om bet begiutcS i»»cb bälf* 
ten af ftn »vigt fällt »vatten, b»vitfet upplöfer be frän»* 
manbe falterne, men ci bet nvårlöfta fofialrct. 2id torr 
infattning ffuflc glöbgabt (från »vatten fritt) falt »vara 
fäjl, od) utrifeS förefommer fåbant äftvflt i banbcln. ©å* 
fom tifffatfer tvib infaltningen amvänbcS ftunbom fotfer 
<?i) oftafl några frybbor, fafom lagerbäröblab, nejlifor, 
fancl, ut. ut. 91111 betta bibrager äf»ven att bättre bibc* 
hålla bet ämne, fom (fall förmaraö. 

SIMb »våra »vanliga infattningar i fmärre q »vantite* 
ttr, eder 6eräfnabe för en fortare tib, fommer bet albrig 
i fråga att noggranne iafttaga alla ofiranftåenbc före* 
(Frifter; blott minjla belen af ben» torbe an»vänbaS. Se 
borte lifiväl bär framflädaS till »väglebnittg för ben, fon» 
»vill nyttja en fultfomligare metbob, otb på bet man i 
allmänhet (fulle infe grunberna för betta förtvaringöfatt. 

7fi2. 2ltt infatta Pott. .fiöttet gnibeö förjl od) be* 
(ireå febanmeb en blanbning af falt, falpeter, fotfer, froö* 
fabc enbär od) fönberframabelagcrbäröblab, ncbläggcS få 
tätt fon» möjligt i en rengiorb tunna, b»varö botten äfroen 
bcftröS »neb nämnbe blanbning, od) ncbprepaS meb tyngber, 
fom påläggaö följanbe bagen, proportionen är: til^cn 
timna fött 1 Fappe falt, ett fjerbebclS ffålp. falpeter, 1 (fåtp. 
fotfer, en näf»va enbär orf) 2 näfroar lagerbäröblab. ©oef* 
tet odl frybborna funna äfroen utelemnaS, od) mera falt 
tagaö. — Senna bejfrifne metboben är ben »vanligatfe. — 
Set infaltabc fottet bör fönvaraS på ett fatlt ftälle. Slfroen 
bör bet patfaS tätt, tombeterna fyllaS mcb falt, od) till* 
fcS att bet alltio bctädcS af faltlafen, btvilfen berförc 
bör emellanåt crfättaS orf) förnyas, om ben innehåller 
ypplöftg belar, b»vilfa baf»va benägenhet till för|fämning. 
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763. pS ci n n a t fatt. (.fcamburger*S?afe). Äij( : 
tet htgnibe? meb fotfcr, od) ligger några timmar att upp*’ 
blotna bermeb. SDerefter gnibc? bet itieb en blanbning | 
af l bel falpeter od) 20 belar foffalt meb litet jtötta cm 
bär, Icmna? några mcifor i benna lafe,.tmber baglig om* 
»ränbtitng ocf; gnibning, bmarpå bet röfc? eller htpacfo? 
meb jiarf faltfafe. 

764. på annat fått. (brufligt i granfrifc). 
Äottct fofa? unber några timmar i tfn bet jalpctcr meb 
4 belar matten, rå farta elb tid? allt mattnet afbttnjiat, 
bmarmib Fottet ofta mänbe?. ©eban ttppbängc? bet i röt 
i 24 timmar, od> blir lifrt fS faft ocf) mälfmafanbe, foitt 
efter föregåenbe oiemförligt långmarigare uictbob. 

2ltt infalta (Sraflap, fe SW;o 304, 

765. 2111 infalta Spejat, ©penaten, font Ifall 

tiebfaUa?, bör mara fåbö fenarc, få att ben förft i Sep* 
tember måitab fan mara färbig, bå ben upptage? ocf) rem ' 

fa?, famt nebläggc? bmarftal? i en bntra eller bud, meb 
fint falt, bmantppå läggeé. en botten, Då fpenaten ftått ett 
par bagar od) reban gifmit lafe, qfbätk? ben, uppfofa? meb 
litet frofab frpbbpcppar, fom man lagt i en ftn linnrpi* 

f; ocf) ftttifa, ocf) unber fofninaen flunnna? lafen ganjfa 
mäl. Då ben finne? flar, bällc? ben upp att öfmer nat* 
ten fallna, ocf) flå? feban på fpenaten, font beläggcSmeb 
lotf ocf) tpngb, famt fattc? i fällare, 

766. 2ltt infalta pottlafe. Dfn måfte nöb* 
mänbigt förmara? ittfaltab; ty bef faftfnlla iijelfar funna 
tefe gerna torfa?, ocf) om man ocf jfttllc funna torfa bem, 
få utbunftar ben behagliga fyran, fom utgör bettna tvär* 
ten? märbe. portlafen tage? innan ben fatt nmefet frö, 
plocfa? från be grofma fijelfarne, tnen be fina låter man 
mebfölja, od) om portlafen bar något frö, få bortplocfai 
bet noga. ©eban fatte? matten på elben, portlafen läg* 
ge? i cn ren fafe, ocf> bå mattnet fofar nebfänfe? Nit 
beruti ocf) får ett par uppfiubningar, bmarefter ben lag* 
ge? på fåll, ocf) mattnet afrtnner. (Smellertib bär mon 
fofat en lafe meb ett gobt qmarter falt till en fauna 
matten otb ett flop ättifa, lagt beruti ett par ITcbblab 
frybbpeppar, od; nar bet fofat tillfatinuan?, uppfilaf b<n 
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öcb lagt frybborna i cn liten tunn UnncpSfe. SS nit 
lrtffit ocb yortlafcn är falt, läggcö ben fenore t pn burf 
b* ben förra flå? öfiwr. tfrybbyåfen läggc? öfwifrft, od) 
ntttfautnumS 6«tätfc5 meb en liten rräbbotten ocb tyngt», 
btvarefter burfen fattcS i ett gob lättare. 

767. 2111 fal ta <35 v o ti Pål. .Oärtitt tage? blab 
af röbbctor, inangolt ocb fifwen ntolla, foui benna tit» tan 
crbÄflatt. Srlabcn renfaé ml från fina grofm lUclfar 
Dcf) alla ftna trabar, bmrefter be lägga? i fofanbe mt* 
ten ocb få några uyyftubniitgar, bmryå be upyflå? y« 
fftU ocb ftaHast att fallnai 9tär be äro ftvala, uyyfrg* 
Ina? bc, cd) yå bottnen af en burf eller bytta ftrö? (alt 
ocb litet froflab frybbycyyar, bmrefter fålen ncbläggc? 
broarftalé mcb mera falt ocb litet ycyyar, till? farlet ar 
fullt, bå bottnen mcb tytigb yålägge? od) färlet meb lorf 
ftaiics i fäflarc att förmra?. n ©fulle man finna, att 
lafcn »til fatta ndgot mögel, få afjlåé ben, fota?, jtinu* 
maö ocb fallttar, bmrefter ben åter flå? uyya fålen. 

768* 2ttt infatta XiirPiflä 23onoe. 3e 
taga? mebait bc äro föttfuHa# renfä? från tråbar, ffä- 
ra? fina ocb nebfalca? meb fint falt Ocb b«l perfilw, 
i cwijtar, belägga? meb botten, tyngb ötb locf famt för* 
nurae» i fällare. Mbclc? beta ncblägga? be äftven mcb 
fint falt, lillas ietut unber lafc ocb förmra?» 

769* 21 f t i n fal t a yevftlja. £>cn tage? få fent 
inan fan, lägge? i cn bytta etter burf ocb nebfalta? meb 
fint fatt bWarftal?, ocb cn botten meb någon tyngb lag* 
ge? beryå* 2Xi man mitt begagna ben, läggcö ben förut 
i watten. 

770. 2ltt infatta 35i It. 9Jå fantma fätt fotn 
föregåenbe. SDillcn tage? bå ben ännu är grön. 

771. 2111 infatta JL6F ocf> Äytftvcl. Jpär* 
till tage? grön fållöf ocb fyrfrocl, Invilfcn fan mara fyanf? 
eller fwenff, efter tillgång} ben förra bar lifml tyycfct 
ftarfarc fmaf. Äyrfwcln renfa? från ogrä?, ocb MU bett 
är fyanff, ylåcfa? ben i fmå gwiftar men löfen ffäre? i 
balfqmrter? eller något minbre ftycfcn, feban allt bet 
wijJnabe blifwit fråitffilbt, bwarefter båbe löfen od; fy rf* 








190 tfitfftHliu» firmavtngsfätt. 

tivln tittfainntanö, eder bmrtrt (lag för ftg, ncbfalta? inf} 
ftnt fatt, beläggeö' mcb lott o of) tpngb, fantt förwaraö. 

77?. 0alt:<Siti‘Fof. ©ttrforna bärtill Böra Etfe 
bafwa fatt frö; lifmäl fitmia be mara bäbe ftörrc ed) mins 
bre, betf bör man n?äl ffilia bctn St ecf) inlägga be ftörrt w 0 
fmärre f)war ttti fttt träfärl. £etja färl fom böra mara 
taggar eller bpttor, fntörja* i bottnen ocb i alla fogningar 
nteb furbeg. ©urforna torfaö gattffa mäl meb ett linne 
ocb matt gttiber af bent be ftnä fnötar, bmilfa pläga jtts 
ta pä fruften; febatt plotfar inan föröbärSblab af fura 
föröbäröträn, troättar bctn rena frätt infefter, bam 016 
fpinbclmäf, fantt lägger bctn t luften att litet torfa. «lf 
be| 5 a blab lägget nu ett bmarf pä bottnen i färlet, tillis 
fa nteb ttägra lagcrbäröblab, uttottpen bill, nägot FrpbN 
perpar od) beruppä ett lag gttrfor, fä äter löf, frpbbor cd) 
gitrfor, till beff färlet är fullt, bä fä mpefet jfarp fofab 
ocb fatlnab faltlafe päflSft, att bett ftär öfmer gurforna, 
bmarefter ett lod päläggeS od) gurforna jtä 14 bagar i 
ett runt, bwarefter be fättaö i fällare, 

773. 2ltt infalta 2HotnFåI. Äälenrenfaöotfi 
fTäreö i ci för flora flpftor, bmarefter ben bett litet för* 
mälleS od) läggeö pä fäll, att roattnetmälafrinner. ?ldr 
ben är faH, nebläggeö fälen i en bptta nteb ett tappb# 
i bottnen, bmarftalö, nteb fä tnpefet fatt ntcllan bwarre 
Ijnuarf, att fälbttfmubena ej röra bmaranbra. Öfmanpi 
läggeö ingen tpngb. ©fulle någon lafe blifma pä fålen, 
fä aftappaé ben gettafl. 9fär fälen ffall anrättaé. af* 
fofaö fattet i 2 a 3 matten, bmarefter ben tillrebeö fåfom 
färjf fäl. £ct falt fotn bärtill begagnaö fan gömma! 
pcb anmänbaö flerc är ä rab till famina änbamäl. 

ID ö r F n i n g< 

®enna operation bar, liffoui be föregäenbe, bufiwtb* 
fafligafl mattneté aflägönanbe till föremål. ®etta fati 
fte berigenom, att mattnet genom märme förmanblaé till 
änga, od) fSfotn fåban bortgär; eller att bet ämne, fom 
ffall torfaS, fotnmer i beröring mcb luft, fom bar benas 
genbet att^forbinba ftg meb matten otb berförc brager 
betta till fig, eller att bet fominer i beröring meb fabfl* 
ne fajla froppar, fom bafwa etr bplif benägenbet, fäfot» 
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fcrfev, fnlter,, ni. m. 23ib torfningen unbcrgå Ufmäl nä* 
l riitqfäimicna åtffilliga föränbringar. £>c i bcm befintliga 
( frybbaftiga, ffarpa och t allmänhet alla fipftiga belar, borr* 
gStill cn fcel meb fuftigheten^hroarföre bet torfabe fålunba 
förfwaga? t affeenbe på be egenffaper fom bero på befja be* 
f lar? bibebåHanbc. <3å miller t. cp. oiolblomntan genom torf* 
ning fina aromatiffa belar, od) frän rättifor, pepparrot 
oi töf, bortgå be flcfla fTpftiga bclarnc, få att be få fom 
torfabe hflfma foga flyrfa. — Cl en annan fiba ingå ftc* 
re ämnen, feban be torfat, mcb fmårighef förening meb 
roatteit, bmaban be bli fmåra att fofa, fåfont t. ep. ftarft 
torfabt fött, hmilfct blir alltför bårbt bå bet fofa? eller 
ftcfc?. éfroen anbra föränbringar tippfomnta genout torf* 
ningen, grnftcr t. er. fom innehålla foderämne, minna 
genom långfant torfning, en ftörre fötma; fött, fom lång* 
famt torfat, har i börian mpefen benägenhet till förrutt* 
nelfe. gör att unbroifa ofmannämnbe olägenheter af en 
fitUfoinlig torfning, få mcrfllällcr man benna operation 
på fåbant fatt, att fuftigheten ej helt och hållet afläg?* 
na?, titan blott fil mpefet att jä?ning förefomme? få mi b t 
fom möjligt, gör gröitfafer och rötter är torfning bet 
bäfla förmaringéfätt. 

Sorfmngen fan på åtffilliga fatt påfTpnba? och unber* 
lätta?: 1) genom förutgåenbe jä?ning. (5n inre rörelfe 
äger bå rum, be mffilbta beftånbébclarne inmerfa på 
liioaranbra och fränffapöbanben upplöfa? till någon bcl. 
©enna methob fan bocf ej anmänba? på antmalifFa nä* 
ring?ämncn, emebait be|>« bå lätt funbe öfmergå till cn 
jfablig förruttnelfe. — 2) ©enom att afffilja fafteme 
från näringéänntena, t. ep. mcbclfl prefJning, eller i fpn* 
nerhet affofttitig. @å förlorar t. cp. fint vifroen potatc?, 
genom prejning, hälften af ftn migt i faft. — 3) genout 
be fajia belarne? förfmaganbe. 9lär be flptanbe belarne 
hålla? inneflutna af be falla, få frigör man bc förra, ont 
man förfro>igar bc febnare. ^)å färffa roepter fan betta 
ffe genom öfmergiutanbe meb hett matten, genom inbopp* 
ning i het falt* eller afflitt, eller het olja, jjmilfa ämnert 
funna mphetta? jlarfarc än matrnet. ©et förra, eller 
öfmergiutanbe meb hett matten, gagnar mpefet mib torf* 
ning af mattenhaltiga frtifter, fpäba gröitfafer och mer* 
ter, fom ei gerna funna forfa? färffa utan att unbcrgå 
någon föränbring, torfa mal, om man en liten tib låter . 
bcm ligga i fofanbe mattcit. — 4) ©enom tillfat? af få* 
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fanc Sinnen fom affönbru marton, fåfom falt, otia, ätfU 
fa, ticilifor, m. m. — Sllla torfabc grönfafer böra for» 
waraS i ett marint rinn. 

774 . “Htt torPä d5åböor I »gti. ©e renf«$, 
ffäraS »pp i bitfen, urtagaS, otö på gvof ftft borttages 
ruqg6cnet; feban be blifmit torfabc på linne, utbrebaS te 
mcb fFinnfxban nebåt, på balm, titi en fmal ugn, brl(l 
clbab meb fpånmirfe örf; bplift > fom ci förorfafar ftot 
Ixtta, få att ftffen blott torfar, men itfe ftefeS, broilict 
emellanåt bör cftcvfeS. 9lär ftj?en är mäl torr, uttage* 
ben, ocb upplägges för några bagar på ett borb, ber btti 
öfmertäcfcS meb ett tittint fläbc; inläggeö berefter i cn 
torr tunna meb tätt locf; ocb fan på betta fatt båda fig 
ofmer l)clä ben foljanbe mintern. 

775. 2ltt tovPa frttfen potates. ©e frtlélW 
potäterna faftaS i fallt matten, att flå fälan ifrån ftg, 
torfaS berefter ocb infättaé i cn ngn, elbab ungefär fem 
efter bröbbafning, tiUS be blifma fullfomligt torra, ba te 
i ett tort rum funna l)åHa ftg en längre tib. ÄofaS 
feban fom annan potateö. 

770» på an rt a t fått. potäterna faftaS i fallt 
matten tillS fälan är borta, otö all orenligbet afgniteJ 
mcb en qwaff. ©em ter läggas be åter i få mycfet mat* 
ten, att bet flår öfmer bem. görfla bagen bör mattnet 
öntfaS 2 gånger, otö feban en gång ömar 24:bé timma, 
eller i ältmänbet fa fnart man på mattnet märfer ffum 
eller fprlig luft» Gfter O a 10 bagar är nppntjufmm 
gen fttUberbab, bmilfet man Fan bebönmta beraf, att pm 
täterna förmanblaS i en mällingaftig niafa. SWan fe' : 
ler benl feban i grofma påfar, tttprcfJär bem mäl, «d 
inaflan fättcS på plåtar eller i pannor i ugn, eller ft»«9 
märma att torfa. ©å ben är torr, ftÖteS mjölet, fwm 
efntru grått> lifmäl är anmänbbart till flereljanba tnrfli» 
ga matrebnittgar. 

777. 2111 totfa ©urFtfEa 25ånor. 25ön«rna 
tagas innan be ännu äro fullmitrna, renfaS fom mim 
ligt, ocb läggaS i cn gleS faflc, fom tiebfänfeS i en .fm 
•fembe iD.Wcngvpta, od; får några minuters uppfjubninj, 
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£c upptaga? bå od) utbrcbaS på ett borb HUS Mfan är 
afgångctt, bå bc ffäraS flna fom manligt, utbrcbaS på 
torfoder o® infattad i.littbrig ugnöwärma, • fåfoin efter 
bröbbafning, broarmib efter cS, att bc cj genom för ftarf 
betta förlora färgen. Sa bc tittagaS nr ugnen, utbrcbaS 
bc, för ett par bagar, på ett borb, bmarefter bc förmå* 
raé i papperöpåfar. JEilfagaS fSfoui farfra. Se funna 
otf torfaö bela, fSfpm Dim 782. 

778. på annat fått. SBönorna renfaS, förmäl* 
laS fåfont förut, [Tära? fina o ef) utflröS på ett borb, eller, 
nnb (torre qoantitet, på ett rent golf i ett rum fom mät 
fiar brag, men tefe fot Jpärmib tillfeS, att bc ei ligga 
för tätt, oef) omröra? be i början bagligen. 9iär be äro 
ml torra, fammanföraS bc tjoefare, *od) bå be (å legat 
ett par bagar, förmara? bc i papperöpåfar» . 

779. 2ltt torFa Pålffa 23ottor. 33öuowa ta* 
gaS, innan bc blifma för ntpefet grofma, lifmäl bcböfma 
be itfe mara fpaba, utan balfmtt.rna. Set fiora flata grö* 
tia flaget är bä|l tid minterförråb. Se fpritaé förfi ne 
(fiban, bmarefter [faten bragaö af böitornc, fyroarpå be 
flpfma? famt ntbrebaö belt tunnt på (lova be-f eller på 
ett renffttrabt golf, ttti ett runt, ber fölen genom garbi* 
ner ntejlängeS. Se förjla bagarnc unber torfniitgStibcn 
röras bc flitigt, att be itfe få fäjia flg mib golfmet, o# 
nar be äro torra, lägga3 bc några bagar i bog på ett 
bovb, bmarefter be förmaraS i lärftö* eder papperöpåfar. 
Set lida befmäret, att mib rensningen flravt taga jfalet 
af bem, belönar ftn möba; tp bei$ torfa bc härigenom 
ganjfa forf, belS mcbbclar ei (Palct unber torfningen (Tu 
färfma fmaf åt bönan, fymilfen nu blir lifä få gob fom 
om ben more fär(f. 

780. 2ltt tot-Fa ©panff /LoP. Eom benna 
Soffort itfe gertta länge bibebåder [ig öfmer ioro, u* 
tan att milja mögla, få är ber bäft att mcbclil torf* 
ning föfa förmara bett. fiöfcn ffalaö, oef; en bet [fa* 
teå i ffifmor, en bel i tärningar, bmarefter bett läggeS 
på pofHinö* eder (lenfat ocb fättcö i en fmag itgnSmär* 
ma att torfaö. Sen mänbeS otO omrörc?, o# bå ben 
är mäl torr, läggeö bett på ett fat, att flå några bagar 
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öppet i ett fritt rum; inläggas fcban i glaS* c (Ter flcn* 
fcurfar, ombiiibcS od) förmaraS i torrt rum, bS ben fe* 
ban är ganffa tjenlig ti« fSfer pft fatt od) torr rtjf, fornt I 
mib flere bebof. 

78f. 2ltt to t-fa Spritarter, Siferärtcr fpri* 
to8 mebait be ännu äro fpäba, od> ittbrcbaS pa ett (lätt 
golf eller annan plats, fom itfe ligger emot folen, ttten 
bocf bar luftbrag. Sigger runnnet emot tolen, bora rull* 
garbtncrne nebfäffaé od) fönfiren öppna*. Slrtcrna om* 
röras be förjta bagarne, att be ei fafina mib golftuet # 
od) bS be äro torra förmaraS be i roartut rum. ©otfet* 
arter funna fönnara^ fatunni fatt/ men jTiborna t'c* 
ra fömäRaS \)clt litet innan bc frrUa& £)c runna oef 
torfaé i froag ugttftwarute» 

782. 2ttt torfa SocferärtfHbor.^ 
ffibor tagaS od) fbrmätlaS, fSfont 9t:o 777. £8 be ber* 
efter blifmit utbrebba att fmdna, uppträbaS be pa grof* 
wa trSbar/ fcroilfa fattad utfpän&a }>3 cn fom par 
luftbrag, od) ej ligger emot tolen, bmavmib iafttagcö, ott 
be ei fa fitta för tätt inwib tnvaranbra. görmaraS i 
papperSpfi är i marint rum. 35e funna otf torfaö i |n\tg 
ugnömärma, feban be p8 ttämubc |ätt äro förmälbtt. 

783. 2ltt torfa morotter, 2iofwot, 6ce* 
ferrotter ocf> V>«l|ler»iaceor. griffrt morotter m 
jaS mäl od) förmällaS i en fittel, i broilfen matt lagt It* 
tet gräS eller morotftielfar, fd att be ej faftna W>tb bot* 
tett. Morötterna upptagas od) ffalett afflrapaS tneb <n 
bettfnif, bmilfet gar iitytfct lätt. Sercfter läggaS tno* 
rötterna pS ffärbräben, od) jfäraS en bel till 11 vmilor , 
en bel rttnba för att begagnas till olifa rätter, bereittt 
läggaS be tunnt tttbrebba pH ftenfat orfj rejta bräbcn,M> 
infättaS t ugnen att torfa, mcb ungefär ta myact trar* 
ma, fom ba man rojlar fjmetefforpor. Sena morotter 
funna i pappcrSpnfar gömmaS t flera ar, od) ba bew* 
gagnas, beböfma be blott en lätt uppflttbnmg otf) w™ 
famtna ftnaf, fom om be moro färffa. 9lofmor,_|ocrct* 
rötter od) palfternaefor funna bcfmnblaS pa (ifa tätt otv 
meb famma nytta. -Dd) bör bett, fom bar balig rallare, 
icfc förfttmuta benna cnfla tuetob för att alltib funna 
l)afma frijfa rotfafer. 
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784. 2111 t o v F a 231 o nt F å l. jfåfen ffräte# od) 
t ffärc* i fmS flpftor, (wareftcr ben ttppträbe# på ftarfa 
I tråbar ocf; fpänncé upp i ert tvärnit folruut, ter fönflreu 
[ Ktdaö uppe od) foten genom gärbincr utejtänaeé. Äåten 
I tftéffe# bagtigen, ienifaS på tråbantc,. od) balte# få at* 

! jfitt, eitt luften får fritt tittfätté att fpetrt etitcllärt. Git 
roinb, foili bar mpefet litfttfrag, liten frått fnvilfen foten 
tan uteftänga# är tet tjenligälle toffilätfe. 9?är fålen äf 

! inemot torr# träget ntdn bett äf frabarrta# lägger ten 
på flata poftlinSfät od) ftälter ben i en frnag Ugn?»är* 
me, för att ännu nterd cjenonitorfa#, (wareftcr ben. lig* 

■ ger några tagar i t)Ög pa ett bort, od) förtpara# fetärt 
i cit öppen forg i ett »armt rum. Dert fmärre Mlen# 
fottt itfe fan Uppträtä## utbrebe# på bräten att torfa od) 
fan fctäii npetjas i fbppor etter fåfer, ()ivitf'a jtlaé. 

785. 21 11 tovPa tnejvani. 3 Strtgdfftod) 3 p= 
iember ntånaber är bä|l att aftaga tenna frptta, font tå 
är fultroert od) fattig. De längila tfjelfarna bopbintaé 
i fuiå Fnippor, upphänga# od) torfaéj men te fntå fiict* 

I farna torfa# på papper, efter rena bräbcit. Den, foitt bar 
egen träbgårb, bar tittfätic att ivätja te fpätäflc qroiftttf 
(lärtifl, bivilfa äro te bäfta. 

786. 2ltt t o v F a ForfFvpböor. S8a|tlifa, €>al* 
öia ocb Ximiaut taga# innan fiojfeit infaller# biitba# i 
finå fnippor od) bänga# i ett torrt rum, f& långt fråti 
bivarantra, att luften fan fpeta emedan# od) ttar te ärö 
mät torra, fönoara# be i »armt rum uti färbttöpapperö* 
påfan 

787. 2ltt tor Fa gront ©itlcvi. $är tage# en* 
bajf bicrtbtaten, b»itfa antingen fPära# fina od) tttbre* 
ta#, etter, tet font är bättre, binta# i futå fnippor, upp* 
(länga# od) torfaS, b»arefter tc fonrtara? otb ärö gdnfFd 
fmaftigä på atta te fötträtter, font »iutcriibert tiftreta# 
nieb rötter ocb grönt. , 

788. 21 tt tor Fa Qpeitöt. (Spenaten plotfa# 
cit »arm bag, tå bcit ej är fuftig, renfaö från frön otb 
ftietfav, od) ffrÖS på ett flätt golf, i ett rum font bar 
luftbrag, men icfc tigger mot foten j te forfta tagantc rö* 
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rcé od) wänbe5 fpenaten, od) förtvaraö torr i 
påfar. 
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789. 21 tt t or Fa per fil ja. <3cban bert är fint 
fxttfab, utSrebeS ben på famma fått fom föregåenbe. 3»t 
torfa ten på fat i ngn britfaé äftoen, tuen är fämre. . 

Sintra pläga fnpta ben i fnippor, btoilfa boppa? i fof* „ 

liett »vatten od) uppbängaS i ett taf att torfa, fnvilfet är ^ 
ett gott fått, bå perfiljan ifatt npttjoö titt anrättningar, c 
ber ben cj bör fpnaö. / , t 


790. 2ltt torPa ttåeflor till ffirönFsl. 
©päba näöjlor renfaö od) 6el)antlad fJifom 9l:o 788. 9tör ( 
be ffola anvoänbaé, förivåttaå be forft något i ett »vatten t 

fom bortflSé. I 

• i 


IX 6 f »t i »t g. 


I 

> 


©ettöm röfning titt»vägabringa$ betfattnna, fom ge» 
nom öfriga förtvaringöfått, nemligen »vattnets aflfilian* 
be. S3eiiänböbe(arnc af ben wcb, fom amvänbcS titt rofnin* 
gen, i fpnncrl)ct träfyran famt be frpbbaftiga od) bartöaftiga 
belarne förena jtg meb bet näringöämnc fom vöfeé otb afjlil* 
ja wattenpartiflarnc. Sen imverfa»», fom röfenö fyror jsW 
frpbbaftiga belar fdlitnta utöfwa, »vore liftväl cj enfara 
tillrådlig för att aflägSna få mpden fitftigfjct fom nöbigt 
är, fnvarföre man förft bntfar genom infaltning__ellcr 
torfning, etter begge befJa mebel förenabc, bortffaffam 
bel af »vattnet. Sitt röfning är f)årbt trä bättre än lött; 
frifft ger »ncra röf än torrt. Gnriö od) bär giftva en pn 
od) »välluftanbe röf. 3 början bör röfen »vara mera 
linbrig, oef) fmåningoin öfaö allt fiarfare. 


791. 2ltt vofa Äétt. ©cban opfött legat in* 
faltabt i 4, etter fårfött i 2:ne »vedor, är bet färbigt att 
röfa, l)»vilfet fan ffc antingen i färffitt rofflitga, eller i 
fforden. 3 J?anib»trg infattas ej opföttet fornt, utan 
boppaö några gånger i fofbett matten, ingnibcS berefter 
meb fatt ocb faltpcter, gnibeö berefter meb fli, o (b röf» 
littbrigt i 6 »vedor. 


792. 2111 töFa Slåflf. <3cban ffinforna legat infal* : 
tabc i 4 rvertor röfaS be l)elft meb enris. Se befanta xv<l>‘ 
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«f,ali,Tfl flfinforna ligga förfl i luften 8 bagar att blifma 
jiibru bwarefter bc in fatta*, ligga 8 bagar pre^abe i tatt- 
j n f C/ od) uppmiufa? fi(i i fönberfrodabe eitbar, bmarefter 

te röfaö uicb enri& 

793 2ltt röfa $iff. Sen infatta? c-d) uppbän* 
ac-3 i linbrig röt. Sen ftörre måfte Hyfwa? ot$ utipan* 
na*. 2ajr forbrat omfriug 3 voctfor att blivna rott, ga>.* 
ba ittinbre än en roecfa; filt fan röfa? på 24 timmar; 
©ammat fattab ftfl Ifall förft mattenlägga?, fatut rommen 
cd) mjölfen urtaga? innan ben rofe*. »ötftmg rofc« pS 
fetjnnbe fatt: get ffrömming renfa? oJ vimiaUaö wal, 
terfa? cd) uppträbc? faint ligger berntcb 1 2 bpgn, Imar- 
efter ben upptage?, på ititfor. Scda (licfor fattad bre-- 
n>ib od) öfmer (ncaranbra uti en ftlltunna, broan m«» 
borrat bål för bem, cd) uppfatta? i rofen. 9jar be fta t 
ber något öiufa? be unbra iiicforna öfmerjl od) twertom, 
fd att atttfamman? blir jeinnt rött. 


13röol)aftning. 

23',b bröbbafning beror naturligtroi? mytfet på gob* 
beten af bet miöt fom anroänbe?. göljanbe fått att prör* 
roa betfantma äro temligt fäfra: Cöertlimmet är bet men 
fobanbe af be belar fom fäben innebader, od) bet är pä 
bed närvoaro od) egenffaper, fom mjölet? gobbet cgcntli* 
<ien beror, gör att pröfroa bet, gör man ar fiftabt miot 
o* matten en beg, fom fnåba? öfroer en florfift unber en 
löpanbe roattenftråle få länge, till? bet genomrmnanbe 
roattnet ttppbör att mara miötfaftigt, utan gar nart. 
^en atcrftSenbe begmafan är bå bufmnbfaftigen roert» 
fnn, od) om ben är 25 procent af mjölet? migt (for broe» 
te), fS är betta af bäfia flag. 'Sr benna mada gul, da» 
ftiff od) utan luft, fa är ocffS betta fännetccfcn pä mm» 
let? gobbet; tnen är ben grå, ofammanbänganbe od) lur* 
tar mitggig, fä buger ci mjölet. !Dm, tå broctcmiöl fryrfe? 
tiKfamman?, bet flanttar qmar i en fautmanbänganbe 
tnada, ctler om bet bänger mib, bå bet tryde? gcitont 
fiitgramc, få är betta ett bemi? på rocptlimmct? närma¬ 
re. (Stt lättare prof, än bet ofmanuämnbe att uttraga 
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roextlitmitet, är att göra en beg t Danben, otO ätit bemto 
feban baröttar i luften od& fan ntbragaö, är mjölet qUt • 
bercmot är bet bäligt, ont bett (tänger faji tvib 'ftnararne* 
o* brifter när man n>itt utbraga bcn t $nnn ett annat 
Prof är gtt cftcrfe burn mycfet maften mjölet bragcr å 
ftgj ettgobt mjöl bragcr mera, änba tia 12 tm$ på |>S(«' 
— 9ii!^m;öl ger tvii( en mera ofammanbänganbc beg än 
bivctfitijijl, men ben bör botf afftib, bebörigt arbctab, rtän- 
pa (Hinberna, ont mjölet är gobt. gärgen pä rägntjölät 
ufe fnofttou, men ben bör ftöta mer i blätt än i uti 
®T ben griaftig, fä är bet af tranärter; bar mjölet cn 
bjcter .imaf, fa är bet af tuilbfenap, eller ocf ett tedcn 
<ut mjölet Sr ffababt, 

28ären är ben ' fbrbclaftigatfe tibcn för barnmat i 
ftarf fölb etter ftarf l;etta blir bröbct fffBan fä gobt. Set 
är af tvigt att taga rent od) gobt brimnönmttc», fem 
ranpröfmaä bcraf, att bet (Tummar meb fäpa. 28<ttitt<( 
fär ei baftpa för &ög tvärntcgrab; Fofbftt ffittte bet'för* 
tyanbla mjölet titt PQflcrj ont tviittern nyttjar matt bet 
mera »aptit ätt ont foiitutaren. 9??an bör ej pä at gång 
ombtanba ntytfet mjöl bernteb, ttfatt fittäitingom inarim 
tfitåbningett fär ej fTc för (ängfamt. gärj? pfrocrjäfl af 
wc för Iminleilarft bricta är bäft. Sälig bricföjäil är feg, 
flibbig ocb luftar iffa. gärff jäfl är gob, om ett par broi>= 
par, fottt bättaö t fofanbc töattfft, flyta oftvanpä. ålbre 
jjäft pröftvaO genom förtitägatt att fätta cn blattbnittg «f 
ttfa bclar mjöl od> brättntvin tttcb ett fjerbebel flott fotfct» 
V jäSning. ©ttrnab jö|l förbättras gcttom flera gänget 
förnyab ttvättning meb fattt »vatten; fyrlig jäjl genom 
ftttfatti af fnvft potafPa (i aivintin pä ett balft ilop iäft). 
SGitt utan baftva fyrabt bröb, nyttjaS fa fattab furbeg, fottt 
är ett bcgjlytfc, förivarabt frän ettförcgäcnbc fyrab baftting. 
Gitt fäbant begllytfe jTäntuteS lifiväl geitont en längre 
förtvaring, om iffe ätgärber tvifctagaS beretttof, (nuar:* 
blattb ben bä|la är att fatta otb omgiftva bet tttcb mjöl, 
oeb inlägga bet f tjcnligt fär!. <2alt brufaS i begen til 
bc flefta bröbilag, ocb utom bet att bröbct berigenom blir 
ftnafligare, pänär man äfroett, att bet (fatt btiftva tttöra» 
re. Säéningen bör ci »ara för baftig, emebatt be får 5 
ftilta fcelarne böra baftva titträeflig fib att fantmart6inba 
ftg. Scgcn är öftverjäil, om ben ftvättt fä myrfet, att 
ben ci tttera # lyfter ftg i ugnen. Sett förbättras om ben 
a ttyo uppfnSbaS tttcb mera tnjöl. &r äter jäöniitgcu föt 
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»rRn (8 fan ben pXfTpnbaS genom tilliat? af litet nnn etter 
Ä,»in, eller atbrabelft SL $ar tm afi aunat genom 
Lv rfl tirifatreé fofhctt watten jcmtc nSgot af te antor* 
!f™SÄ SS Ät lättare att web utterligare watten 

Säswäsp 

«**£ SS ,ÖÄÄÄ tt S pA w. 

mn.5 M< ir för l« •* i ««»*** ‘ 

min a&na mfölet i roärittc eller marint runt en bag n* 

SÄSTffiS*. f«?* nnwän * 

te? fX marint, fom nian fan tala att bXlla bdnberna utu 
utan arbetat begen fX wälatt bett papper banbertta, 

H filar inan jäften öfwcr benfamtna genom ettgroft 
Lfflag. 9?är begett är tiCräcfligt arbetab, ntjolaé ben 
edt O&rbbljeS titeb ett marint linne^J feban tneb.cn 
fubbe; bX ben iäfi tillrådligt, ntbafaS be» meb fa lita 
Löt utan fan. SBill man npttja amö od) fenfol, fa (fo¬ 
ta befia frubbor tillfättaö mib tttbafmngcn, men wttt man 
Ä funtmin, fX bör ben f.UfättaS unber bet begen 

örtCt ®rdbbningcn är en blanb be Finfigajie operationer 
toib luöbbafnittg. Sämre mjöl forbrar cn flarfare ek* 
trng än gobt, od) minbre bröb tXl ett (larfare manna, 

elnmt fortare gräbbningötib, än flörre. ©et mcft m* 

bröbet beböfwcr längfta grabbmugöuben; lurt brob for- 
har längre gräbbningStib, än ofprabt; brob af barb beg 
lättare än bet af löö, od) rXgbröb längre an fiwetbrob. 
Spvöb fom är bafabt meb mtblf, bebofmer nara bttbbclt 
län are qräbbningötib, än bet meb watten. ©en nobtga 
ttgnäWännan är i allmänhet + 100 6. 
tic Eröfningésfättct är att ittfatfa enbanb full inioL -l»r 
bet bränbt är bettan för ftarf, blir 
fjoag; blir bet brunt, är ben lagom, &fmen bntfat man 
iuläaaa bufwelfpattor, pappcrörcttifor, ttt. in. 2^pda be- 
rcr Stoeii pd fjclfma ugnens conflruction, od> bet gtfwaS 
ttgttar font albrig' gräbba mät. ©cnwebfom itictf beftar, 

är bofneb.^^ (,ij r begett wäga 9 li$p., odj brö* 

bet, feban bet fallnat, 8 tiöp.j3 Uöp v tmt«ft brob atifcS 

lifa meb 2 ti$p. torrt. 9lr 1 l^P- ,,1,ol Jj® r l w l Vf U a 
nuinlKt fS 1 liSP- 6 od) t»S trebjebelö ffXlp. brob af 9 
liöp. mjöl, 12 liSp. bröb, o. f. W. 
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794. 061 fura JUmpor. Sitt 2 liSp. ffnftftabe 
rågmjöl tagcS 3 fannor finbOett »atten,- fom Saftigt om* 
blanbaS meb ett rober titt en löfl beg, bwilfett befhröbb 
ntcb mjöl, öfwer&öljeS. Unber ti ben läggas 2 fFSlp. fur* 
beg i 2 girarter ljumt iratten, bn?ilfet omröreS, bctädcS 
od) fätteS på en »arm fafelugn. 9?är fiirbegen böriar 
i äfa, inarbetas något mjöl od) mera ljumt »attcti, titts 
attt blir fom en tunn gröt, fom beftrös mcb mjöl, öfmer* 
bölieS o(5 fiätteS Ster att iäfa. Qn timma berefter bör* 
jar man att ptterligarc arbeta ben förjtnänmba etter bröb* 
begen titts ben är ljum, birmrefter ten uppjäfta furbegen 
iläggeS, od) frban attt blifirit »äl fammanarbetabt, öf.- 
i erllröS bet meb mjöl od) öftvcrrädcS. förtegen bör» 
'.tr iäfa, inarbetas fa mptfet mjöl, att ben blir någorlttnba 
.atig, bmarpS ben åter jlSUeS att iäfa. Chnettertib uppfofaS 

ftop brun ftrap jemte i gmarter fint föttbcrfFitrna ponte* 
anSffal, 2 jttmfrur FrojJab fenFol od) en matffcb fiött 
ngefära; bmilfet, när bet affmalnat, inarbetas i tegen, 
jemte något mera miöl. 9?är begen Ster jäfer, bafaS bär* 
af limpor, fwilfa baftigt öfmerfirpFaS mcb »armt »atten 
mtan be infattas, ed) feban be ttttagits ur ugnen. 9Xan 
tan af benna beg äft»en få goba FattfFålS=(Forpor. 

795. Wörtbrob. SD?an gör en beg af 1 Fanna 
miölf od) ffräbt rågmjöl, famt nöbig iäff. 9?är betta upp» 
jöii, tittflSS2:nc Faunor inFefab od> aff»alnab »ört, jemte 
nöbigt miöl, b»arpå mafjan omarbetas ccf> ftättrS att b 
ter ttppjäfa. 9Jär betta inträffar, ifnåbar man 1 (lop 
brun ftrap, fom blifroit FoFab mcb fatmna frpbtor, fom 
näft ofmanföre äro förefFrifnaj cd) bå begen, efter ben» 
na wätfFaS ittarbetning, ännu en gång uppjäfr, få ba* 
FaS beraf. Stötan buttarnc infatta» i ttgnett, öf»erftrp» 
Fas be baftigt tueb »arm »ört, od) nteb »armt »atten 
bå be uttagas. 

796. ^tnt ÄnåePebréb. (5n beg göreS af fFräbt 
rågmjöl eller b»cf enttöl, etter od bälften af bmarbeva, mcb en 
Fanita limit mjölf od) ett balft ftop jäfh när ben uppjäjl arbe* 
tas ben ånpo meb lifa mpdet ljum mjölf fom förut, jemte ett 
balft ftop fFirbt fntör cd) nöbigt mjöl. Så begett för att* 
bra gången uppjäjl inarbetas litet jtött anis eller anbra 
brcbFrpbtor, bmarefter ben utfoflaS titt tunna FaFor, |öm 
piggas på båba ffbor, fvufaS, jafaS od) grabbaS. 
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797. Söffrrtttobcib. SDZan gör en beg, af gobt 
tmetemjöf, 2 jlop ljum uijolf od) ett balft qroarter jäjl, 
SDereftcr gör man en annan beg af 1 j?ålp. troättabt 
fmör, 6 roifpabe ägg, etr balft ffålp. foder, 3 balfjlop 
Imin mjölf oc6 nöbigt mjöl. £>å ben förra begen upp» 
jäjl fammanfnåba? ben meb ben febnare, broarunber tiH* 
fätte? 1 qrointin i litet brältroin blött, od} fetan torfab 
o«1) fönbergntiggab fajfran, ett fjerbebcl? jfålp. jottnanbel 
oi ett balft |falp* renfabe rujlin, jemte några broppar 
cebre*e0ents. 2)5 allt betta är roäl fammanarbetabt, öf* 
roertätfe? bet meb linne od) fläflr? att jäfa. Shtllar ba» 
fa? beraf fom manligt, broilfa fätta? på fmorta pl5tar 
ott iäfa od) injfjuta? få i ugnen. 91är be gräbba?, öf» 
njerflrpfafi bc meb roifpab äggula. £>e funna otf be* 
fitö? meb ftött foder otb fanel. SÄanblarne, rujtinen ocf) 

I cetro*e0enfen funna ocf ufejluta?, 

798. $vauffa ©tmlor. S)?an gör en beg af 
1 jlop roatten, 1 qroarter jäjl, otb tillrådligt mjöl, be» 
ftvör ben meb mjöl od) öfrocrtäder ben. 9?är ben jäjl få 
inpdet, att ben blifroit roinfttr, tiflfätte? tubbelt få mpc» 
fet matten ed» nöbigt mjöl, od) begen omarbeta? 5 npo, 
ott ben blir faftare än förfta gången. 9Jär ben Äter upp» 

I jäjl, fpäbeflben meb en roärmb blanbning af 1 ftop mjölf 
etb 1 fanna matten, ctf) en nötig qroantitet mjöl inarbeta?, 
jemte i qroarter jäjl. 9?är ben för trebjc gången upp* 
jä|l, utbataö ben. ©imlorna fätta? p5 plåtar att jäfa, 
otb injfjuta? få i ugnen. 

799. iltanbelbiéb. 0J?an gör en j<5?beg af ett 
balft pop ljum mjölf, ett balft qroarter jäjl otb nöbigt 
Öwetemiöl, od) betäder ben meb en roarm ferpett. 91 är 
ben jäfer, inarbeta? 1 ffålp. urtmättabt fmör, fom blif» 
mit fnSbabt meb litet mjöl famt 4 « 5 ägg, fom jemte 
ett balft jfålp. foder blifroit roifpabe i 3 balfjlop ljum 
mjölf o* arbctabc meb få mpdet mjöl, att beraf fått? 
en lö? beg, broartill febermera blanbo? 8 Icb ffollab ocf) 

■ grofftött föfmanbet, 2 Icb ftnflött bitte t manbel, ett fjer» 
bebci? lob farbeuunnma, en gob tbeficb fanel, famt, om 

V 1 ingn få rolC, 5 ii C broppar cetro>rjuii?. Slf totna beg 
bofar man få roäl bullar, fom aftänga tttonbelbröb, broil* 
fa fätta? på fmorta plåtar att jäfa, otf) få injTjmu? 
i ugnen. 








2 Q 3 »rSbbaFntng. 

BOO. 2>cr(in begaguaS be tipg 

bcffrifna manbelbröoen. SJlibtpS bettt Iför man fttlitft 
|c*f ocb urtA^i* 161n bröbft, ffimt tiffrob^r folj«infc 
tumla, 1 * 01 n i »t iläggefC^ft urgräfra brbbet fuM 
ttifb litet tTtrbt fmör, bmgrefter ttllaggeS ffollab octntm 
flott förntanbd till något minbre migt an brobet, famt 
cn jiim^rti fot qräbba ocf) något rifroet pitronlTal. £>ett« 
afft arbetaS tifffamman?, ocb när bet är ilagbt i fimlor* 
jia, påläggas lotfen. Uubertiben uppfofaS fot intolf meb 
ni bit citronffal, ocö bS ben tippfofar, itmfpaS najr# 
jfebblab fot gräbba o* ett par äggulor. SBtb anrätt* 
iiinqen en jtiulfl pft ftnnxrje toflrif otu öriufTjjMffJ 

meb ben fof&eta mjölfenj fotfer p<ö tgnel giftveS bertill, 


$01. 0oe FerfFotpot. 5J?an gör en iäSbeg af 
1 ftop ijttin mjölf od> i qmarter jäll meb tiflrärfligt (iroe* 
temjöl, o* en annan beg af 2 ffålp. ttrwattnabt fmör, 
fitababt tncb något bipctemjöl, otö ett t|°9 ägg, effemu 
got minbre, fout blifroit mifpabe meb 20 lob flott fotfer, 
Invnrtifl lögge$ 3 ftop ljum tttiölf, 2 lob fanel odj 2 lob 
farbemmnmor. Slär begge befla begar äro färbiga, citi 
jäsningen uppjäfl, fåarbelaS be rc>ät tifll anuuanS, pii'^ 
på man låter behna fammanblanbobe beg uppjäfa, o® 
bafar beraf. ©forporna fättaS att jäffl på fmorba, roar* 
ma plåtar, otf) infättaö i ugnen på befamma. Slär bt 
äro gräbbabe, ffävaö be ittt, ocf) fattaS i ttgnen att totfa, 

802. Tl)e Ptittgl or. 2»an tager 1 fanna mjölf, 
balfannan marf fmör, ett balft tjog ägg, 2 ffålp. t ocf er, d) 
få mpefet btpetemjöl fom är nöbigt för att beraf bilbae» 
löS beg, jcinte ttöbig jäfl. Slär begen är jäfl, bafar matt 
beraf fittå fringlor, (rvilfci man grabbar på plåtar, d) 
öfnmrflrpfer betn meb tpctrmt matten, bå bc foiumit ttt 
ttgnen, 

805. QoePerFviuglo.v. 16 äggulor otfi fi fwi* 
tor roifpaS möl meb ett balftWfålp. fin|lött fotfer, fmar* 
till aå? ett fmlft gmarter grä^a, o<ö airtfantmanS W* 
bas meb få itmtfet gobt bn>efe’in;öl fom beböfmeS. 
inarbetas ett jlptfe tmättabt fmör, få flört fom ett ägg. 
Ääraf bafaé fmS fringlor, fom grätbaS på plåtar i fnwg 
uguSiPärma. 
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Ö04, Xl>i it Fr in glor. (Sn beg göre? af 8 roifpa» 
be ägg, ett balft qroarter granfft ruin, ett fjerbebel? lob 
fatbeummiitor od& ett fjerbebel? loö nuiffotbloinma meö 
petigt mjöl, Gmeflertib ttppfofa? l ftop föt injölf. Omart 
lagge? ett hälft ffSlP. fotfer, otb bS mjölfen frpalnat att 
bett blott är liittii flå? bett i begett, btoilfen arbeta? incb 
iitera mtol f?m fornt blifivit fn.lbabt mcb 1 jfälp, urtipfit* 
(abt fmör. Sfär adtfamman? blifmit arbetabt till en la* 
gom b^rb beg, btpartifl omfring 5 ffdlp. bmetemjöl \ltg5, 
jnarbeia? 2 (febblab gob jäfi, Sfär begen jäft bermrb, 
bafn? ftiiÄ frittgler, foitt ffälla? pS fmorba plätar att ja* 
ja, 0 $ gräböab fa i mSttlig ugn?tpärme, 

805. ö5ot>*2\Sn. 10 äggulor roifpa? uteb 8 lob 
finjlött fotfer, till? bet tjotfnar; b>1 ilägga? 3 jumfrnr 
fur, eller i bri|l bcraF föt gräbba, 3 ffebblab ffirbt ftttör 
o<b bet gula ffalet af en citron. Setta allt arbeta? nteb 
fS inpdfft broetemiöl, att bet blir fem en Ib? beg. Slfijernet 
uppljefta? oc& fmorje? tneb rogjr, otf) fmeten flryfe? beruti 
liicb en fttif, 

806. Sttnti*7vStt. Gtt balft ffop tjocf fot gräbba, 
en balf marf broeteiujöl, ett balft ffSlp. rifipet fotfer otf> 
bet gula uteb fotfer afrifna ffalet af en citron (brnilfet 
prf fan utefluta?) fammanroifpa?, orO ett ffebblab af ben» 
na fmet bftlle? i rSjerncr, font förut blifroit uppbettabt 
ocb fmorbt uteb broitt roap. Sett a beböftw? enball för* 
fla gftngen. Sfär rSet är gräbbabt, ptttfa? tneb en fttif 
omfring fanten pS räiernet, Omarefter bet öppna? odj 
rSet linba? fring ett rtinb pinne, fottt borttage? bS bet 
fadnat. Dm brffa r5n icfe flS t roaritit ruin, fS funna 
be ej gömma? öfroer cn bag innan be fegna, 

807. Pep par Fa For. 2i(I 1 ffop brun ftrap ta* 
flf? 1 lob i torra fmS tärningar ffttrna poineran?ffal, fom 
förut legat i blöt of(> Omaraf bet broitn blifroit borttaget, 
jemte 8 leb troätrabt fmör, broilfet fläffe? elben att 
fafa nfigot tttinbre än ett fjerbebel? tiuima. Smelfertib log* 
ger man en blanbning af Omctcmföl orf) jtftabt tfSgmjöl, lifa 
WOffet af broarbero, i ett tråg, bäderbrn bota jrrapen beröf* 
p)cr, ocO gör beraf en 16? beg, broilfeti bör |1S ett par bagar 
tflrr mera att broila, ju längre befto bättre* ©cbrtii ut? 
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fafla? bcqen pS ett borb, otb beftryfe? bär otb ber mcb re> 
ttab poiajFa, fufrab meb »vatten. S£iU ofivannämnbe 
q vantitet ätgfir omfring 4 lob potaffa. 9?är ben är pä» 
ftriifen, ar6cta$ begen mytfet iväl meb fff litet mjöl fom 
möjligt, otb tltfafla? berefter titt ben tjocflef nian toill 
qifroa pepoarfaforna, fom utjTära? i ftmilFa fafoner man 
bebagar, otb gräbbaé pä niiolabe plätar i ftvag ngn?n?ät* 
må. 3nnan be infatta?, böra be öfiverftrufu? meb nri* 
fpab äggula för att fä ivatfer färg; äftven fan man be* 
jlrö ni meb fint fönberlTuren manbel. — Slnbra nyttja 
itfe tivättabt fmör »vib berebningeit af begen tifl peppar* 
fafor, utan taga i ftället ägg. Slfiven nyttja? atiöra 
frybbor än pomeran?ffal, t. ep. fenfol, forianber, ani$, 
ingefära, nejlifor, antingen blott enbera af betit eller fle» 
te tillfamman?. 

808. peppavPaPot af Rotting. Gtt balft flop 
gob boning fofa? otf) flfitmma? iväl, odj när ben faUnat 
blanba? beruti 1 ffälp. finftött foefer, ftnt flotta citron» 
ed) pommeran?fIat, btvarifrän bet bivita blifivit borttaget, 
1 lob af bmarbera, ttt balft lob fanel, 12 lob ffottab otb 
fönberifnren fötmanbel meb nägra bittra otb en balf jtttu» 
fru fpiritu? vini. ©ertill tage? fä mytfet fiftabt r% 
mjöl, att bet bliOvcr en lagom bärb beg, fom arbcta?n?äl 
otb lemna? att flä nägra bagar. gör öfrigt fom före* 
gäenbr. 


13t|)gtr. 

m €>eban ben för brygben befiämba fäben blifivit ttiäl* 
tab, btvarmib en bel af fröfornen? flärfelfe blifivit for' 
wanblab titt foefer otb gttmmi, ffatt ben gröpa?, l)W>ilfet 
icfe fär ffe för ftnt, emeban gröpet bä lätt, tvib ben ef* 
terföljanbe bebanblingen meb bet marma ivaftnet bilöar 
flijirraftiga flimpnr. ®enoin gröpitingeit tilltager mal* 
tet? volytu 20 procent, örter målningen upplägger inan 
gröpet nägra bagar utbrebt pä ett golf, bivarigcnom ttljö* 
let pä förbanb blir uppmjufabt, otb lättare uitbergär ben 
tftetföljanbe upplö?uingcu. 
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S>?iin (Fribcr nu titt tnäffningen, bmord önbainål nr 
fihuäl upplödningen af tet rrban i maltet befintliga fotf» 
rct cct) gummit, fom förwanblingen af ten återjiåcnte 
fiärfelfcn. gör bctta änbamål bcböfwed utfpäbning ed) 
bigcjiion mcb matten untev bebörig »ärmegrab, fom i 
början ci får mara för ftarf, mm fctan öfed (tid ernel* 
j fln ä- 62° od) 75"). ftcla mattcngpantirctcn tittfätted 
irfc på en gång, utan efterbanb, emctan alla löjliga mejt* 
Sinnen bättre uttragad genom att cfrerbanb pågjuta fmar- 
re mattcnguantiteter. gör öfrigt forbrar minbrc torfabt 
tualt ett minbrc marmt matten, äfmenfom en längre för* 
krebanbe uppmjufning, emctan bet innehåller mera eför* 
ftnbrabt flärfelfc} bmitfet gä der i ännu bögre grab, tå 
gröpc af mälteb fpaninål för »iga ötforter är blanbabt 
iticb bet ofriga. £cn qoantifet matten man anmänter 
titt mäjTningeit, beror »å burit ftarft man mitt bafma 
ölet. gör att funna göra någon beräfning för bctta, 
måfie man lifmäl på for&anb n>cta, att en bctpblig möugb 
matten afbunjiar nnber fofningeit, od) att en annan bes 
tpblig bel qmarbåtted i brafmen efter gröpet (få att t. ejr. 
100 mått gröpc qmarbåtla nära 40 mått matten). Om 
man af 100 matt gröpe mitt minna t. er. 100 mått öl, 
få forbrad omfring 240 mått matten bertitt. 2>ct är af 
mig t att mattnet ci inncbåller främmanbe bcflånbdbctar. 
SBäfl är regn* ocb flobmattcn. gör att pröfma mattnrtd 
qoalitct, uppjöfer man tmål i fprit, od) bätter några 
broppar beraf i mattnet, bå, om bet blir tjoeft od) 
flingor »ifa ftg beri, bet ej är anmänbbart utan för* 
bättring. 

SDfafffaret bör bafma bubbla bottnar, ben öfra (oi, 
genomborrab mcb fiere fmärre bål, od) bmilattbc på 
enliji, 3 tum bögt från nebra bottnen, Jjjärpå läggcd ett 
lag mcb bett matten ffåttab balnt, od) beröfmer cn bår* 
buf eller ett ftpcfe flanett. SDfettan begge bottnarne är en 
tapp, bmarigenom »örten urtappad i etc lägre ftåenbe far, 
fom bör båttad betäcft. — Sfär niäffningen jfatt företa* 
gad, fåflåd gröpet i mäfffarct ocb genomfuftad mcb ljumt 
matten, fom efterbanb tittfätted ocb omblanbad bermlb mäl, 
broilfet fattad: att fpfta; etter od ibätted en »ig qoan* 
titet matten förfi, od) gröpet tittfätted efterbanb, nnber 
noggrann omröring, fa att inga begflimpar bilba fig. 
•Cm inan antager ofmait anförbe proportioner, ncniligeit 
att 100 mått öl önjTaé af 100 mått gröpe (bet blir bå 
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ett ntucfct flarff öH, fä är tett roatfengodntitet, foiit foril 
bör ifoädaö i nmfFrarct omfriitg 65 imttt, uppbettnb tid 
emfring + 60“ ont fonmntren eder 75° ent tvinterti. 
©ebatt gröpet Mifroit arbetabt i betta tvätten, itnbcr ttä: 
ra en timma, fa flar man äter i iiiafffaret 40 mätt mat* 
tett, foiit i bryggfittcln (mattligen en inniurab panna, uns 
ber (mnlfcn elbaö) blifmit uppbetrab tid 96“} bmarefter 
man äter Börjar nöggrannt omröra tids Beta bldnbnm* 
gen 6liftvit lifformig. SWari betäder nu inäfFraret, att tvärs 
inan, fout är omfriitg 75% mä qm.irbädaö beri, ocb lems 
nar bet orörbt balfaitnan timma, eder täitgre, om mat: 
tet är froagt torfabt. £erefter urtappar matt bett uttber 
tibett Bitbabe mörten i bet lägre fläenbe mörtfaret; tncii 
om ben tttflytanbe ivörten är grumtig> fä fläé bett tids 
bafa i mäfffaret tidö ben rinner flar. 9?iir betta är 
giorbt, foder mait äter i tnäjffaret 75 mätt matten, fout 
emedertib Blifmit i bryggpannan uppbrttabt tid -f 96" 
cd) omarbetar mattan liffom förut, (nvarefter matt äter 
betäder niäffet, fout nu bar en tvärnia emedan 75 o<9 
79°. ©eban bet fä fläft rtägott tib, aftappar man ben 
noa mörten i fanmta far fout ben förra j odj päfyder för 
fijla gängen mäfffaret tneb 60 mätt tid 96° ttppliettabt 
matfett, odj omarbetar gröpet bernti. Uttber tiben flät 
man all mörten i ben nu frän matten lebiga brpggpans 
nan, crf> fotter ben t fofning. 9?är trebje mäffblanbnin* 
gen flått ontfring ett (talf timma öfmertärft i fetrer> 
aftappaS äftven ben beraf tttbragtia mörtert, oef» fläö i 
ben rebatt fofanbe bryggpannan, bocf efter banb, jä att 
fofningen cj bcrigeitom Uannar. ©röpét är nu fä tömbt pä 
fodcrbalt, att ben mört, fout bet ytterligare fatt gifmä> 
ide mera bttger tid öl, men bocf fan anmäitbaö till flvag* 
brida. 

SWaffningen tiffgär ide alTtib fä, font ofmanförc är 
Beffriftvet/ utan flerc olifbeter ega beri rum pä olifa or* 
ter. nägra flällcn tager ittan nctiiligen enbajt tvör* 
ten efter förfla ntäflnittgen tid öl, od) ben efter ben ans 
bra tid fmagbridaj pä anbra äter tager ittan mörten ef* 
ter be beggc förda mäifnitigarna till öl, uten ben efter 
bett trebje tid fivagbrida. ©tttnbom fotar man mörtert 
efter bmaric titäffning färffilt, man förenar bem i fatrimS 
far att jäfa, o. f. m. 2Mattb befla olifa titetbober ffola 
mi blott utmärfa 2:ite felaftiga. ©en förfta, bär i ©ive* 
rige allmänt brttfliga är: ©ebatt nägot mört ofrmtmt i 
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WÖrtfdrcf, uppfofar man bet i brpggpannatt ctö fltir bet 
åter tillbafa öf»er niäffcn, för att å m» genomgå, od) 
bringar ben »ört fom uitber tiben afrunnit, i brpggpan» 
mm ocö fiätfer ben farorna fått tiöbafa öfmer niäffcn; 
på Ijioilfet fatt fortfaret! meb all »örten tillä ben blir 
flar; t-d) benna anmänbeö till öl. ?Fptt Fofbctt »ätten 
pägiutcti febermera, od) ben »ört fom berefter Wtttneö, 
atwänbeä till fioagbritfa* Senna ntetbob är felaftig ber» 
terförc, att bcit fofanbe »örtenå betta öfmerftiger »att» 
netö, od) berföre npplöfer inyefet oförärtbrab ftärfelfc nr ntä* 
ffen, b»arigcnom ölet blir tiotft od) får benägenhet att fur» 
na. &f»en bruFar man boS of], »ib buöbeboföbrpgb, att ntä» 
ffa (omarbeta gröpet meb »atten) i ett far, od) berefter öfa 
maiFct i ett annat fa fallabt roftfar, ber man på botten 
lagt flera b»arf fåfallabe roftfäppar, eller oef »ebträb i 
forå (att tjerta t fiällct för ten of»an beffrifna löfa bott» 
tten) od) berofmaitpS ett tjotfarc lager af balm, från f)»il* 
fet roftfar man aftappar »örten. —* Sen anbra fclafti» 
ga metbobeti är att flå en bet af ficlfma majFctt, feban 
ten blifioit omarbetab meb bela bett erforberliga Foföeta 
tratlcnmafjan, i brpggpamtan att fofa, att berefter öfa 
bett tillbafa för att i mäfffaret öntarbefaö meb ben än* 
nu ber g»ar»arattbc ntäiTen; att berpå ater öta btpgg» 
fittcln full meb ben nya blattbningen otö fofa ben, o. f. 
ip.j fantt att för ii berefter fätffilt aftappa od) fofa »er» 
ten. Setta förfarattbe är ännu mera felaftigt, än bet 
föregåenbe, od) enbaft an»äitbbart för f»aga öliortcr, 
fom ci bcböfiva fönoaraö. — SlfaXtt »ib ben ttietl om» 
forgffitfla mäffnittg qtoarftår botf ett temlig mängb oför» 
ättbrab ftärfelfc i brafiocn, b»arförc ben är föbanbe od) 
färbcleS tjcnlig för freatnr. _ 

(5ftcr b»ab of»an är näitmbt, öfcö ben färbiga »or» 
ten i brygg pannan (»ib ölbrpgb i flort pumpas! bett upp 
ibenfatnina) för att fofa, b»ilfen operalion räcfcr ett oli» 
fa lång tib, meränbclö 2 a 3 timmar; men längre, bå 
inan ärnar för»ara ölet en längre tib. Äännctecfcit 
b.1 fofnittgen i allmänhet fan afbrotaS, är ba afirilba 
bntnaftiga flotfor finnaå ftmmanbe i ben flara »ätjfait, 
(wilfet orfafaö genom ben i »örtcnbcfintliga, ur maltet 
ttrbragna fröfnoitanå yftning; otö bå ben ittfälleå t floc* 
for, utebtager ben äf»ctt anbra fräntmanbe ämnen i »ör= 
ten od) flarar benfamnta. Sctta är bett periob, före ötvil» 
fen fofningen cj bör afbrpcaå, men ben fan äf»ett fort* 
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fSttaS längre. 2>ctfa äger lifmät icfe runt, om fröfwis 
ton pilot reban mtber mäffningen, genom pågjutning of 
alltför bett matten, i firoltfct fad något far|Titt ftarniiig^ 
mcbcl tnåfle begagnats. Unber fofniitgcn blir mörten me? 
ra foncetttrerob, få att titt ocb nteb en fiettcbel berof i 
matten afbunftar. £tffå förmanbloS bermib ännu en M 
af bet i mörten innehållna ftärfelfet od) gnmmit titt fetfer. 

<5n nöbmänbig rittfaté mib ölbrpgb är l>umle. 
ger ben St ölet en egen angenäm ftnaf, betö bar ben c= 
gen (Fa pen, att bämma jäöningen oef) binbra att ölet fur» 
iiar. J£ur»t flor qoantitet bör tidfätta?, beror på bunt 
baiTt ocb maraftigt man önffar otet. <5tt od) trefjcrbebeis 
ffålp. på bmaric tunna malt är bet manliga; för jlorft 
öt forbraS tre od) trefjerbcbetö ffålp., od) titt Slte od> tporter 
tager man i (Sitglattb änba titt fem ocb ett trebiebelö jTåly. 
öjmitlen titlfatteS fcbdit mörten börjat fofa, antingen på 
bet fatt, att man låter ben jttmna ofmanpå, till? ben är 
uppmjitfnab af mattenångorna, oebbånebröre?; etter upp* 
blöter man ben förut meb bett matten, i ett färffilt fört, 
od) ibätter atttfannnanö. — £)en urfofabp humlan 6egag- 
na$ mantigen ännu titt ben efterföljanbe brpgbeit af 
fmagbrida. 

91är mörten är färbigfofab, få bör ben baftigt af* 
fpla?, etneban ben genom att en längre tib, titt ftörre ptn, 
mara utfått för beröring meb atmoöfcriffa luften, iätt 
fan öfmergå t ättifjä?ning, etter åtminftone få benägen* 
bet att furita. SBib bu?bef)ofei6rpgb, bå man ei ämnar 
förmara ölet någon längre tib, utan bet måbäitba åtgår n 
några få merforsS tib, är matt ej få nogräfnab berittcb; utan 
ber jfer affplnittgen enbaft genom afbitnflning, i ett watt» 
ligt brpggfar, bit ben öfeé ttr brpggpannan, b^itfet git 
ganffa tångfamt. SBib brpggcrier i ftort är man bete* 
mot tmungen att bafma ett farffitt affplningSfart af 
blott några få tumö bjitp, men af flera alnar? biauiefrt 
etter i fprfant; ocb bör ben fofabc mörten ei flå mer an 
2 tum bjupt beruti. Slfbunflnittgen på benna flora ota, 
ocb titt följe beraf äfmeu affplnittgen, ffer temtigen fort, 
ifpnnerbet om ett frifft Ittftbrag jtrpfcr beröfmer. Smel* 
tertib är äfmeu mörten bär blottftällb för ättifjäfiting 
för bett flora ptan ffutt, bmarföre tttatt inrättat attbra 
affpluingSapparatcr, ocb fatt äfmeu bertitt begagna ett 
tvattlig itnfpiare för bräitnmiuöbränning, men aitwätifc 

ningen 










aoo 

ningen bftraf i tlcrt är ttnbcrf atfab mflnga fm,\ridT)ctcr, 
farbelcö för ben flora mängb af fullt matten fom erforbraif. 

JDtir mär orf) l;öfl, ba, luftm Sr tncfl torr, ar ben o ef 
litefi benägen att uppfupa be roattenängor fom ben träf* 
far. £erföre går otffS afbunflningcn befja Sr#tibcr for» 
rare. år luften qmalmig (bäbc marm otf> fuftig) få ffer 
ingen afbunftning, (imilfet i fynncrf;et inträffar ont fom» 
marcit före äffmäber. 

ånbamälet ineb mörtens jäSning ar, liffotn nteb afl 
tphtjäöning, att förrcanbla bet bilbabe fotfret till alfofiol. 
Jöär ffall man bocf ej föfa att förmanbla allt fotfret, u» 
tan en bcl mafle groarftå oföränbrabt, enteban bet eljefl 
fntuäre öfmcrgåp i ättifjäöning orf; furnar. Gftcr bel;ö» 
tig affylning, fom minft bör ffc till 4- 17f° mintertibén, 
od; bögft till + 12‘,° fommartiben, {iällcö mörten i jäö» 
låret (eller qmarflannar i fanima far, om itfe färffilta 
affylningsfar eller apparater blifmit begagttabc) för att 
jäfa, bä man fSfotri jäöningömebel tillfatter en mifl mängb 
fa falfab öfmeriäfl, fom är tagen af en Ufäbatt ölfort nteb 
ben fom ffall jäfaS, och fom förut ffall mara upplöjt i 
litet mört, flällb pä ett ljumt ftälle, att ben fottunit i: jää» 
ning. Jpuru rnycfct jäfl ffall anmänba#, rättar fig efter 
mörtens fiyrfa, ben omgifmanbe luften^ temperatur otö 
jäftenö gotl;et. ©tarft foncentrerab mört forbrar en min» 
brc mängb jäft, än en tttera utfpäbb; od; om fommaren 
be&öfmcS mtnbre jäft än om raintern. Gn för ffor mängb 
jä|t gör jäSningcn för l;aftig od; häftig,, ^milte t gör ölet 
mera benäget att fuma unber förmarifigen. Gn för l;äf» 
tig jäSning fan l;änunaö genom att man belar mätffan 
ps flere far, eller fläder faret i Fallt*matten, eller iblatt» 
bar fprit eller bränbt foefer. 3 atlmanl;et tager man 
en bftnbrabcbel jäft emot mörtens oolym. 9iär mften är 
ignmen, bör faret betätfaS, otfj jäéningen börjar efter 
nägra timmar, ©fulle ben länge förbröjaö eller otf af» 
taga febari ben fonnnit i gäng, od; mörten börja affylaö, 
få utåfle man häftigt uppmärma en bel af mätffan, broils 
fet otf fan ffc genom art nebfänfa glöbgabc FuHcrflenar. 
®g(i är att genom en flang af förtenn; blecf leba marint 
matten genom roätffa» o (gcnom famma flang fan man 
otf leba fadt matten, bå jäsningen bör ncbfättaS).' ib* 
jäöningcn börjar, uppflyter ett mjölfhrottt ffimtpå mät» 
ffanö yta, orf; utbreber fig efter f;anb tid faretö bräbbar, 
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iikh tidtager beflänbigt p8 mibfen, fS att liffom en Me 
of jäll bilbo?; ed) beg bwita färg öfroergar efterbanbtiD 
gulbrun. Unbertiben fligev mätfTon? temperatur,. 0 $ 
folfurega? utmetflaS oupphörligt. f>Ur nu jaiten fmn= 
fer i lulbten, lopnar frSn jä?faret? bräbbar, 0 * börjar 
logga ffg uiera lätt tiHfamutan? mot mibten, frtmt irifot 
ffq benägen ott fjunfa, fS är jä?ningen fudborbab. Semut 
fj faflabe ofmerjäft bör bS genaft borttogo?, od) oleti afur» 
»aé frSn bottcnjäflen pS tunnor» ©fer aftappnmgen frt* 
nore, fS upplöfer ben i ölet bilbanbe alfoholn en bel af jä» 
Ilen, bmilfen ger ölet en obehaglig jäflfmaf» 2> tunnor, 
pS hmilfa ölet, fom nu fada? fdtflfål, tappa?, ffola Irm» 
no? ligganbe meb öppna fprnnb, enteban jä?nmgen än« 
nu fortfätte? tiSgra bpgn, bel? genom ben beröring meb 
luften, bmarföre mätffan är utfått unber urtappningen, 
bel? för en ringa goantifet iäff, fom ännu qmarjlSr. 
SEunnorna ffola tappa# fS fulla, ött ben Jöh, fom 6t(* 
ba? unber ben fortfatta jä?ningen, fan utrinna, 0 ® 
hmartefter ben utrinner, ffola be pafptfa? h«Mf meb o[ 
of fantma bruqb, eder ocfi'8 meb matten. Stär jöftrn 
Bör lar att ej mer uppffjuta, tidffuter man fprtinben. 
Sen npa bottenjäfl, fom unber tiben btloat fig, onfe? ej 
roara ffablig, utan tmertoin ttnberbada ben langfaimna 
iä?ninq, fom är nöbia för adt öl, fom ligger pft fot. 
©rtermera bör man bS otfj bft öppna fprunbet t marint 
wäber, för att lemna tttgSng för ben folfura, fom ron 
fcafma utroecflat?, od) fom eljejl ffude funna fönberiproit» 
«a färlen, hmilfa beditfont böra fiffla?, om olet ffude 
jiafroa rörminffat?. &let fan ei fäfert förmara?, anno 
5n pS fudfomligt lufttätt tidflutna buteljer. 9fär W 
ligger p« tunnor, förbättra? bet t början adtmer, 01 } 
tereffer börjar bet förfämrn? genom ättifjä?ninp, m. m. 
— (Slutligen bör anmärfa?, att ada färl, fom wibbW 
onroänba?, böra häda? pttcrff rena od) fna fran adt 
fom fan förorfafa fpra. 

Dlifa ölforter tippffS genom olifa proportioner m«J 
latv maltet od) mattnet, genom färffilta flag? malt oj 
bertid anroänba fäbe?flag. 2»an fan mibare faga, M 


urrim umuuiifa - -- •, « ' 

ten längte eder fortare tiben för fornet5 mältning, mal 
tet? bafligare eder iSngfammare torfning, mäffningens 
clifa Iflngroarighet eder temperatur, ben längre eder ur* 


v».» Iflngmarighet eder temperatur, . „ 

tare tiben för mörten? fofning, proportionerna nieua» 
malt cch humle, »1. m. uiebför clifhct i ben munnapre- 
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bnfJett. éftbenfS Stro färffilM lofala omftänbiAfieier mxU 
tomma, Bmilfa man ei atttib fan förflara. ©å unnar, 
fn jtq ölfbrter från miga orter för miffa egenbeter, fbu« 
ru ftiuiat, berebninggfätt, m. m. äro aUbeleéi lifa. ©et* 
ta fan tifl o* meb gå få långt, att man t 2 narbelag. 
na bryqflerier ei fart frambringa fanniia blfort meb fatn* 
ma berebningf fätt. äöäl brygbt ol dr en gob ort fttrib 
brprt OTängbrn af fllfobol utgör t manligt flarft bl blott 
4 pöt, eller 2 faunor på tunnan, i fmagbrlcfa omfrtng 
cn balf fanna på tunnan» CletS näranbe beitånbgbe. 
lar utgöraö af öförmanblabt foefer ort Itdrfelie famt 
gummi. 


809. Stwenfft <£>l. 58ercbningen beraf, ebttm 
(tfmifanbé från be ofman attfbrba alltnännd teglorna, ftr 
beif bcrftäbcS anförb fåfötil unbantag; bmarföte bet roo» 
te onyttigt att bär upprepa benfamma» 


810. etöcfbolmo.tDl. (Stocf&clmg.metbobett ÖP 
något olifa ben aamänna ©menffa. SKan mäftar i tu», 
tia malt meb tillrdcfligt matten, ort tidblanbar efter ett 
balf timma ytterligare en balf tunna, bå afltfammanS 
S nyo arbeta?. Seban faret berefter tfått betätfc_2 tim* 
mar, aftappaS mörten, ort fofaé tiH8 ben tfär jtg, bå 
ten åter bällcS på rojtforet. löryggpannän fyllcS ntl 
meb matten, ort man Ilägger bumlait, forn fafta fjubrr 
2:nc timmar. Sfiörten aftappöS nu S nyo, ort fylleö till 
triätilan i bryggpannan, ber allt fammanfofaS l 2 tlnt* 
tth\r, ort fftoS berefter l folfaret. SDcn mört, föltt änml 
är öfrig på rållen, flåö nu i bryggpdnuan, ber man lå* 
ter ben fofa i 2 timmar m?b ben frånfilabe buntlcu, 
Ort febertnera flår ben i fylfaret till bert förra, ort om* 
rör atltfammanö. 9?är aflt ät färbigt ort tappabt på 
(unnor ort beöa legat fin tib meb öppna fprunb, |åfcal« 
l«§ 4 å 5 jlefmar affof på bitmla i bmarje tunna innan 
öe fprunbag, bmarigeitom en ny jä«ning uppfoiimur, få 
titt man bc förfla bagarne måftc bå otf) bå gifma ölet luft» 


811. iHngelfF porter. £ill togeg Ijmitt, 

Bernilcngfärgabt (gult) ort brunt malt , cn tr<bjebel af 
bmarbera. 3lf bc|?a 3:nc maltforter, mäffaS bmarbera 
för figifärffilfa mäjffar, ort mörten fofag färffilt, men 
på fatunia (mmle, alUfammattS täfcS feban tiHfain* 


















i* (3 »ngt». 

man? i fatnino iöfefar. afjTumiita? itfc unber 

fjetfma iä?ninfir», fåfom mib berebningcn af föregicnbe 
Rtfi'rt, ort) jäf ningen går fccrföre något fortare. SDfun 
uppger ©antigen, att eu mängb bäjfa mepirr jfola oiu 
mänbo? till Gngeljfa ^ortern, fåfom gentianaret, meny- 
antites trifbliatn, brunbrfinbt foder (essentin bina) o. f. 
,i». £>e(ja ingrcbienfer finna? mcrfligen på Ölbre ©ngel» 
jfa porterrrcepter, men bet fir ej fannolift, att be numt» 
ra begagna?. SStutinflone äroalla fåbane tillfatfer — till» 
dt meb forfer od) jtrap — genom färjTiltn parlaments* 
after fötbjuona mib (lera penningeböter, 

812. Swcgtittefö af ©itap. Sttan ttppfofar 
(iO fannor matten, od) när bet fonunit i fofning, i&SHer 
man en fanna brun jtrap, od) tiflfätter tcrcfter ett balft 
(P5lp. buinle. 3 fläflet för bwab font infofar af roatt» 
nct, pafpäber inan frifFt, få att atltib fannna »natt be* 
båfle?. 9?är mö t (Fan fofat i 2:nc timmar, tippböHeS 
ben för att fmalna, od> när ben fiunfit tid lagom jäS* 
ningStempcratiir, llägge? 1 ftop jäfl, broarpå ben öftocr* 
tä<fe«. 2i>ib bet manliga fännetednet att jäsningen är 
jlutab, tunna? bet meb båbe jäft odj ftumla, famt fprun» 
bao ilrayt. ©ftcr 8 bagar? förlopp fan bet tappa? pS 
buteljer. 

813. SwagbricFa af Socfet. SOTan uppfe» 
far 24 fannor matten, ocf) tidfätter, när bet fonunit i 
fofning, 4 )T\1lp. foder. 2>et bälle? feban i en få ott 
froaltta, od> bå bet fjunfit titl lagom jäéning?temperfltur, 
ilägge? fcalftannat qmarter jäjl, bnwpå bet öfmertädeS. 
?fär jä?ningeti är flmab, od) bet börjar broitna, tappa? 
bet på fru?, meb cn troppa citronolja i bmarje. — (rfttt 
14 tagar? förlopp fan bet begagna?. 

814. ©ivagbvtcPa af tHttbdr. ©åbant bridfa 
nyttja? bo? o(5 flunboni af allmogen. SJ?an tager bertil 
be lagom megna eller mörfblå bären, tp i be öfmermop 
na eller fmarta är allt foder förfmunnet, od) i be omog» 
na ännu ci utbilbabt. HWan tager några fappar fåoane 
bär od) fonberjlöter bem, lifmäl cj få f;årbt_att |fale« 
prefln?, famt lägger bem i mäjffaret, od) fpftar tcut 
»ueo FaUt matten. Slågra timmar berefter bäller uiflit 
majjan på råden, ber man urlafar ben ett par gånget 
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meb fiiflt matten. SBörtcit fofaö pö manligt fatt, min 
meb minbre fmmla; jd^nin^ orf) tuuning ffc orffd pä man» 
ligt fän. ©fölet lutar for e man ej far bätbt prepa ffas 
len eller nytt ia bett tratten, är, ati ben för betn egna 
fly f tiga olja bS (Fulle blanbaS i mörten od) gifma bcit en 
alltför ftarf enbärSfmaf. gör att fö briefat mera fniafs 
ligt, tillfättcr inan fhtnbom malt eller jtrap. 


^Ittifa ttppfommer genom öttifjäSning i en mätfTa. 
gör ättifjäSning forbraS en förutgaenbe miitiäSning. Sens 
na tvinjäsningen, (fpirituöfa jäsningen) uppfonuner, bö 
en ur frufter m. in. utprejfab mertfaft, m. m. IminaS 
St jtg fieU, unber en gynnanbe temperatur, od) bep pro* 
bnft är alfobol. Sen förra eller ättifjäSningen (fura jä?= 
ningen) tippfomnter febermera i ben alfobolbaltig blifna 
»atffan, om ben fortfaranbe öfroerfeiunaS ät ftg fjelf, 
nnfcer föröfrigt gynnfanmta omilänbigbeter. Ceb pa faim 
tna fä tt fom focfretS närmaro i en löSiting utgör ett 
niilfor för möjligheten af en iäSnittg, hiravé probitft är 
alfof)ol_ (min jäSning); liffö fan äfmen alfofyolnS nämnts 
ro anfeS trara tnilforet för ättifjäsningen; od) bc erfa» 
renbeter, fom tala^ beremot, eller att en mätfTa ontebcl* 
bart tytfeS öfmergä t ättifjäSning, t. ejr. focferlööning, 
font blifroit blanbab nteb roifjt jäSningSäntnc, förflarar 
utan fö, att minjäSningcn i alla fall ägt rutit i ett nätt 
förutgöenbe moment. — SBinjöSningen fortgör utan luf« 
tcnS tillträbe, bmilfet enbaft forbraS föfotii mäcfetfc mib 
bej; början; ättifjäSning är beremot beroettbe af luftens 
fovtfatta tillträbe. Se omftänbigbeter, fom i allmän» 
(let forbraS för benna febitare, äro följanfcc: 

l) SuftenS fortjatta beröring tneb wätjTan är ett 
nöbmänbigt milfor för ättifjäSningen, limilfcn äfmen gör 
fortare eller löngianunare, aflt efter fom luften berör en 
noryc eller minbre yta af mät (Tan; bmilfet lifmäl mafte 
laroiba injTränfaS, att ej mätfTan genom afbunilning for 
niydet förfroagaS. 2) gorbraS för jäsningen en bog tempo* 
ratur, ■+■ 10 till -(• 40° G. 3) (EJätfTan bör mara betybs 
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Ättifebevtbning. 


ligt utfpeibb meb matten, cmebgn en IWrre bdjt af alfo* 
Sot fåwäl fom af fotfer förvintrar att foranbnng. 4 
5torbra£ ftt ämne, i oi ii åildbfoiumer jäsningen, ijwitfrt 
SÄS'r£» l laom o* aM Möfiwr lu len» 

mebrnerftm for «tt frambringcuäömng. Scbgn att.fiprg 
tn gång bilbåt fig i en roätila, efter BUfroit Manbab tutb 
UnfmL, bibrager ben betpbtigt titt f«dn*m*n* fort* 
Sa. ©åfom jaéningSmebel begagnas berfore antingen 
bottenjäft, fbiu fattö efter flutab ätttfjäSrung, *fler till* 
blanbning af reban färbig attifa, etter imbeg af i«fefc 
niiol ocb dttifa, etter fa fadab ättifmober, en fleunmg 
ntapa, fam fmnbom affrttcr fig i fart, ber attifa fortoa* 
raZ U tnvitfen båller en mängb attifa mfupen, m. f(. 
Stnbra tittfatfer fom förefomma i ättifcrcccptcr, mo an* 
tingen öfrocrflöbiga, etter ortfX rent af ffabliga, låfoig 

Smif W^arm. m, flärl, fom reban begagnats fa 

attifa dra* fåfoin reban genomträn,qba beraf, otp latebeä 
i' hög grab Seforbranbc jäSningen, bättre an npa, 

9tar ättifjäSningen förft börjar,_blir njatjTan grtttih 
lig, temperaturen beri böjer fl g genan orf) flår inart mt> 
4 - 35° c(fcr 40° §. ©mSninflom aftager wÄrmenfter, 
off) råtter fiq i jemmtugt meb bet onigifw«nbe rtmurntf, 
Unber tiben bitba fig fieunniga ocb tråbaftiga florfor, tom 
lägga fig pÄ färletS botten od) mot befl flbor i otfl ««*« 
operationen tumctflaå folfpregaS, om lorter fmneS i lof 
ningen, (Småningom ftarnar rodtffan, förlorar att fom* 
S luft od) fmal o* får i ftälfet en fjban fo>n t«06«e 
ättifan; bort forbraS ännu ofta en np eller fort tat t jas* 
ning, unber bmilfen ftunbom otffå ättifmober aftatter % 
innan ättifan ä T färbigbilbab. ©tmtbom ■*«"**W 
♦ifan irte blir ftar; men bÄ fan man fåiom Rarmgh 
ämne anmänba bmsbtop, fom man upptoier t få ftarf a * 
Sfa, att ben fonberfatfer o* låtet utrota fig ej^ 
ifan titt en bomogen roätting. ^tfioen fan man flata 
ben meb mfölf, fom famtuanrärcS bcrincb, Mtantnct i 
uijstfen ittfätlcS nem!'gen af fpran, otf) brager meb h 
alla uppilammabe betar titt bottnen. . 

&«ifanS gobbet o* mäobe b«or 
är mer etter mtnbre rif på ättiffpra. ?.fan fan f \ 
bcf)i)f prof m betta pS fötianbe fått: jWan JUt fl * 
tin raffmevab potajfa i ett gtaS, od) ntttatter 
portioner, unber ftänbig omröring, 3 tob afarowh 
fann låter btanbumgen fota. stybboppas mt ben 3’ m 
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fvir t*ct tuO 9 A rtr * j| iey atcifa öhvev 3 lob 

wSs «.'i“ Him» 

srs 2 fo»& S «*-» 

o ,5 ttnnfetita, 3 roinlönteOT, i f»n»nW 

nSgot llun ^. j, finfctörännroin, twlftannat 
*n«“g: 1 r f„ SJ SBattnct uppfofaé fär* 

Ssm^StStSS 

S 5 g?HS«fs 

SK? ^ter ^uÄr a; C ätSan fävbig att afton*. 

ftifi ÄttiFa af Stånnwiti* gör tunnar man 

M „Ä m p, fe fi* ».säSÄ 

|§SHbS 2 S 

nSgot geb attira, t-i t .. a j j-,f a qo^ct mcb win» 

=ää 

Ä"Ss!t “ttt”' v* W *"« 6 ö* m SvKri" 
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fe» *10 3 »‘i.J.rÄ “k 

“"ÄiS5“s»V lött iTnnot itfaltcn J* 10 hnut 

g^SSÄVÄ «««»«■ f»" ** 

rI 7 *HttiBa af iTTalt od) djlattifa. ~m 
Ultvvfrfninflcn af ölättita gältet bctfanwna 





















216 dltctPcbmbuing. 

fom fBr brflnmulnåättifa, meb ben ffSlhiab, att Slet, bå 
bet utfStteä för luften, fttararc afger fin folfprebalt o# 
öftwrgar tid ättifa, @0111 benna ättifa blir froagare ån 
ättifa af »ht eder bränmoin, brttfar utan, för att förs 
ftärfa ben, tidfatta 4 h 5 befar alfobol till 100 beiar af 
ben öfriga blanbningen. 

Dm man »id beveba ättifa af malt för buöbcbof, 
fl tidgår niältniitgcn orb »örtbrpgben på faniiua fött 
jom of»anförc »ib britföberebning är anförbt, bod att 
ingen fmnila tidfätteö. 9iär »örtenö iäJning är flutat, 
fä afffumtnaf iäflen, 0 $ »ätffan (lås pä be fat eller 
färl, ber ben ffafl förroanblaS till ättifa. S»an tillfarter 
bå något mebel, fom beforbrar ben fura jäöningen, t. ejr. 
fnrbcg, fönberrörb meb ättifa tilf en »älling, oefj ber« 
jemte något rå »injren, fjmilfen äfroen fan roara borta, 
kärlet tlädcS upprätt på ett ftälle, fom bar -f* 30 å 4 
40° »ärma, t. cp. »ib en fafelugtt, orf> omgjf»c$ meb 
tuattor 0 . b. för att bibehålla »ärmen iemn. J$ålet på 
öfra bottnen fätfeö meb ett lodf, tnen e{ få tätt, att itfe 
luft fan genomtränga. Dm 7 å 8 »cefor är ättifau fars 
big. Dm man feberntera, bå ben ffall begagnaö, blott afs 
tappar en bel, t. er. en fierbebel, od) er fä t ter betra meb 
tit) »ört, på famma fatt fom är angiftnet för berebning af 
»inättifa, ctt> afpailar tiöcit få, att ben hinner furitain» 
nan ben aftappabc ättifan är förbrufab, bar man brftan* 
bigi gob ättifa. Detta fan iafttagaö »ib ättifcbcrebnitig 
för hnbbehof af hmilfen fpiritnöö »ätffa fom belfi- 

818. (Dlåttifa på enEelt fått. 5P?an jlaffar 
jtg ett få jlort flenfnt?, fom fan crhållaé, cd> bclft ett få» 
bant fem bar en pir. Dcruti jlåö få ntpefet ffarp »in» 
ättifa, att bet flår 3 tid 4 tum f>ögt uppå bottnen; fes 
ban ftällcö frufet i en »arm fpiö, od> flcre gånger om 
bagen »änbeö bet upp od) ueb att ättifait må wäl fuha 
ftborna, od) bc infpraé. 9?är man finner ättifait intor» 
fab, tidbäde? np, b»ilfet 3 tid 4 gånger upprepaö, bå 
man af luften temligen plägar funna (luta, när frufet 
«r uirt. 9lu tageb flarft britfa, ju älbrc beflo 6 ät)re, 
beruti faflaS några »äl uppglöbgabc elbfol, fom. borttas 
ger bumlefinafcn, T)»arcftcr brirfat bädeö t frufet, feban 
bet adbclcS fadnat. Dcruti läggcé feban något i bitar 
ffuren furbeg, eder i ftädet för fnrbcg ett gobt flpcfc fant 
af en anfarfiocf, broilfen blifwit flcft på hälfter, boppab 
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åttlfcbcrebntng. 

i ättifa otb Äter fleft o ti) fuftab mcb ättifa, fanit fon» 
terplotfab ftoppab i frufet. Jöärtia ftåd feban en juni* 
fru fäbcöbrännmin titt bwar lanna britfa. ©erefter flät» 
leö frufet på ett »armt nätte, öppningen ofnwntitt igen» 
tnppeF, men pipen lemnaS öppen otb favtet bibebålleö i 
jemn rcärine, på bet jaSningen må fortgå oafbrutet. ?ht 
friwfar man bå ocb bå på ättifan, ocb när ben ft'nnc$ 
nog fur, fan man fnart aftappa något, bå tifa mycfct 
brirfa i bet Hattet tilljlåö, pipen på frufet igentäppeS, oå) 
på beita fatt förnyar man beta fommaren fitt ättiföför* 
råb utan att bet på bet ringafte roiö nmtfFa& 

819. <£ i be v -- 2( 1 1 i P a. Gibcrn? gobtiet, fmaf otb at» 
fobolbalt, nt. m. äro otifa efter otifa äppleforter, oå) be* 
ror ifynnerbet på teras alfobotbatt. gör att frambringa 
fiber, fönbcrfroffaS äpplena, fafteu urprcpaS od> fättcö 
på ett tentpererabt flätte att jafa, utan att bcböfwa titt* 
fatö af jafl. Äännctccfnct att ben är utjäfl är, att ja* 
jlctt, fom t början uppflyter fom ett fftint, åter finnfit 
titt bottnen. ©erefter bebanbla? cibern för unbergåenbe 
af bett fura jäsningen, på fått fom ofroanföre är ttämnbt 
ont öfriga roätffor. 

^ 820. 2tttiFa afjaffalten etter rutten fruFt. 
©antlab främb fruft, fSfont ruttna äpplen, päron, plom» 
titoit, frifon m. fl. fönberflötaö otb faften urpreffad. ©en 
är genafi flar ocb bar ett föt fmaf. ©ettna faft låter 
matt fla i några bagar för att ttnbergå roinjälning. ?llft 
tioåt fom mebföljt flattnar berrcib ofroanpå, od) bort* 
tageö. ©aften flåö febnti på ett ättiföfat, fom läggeö i 
ett roartnt rum, od) en ringa omantitet af förut omta» 
tabe jäöitingömcbcl tiflfätteö. efter 4 å 5 tvetfor ifatt 
man få en brttfbar gob ättifa, men efter en längre tib 
erbåtteö en ättifa tneb ben flarfaflc fyra ocb ben angenäs 
titaite ättiföfmaf, fom, utan att på något fatt mara 
ffamb, bar en mycfct ffönare, ntörrare färg, än ättifa, 
tom meb mera tnöba otb beftoär är berebb af ben friffa» 
fte faft. _ <5n tunna rutten fruft gifa-cr bnbbett (a myc» 
fet ren faft fom en tunna frif? fruft, änvcnfom mer än 
en gang titt |å mytfet bortgår af ben febnarc, innan ben 
furnar, fom af ben förra, emeban benna långt förr öf» 
rnergår i ättifjäöning. ©en efter preflningen qmarblifna 
runna fruften fan btanbaS meb fli, otb fålunba nyttjas 
fom föboamne för fntin. 
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82 i« v opb* <5 11 ifo tr. Deffa ättifor, b»ilfa nian 
bcrebcr' genom att tia ättifan tittfätta roiöa frpbbor ettet 
fruböolior, for att beraf gifma bem luft eller final, an. 
wänbaS belé i bugbåOningen od) mebicinen, belS fåiom 
toilette» od) parfomeriättifor. 8?erebning?ättet är olifa, 
allt efter fom uiatt onmänber frubbor e® frobbrower, 
eller frpbbolior. Slnroänber man frpbboljor, t. er. cebro», 
beraamo-, laoenbel», nejUfolja, få gör man en lä*nin<| 
cif olian i alfo&ol, o® bS ben fått tillrådligt luft o* 
fmaf af oljan, tittiatter man ben till ättifan j etter od 
Tifmer man oljan meb putoeriferabt fotfer titt en emuU 
fion fom blanbaS meb ättifan, o® feban lemnaS några 
bogar på en forfab flaffa, på ett »arint ftättc. Slnmän* 
ber man äter frpbbor otf) frobbmexter, få tager inan be 
ivertbfiar, (jmaraf man önffar att ättifan iratt fa finar 
otf) luft, t. ex. ionberrafpabe ffalen af citroner, blombla» 
ben af törnrofor, m. m. önnergiuter bem meb tn >w* 
anantitet ättifa, tittforfar ffafforna, otf) låter bem flå på 
ett »armt flätte ungefär 8 bagar, twarpa nian urprtf» 
far ättifan frän mextbelarna, 0 ® frSnfttar bem m 
man bafroa ett ännu bättre preparat, iti franbeUiue* 
rar man oen, i ffättet för frånfilning. i£i(l parfym» 
ättifor meb oljor begagnar man belfl beflitterab o® tu* 
aot concentrcrab ättifa, §or öfrigt är operationen lita 
för alla be olifa oljorne. £itt ättifa meb frubbiwxler oe» 
gagnar man manlig gob od) lagom llarf ättifa. .Vpeta* 
tionen ar något afmifanbe för olifa fotter- 


822. 5 v a n ff lU-pöbåttiPa. /partitt tagcS <tl 
tjcitft ffålp. Cöneburgerfalt, fom förut måfle torfa* »d 
elb, 4 lob fmartpeppar, fom leinnaö t)el, 4 liptfen *•<“* 
(Fot. famt neilifor titt lifa »igt, men atlenail hälften U 
mptfet ingefära. 2>efla frpbbor fönberflötaS gtoft i en 
mortel, ytterligare tagcS 2 lob groft »alen fena», en 
fjerbebel af ett pomcranöjPal, fom fönbcrjfäreg, 10 8® 
lottcnlöfar, broilfa äfmen (onberfFärad, 12 lagerbaw 
blab, en nona timian c® litet fanel, bruten » Itötren, 
iOetta allt lägaeg uti ett brunn*fri»«, f)»arpå V *» 
(fop ättifa. tfrufet forfag ganffa mal o® 
rn »ann fafclitgn eller i märme 10 « V' bagar. vt - 
na ättifa fan l)å(Ia fig Dela året, o® gör en flW fW« 
i jlcffåfcr o® bruna taguer, nar något Jitei beraf tagco. 
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003 !Dr«gon*2lttiP«. Sf torfob bragon fBiw 

Wjmis fS mot« «K ><> M« "““"'ft; 

icTirn fkStt forfab pS ett »arutt Itade 1 14 bagar, ar 
ättifan färbig. 

S04. 4 r t tiP« wib fmittofamma fjtiPbo* 
mal- sfttan tager ivinrute* ecf> faloie»blaO, fruämpnta, 
malört o« lavenbet, en bomb full af biparbera, fiÄr i 
I.» »ob minäilifd b...8, fu«r M i «l >»<» «»»• 

M »S ett marint ftälle unbrr 4 bogar, filar amfa» 
terffter, oé folier ben P* flaffor, fom bora ferfa* ma \, 
fefan 111 a it i btvaric flaffa om balftannat qmarter lagt 
S LS i«b Stt famfert. SÄ man qÄr till nSgot.far* 
liat fiätle eller mSfle upptftSlIa fiq bo? fmitrabe fm fa» 
Z VnanfTötia fi 9 i munnen meb benno att,fa, eller 

lufta berpS, eller berntcb tmätta anitgte ort) bttnfcer, be# 
fufta rum ort) fläber m, in. 

fioit 21 tt fåvtvara 2 ltHP«. SS ättifan 5 * 
färbia, bör ben förnwaS i tnäl fy fl fa 0* täppta färl 
yl ett' froatt fläde; i annat fall blir fen oflat ort) afia , 
ter . Snittao. ben of,vanför outtalabe ättitmobren, en 

f.» V f *«."i* .Vnwbm 

»a fi^”o?['rtto'fs'raaVbe , iitlit. 5 I.ir. <« 
fiifiongöiur fom fiunboin fe$ meb blotta 03at. Se foba. , 

5 ?Ä ä <« w»»«« «* " MnMnew - 

8ofi 2 itt PUta JttiPa, fom forlovat fin 
fa va ~ii« 6 fannor ättifa tage« t tob bugblog, fom 

sSrÄÄftlii 

omfqtvalpa bet nÄgra flSnger oiu bagen. @IS fr*»** 1 
ut ett qmarter bSrft löpnab fur miolf, «or bet feban 
5 länq? tUlfamman, att bet fer ut fam et tjto • 
bet terefter i anfaren, ber attifan ar, ort) omror iet meb 
en träbfpabe. ©prunba feban tval igen anfaren, ort) iSt 
ben lun a i fädaren i 14 bagar, bmarefter attifan ta»- 
U pi buteljer, bS man lägger nettclbuf eder grSpap» 

** 1 ttmn ' 
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827. 9i 

iegrptitwKotf. j?ölftannat ffilp. np. I 
ba r>?gryn o* jfölja? mal, fflmt fialffofa? nirb 

injölf ti« en fiabig gröt, bmarefter be lyfta? af elten 
Serefter ilägge? 1 ffilp. fhäbb o* fint (furen njurtalg, 
ett frebblab fint batfab otf) i fmör fräfi roblcf, ett par 
nafirar från färnorna renfabe rufiin, faint ett »ar näf< 
»»ar hvättabe orf> torfabe forinter, (>n>orcftrr afftfamman? 
omröre? mät oc^ fiäQe? att fallna. Seban uppblanbail 
flröten ineb ett groarter riftven odj filab leftver, 2 ivifpa* 
te ägg, faint mejrani, timjan, falt fetfer otfc imtjfotMoim 
»na efter fuiaf, (»varefter blanbningen fioppa? i mä( ren* 
fljorba fet.tarmar, font bopipés i båba anbar, Äcrf» 
nmrne lägga? feban i fofanbe faltabt matten att fofa 
inemot en timma, biturnn&rr bi otf) bi flirfe?» forfaur. 
ne ineb en nil eller forffiicfa, att mäbret gir bort, birib 
fet bör iafttaga? »vib fofningen af all fiag? forf; beref» 
ter lägga? be pi ren balm atr fmalna. ©i te ifola bo 
gagna?, fiefa? be pi balfier eller otf i panna meb fmör, 
o* »vib ferveringen gifroeé ffirbt fmör bertitt. Sen fan 
8r»ven fcrvera? genafi efter ben är foft. Dbferoeraå 
ett fTinnrn ej fioppaé fulla, tp bi fpricfa forfroarne un*, 
ber fofningen. 

828. Äotrngtyij8»Kotf. <5tt fiop fina form 

cuer froflcjrpn foPa$ tncfc tant oc$ en ()alf fonna fot mjolf 
till en fiabig gröt, Ijroorefter be afipfta?. Serefter ilog* 
ge? ett jfilp. rfräbb orä fint (furen njurtalq, 2 å 3 fint 
»a ef a be otf) i fmör fräfia röblöfar, faint 2 3 näfivar 

frän färnorna renfabe rufiin. SUtfainman? omblantaö 
»val ccp JtälTe? att fallna. @eban ttpp6lanba? grpnen 
meb ett palft fiop riftven ocfi filab lefiver, faint famma 
fiags frybbor fom mib ri?gryn?*forf är bffirifivet, ett) 
forfareé afroen i öfrigt atlbelc? lifa. 
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8 ?9. fte-fwet*Äörf. 2lf en fauna fijt mfölf 
PC?) rifmet bröb fofiiö en ila bi <; gröt, otb bertui Iägge? 
rit nar nnfioar iTräbb otfj fint ffnren njurtälg; famt ett 
ffebblab fint bacfab od} i fmör frätt röblöf; låt gröten 
bertneb litet fofa, broarefrer ben aflpfte?, odjett par näf* 
roar från färitorna renfabe ru0in ilöggeS. ©S gröten 
är fall, lägge? etl brpgt fyalftfop rifroen oef) fila b lefmer 
bertrti, tiflifa ttteb 4 ägg, en gob näfma rifmet bröb, 3 
iTebblab fmfitt fmör, 2 bito rifmet forfer, falt, peppar, 
ingefära od> mejram efter fmaf. Sldtfamnian? ombtan» 
ta? mål ocb tfoppa? i mät rengiorba epsfctffinn, fom 
itropfpé i båba änbar, bmarefter forfmarne lägga? i en 
fittel mcb fofanbe faltabt matten att fudfofa. ©e fer» 
y.ra? feban fom be föregå enbe. 

830. 25lob»'Äocf. »^alfannan fanna färfPot& mal 
ftlab blob, uppbtonba? mcb ett ftop föt tniölf eder gobt 
froagbriefa, otf) beri lägge? litet torr, fönbergnuggab otO 
jiftab mejram ocb timjan, famt falt, fiött peppar otO in» 
gefära. Sebatt mifpa? beri groft fammanmalet rågmjöl, 
att bet blir tiorft fom en tttntt gröt; berefter ilägge? få 
tnoefet ffräbb ocb fint fPtiren njurtalg, fom man mid baf* 
roa forfioen fet till, ett gobt ffebblab fint fyatfab ort) i 
fmör frcifl röblöf, famt 2 å 3 inatjTebar brun firat*, 
©erefter pröfroaé litet af futeten i en panna em betr är 
lagom bårb, oib bar nog fmaf af frpbborua, bmarefter 
blanbningen i$feé i mal rengiorba tarmar, fom fpda? nå» 
got öfmer bälfteit. Äorfmarne lägga? feban t en fittel 
meb fofanbe falrabt matten att fetfra fofa att be ej gå 
fönber; men nnber f of ningen tficfc? fom oftafl uti bem 
meb tu nål eder forfilitfa, att mäbret går mät bort. gör 
nttpröfroa om forfmen är färbig, fiicfe? tmärt igenom 
bett mcb en torr forfflicfa otf» om benna ännu är torr 
, &å ben fafta itfbrage?, få är forfmen färbig. ©å upp» 
lägge? ben pS fjalut, otf) feroera? feban fom ben före» 
gåenbe. 

831. ^aefe.-Äorf. ©ertid tage?lungor, biertat, 
njurar, medangårbeit, jufret på for eller får oif> adt fött 
fom fan |Träbaf> af benen på rå ojre« eder fårbufmubett. 
SlUt betta ffväbe? od> fönberffäre? fmått, bmarefter bet 
batfa? fint otb uppblanba? meb fint barfablöf, falt, fiött 
peppar, ingefära, mejram oc& timjan, ©etma blanbning 
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Sibattg» 


nmrörrS mal ot6 (Iö**aS fet an t>Stbt i MS*tÄr«IÄt filtt 
KSS it™m* en A», tm>a«fi*r 
S tillrådligt falt, ed> »*« tlBfanunani-fom mtf* 
at i en tunna; en botten o$ tpngb jpSlagfle^ att Kv 
l«! tlimiifr att ili mal öfmer. Dm befja fortmar aro 
tiritätfliqt faltatc, funna te i lafen båtta fa hfa goto 
S2« Jtet. Om man mitt amöinba tenna forf St t>em 
Sl fan ,„an urpblanba baefematen mcb forngum, 
fon ö tt ifli i blöt ett tpgn, o* ten blir änbåganff 
got, men tS böra ,Tinnen ej floppaö (Mm i I" *m> 
nen bafrnrt rum att froStla, te funna af men ta te tegat 
14 tagar i fältet, upphänga? 8 bpgn t fall röf, men tl 

l,tCfI 0m 2 mitt bafma batfeiiiatenfoftinnanforfbft 

af aöre?/ fS qår bet äftoen an , od) ten tiQblantaé turt 
famma flaaS frybtor font ofman ar befFrifmeti men om 
man bärtia »itt bafma gryn få måfle befia förut föra-ai» 
Zt m i be" fp a t fom batfematen blifwit fofitull, JtOar* 
effer be böra ilS tiQ anbra tagen innan te blauba? m 
batfeuiaten. ©å befia forfmar legat 2 bpgtt utt fältet, 
upptaga? te, toppa? uti foffjett matten od) uppfianga? 
på flänger att torfa, uti ett föt etter annat rum, féiu* 
got rita?. 


812 SlåfF&orf* ©ertifl tdge? aflaftnSrre f?tb 
bitar fom blifma öfmer mit fönterbuggning af 
ffrapaé mät fria från fenor, bacfa?gnt, bulta? terest 
att tet blir belt fint od) fmibigt. ©ertitt blanta? feöan 
tmå tretietelar mot fettmaflan, \ tärnmgar ifuret tp«f 
fläff fint falt, ftötta nejlifor od) ftarfpeppar efter fuuf. 
Unter titeu fofa? en ilarf buljong af alla ben|Tdrfa'or, 
frånffrätta fenör od> froålar famt htet matten, tå tei 
féirbia fila? ten od) fiätte? att fallna. ©S ten ärmäl faH 
berttage? flottet od> buljongen blanta? titt forftnaten, !#»i 
fetan Stoppa? i mäl rengjorba biStarmar. ©cn fwn b 
iö fä Hare fan ter ganffa längeförmarafortmeii taäTjme» 
cljcfl läqge§ Den i föfaD od) faönaD falrlare. s ! 
fallet bör ben något mattenlägga? urnan ten fofa?. 


833. mctwurft. Ungt fett ovfött ffrapaö fn 
från alla fenor od) bacfa? fint, famt blantaé meb ja 
ten få mycfet i fm* tärningar ffttret fpatffiaff, litet froM 
brännmiu cd) buljong, famt fint flotta ncjlifor, l • 
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por, inttffotMomma, faltpeter od> foff. ^IFTt betfa ar» 
Mod nift> (>atibrirtta mät tiHfd>nman6 od) injloppad fS 
bfirbt fom möjligt* i wäl ren.qjorba fettarinar af o,ve, 
frSn *>n?ilfa förnt allt fett btifroit bortplodabt od) ffropafct, 
unber iftoppningen flided fom oftafl i ferfmarne meb cn 
jfn nSl att intet mäber mätte llrtbna emellan. Jtorfmar» 
nc igenfnptad feban uteb fcgelgarn, bmarmib lemnaö bg* 
lor, bmaruti forfroen fan bängaö ttnber röfningrn. ©f* 
ban nebläggad be meb nägot falt od) faltpeter uti en 
bplta, od) fS fälunba ligga i 3 bpgn, men rcähbad cn 
gäng bmarje bag» Screftcr upptagad be od) torfad meb 
linne, bmarefter 3 i» 4 trefantiga björffäppar binbad 
lueb fegelgarn bSrbt omfring bmarje forf, bmilfa feban 
ttppbängad uti en florften att röfad i 3 bagar meb fatt röf 
af eitriö, bmarmib enalfnubb begagnad att bSda elben fS 
modet mib magt att bet mäl röfer utan att iSga. ©e» 
ban aftagaS fäpparne, bmarefter mcfmitrflen getiajl tan 
begagnad, eder od förroarad uti ett frnalt rum. 

834. palt. Senna tidblanbad p$ famma fätt 
fom blobforf (fe Sft:o 8301 enbaft meb ben (TiDnab att 
pattfmeten göred nSgot bSrbare, bod bör ben mara fS 
Ib# fom möjligt. Jjäraf formerad nU meb mata bänber 
få flora paltar fom bebagad, bmilfa firofad fläta od) läg* 
gas i cn fittel meb fofanbe faltabt matten, eller od bmab 
fom är bättre, bet fpab bmaruti förut blobforf btifmit 
foft, bmilfet äfmett bör fattad nSgot. Obferoerad att 
man ej lägger för mSnga paltar pS cit gäng, eller iläq» 
ger bem för tätt efter fjmaranbra, to bä fajina be tid» 
famutané. 9?är man rnill pröfma ont be äro fofta, ffä* 
red en palt mibt t tu, od> om ben bS är torr od) pipig 
inuti, fä är ben färbig. Sä upplägga? be pä balm att 
fmalna, od> förmarad leban i ett fafltrum, berbeeffrpfa. 

835. 2111 fplta QurfSl. ©eban alla gröna 
blab äro borttagne badad fälen jtn meb bertld paffanbe 
fnifmar. Serpo läggad beta fälblab pä botten af ert 
mäl tät tunna, od) berefter ben badabe fålen, fom betfröd 
meb litet falt, bidfronor odj berberidbär, faint fähtilba 
bmarftald fät, fornt falt, bid ocö berberidbär, tid bef} 
tunnan btitmer fttd. ©eban flöted fålen neb meb cn 
fmörjlöf, od) bejlröö meb litet funnnin. Serpä läggcS 
en botten meb ipttgb uppä eri; fålen fätted i marint tuiu 
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att jfifa. S>JÄr inöningen urpbörr , borttage? Ipngbfn, 
pri) botten torfafl ren, famt lägget berpå, od) tunnan 
fätteö berefter i eft rum, ber falen far frpfa. 

836. 2(tt luta to tv $ifP. 9lf cu fanna fåflab 
björfafTa, eit qanutrr bi»it falt od) 4 fannor fiö» etter å» 
matten, fofa? en flarf lut, bmarefter ten uppbädeS ed) 
flädeö att flarna till anbra bagen. £>å fönberbugge* ft> 
ffen i flora flyefen man bebagar ori) befla neblägga* 
uti en rymlig bytta, på bnmrS botten förut blifmit logtt 
ett finger tjotft brrarf meb falf. ©eban bitbätlefi ben Har» 
nabe luten, bmarefter en botten od) tyngb påiagge#, att 
luten flår roat öfroer frfPert. 2)å filTen på befta fätt trgat 
i 5 ä 6 bagar upptageS ben od) fföljeä i frifft fiöiuat» 
ten, bnwtrefter ben nebläggeö i tidrätfligt meb fjöttwttcil, 
font ömfas förft bnmr, feban bmarannan bag, ori) bå man 
beruteb fortfarit minft en rcctfa, är ben färbig aft begaj» 
do tid fofning. Sltfan fan äftuen gffa neb fiffen, men 
ben -blir bS ej på långt när få (jrcit fem meb lut. 

837. 2111 rafrneta Rotting. STifl Tjwart f?S(p. 
boning blantaö troS matffebar gobt renfinafanbe bränn» 
roin. £>clta fotte# på elben att uppfofaé, b«mreftcr bet 
flädeé att flarna,, ocb ffummaö feban roäl. < ©erefter glob» 
gafi en np grof fpif eder annat rofifritt iern otb affyW 
i boningen, glöbgaö åter, läggeö i boningen, od) betta 
förnyaé ännu 4 « 5 gånger eder tillé ad mapaftig final 
är förfrounneit. $på betta fätt rafinerab boning fan i 
be flefla fad meb mytfen förbel begognaé i flödet for 
foefer, båbe tid fyller otb foppor, otb frcarar 25 lob få* 
bttn boning mot ett ffålp. foefer. 

838. 2ltt långe fotivava ågg. 5D?an lägget 
bem i ett färl, på brnarö botten är cn tapp, igjuter mat* 
ten att bet flår öfrcer bem, famt aftappar bet otb V* 
fyller frijTt en gång om bagen, 

839. på annat fått. gör alt BibcbSda ägg för» 
ffa, forbrad egentligen blott att genom något uiebcl tiK» 
floppa porerna i ffalet, bmarigenom utfcunflningeu bin» 
bra*, gör betta änbainåi fan man antingen betjena Ug 
utaf en af fpirituö »In» gjorb fernifla, fom flryfeé #1* 
mer flalet, eder toppa äggen i färfl? flirt fårtalg, fö 111 * 

inlägga 
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2Ml;*:ug. 

i.ilägga bfitt förffgtigt, att be ej fomma att röra mib&mar* 
anbro. åfmen fan itian bejtrpfa äggen meb en blanb* 
nitig af puloeriferab cjip5 od) nMttett, (jmilfen blanbning 
näftan (jårbnar unbor arbetet. 

840. 2t 11 fårmara ågg åfroer fommaren. 
JJirarje buSbåacrffa fänner, att be ägg, fom äromärpta 
före 3'itni månab, böra förji begagnas i &uS&Sn«t. Sfär 
nian bcböfmer något längre förmara bent, läggaS be uti 
en fafelngn, i ett fåbant runt, ber fpjäaet beitänbigt får 
båöaS öppet, od) i bmilfen få »tydet affa är, att äggeit 
fuDfouiligt berntob betätfaS; otO berpå fan äfmen flås en 
näfroc foffalt. Ont få be&öfmeS fan inan gerna öfmer 
bmaranbra lägga flera fytoarf. 

841. 5otbclat’tigt fått att falta fm år. 
SJJan tager 2 belar foffalt, 1 bel foder otfr 1 bel falpe* 
ter, blanbar betta mäl tiOfaininanS, od) tager af benna 
blanbning 2 lob tia en marf fmör. — Setta fmör, femil» 
fet bör jlå ett par medor innan bet anroänbeS, får en 
nipdct bättre fmaf, än bet font är faltabt på manligt 
fättj äfmenfom bet (>åacr (ig mydet längre. 

842. 2ftt mjålP cj furnar titibcr femma* 
ren. Qtt balft lob fal tartari upplöfeS l balftannat 
qroarter fofbett matten. Jjäraf tageS ett ffebblab tia cn 
bunfe föt utjölf, od) ben önifaS feban i annat färl ett 
par gånger. $)å betta fätt fan utan bibefyåaa itijölfen föt 
tia följanbe morgonen. 

843. 2ftt gora fur gr åbba fåt. Sia ett f;alf< 
flop tjod od) renfutafanbe fnr gräbba tager man en ägg* 
bmita ocO en jumfrit frifft brunnömatten, famt en tbe* 
Ifeb lutbrorpar. €5eban bejla 3 ingrebietitkr blifmit 
faumianmifpabe, roifpaS be tiafammanS tueb gräbban, 
lifmäl ej få bäftigt att bet blifmer ffttm, fyroilfet bä|l fö» 
refommcS beraf, att man mänber mifpen ofta od) fqmal» 
par på färlet. Senna gräbba fan begagnaö (ifa meb 
föt gräbba, botf cj att fofa upp. 

844. 2ftt befria mjålF från roffmaF. Sfär 
for fobraS meb rofmor, eder be få äta fål od) mijja an* 
bra mepter af faiuina flajJ (tctrobynami(fcr), få får mjöl* 

ttoEboF, 15 
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Sibang. 


fen er. (ögft obeboglig roffmaf teraf, brollfen flmibom j 

mebbelar ftfl Ät bet finör oe& ben cil fom feeraf berett. ( 

©enna fuiaf &prttagc? lifmäl lätt mebrlfi tidfotS af cn 
mättat» itpptöStiinfl af luttrat» falpeter, <n liten »befor» t 

j>5 omfving 18 fannor, bmilfett tidfWS när ntjblfcn npg { 

ör niiolfab pep marin, t 

845. 2( 11 f6 r m ar a e f t f t å ti m afE. ST ut »tunt \ 

titffätter förrftäenbe falpetctlögning till ben utiölf broar» , 

af often berebe?, eder cm matt tid bet falt, bmavmeb oft j 
njattligcn falta* »te u (In Ingen, lägger en trettionbebel i ; 
migt falpeter, fä trif« ingen inaft i bettna oft. , 

846. Sotmj£ieo*<!>ft. £öpet läggei» uti ett Mft 

flop watten odj fSr bermeb ftä till nnora bagen. Stö ( 

tagen, tid en wanlig cfl, 10 fannor npftlab injiSIf, broil* ( 

fen blanbaS uteb en fanna färff od) goo färnnirolf, i fatt ( 

ntan wid bafma ofien amper. Sttiölfen fätte? vä elben 

att blifma rcäl limit, bwarefter löpemattnet töade?, edi 
fär benneb flä tiflé oflcn fjunfit wäl tid botten; ba bor» 
fratnaS bett nteb bänberna otft ttppläggeé i oflfaret oefi | 

tidirpefe? wäl, mänbe? ot& frattta? äter; upptagen ter» i 

efter cd) boppa? I ben marina mnfllan, frama? nter o® f ; 
läggeé i oftfaret. betta fäft fortfaren fä länge nägon ( 
maflla fan frama? berur, bmarefter tyngb lägge? pä o» | 

ften i faret. 2>S cjlen fälnnba legat tid attbra bagen, | 

upptageé ben odj läggeS uti ett luftigt rum, eder bänfc 
att torfa; oin bett goreS om mintren fä bör bett lägga# i 

uti ett marint rum, men i bSbn faden bör ben mänta# | \ 
en gäng bmatje bag tidS ben bitr mäl torr, bä ben fe* ! i 
ban förmara? i tmntla. 1 


847. <S>ftberebttritg t ftort. ©törfla upp* i 
märffambet bör bärmib fälla# pä ben tienligafte bereb» [ i 
ning af löpe. ffiagfäcfen af en nuffagtab falf, fom b!if< i 
mit uppföbb nteb mjölf, renfaS frän innamnätet ocb ten i 
yftabe miölfen ot& lägge# i en (larf lafe af falt orb roat* 
tem 5 å 6 bagar, bmarefter ben ilädeé att torfa odj län» 
ge fan för mar a?. Slägott tib innan löpet ffad begagna#, 
tageä 3 å 4 näfmar falt, en ndfme fotbloinfler, en fin 
rifmen muffotnöt ocb frybbnejlifor, b»ilfet en fjerbebel# 
timma fofa# i bälfaitnait fanna matten. 2 benna lare 
lägge# falfmagen nSgon tib otf> ju längre ben fär liga* 
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timi/i, beflo (tarfare otb bättre blifmer löpet. <5ft <ja?ar» 
ter af benttvi lafe ä-r tiflrätfligt för 80 fannor miölf. 
.,«s!r»fVP a °«öcrc&nin 3 cn tiHgar i Snglanb oftait {$-. ' 

litnöa. fflfo ; f(t (j 0r{ f r |Cm(e tm 

ar attommolfen ffummabe ».uw.., rn *. ' c ‘ ‘ 
bd af fjelfma aftonmjölfen, foui f5ruP < 8.AV?.. t, . r Sffif « 

1 en inalmgrpta. 9?» iläggeö ett fipcfe löpe, fotti .. 
natten legat i marint matten, bmari litet ©panff pep» 
par blifroit upplöjt. Serefter fcällcö tnjölfen marin tillS 
ien börjar pjia (ig , pmarefter ben omröreS, o (t fc* 
latt ben berpå flått en jlunb, frånftla* mafllan. i)fär 
cjlen börjar blifma mera jlabig, jTärcö ben i jiptfen odj 
teänbeS ofta att roatHan tnS bättre afrinna. Screfter 
upptageö majJan ttr faret otf) läggeö i ejlformen, fcmar* 
ril ben prcfiaS jlarft, båbe nteb banben orf) mtb tpngbcr, 
fl att ben maffia, foiti ännu fan mara öfrig, ntå utöra* 
ga?. STOaflait flpttaö berefter i cn annan form ot& be* 
lanblaö åter på famrna fät t, (jroaruteb fortfare? t ill 5 in» 
gm nter maffia åierjiår. 

9iär mafllan på betta fött är ftiflfoittligt afffilb, 
löggeö ojfen i en annan mäl ttppmärmb otlfortit nteb en 
linnebttf unber jtg, odj ett tennbanb omfring, få att bet 
pa0ar inom formené fibor- Serefter pre0a? ben unber 
cn fiarf preff. — SS mäl i formen fom i tennbanbet 
ffola mara ftarfa &Sl, genom ^rrilfa matt jlitfer oflen nteb 
fpetfar af jerntråb. 3 ett par bagar bör oilett på faiuma 
fätt mttnbaö orO pretfaS ett par gånger om bagen, bmar» 
efter utan börjar faltningen. öjien gnibe? bermib ur» 
töänbigt mäl nteb falt, od) en pllebinbcl linbaö mäl ont» 
fring ben, men ej få att ben betärfer beff ötre pta. D* 
lien ilätlcö feban i fatdafc i ett färjfilt bufigt far, od) 
öfra jtban bctäcfcS tjoeft nteb falt. Sen (fall jlå 5 Ä(j 
bagar i benna lafe, o# berunber mänbaö tmå gånger 
iagligen, bmarefter ben fätleö på faltningöbänfarna, 
meb en fräbraut omfring jtg » lifa lång tib, bå ben bag* 
ligen faltaö od) roänteé, od) flutligcn på torfningfibän* 
farne lifa länge, bå ben tmätta*, torfaö otö betlrpfcö 
»neö en blanbniitg af gräbba ctp. bmeteitljöl bmarje bag 
Si(i infätteé ben i ojlfatnmaren, pmilfen bör mara mäl 
beroarab för brag, ocf> mänbeö bagligen, tifl? ben full» 
femligt bårbnat. Gn ori af 3 i 4 pttnbö tpigt, forbrar 

2 år eder mer för att blifma gob. 
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fett «tt bereba <1>(1 i ftovt: 

Ti{1 \ ■ ‘ * t# ^rebning omväube?: 4 fär|Ta o# fulla falf* 
-t-m lopeu* om 1 ' » bräntun, fora cd» en 

lorrn, öalfannaii ta " n “ÄärtwiJSrN 

balf fonna tvätten, 9 t £ ^ftVmfin frybönejlifor. 

toffalt, 2 ’fSaf, od) flödad ineb bet öfriga att 

2 öpcna /fi”fotfab butelj, 6 »vedor. <5ftcr benna tib? för» 
&pp fan fot fen antvänba?; bwamub Sr att marfa, att 
man frSnftlar tå mydd af bet flotanbe, fom beböf? för 
tillfället, men cj mera, euiebatt ejrtraftet? fraft cfo# meö 
beö filber, blott buteljen alltib »völ tilltäppt. 

SRSqra broppar blifiva jlutligcn tidrötfliga för att 
Ufla 2 fannor mjölf. SUerfloben, febern allt bet flytant* 
begagnat?, amvönbe? roib berebningen af en np fot?, 
bivnrtgenom ben nya fnarare tår jtn fulla fraft > fS ett 
ont man bereber nvå fatfer pS en gang o® gctm|t nttt 
tillfSttcr bet uttömba, man alltib |>ar tillförlitligt löpe i 
orbning af temligen lifa fiyrfa. 

OTjölfen ofta? genafi efter mjölfnmgen, ofi matt 
tidfätter »vanligen ett ffebblab tia btvarannan fonna; 
men bet är alltib bSttre att taga tå litet löpe fottt nic|« 
liqttvi? formar yfla mjölfen, tp tage? for moefet, fö Jftt 
yflningen för fort, od> ofiningen för en tvift terrbet (ont 
annat? ltnbtvifeé. Sö&ll är att genom nögra forfw i 
fntått för tillfället utröna rätta proportionen, ocp W 
man en gSng »vunnit nöbig erfarenhet bäri, fa far nton 
en mptfet" bttglig od) läder ivara. ©ommartiben y|uiJ 
i elt ftvalt rum, tuintertiben i elt upproärmbt. ^jlntr* 
qen? fullänbning tvifar fig berigenom att tvaflan uyp 
fliger tia ytan, od) att often, upptagen meb en fre®, l« 
flåbga od) elt »vanligt gcl£ Sfär ojlinapan är af benna 
befTaffenbet, upplögfle? ben meb en flef, lagertvi? t |iiu 
af förtennt fernblrd, etter od i tagel|ilar, Dt ® 

Ilättas på forgbridor bfacr bunfar, bn>«* n)fl P ,an 

afbrypa.,^ n ^ a ffc rl) p cr 0 © mafan faimnw 

fjunfer, påfylla? nya oftlagcr, titt? ftlarne bålfa1*3 *““* 
äfiven febon be uppbört att brypa. SWafjan fo^bereftn 
qtvarblifiva i ftlatnc titt? ben bnrbnat titträdligl/ for OK» 
»itan att fönberfalla, funna uttaga?. .C|tarne flielpflo «* 
pä torra balmmattor ofb ftätta? pS bein öftver reno 
torra forgmattor. Se funna rtban nu äta? färifa, < U{ ‘ 
od falta? till fönvaranbe. 
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sv fom (Tota förroaraS faltaS förft bS te Mifroit nå* 

fnfla o* bclbre meb grått dn mcb broi» falt. (Saltet, 

S. Ml M5 i<mnl »5 .11. (i... i •#«* 

SJiorne läagaö feban »å ren b alm ' * f r, ff c Il,ftbra 9 ' på 
S torrt SdJe, roänbaä broar Srtonbe bag o* lägga* på 
Z balm otfi få ligga änba tia* be blifroa gronafttga i 
in ^ör be fått bettna fdrg afrifroa* be tneb banben, 
{•iftab i" fr it? faltlafe, broarroib ptan bl'? flat cd) bor få 
Ä Saftigt »tfeenbe. Kär be erhålla brtta tttfeenbe 6« 
U uppnått fin bögfla fullfoinligbet od) tcrfaS nu. bO?an 
fcrufar äfroen att gifroa bcm finaf af uiptfet gammal oft, 
cfiioiii att efter ben fifia bebanblittgen lägga bem t en 
»no'! fällare pS bafrebalm. „ 

gör berebningen af ofl fom {fatt förroaraS, fir ta= 
frail att roänta till ben tib pS böflen, bå flugorna förfroun* 
„ji. uiedantiben mellan benna periob oty ben bä man n 
fo^frofl tan pfla ioclbabt rum, är bäfl} tp rumroSrinan 
ger oflarne en |?ärpa, fom för mången ar oangenam. 

849. 2itt bereba Sirap af påron. ööta 
faftrifa päron ffala*, cd) tärnbufen borttagas, broaref* 
Ur be fönbcrmalaö eller rifroa*. SWofet utfpäbe* meb 
watten till bälften af befl qroantitet, cd) prefiaé t enlim 
nepåfe. ©en utrunna »afton flå* t en fopparf.ttel oj 
upphetta?, broarefter ftnrtfroen frlta e ter banb tilliätte., 
få länac nSgon frä£ning förmärfei/ eller fäfrare: fa laiigc 
itÄgon reaftion for fpra n.ärfeä på ladmuftpapper. Stv 
tan förenar ftg bå meb faftenö fpra c# bilbar en ottpp* 
löflig fällning. Kär benna fatt ftg, afbafleS faften roar» 
famt från fällningen, tofaS cd) tlaraé meb opblob cfler 
tiaohroita, filtreras, cd) infofa? till fuap?flabga, pa bet 
tvanliga ofroanför bcjfrifna fättet. ©enna ftrap bar en 
wingul färq, od) en gantfa föt fmaf; bott forbra? 2 be» 
lar pftrenitrap, för alt gifroa lita fötma fom 1 bel brun 
firap. $1 f biuarjc fa pr* päron fan 1 lralp. firap erftal* 
lag. — betta fatt fan flrap fofa? af alla flagS frurter. 

850. Sirap af 2'lpplen. ©enna rolnne? genom 
ett lila forfaranbe, fom ben föregåenbe. Stfen matt tan 
ctf nuttja feliaitbe metbob. 28äl mogna äpplen ‘ ro flä^' 
men innan preflning ffer, flrö? flnftott, ftrtab ralrlleit 
gfnwr mofet. 9tdr faften är urpttfJab/ léittiMrt bc n oröiD 
lifigra limmar för ott fjunfa. 9tar tetta är iTeöt, fät* 
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te? ben i fofuing, itnber flitig afifumning, orfj nägot faif, 
matten tillfättc^ efter bant. Silar fafien fonc? fiidFoin* 
ligt flar, itla? ben i ett annat färf, ber ben afbtmjtaj 
till ftrapöjtabga. 

851 7\ofenä0»rap. 9J?an fyller en frufa af falii 
glaferatt jlengob? uieb itfe tnprfet »vib bal?, lagenvi?, meb 
friffa rofenblab orf* ftnjtött foefer, omfring 3 migter fee* 
fer mot 1 »viqt blab, förfar frufan oef» öfmerbinber t<it 
tatt meb en fuftac bläfa etter ett ffycfe fuftabt perga* 
ment, famt ilätter ben i folfPenet tre bugar, etter titt beU 
att foefrer bar fmäU; bmarefter matfan utflä? pä en fin ocb 
ren fil, fS att ftrapen fan afrimta; utan att lifmäl rolem 
blaben utframa?. 9iofcnfirapen föTtvara? feban.i »ikH for» 
fabe ffafror. Sjelftva berebning?färlet bör mara (iailt 
i gobfet, fä att bet fan motflä ben genom upptvärmnins 
gen utmibgabc luften? trycfning oef) äfmen ten (iunboni 
intröffanbe jäéningen. 

852. 2lcacte»Sitap. öpivita ärtträbet (Habinia 
Fseudacacia') förefommer ej fällan i 0men(Ta parfer eiö 
träbgärbar, eburutväl bet ganffa fällan begagna? till an> 
nat än prptnab. Stf be(?a blommor bereba? ctcaric* 
jirap, bmarmib titt en början tittgär pä famma fätt fom 
»vib ben i ofmanfiäenbe artifel omuämnbe berebitingen af 
rofenftra», men meb ben ffittnab, att be fotfrabe aeucin 
blommorna öfmergjuta? ett par timmar efter inforfrin* 
gen meb fä mvtfet fofbett »vatten, att foefret fmälter, 
o tb gmarblifiva feban i ben fälunba bilbate iirapen 24 
timmar, bmarefter man öfroergiuter alltfamman? meb 
annan flarf fotferitrap, fom »nan uppbettat till fofning, 
läter blanbnitigen fjuba ett par minuter, oefi fränlilat 
feban blommorna, för att förtuara ftrapen pä »väl fen 
fabe ftaffor. 

853. ©irap af ittorittet ellev 2\of»vor, 
OTorötter (tvätta? uipitet tvfil^ be flörfla otb attbele? full» 
mogna lägga? i en fä etter tunna, bmarefter be bacfa? 
motfet fint, lägga? berpä i en oförtenr, uipcfet »val 
ffurab fopparfittcl, fom fättcé pä en fmag folelb att f? ! 
fa, imber oafbrnten röring meb en tiv flarf bjorfflef. 
©et fär albrig afftabna meb bmarfen fefningen eller om» 
röringet», ej bettet fär elben göra? flarf, tp bä brämid 
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Stam- Setta flår mpdet långfamt, men bcf lönar fuff* 

foiHligt möban, tp ftoan morötterna utfofat aii untflen, 
l W r man be» bärta, foderfirap beraf, fom fan onffa*. Sen 
uppftla* marin genom ett burfflag, bet frånftlabe morot* 
fötrct fätte* åter på elben ocb fliiibf* i fitteln ocb omrö* 
reé å npo, att mera ftrap mS erhålla*; »nen font ben ei 
blifmer få flar fom ben för|l afflarnabe, få pälleS ben 
fillo i ett färl för fig. Cm benna ftrap* gobbet fan tag 
trpggt förfäfra, tp jag bar npttjat ben tia lingonfplt, ae* 
mer, bärfovpor tn. m. Sen bar öfmen en meb.clnff e* 
cenffnp, tn en tb^ffeb beraf t en fopp flabcrtb*-’ år bet 
förtraffligaile gurgelmatten fom b)flP*r for bal*flup. 
5u längre benna ftrap förmnra*, ju fötare bitr ben. 
3 .^ 1 ’b fauiniiJ BetfbninflSffitt fan man cct af <joba rojioor^ 
fom ej äro fmampiga, erbåfla ftrap. 

854. 2ttt fé>tcF©tttma iTCégel p« 25dffpl* 
tev o di (Pelccv. Gi fällan btlbar ftg ofmanpå fruft- 
firlc/er ocf) bärfyUfr en gröngul mögdlnnna, btnilfen ef* 
terbanb fträcfer fig pS biupet, ocb nicr eller tnittbre an* 
griper belo maran, ©etta förefonime*, ottt utan, några 
bagar efter fpltet* fofning, öfmerfttör bet en fjerbebel* 
bijgt titeb ftnflött foder. Unber benna forfcrbetädmng 
fan fpltet båda ftg olTababt i flera år. ©et forftå* att 
tnatt i alla fa fl bör öfmerbinba burrarne meb blåfa eder 
roajr papper, på manligt fält. 

855. Srautfa fattet att forwaea ocf> fot» 
fanöa 5ruFt. ©et älbfta ocb enflafie fättet att lör» 
mara fruft, är att inlägga ben i bertill bejlämba ocb tn* 
rftttabe rttitt. ©efla böra ligga i jorbmånmgen, uten pa 
torr grttnb, famt mara förfebba titeb bubbla feniter, |a 
mäl till förefommante af luftbrag, font att binbra teili» 
peraturett att itebfiunfa uttber frp*punftett. iOton fat» 
till fruften* ptterligare beffpbbanbe emot froft upphänga 
umna balmmattor emellan utatt*_ ocb innamfenliertia, 
bmarigenom äfmen minne* bett törbel, att etc aflt för 
flarft Iftt* afbåfle*, ocb att temperaturombpten förefom* 
ma*, bmilfet t fpnnerbet är angeläget. 

Sttäberlefcn för fruften* afplorfning är bafi, ba ben 
bmarfen är för torr eller för fuftig. äöib plodnitigett 
bör utan afbrpta frtiftgmifien tätt intill grenen, famt |S» 
mibt möjligt ttnbmifa au trpda fruften, euubait bmatje 








232 




flämning på fruften# dm rubbar bc(J inre organifation 
o$ på|?ynbar bert fÖrmanMing. 

grufterna lägga* fafta neb i Forgar, böra* ulan 
fTaFning i fruftfammaren, famt mbreba*, broar fort fot 
ftg, på torrt bö. ©eban be pS betfn bö fått nfbunfta 
ben öfrocrflöbiga fuftig&eten, torfa* be roarfamt meb ylle 
otb utlägga* på bydorna, fom lifalebe* öro förut bclag. 
ba meb torrt bö, Sftfa be frufter, på broilfa ntnn mär» 
fer minfta ffaba, eller tlttnfta tccfen tia en börjab för-- 
ruttnelfe, böra frånfFilja* genajl, ty be fafna itfe blott 
förmågan att bSlla ftg, utan förberfroa äfroen bafligt 
ten friffa fruften i bera* grannffap. af famma fTat 
bör äfroen ben öfroermogna eflcr mefi mogna fruften läg» 
ga* på be neberfla bydorna, ber be lättart Funna fe* 
otb borttaga*, otb ber temperaturen i rummet är froa» 
lafl. @eban fruften fSlunba är upplagb, betätfe# ben 
meb (rytfpapprr eder gråpapper, eller ännu 6ättre, meb 
flanefl, fom itfe blott flybbar bent mot bani otö flugor, 
utan äfroen infuger ten ytterligare fuFtigbet be unber 
liggningctt afgifma, 

gruFfFaiitmaren bör itfe öppna* onöbigfroi*; lif» 
roäl böra fruFtertta unberföfa* bå otb bå, få att be an» 
jlucfna må Funna borttaga*, otb be öfriga omroänta*, 
emeban bera* egen tyngb bibrager att ffaba bem, genom 
ben för länge fortfatta tryrfningen på famma punft. 

3 fafitab af färffilb fruftFainiuare, eller påräfnabt 
utrymme ber för en omanligt ymnig fruftfförb, Fanfruf» 
ten äfroen förroara* i fartager otb låbor, när följanbe 
förftgtigbetömått iafttagaä: görroaringöfärlen må|le ma» 
ra nya otb atlbele* torra; på bera* botten |ltö* ett lag 
mjölfritt Fli, otb berpå läggcé ett lag fruFt, äpplen meb 
ftjelfen nebåt otb päron meb fijelFen uppåt, rtSedanrintt» 
inet fyde* meb fli, otb ofmanpå fålla* åter ett lag Fli, 
bmarpå mibare fan lägga* ett nytt lag fmft, o. f. ro. 
tid* farlel är fudt. Serefter tidjlutaé färlen noggrant, 
fautl forma ra* på ett tort ftädé, ber frojf fan utefi&nga*. 

SSib förfänbntng af fruft måflc man gå ännu för» 
figtigarc tid roäga, l fynnerbet om man nöbga* inpatfa 
j)lifa fruFtflag i famma fatfage eder låba, gaftagertta 
eller (åborna må|le framför allt mara rymliga nog, men 
fruften berförc itfe lägga* !ö*, otb lifa litet fantmanpac» 
ra* bårbt. gaflagerna eder låborna fläba* förfl inroäro 
bigt öfroeraflt meb irytf* eder gråpapper; ncber|l läggef* 
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Ung fort mo0a ocö fint torrt &B, famt berpS fruften, 
broar fruft tnmecflab i rtt flycfe trpcfpapper. SDfetfan» 
rummen fudfioppad meb mofja odj bo; berpå följer åter 
rit lag of famuia ämnen,, få åter fruft o, f. ro. öroarroib 
be lätrajte otö öuitåligajle fruftcrna läggad öfroertf. Of» 
roanpå be0a f om mer Ster ett log bö 0 $ öfroertf nfiritiaji 
locfet, ett log torr mo0a. 

Set är roäl ollmänt fänbf, att fruft, fom afplocfaS 
omogen, mognar efteråt, od) att få afplecfoo fruft bål* 
ler 0g längre; men bet torbe icfe roaro o(Imänt befatit, 
ott ben unber roiga omjlfinbfabeter blir bättre tia fmaf 
cd) luft fin ben fom får mogna på träbet. Sn GngellT 
fruftoblare, Jöoroifon, b«r genom förföf upplpfl bctta 
närmare. $an afplotfabe åtffidiga flagd päron flere roec* 
for före mognabdriben, ocö lobe brnt att eftermogna på 
bodor i ett rum, fom babe 12*° fifl 15° (Selfti) roärme. 
fWeloncr, fom i Ofto6er icfe rooro mogna, bcbanblabed 
på famma fätt, ocö ftngo en utmfirft fin arom. — Jpati 
förflarar betta fenomen ur ben äfroen af anbra natur* 
ferlfare bclabe meningen, att ben organiffa berebningcn 
of frtiftenö beftånbdtelar är fudänbab få fnart fruften 
uppnått fin fuda roejrt, otö ott mogningen fan 6etraftaS 
mera fom en roerfan af åtffidiga femiffa proccfjer, lif* 
nanbe fädningen, brollfa berföre funna oberoenbe afroer* 
ten? liföfrafr frambringad genom en finbamSldcnlig an» 
roänbning af roärmen. 

85G. 2ltt borttaga claP fmaP af &$tt. Slår 
fett antagit elaf fmaf, fFölied bet förut i ffidUMUten ocö 
lägget! fcban i ett färt, fom på bottnen ar beflröbt meb 
en troärbanb foljtpbbe eder ffötta björffol, broilfa äfroen 
fpdad omfring otö laggad öfroer föttet, fom ligger beruli 
från afton tid morgon, bS bet upptaged. Sfttde ännu 
någon luft återjiå, få upprepad famma uiebel ännu en 
gång meb npa fol, broarefter fötfet upptaged, troättad 
meb roarmt roottcn ocö fföljed ganffa rofil. Gburtt nu 
itfc ad froärta af felen torbe funna borttagad, få gör 
ten botf Ingen ffaba, ocö föttet fan feban rätt roäl an* 
roänbad på fåbant fätt, fom gör ben ntörfa färgen o* 
uiärflig. 








2.34 »if)«ng- 

let broaruti fiiTcn förmara?, lägge? ett tjodt tig af !5(f. 
rnrpcr, t. er. 2 börter. 2Ken förut borttagc? |ä tnwfct 
of bet bärffita fettet, fom möjligt är, meb en fub& af 
blitnor. 

858. 2(tt fä liScbFoFta ilrter «tt mjuFno. 
Set bättber, att bä man begagnar mptfet gamla fprit* 
örter tid flufning, o* bS befja blifmit tagna af cj »5! 
moqnabe ärter, be, oaftabt (larf f of ning, ej mtlia tuiuf» 
na'eller ntöfa (tg. 2 a g bä mal (tftab flarf bibrfaffa, 
frän broilfen fålen öro urplotfabej lögg beraf mib jxtl? 
en rägäb matffeb uti en fin linnelapp, omfnpt benna twl 
meb en tång ed> ftarf trSb o* lät bemia affpSfe fota 
tifltfa meb ärterna, fom böra fofa? l fjömatten, fantitif* 
na bc oef) mofa ftg. SlfTpäfen bör ei ilägga? förr, än 
be aro baltfofta, bmilfet fpne?, bä be böria att bltftw 
tpnfiga, od> upptage? innan rätten afreb;?. 

859. 2ttt äter uppfrrfEa tnctwutfl od) 
fpicEcFott, fom blifmit toret od? (Trumpet. 
Söta» tager en torr od) ren tunna, bman lägge? enn« 
pä botten, ei fönberplotfatt, od) lägger berpä ett toart 
af ffinfor eller föttflptfen, berpä äter ett broarf af en; 
rifgmiftar, od) fä fortfare? allt igenom, fa att ltlla nwart* 
poet blifrocr enri?. Uunnan fätte? i (Tuggan i nmiM* 
fet od> betade? enbaft meb ett ffpnfe, ei meb botten. 
ter 8 bagar är fpiefematen fä uppmjufab, fom cin «n 
iU>(1 f om mit frän röfningen- 23id man förmara gaöwoit 
od) metmurfiar, fä tager man en affSgab tunna eu« 
fjerbing, fä bog fom forfmartia äro länga, flar uttrrait 
fä mänga fpifar, fom forftcarna eder gä?brö|ten aro» w 
att fpetfet» fiär raft ut in i fierbingen, t)ä»g;r gnödro» 
ften eder metautrilarna inuti fierbingen pä frirarne o» 
täter botten mara uppät mänb. 2ag en titangö friltt 
enri? od) (loppa fierbingen bermeb fä fud lom ittojitgt- 
©täd ben feöan pä ett borb eder ett tunna, ta attttiS® 
rättor funna Pomma terunter, fä är adtiaituttano tw 
beroatabt od) fär en förträffligt gob fmaf. 

860. 2111 fitefomma matt od; mal i »i([* 
l) u f c t c U c t m j o l F F a m m «t e n. Set är ofwerowj 
att nämna för en orbenttig matmober,-att uiiblnatm*/ 
ven? ot{) wifl&ufet? mäggar od) taf böra mara ual u 
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babe från fpinblar od> bam, men bet bänber tätt, att i 
låga oc6 gamla rum, mått od> mat infinna flg o* göra 
fior förargelfe blanb miol, grun, ärter od> torr ffff, m. 
in. Man föper bå bo? linfrämare några botfor bampa 
af bcit fämfla forten, famt fäfler bejfa bär od> ber på 
toäggarna. Seraf förfminner mått od> mal futlfomligt. 
Så man bermeb ar befmarab i rum, möbler, mabrafler, 
ut. ni. fan man berpå utbreba bauipblånor i ftörre mängb, 
famt utbrcbcr nnber möblerna allbele? npa baflmattor, 
broari bampa ed) Un förmarat?, bwarigenom malen bclt 
od) bådet förfroinner. 

861. 2ftt gåva $ t-att fl! Senap, ^ärtifl tage? 
5 ffålp. fenapöfrö, balften gult od) bälften froarf, broil: 
fet (Tå? uti ett flort fat. Ser på bäfle? få mutferrcatteit 
att bet flår öftver fenapen, fom på betta fått blifroer 
ftåenbe i tre bpgti; men frifft matten öiltfaét berpå en 
gång oiti bagen, broarefter fena nen uppbälfe? på bårfift, 
att roattnet får tpftl afrinna. ©eban flå? ben tidbafa i 
tomma fatet, od) berpå flås troå ocb en balf fauna flarf 
roinattifa. 9fu tage? ineö en flef litet fcnap?frö od) ät» 
tifa i fenber, fom laggeé i fenapögmarnen, broarmiter 
dt fat fätte?, broarefter målningen börjar; od) fålunba 
fortfare? tid flut. Så unberfätte? ett annat fat od) fe» 
näpen får Stinii troenne gånger genomgå qroarnen. ©e* 
ban ittblanba? bert tre ficrbcbel? ffålp. fiiånebnrgerfalt 
od) ett ffålp. ofotfrab fläbermo?, bmilfet föpe? på 8lpo» 
tbefet. öjärmeb male? nu fettapen för fierbe gången, 
broarefter ben är färbig. Sen förroaraé mäl öfroerbun* 
ben i fällt rum, men ej i fäClarc. 

862. 2111 g 6 ra VO ap papper. £ag rent pap» 
per od) bårt bet öfroer ett furfat meb friffa glob. ©uib 
papperet öfiveraflt meb ett ftutfe mar på begge flbor öf» 
mer elben. Setta papper brufa? att lägga ofmer fplta» 
be fafer meb foefer, bå bet flirpe? i lifa mibb meb bur» 
fen, få att bet fan ligga tätt öfroer fpltct; men förr än 
bet neblägge?, flippe? mibt uti papperet en liten fnibb, 
bmaruti fan bålla?, när bet neblägge? på fultet. 

863. 2ftt förroara tTIjof mot mått od? 
ntal, famt borttaga tiiiFen fttiaf af Spaittt» 
mål. Mjöl bör bälft förroara? i fätfar, fcanganbe un* 

' 
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ter tofet i runt, ber bet är luftbrag, jn bogre frSn flotr* 
wet beflo bättre. 3 brift af tillfälle bertill fan bet äf. 
jven fönwaraö i lärar etter tunnor, odj for att M mara 
on&clcéi lafer for mätt, tager man gammalt flitet fint 
linne, breber bet öfmer mjölet i färlft, H°PP‘ ir bet natt 
oinfring btäbbarne, o d> flrör beruppä foffalt till en fiit» 
qerö f)öjb, fä nära bräbbartta fom möjligt, lifmal lucb 
ten förftgtigfjet, att faltet ei blanbaS iblanb miölet. 
£®arje gäng man tager nägot af mjölet, upplyfta* Un* 
lict meb faltet ttppS, od> mjölet tagrS aUtib »eiilt ar, j3 
att ingen grop bliftoer i färlet. Sinnet ivtläggeS fetan .1 
titjo, otb faltet utbrebeö, fä att bet mal betarfer fantet, 
na. ^)ä betta fött är man, äfroen i ben marmaite Sr*, 
tib otb äfroen i en lägt bygb mjölbob, fåfer, att albrig 
befara inätt eller mal p5 ittt mjöl. 

gamma ntcbcl fan äfroen begagnaö ttu borttagan. 
be af unfen fntaf pä fpannmSt, fom bS bör lägga* t 
flora far för att bebanblaö pä oftoannämnbe fatt. #war 
8 :^e baq oinbytcé linne oet fall/ ort fpannmSlcn omrö« 
rcö, od) fältinba fortfarcé till befi all ofmaf bortbunjlat, 
bmilfet plägar (fe efter anbra eller trebje ombytet. 
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imatsrötar. 


9tcbanfWcnbc SWatfcblar öro anförba fSfom crempcl 
i Iwilfcit orbnittg rättcrnc böra fcroeraå. Set förjiä# af 
jig ficlf, att nian bcrtitl fan anwänba anbra att be bör 
tivvgifita, efter eget »al od) tittgöitg. Se rätter, font bör 
nebanför öro inneflutna af ett Haumtcr ({), jFola ftvocraå 
Vi e» fläng. 

©tor SruPoft. 

glere forter SSröb, ©inör, £)fl, Slnjoblå, Gaoiar otf) Stcbifor. 
Jgärfcrabc $lgg (SU:o 347) meb röft 2ajr oef) ©äö6röji. 
pnlagb Otto 234). 

\5Bnljong t Äoppar (?i:o 4). 

|2)iiölf tneb SBantffe (9t:o 51). 

t&otlettcr af Äalf (9?Sgonbera af 9b:o 112—115). 

iSorbärtfFccfor (9?:o 409 etter 410). 

©öbbsStuttaber (9t:o 219). 

SBröbbitbbing nicb ©bit (9?:o 444). 

©tefta Äprtlingar (3i.o 190) nicb fpltabe flula ^lonnnon 
($»:o 488). 

SBlancs9Wang6Src*nte (9?:o 603). 

$Sitroiu©cle (9?*.o 622). 
j©tafcrab 23i6qutts23«fclfc (3?:o 572). 


©tor ittibbttg. 

/JpSrbFofta £lgg nicb b>vit faå (9?:o 339). 
JÄottänbff ©itt. 

Jahittaber af Crfött (3?:o 79). 

J@mä ^aikjer nicb Äalf6ri0 (9?:o 489). 
)23utjong ineb gifFfärå (9?:o 1 o# 68), 
(.Watt ÅÖrSbärSfovpa (9?:o 36). 

^gärff ffinfa (9t:o 154). 

\Woft falt SDjrbringa. 
fScorjonera (9t:o 394). 

©tufroab 2aFe meb Sftron (9?:o 233). 
©pnrriö (nSgonbera af 9i:ri3 395—398.) 
©teft Äare (9i:o 176). 

©lacc-SBubbing (SR.o 447). 











238 . 


2>il)«ng. 


Stcftrt JMcrpar (??:o 206) meb btocrfc ©allrtter. 
9R«renp*2:8rtci (9fco 507). 
lSBfanc*2)f<mjj</ (9Zto 603). 

(Slnfltw&Oclc (9Z:o 621). • 

Ärofitn (9i:o 566). 


gruftforgar ocp Goufefturer. 


Stor iTiibbng. 


{.Sttpfb v^mniuer (9?:o 328). 

Groqucttcr <tf Äalfbrij? (9Z:o 129). 
b la Dnul.te pä (Så$ ( 9 Z :0 176 ). 

Dmctette ntcb Sflron (9J;o 354). 
l<3rönfoppa (9Z:o 26). 
tefiftniölf ;9?:o 46). 

Siogbiff {9?:o 70). 

©riflcrab Sambringa (9Z:o 131). 

ÄronartfFocfor (9Z:o 408). 

©titfroabc FKubor (9Z;o 240). 

©tcfta Ctfron (9?:o 334). 

©tor spafiej på Äpcflittg etter rtpöttS (9l;o 496). 
83isquit*23ubbing (9?‘.o 446). 

©teft Äalfon (9?:o 169). 

^ortugiftjf £årta (9Z:o 506), 

WlppcUCEompott (9?: o 643). 

/#jortf)ornOgclt/ (någonbcra af.9Z:ri$ 615—618;, 
©toferab SDZanbeltärta (9Z:o 501) ort) fpltjfalar ntcb 2: 
fortcr ©plt. SBinbrufroov orf; Gonfcfturcr. 



6tor 21fton. 


(^ggsCrogucfter (9?:o 348). 

< gärtf Sar (9Z:o 301). 

19.»?arinab af Äpcflingar (9t:o 194). 
gärfcrab Äalfbringa (9f:o 107). • 
©tor giff-^aftcj (91:0 487). 

©parrté (9?:ri3 395-398). ' 

Jpönö ntcb fin föagit (9Z:o 179). 
GitronsSSubbhtg (9t:o 440). 

©tcfta Jftjevpar (91» 206) tticb bioc 
Söingelo (9Z;o 624). 
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SBerliner^JJtonfretöESrta (91» 502). — dtter: Profan (9?:o 
5 ( 5 ( 5 ). — (äffcr SWarcnqer i92:ri$ 574—576). 
gruftforgar, ©frltffSlar oef; Confef turer. 

ilitttfcicc 5cuPoft. 

gfere forter 9?rcb, ©mör cd) £>jl. 

©IHB&er mcö $UM etf> ©räbtia .92» 293). 

•Omefettc uicb gtöit (92» 356). 

SMiong t Äcpipar (9fco 

Steftä 31 nfer (92» 199) mcb 2ntc ©aflater. 

©rä&bfafa (92» 523 - 524). 

[ EVarenejev (92» 574—576). 


iTCtuöve iTIifrfrag. 


($33 en Sällade (92» 341). 
ja la Daube på ©fillfil (92» 157), 

©ppjxi ö ln lieioe ;?2» 12). 

(gricanbau (if Äalf (92» 109). 

1 jtpotate$*9luflctter (92» 419). 
KujlituSJubbing (92» 136). 

Steft @SsS (91» 174). 

SBiéquitsiSrcnie (92» 586). 
Äejfar*£årta (92» 508). 


inintnre 2tfto». 


(SniS ^aftejer iitefr 9(njoi>iö (92» 494). 
jCuictettc uieb röft £ar (92» 355), 

(9lcfkn$*@pictt (92» 159) nteb 
jSttifwab SBlom-JtSl (92» 382—383). 

^lotfsdiiibba (92» 220). 
appd ; 23ubbing (92» 441—442). 

Xiäterftcf (92» 202) etter gaimnflef (92» 132). 
$5ron*<5ompott ;92» 646) etter #(ppe(*<5outpott (92» t)43 


-G44). 

(SanapAr (92» 549). 


»Jxvfttbags^illibö (tg. 


gticafc.' af Äatf 92» 118). 

S?ypon*©opp« (92» 34) etter ©agosSoppa (32» 35). 
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£>iorffleF (91:o 148) eller itammtfcf {91:o 132). 
^peUÄato (3?:o 529—531). 

, * “ + 

^xvftröagasjnit»&ag. 


2ar* etter ©itt=©attrtt (9f:o 300). 
jöönJ*®op)w mcb 9ti$grpn (9feo 8) etter ©«inffon*<3oi>s:« 
* (5R:o 44-45). 

Äitlfitcf (9t:o 101). ©attafer. 

©lafcrabc ^annfafor (31:0 517). 

»5t»aröag8«21ftoit. 

j?(ilf»Äotlettcr (91:o 112 mct> (U«a ^Otäter). 
fttjfrSBubbing (91:o 422). 

©winsJQtiarre (91:o 160 )* 

©räbbmunfar (9l:o 538). 
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(<5i*froroa utmärfa ©ibmt). 


Sfbcrrar, pS flcre fält, 55—57. 
$ltacie*firap, ‘.>30. 
ä la JDaube på 9^5 46. 

— falfon 45. 

— falf 32/ 33. 

— ftiufa 41. 
fluanaS, bål berpä 177. 

— gelc i49. 

— glacc 152. 

SSil&Uligat i 1'Aurora 50. 
änjoroiS att inlägga Gä. 

_ pajlejer 12 O. 

— fS$ 111. 

Pfnfor, fiefta 50. 

Slptlfofer, ött fglto i>8. 
Sfrraffaé, 113. 

Slfp, en filtfort 62. 

Siafrlfcr, af flerc jlag, 135—I4i. 
Salong af #aimnel 35. 
IPeifafiner jfefta 52. 

93erberi$bär att fglta igO. 
SPrrllncr^SDtanbcltärlo 124. 
äSigarongcr att fglta 157. 

Siijf pä orfölt 23 , 24. 

— pä falf 31. 
fiSlföoif pä flcre fätt 175. 
Sjilquitsbafelfcr, 139, 140. 

— bnbbhtg 109. 

— cremc 143. 

— fafa 131. 

— miötf 17. 

SSibtflafc att erbåtla 171. 

— d>antpagne bcraf i7i. 
95lanc.-9Rangc.-cretne pä flcre fatt 

146. 


95lob-.bnbbing 104. 

— forf 221. 

BSloimbubbing 105. 
aSlomfål, anrättningar beraf 90. 

— att infatta 190. 

— 'att torfa 195 . 

SSlÄfål 10. 

— jhtfnwb 88. 

Boeuf i U Koyate 2t. 

— a la Moile 22 . 
23onbbonor, fe SSaljfa SSöitor, 

KoPboP, 


Bouilloa de Poche 8, fe IPtbiV 
re SBnliong. 

SSraren pä flcre fätt, 60. 
ISringa af fär 37. 

—' bammel 35. 

— falf .30. 

— ore 22 . 
iSrinimitbe fS8 ii3. 

SSnilé 145. 

®rnna bönor 92. 
tSrggb 204-21.3. 

S5rgnta ©nftoor 50. 

9?räcft äl 59. 

Slräiiroinfräftifo 215. 
Srcbbafniitg 197—204. 

— bubbing 108. 

— fafa 128 . 

— tårta 124. 

9?ubbert 142. 

95nbbhtgar,flrrr forter 100—109 
93nljonger, flcre forter, 5-ä. 
©ärgelécr tet. 

25amio&creme 14.3. 

33ärfafter 163—iG5. 

— creme 114. 

— faUifåt 19. 

— foppa 14. 

83äri®iner 167—172, 

9?ö<f(lng, att röfa 197. 

33önor, tnrfi|Ta m. m. 91—9.3, 

189, 192. 

(fabilio 64. 

ffaffe, furrogater berfor 178. 

— creme 142. 

— ftrap 178. 

Gattapccr 135. 
ffaprilfaS på 2 fätt 110. 
CarameKcr t4i. 

Carolina 175. 

Cf)amp>igne of biörftafe 171. 

— af IJJäron 171. 
SQampignoittr att inlägga 182. 

— foja beraf 114. 

— fäs beraf 112 . 

G&oftab flcre forter 178-180. 

— bitbbert 142. 
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Jlcgifter. 


Gboflabcrenie 141. 

— glace isi. 

— micit i3. 

Giter, 163. 

— åttifa 217. 
(Tttron6ubbinj| 107. 

— creme 143. 

— qeté i49. 

— glace 153. 

— gröt 143. 

— fafa 130. 

— ffal att fplta 159. 

— fpålt 133. 

— få$ 113. 

(Floret 174. 

Gompottet 153—155. 
(Fonfefturer 135—141. 

Cansommé 7. 

Gremer fltrt forfer 142-147. 
Grtme-gtdce i52. 


Grogucttcr af fatf 35. 

— af ägg 82. 

®ill att infatta 189. 

©illfctt 30, 37. 

©ragonpunftb 176. 

©ragonåttifa 219. 

©ritfo, ftere fortet 213. 

©ruefer, finare 1G5,1GG, 173— 

180 . 

©ufroor på fiere fått 50. 
(FnbarSbriia 213. 

Gngeltf potter 211 . 

Gngelfta paiicjer 120 . 
SctroåggSjtmlor 202 . 

Sifon att fptta 159. 
gi(l att röfa 197. 

— att luta 224. 

— falt att förbättra 235. 

— bubbing 100 . 

— buljong 7 . 

Siflfär#, 52. 

— flimpar 20 . 

— pailejer 118 . 

Siffpaflej, fior 121. 

Siffratter af fiere (lag 52—80. 
Sitlfoppa 12 . 

Stunbror, på fiere fått G2, 63. 
Stoft ffläbba, 54. 

Släfl att röfa 190. 

Släftfor? 222 . 

Sranff Jrpbbåttifa 218 . 

— ojlbcrcbning 228 . 


Sranff förroaring af fruft 23 I. 
Sricabeller af falf 21 . 

— af opfött 25. 

Sricmtfceau af falf 30. 

Sricafe på fårtungor 38. 

— gris 42. 

— bönS 46. 

. — falf 32. 

— fptflingar 49. 

— lamfötter .38. 

Sruft, åttifa beraf 217 . 

_ rolner beraf 168, 171 . 

— lufpttning beraf 155—158. 

— förroaring beraf 237. 
Sruftgel^er 150, 162- 
Rriifeit ©räbfrcreme 146. 
Sägel,'anråttningar beraf,45-52, 
Sårbriuga på fiere fått 37. 
Särtött på fiere fått 37, 38 

— foppa 6. 

Särs of falf 31, ftjT 52, till pit 
fleier 118. 

Särferab gåbba 53. 

— falfbringa 30. 

— fapuit 48. 

_ fptflingar 50. 

— ägg 82 . 

Sörtorabe ägg pa iiere fått St, 82, 
SörroaringSfatt åtftilliga, 1 * 1 - 

197. 

©arbur af broitfat 10 . 
öeléer, creme: 148-150. 

— frttfu 162 - 
©crS 66. 

©lace:6ttbbing 109. 

©lacrr, fiere forter 150-153. 
©laccrab bisgnit 140. 

— bisguitfafa 131 . 

— ereme 145. 

— manbettårta 123. 

— ponfafor 127. 

— flinfa 41. . 

— roåbermunfar 133. 
©obrån 203 . 

©obrånsbafelfer 135. 

©raiiar 73. 

©rilierab 6iff 24. 

— fårbufronb 38. 

— bammelbriuga 25. 

— bön$ 43. 

-- Äalfbringa 29. 

— Jfarp 64. 











©riflerat» orbmtga 22. 

_ fotlettcr 32. 

_ päron 154. 

_ refflpife 23. 

_ fitl 69. 

— ftiufa 41. 

— froiivfötter 44. 

— ägg 82 . 

(%ie pä flcrc fått 40, 42, 43. 
©riSfptta. 43. 

©rdbba, att göra fur föt 225.. 
©rabfcbafclfer 136. 

— bisqnit 139. 

— rreme 146. 

— glatt 151. 

— fafa, föt od) fur 129 .. 

— mos 143. 

— munfat 132. 

— plättar 134. 

— mofflot 133. 

©rön fa $ ttO. 

©rönfnl ii. Infattat» 189,. 
©rdnfafer 84—92. 

©rönfoppa 11 . 

©röt, Droit od) äpple* 13. 
©urtor, alt inlägga, flrrc forfcr 
182 _ 184; att infatta 192. 
©itrffaUat 115, 

©ä$ pä flcrc fatt 46. 

©dbba pä flcrc fatt 53—55, tor: 
fab 192. 

©o« pä flcrc fatt 61. 

Ö é af (amjlct 36. 

c:forf 221. 

Va r refopp» 13. 

Vallon att fplta 159. 

_ crcme 144. 

— gclc 162. 

— glare 1,52. 

— faft 164. 

— min 172. 

Vammcl på flcrc fritt 35. 

Vare pä flcrc fatt 39; pajlcjcr ber: 

af 1 19 ;• bolmupent berpå 122 . 
Vflgc:Slimbra 63. 

Vjerpar pä flcrc fatt 51, 52. 
Viortl)orn$*gclc 148. 

— fubflauS 148. 

Viortjlcf 39 . 

Voning att ralftucra 224 . 
Voningfroiit 172 - 
VufioubfaUat H 5 . 


Xegijler. 243 

VuntleS igifning tvib brpgb 208 . 
Vummtr på flrre fatt 77 — 79 ; 

till larrullabcr 75. 
VummcrbuUar 79. 

— omelrtt 79. 

— paftejer 12 O/ fiora 122 . 

— fm or 77. 

— fSS 113. 

VuSbloP'fubflanS 147. 
VioctbröbÄflimpar 19 . 

Vioitgröt 18 . 

Vieitfål 9, 10 . 

— jliifioab, 87, 88. 

VppotraS 174. 

VcnS på flcrc fält 46—48. 
Vtnsbulioug od) foppa 6. 
VönSpaftei, flor 121 . 

3b på flcrc fött 60. 

?fnbian|l frafc, inlagb 185. 
3nlagb anioroif 68. 

— frifott 116 . 

— robbetor 116 . 

— flrömming 67. 

Sjnläggnittg af flcrc ttäringänc: 

bef 181—186. 

Snfallab graflar 73. 
jfitjaltning af fött 187. 

— fmör 225. 

— öiparjcftanba grönfafer 188 
—190. 

JlorbdrhTotfor 97. 

Säémiötf 16. 

Jfäflroofjlor 133. 

Äabiljo på flcrc fatt 64. 

Äafor flcrc fortet 126-132. 
äCalfbriuga på flcrc fatt 29, 30 . 
Äalfbrifj 35. 

— pafleier 1 19. 

Salfföttcr 34. 

alf&ufioub 33. 
alflcfroer 34. 

Äalflär på flcrc fatt 29. 
Ädlffott, anrättningar beraf 28 
-35. 

— flimpar 21. 

Äalfofl 127. 

_ fafa 127. 

Äalfitcf 28. 

äCalfon på flcrc fatt 45, 46. 
SaUflålar 18, 19 . 

Äalopf 24. 
äCanclfpån 138. 














Äegtjter, 
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Äaptmtr på flerc fatt 48. 
Äaramellcr 141. 
SarameM.-creme 147. 

Äarp pä flere fött, 63, 64. 
åCcifartårta 125. 

Älimpar, flere forter 19, 20. 
Änätfebrob 200. 

Äorf, flere flag 220-222. 
Äorffofa 126. 

Äorftrpbbor att torfa 193. 
Äorngrvn$fort 22.). 

Sollettcr af för .38. 

— falf på flerc fött 31, 32. 

— orfott 25. 

— (11'i It 4.3. 

Sot(elt>9lborrar 57. 

Sramifogel, flcft 52. 

Srafie inlagb 185. 

Srifon inlagba n«. 

— att fylta 153 . 

Sringlor 202, 203 . 

Ärofait 1.38. 

Äromgäbba 53. 

S renart tfotfor <> 7 . 

Srttsbär alt fylta 161. 
Srn$bär$bnbblng lOiX 

— compott i55. 

— flClo 149. 

— tota 131. 

— faft 104 . 

— roitl 1G9. 

Ärubbittifer 128 . 

Åroftor pä flerc fatt 76, 77. 

Sräftbtibbiitg 103 . 

— paflrjer 119. 

— fmer 76. 

ÄräftfäS tiU fjönS 48, falf HO, 
i allmdnbe» 113. 

JCrdftflirrtar till fpritdrter 86, 
blomföl 90, äggrora 77, inct 
otia otf) ätt ifa 77. 
SmtqSpunfd) 176 
Sytfllngar flefta 46, öfriga rät: 

trr brrof 49, 50. 

Syrfroet iitfaltab 189. 

Sil, af flerc fortcr 87—90. 
Äolbubbtuq 102 . 

Sålrabbi 94. 

ÄSlretter pä flere fatt 90, 97. 
ÄärnbiSguit 139 . 

Sör?bdr, att fylta, p3 flerc fatt, 
156, 157; i dttifa tid fallit 184. 


£ör$6dr«compott 155. 

— glace 152. 

— faQff.1t 19. 

— faft 163. 

— foppa 14. 

— fä$ ti.3. 

— matten 1(33- 

— ipincr 168 , 169. 

Sätt, att borttaga elat fntaf af 223. 
Sett, att infalla 187, röta 196. 
Settbnbbin.d 26 . 

— bnllarofortött25,tyin$47. 
_ fdrfcr 31, 118 . 

— paflcjcr 119. 

Sötträtter 31—52. 

Söttfyppa 5. 

Sate pä flerc fdtt 57, 58. 
Sambringa .36. 

Samfett pä flera fdtt 36, 38. 
Sap,. rätter beraf 72—76. 

— att förbättra 233. 
SapbuHar 74. 

— bnbblug 101 . 

_ tåfcor 75- 

— rnllaber 75. 

— fattat 75. 

— rodUing 12 . 
Sefroerbttbbing 104. 

— forf 221 . 

Scmottab pä flere fdtt igö. 
SimpcbrebSflimpar 19 . 

Sintpor, fötfura. 200 . 

Sinbare pä flerc fatt 65. 
Singon, att inlägga bernti 186. 
Singoit nteb päron 155 ,155. 
Sinqonfylt 155. 

Siniimrc, Sinffdrter 87. 
Sungmol 34. 1 
Sntab ft|T 224. 

Set att inlägga 185* 

— infatta 189 . 

— terfa 193. 

SKatroner 126 . 

SRafrontärta 126. 

SOIafriU 62. 

SUanbet&afelfer 136. 

— brob 201 . 

— bnbbing 107 . 

— biflgnit 1 . 39 . 

— bubbrrt 142» 

— ererne 142. 

— glace 152. 



















ÄegifUv. 
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SXatiMfafor 130. 

_ (limpar 20 . 

— nwrenjet i40. 

— ntafla 166 . 

— miötf 16/ 165. 

— fpritS 1.36. 

— fpån 137. 

— tårtor 123, 124. 
aJtaraggiiincreme 147. 

— glcice 152. 

®ar<ngtt på flere fått 140, 141. 
SJtarcng-crr mc 145. 

— tärta 125. 

SBariitab af t>ierpar 52. 

— faffott 45. 

— Mlingar 49. 

— tjäder 51. 

— anber 50. 

SXarinerab biff 24. 

— tar 75. 

— filt 71. 

— jlrommtng 67. 

— äl 59. 

SJtarjonabfåS ill. 
flXarmctab of äpplen 156. 
fflejram att torfa 195. 

SDlrtoitrr inlagba 155. 

SKetiourft 222. ; 

— gammal uppirlffab 234. 
SXignonetter af lar 74. 
ffltjbb pä flcre fatt 173, 174. 
SDtjölf, att beu ti lurnar 225. 

— att befria från roffmat 225. 
SJlj&lfrättrr 16—i8. 
27lorotbubbtii9 102. 

— fala 125. 

SKorpttcr 94. 

— att torfa 194. 

— firap bcraf 230. 
SDloMioPlats 180 . 

SSimfar på flcre fatt 132, 133. 
SWått od> mal, att forefomma 
2.34, 235. • 

SKärgbHbbing 103. 

Etatfniug 204 -207, 

Sflitirar äf ore 26. 

5tiurbröb 34. 

Siiiirbtillar 34. 

Sftjurjlcf panerab 36, 

Slorjl jirft 66. 

Sippon att fplta 161 . 

5ipponfoppa 14. 


frtäPlor att torfa 19C. 

ÖlioerfåS 110 . 

Omeletter pä flcre fatt 83 , 84, 
meb fraftor 77, meb fpenat 85. 
Orattgejcreitte 146, 147. 
Orangeblonnipatten 165. 

Orre på flere fatt 151 . 

Ofl att brroara för mafl 226. 
Cflberebning, 226—229. 

Oflfafa 128 . 

Oiiroii på flcre fatt 58, 79 , 80. 
Oflronntjöl 80. 

Oflronfäl 112 . 

Dcbringa, farff oJ; griljcrab 22 . 
Crbarc fleft 22 . 

Orfott på flcre fått 21—27. 
Orfetbfallat 27. 

Drniurar 26. 

Otftef 2t. 

OrfpUa 27, 28. 

Drtnnga 27. 

Orläggrroin 172. 
tyalflcniacfor torfabe 194. 
malt 223. 

»ianerab fafa 128 . 

— njurflct 36. 
fljannbröb 133. 

*f)atinfafor, på flere fött 127. 
^annföit 24. , 

ajaflcier, flnå af flcre flag 117 — 
120 ; flora, 121 , 122 . 
Icpparfafor, flcre fortet 203,204. 
lepparrotfål 112. 
•JerlgrpnSfoppa 8. 

Qterftlia att infatta 189. 

— att torfa 196. 
flMotfgäbba 54. . 

QMomnton tiU faUa t 116. 

— att inlagga 185. 

— att fvlta på flere fatt 157, 
158. 

fljliimbubbing 105 . 
glättar pä flere fatt 134. 
i'omeran$ftal att fplta 159. 

$ orttiif e att infatta 183. 
tporter 211 . 

9>ortugi|i(l tårta 125. 

<J3otate5, att anrätta på flcre 
fatt 97, 99. 

SJJotaleébubbing 102. 

— fafa 99, 

— tlimpar 20. 
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Tvegifter. 


flJotateSpnré 9, 99. 

' _ ruHcttcr 99. 

— faUat 99. 

5J)uitf<b på flere m 176. 

. — glace 153. 

fJJre§gurfor 115/ 184. 
SPreBfbtta. 43. 
fjjrhtfeisblmcr 92. 

€Uubeif.ifa 129. 

öjuré af polateS 99. 

— mc» buljong 9. 

— lilléplirc 87. 

SPäro». meb litiaoti 155, 156.. 

— 'gölierabe 154. 

— compott 154. 

— glace 152. 

— fijap 229. 

Cuiarrc af froin 42. 

SRagu pS Öare 39. 

— Döu$ 47. 

— fp tf lingar 49. 

— tjäber 51. 
gtappbbn* pS flere fått 52.. 
SKcfbenlfpjeH 41. 42. 
iKctiiycfe gnljerabt 23. 

— ruUaber af 23. 

»enflef 40. . . 

gtimfaltab flrömimtifl 66., 
Svisbubblns 106. 

SKistmtjona 7. 
giijgrpnSfafa 126. 

— flimpar 20. 

— fori 220. 

— foppa 15. 

— iPfllliiy 16. 

5Kcfino$ 96. 

SKoupor pä flera falt 9o. 

— att torfa 194. 

— flrap berai 230. 
SRoiucrjf fljotlab 179* 
Stofenlirap 230. 

JRsfibiff 21. . 

SHotfafrv, rätt« af 9 »-W‘. 
9\ubor pä flera fält 5J» 
DtuUabcr af gabba •>** 

— lar 7 ». 

— orfött 23. 

— rcijiucfe 23. 

— St 58. 

StuUctter af gabba 54, 

— falf 32. 

— potate» 99. 


fSunfplta 44. 

SRujiinbubbing 105. 

diått 203. 

SKöbbcttor att iu(ag9<* H5. 
SKbbfSt på flere fatt 89, no. 
SRctaing af fött, f!af5 0$ fiff 

196, 197. 

Di etter, fe Dlotfafer. 
©affranfibrob 201. 

©cifter af bär 161 — 165 . 
©agobutbing 106. 

©agofoppa 14. 

©alep^ppftab 18O. 

©allater flere forter 115—117; 

bummerfaUat 79, t ar fa Ca 175, 
• orfcttfaUat 27 , potatelfauat 
99, fillfallat 72. 

Sanning, fe ^ufaltmng. 
©attgnrfor 190. 

©aeojfäl 89. 

©corsonera 93. 

©enap 215. 

©enapfäs 111. 

©if pä flere fatt 6!. 
©Ifbubbing 101. 

©iU, rätter beraf G9-72. 
©itlbiibbiiig >0i. 

©tUbulkr 71. 

©illäbor 70. 

©iHpafleier 121. 

f iUfaUat 72 . 

iilleri att torfa i95. 

©imlor, franifa 201- 
©iniper, jlufrcabe, 64. 

©irap af flere forter» fttiftet 
229, 230. 

©irapSbticfa 21.3. 

©fitifa pä flere fatt; 40, 41. 
©forpor 202. 

©fåttböns 47. 

©tariielta 28 . 

©läpärtep. 86. 

©niultroncreinc 144.. 

— gele 149. 

— gtace 157. 

— fafa 132. 

- faUffät 19. 

— »ätten 163 * 

— »in 172. 

©mör att falta 225. 

©ntörbeg till paflejer 117. 
©inörbegöfranfar 135. 

































2lcgi|ter. i\n 


©mörgrot 18 . 
tämörflimpar 20. 

<g;|1l«f5« ill. 

I gotfcrbröb 141. 

— briifa 21.3. 

_ frtitgtor 202. 

— plättar 134. 

_ rötter att-torfa 194. 

— (lerpor 202. 

— fpSll 1.37. • 

Scfertopp$täl 91. 

Socferroofftor 133. 

Sotferärter 87. 

— flibor att torfa 194. 

(Soja af djampignoner 114 . 

■— af brpnt fofpr 114. 
Soppor flere ilag 5-15. 

Spanjt löt att 1 0 rf a 193. 

— att intagga 185. 

Spaitfl tårta 124 . 

6sarri$ oå flere fått 93/ 94. 
Spenatbubbing 105. 

— omelett 85. 

Spenat infattab 133. 

. — törfab 195. - 

.! — fiufitmb 84. 

SpvitSbafetfer .136. 

Spritärter pS flere fätt 85, 86- 

— torfabe 194. 

Spätfabe gurfor 184. 

— fapmt 48. 

— falflåt 29. 

— föttetter 31. 

©tefar 21-24, 28 , 29, 36- 
40, 45, 46 , 49—52 
Stiifelbär, fe fruSbät. 

©toiffijT på fiere fatt, 65, 66. 
Strufroor 134. 

Strömming pä ftere fött 66—63. 
Stärtbäriroirt 172. 

SnbjtanS till gelcer 147, 148. 
Sur gräbba, fot 225. 

Stirfdl 10 . 

— flufioab oi> brptlt SS, 89. 

— att fplta 223- 
Surflef 22 . 

Sutare ihtfroabc 65. 

SioagbrWa ftere forter 213. 
Smartfoppa 12 . 

Sniinfötter 44. 

— biifiöiib 4.3, 44- 

— föttetter 4.3. 


©roingmirrrf 42. 

— (lef 40. 

©miifonfoppa 15. 

©ptta af ore 27. 

— orbufnntb odj fotter 23 .1 

— froin på ftere fatt 4;{, 44. 
Sptter af ftere (tags fnifter, ut. 

m. 155—102. 

©pltbubbiitg 1 O 8 . 

©pUgeléer 162 . 

©pttgurfor 133. 

©pra jlufmdb 85. 

©afer flere forter H0-lt4. 
©ötntjölfPofl 226 . 

©ötfnra limpor 200. 

©ötftit fal ill. 

Xöe oij furrogater berför 177. 
IÖe<ereme 142. ; 

XPcbröb 202 , 203. 

Xidber på flere fätt 51. 
lorfitiiig af nsrtnglämneii i9t, 
af ftere färjtilta forter 192— 
196. 

lorra fläbbor 55- 
lorjT farit 61. 

Kranbar att fptfa 160. 

Kunga af ore 27. 

Xunnråu 203 . _ . 

Kurfijla bonor, på ftere fatt 91, 
92* 

— att infatta 189. 

_ att torta 192. 

Juriner.-djoftab 179. 

Kårtor ftere forter 123-126. 
23anilicreme 145, 147. 

— fllace, 151, 153. 

— marenger 141. 

— mjölf. i7. 

QBattenmunfar 132 . 

SBarpapper 235. 

Stöiener.-dmftab 179. 
SBitbfmiiiStJiifioub 44. 

Söimmer 62 . 

933in gtobgäbt 175. , _ 

2Biuer af bar ocf> ftufter 167 
-172. 

SJDittbär alt fplta 162 . 
28inbär$Pafa 132. 

_ faft 164. 

— matten 165. 

— miner 169, 170. 

— gcl<s 149 . 















Jlegliter. 
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2 Binglaec 153. 

— flurPor 182 . 

_ foUftäl 18. , 

— frhtglor 203. 

— fonpa 14. 

— fiil 113. 

_ ättifa 215. 

SBofftor på flrre fatt 133. 

23ol au 33ent på S>arc 122 . 
SDabermunfar 133.' 

SDäQingar 15, 15 , 

SBalfla bönor 92/ 93. 

— att tcrfa 193. 

Söörtbrcb 200. 

SBörtfofning ro i b 6rpgb 207. 
tftfcrbär att fetta igo. 

21 [ pä fl civ (ätt 58, 59. 
tägg tiU (illåbor 70. 

— att förroara 224, 225. 
Äggbatelfer 135. 

_ croaiietter 82. 

— gelé 150. 

Äggrpn«»ältiiig 16. 

Äggmiölf 18 . 

— punfö i“G. 

— rattet af flere flag 80—8*. 


Ängrörn på flere fött 83. 
A#gfM 112 . 

t&ggöt 15. 

sUnber på flere fött 50. 
Äpplebubbing 107 , 1 O 8 . 

_ compott 153. 

— ereme 144. 

_ gelé 1G2. 

— glace 152. 

— fata på flere fatt 130,131. 

— marmelab i5g. 

— mos 144. 

— plättar 134. 

— flrap 229. 

— foppa 13. 

_ »in 168 . 

ÄrtebttÄoff 165. 

Ärter, på flere fått 85-87. 

— attfd öårbfofta mjiifa 234. 
Ärtfoppor 11 , 12 . 

Attlta, flere fortet 213—219. 
Ättitfgnrfor 182 . 

Dl. ©»enfft 211 . 

— ©totfbolms 211 . 
ålattifor 215, 216 . 
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iittebning • 

©oppor c it Sfliölfrättcr _ . 

Älimpar <ut lägga i Söuliongcr 
Äötträtter .... 
giffrättcr .... 

Slggrätter . ... 

Slätter af Slots od) ©rönfafer 
Sönbbingar . , . . 

©Sfer . . V . 

©affater . 

i $j)aftejcr . • .« * * 

SSrtor, Äafor, SSafctfer ed) GonfeFturer 
Grcmcr od) Grcme^gelecr 
©Utcer • • ♦ - 

Comrotter, ©ytter ed) ©ytt s gcti/er » 
SPärfafter, 2Biner otö anbra tvälfutafanbc 
od) fatta SDrpdcr .... 
®t(Fitliga Qörnjaringefatt . . • 

a) inläggning I ©oror . 

b) infattning od) inläggning | ©atter 
<) SEorFning 
b) Stöfning 

tBröbbafning 
Srygb 

Slttifbcrcbning 
83ij)ang 
SOtatfebtar . 


i t 

nxirma 


163. 

180. 

181. 

186 . 

190. 

196. 

197. 
204. 
213. 
220 , 
237. 





. i ^ 



























JUttelfet. 


©ib. i9 liteln. (»Är: »ulfonaou 

— -j* rab. i5 ofiefr. — morinerab !©iff. 

— 27—15 ttcbifr. — faCtab löt 

_ 30 — 4 oftofr. — påfpäbe« buljongen 


32 • 

42 

42 


49 

53 ■ 

55 

57 


12 ttebifr. _ (©e 9t:o ill). 

7 ofrofr. — ©rolnsCorré 
10 — — Gorrcn, (tårra* 

i fina rutor, ocb 
(Torren 

4 nebifr. — fiefaS i rifmet brbb 
2 oftbfir, — lob grdbba cUcr 
i miclf 

21 — — li limma 

4 — — ett par matjTebar 


76— 6 nebifr. — (3 bett 

78—14 — — naffau fallet 

83 fijta raben-fofpanna 

84, vå 2 (iaHen famnta fel 
lo*.) rab. 13 nebifr. (tåi-: mjölfed 
H2 — i öfmfr. — ji(!fpabet 
— — 4 — — cd) bd 

118 — 7 — — falt, peppar 


l4o: (Buljonger. 

— marinerab biff 

— fpltab lot 

— påfpates meb 

något af bu(.- 
iongen 

— (©e 8?:o no) 

— ©tpindViiartö 
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